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LLAS MUJERES Y LA PRACTICA DE LA MEDICINA EN
LOS CONDADOS CATALANES, SIGLOS (IX-XII).
MONTSERRAT CABRE 1 PAIRET!

Universidad de Cantabria

Tuve el placer de conocer a Cristina Segura Graifio en 1989, en uno de los
encuentros que organizé en la Universidad Complutense de Madrid y que,
con el impulso de la Asociacién Cultural Al Mudayna, pronto se convirtieron
en cita anual y referente ineludible para la historiograffa de las mujeres en
Espana. En esa época, a la vez que iniciaba mi especializacién en historia de la
medicina bajo-medieval, trabajaba con fuentes altomedievales terminando un
proyecto anterior cuando, por azar, lef el regesto de un documento que capté
mi atencién. Se trataba de un empefio (impignoratio) de 1188, procedente
de Girona pero conservado en la British Library de Londres. Su protagonista
aparecfa designada en el resumen cacalén del documento como Dolga Medica,
propieraria junto a su hijo de una haza de tierra que cedia en prenda a Ramon
Pellipario a cambio de siete sueldos de Barcelona y algunas medidas de grano.
La casualidad, también, reunfa en un documento a dos personajes identifica-
dos cada uno mediante dos vocablos: un nombre propio (Dulcia, Raimundus)
y un segundo término que con roda claridad designa un oficio (médica, pele-
tero), aunque Josep Maria Marti i Bonet? -el autor del regesto- los considerara
susceptibles de ser interpretados con valor de apellido. Estos dos términos
latinos dieron lugar, en caraldn medieval, a los apellidos Metge i Pellisser (o
Pellicer) y estdn documentados como rales a mediados del siglo XIII, aunque
tnicamente en género masculino; es probable que esta circunstancia afianzara
su consideracién como antropénimos, aunque ello no llevara a Martf i Bonet

1 Agradezco a Pere Ordf, Fernando Salmén y Lluis To sus valiosas sugerencias en ¢l proceso de
realizacién de este crabajo. Su elaboracién se enmarca en el proyecto HAR2011-25135, Secreraria
de Estado de Investigacién, Ministecio de Economfa e Innovacidn.

2 MarT!, Josep M. : Els pergamins (“Additional Charters”) nos. 62604-62681 de la British Library,
Terrassa, Patronat Soler i Palet, 1980, doc. 71, p. 50.
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hasta el punto de traducir al cataldn el término con valor de apellido, como se
hacia con los nombres de Dolga 'y Ramon.

Mi intetés por la forma en que Dulcia o Dolga era identificada en la fuente,
pronto me llevd a buscar el original para disponer asf de la transcripcién com-
pleta, pues se trataba de un documento inédito. Me preguntaba si ese segundo
término latino que acompafiaba al nombre propio Dulcia podria interpretarse no
ya como un antropénimo sino como una aposicién con valor de oficio: Dulcia,
medica. Sin duda, mi curiosidad se alimentaba del temprano interés que cultivé la
historiografia de las mujeres en la historia del trabajo’, en su intento de recuperar
las contribuciones de las mujeres al desarrollo humano. Mds concreramente para
el caso de la prictica médica, andlisis sofisticados de 4mbito europeo planteaban
la tenue visibilidad de las actividades sanadoras de las mujeres, mostrando la esca-
sez de identificaciones de cardcter ocupacional®. Mi interés por explorar el modo
en que Dulcia era identificada, encontré también estimulo en los trabajos sobre
el sistemna antroponimico vigente en los condados caralanes del siglo X1I, que
mostraban la inestabilidad, por aquel entonces, del sistema a doble nombre que
habia empezado a tomar fuerza entre la nobleza con la revolucién feudal del siglo
anterior’. Pero la lectura en extenso del documento, cuya edicién presento ahora
en apéndice, no aportd en este sentido informaciones de gran relevancia, como
tampoco lo hicieron mis intentos por localizar a Dudeia en otras fuentes®.

3 Un libro pionero con importances aportaciones, SEGURA, Cristing; MUNOZ, Angela (eds.): El
trabajo de las mujeres en la Fdad Media Hispana, Madrid, Asociacién Culrural Al Mudayna, 1988;
SeGura, Cristina: «El rabajo de las mujeres en las sociedades preindustriales y su repercusién en la
historia socialy, en Seminario Balance y Perspectivas de los Estudios de las Mujeres y del Género, Ma-
drid, Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, [nstituto de la Mujer, 2003, pp. 224-235; SEGUR4,
Cristina: «Mujeres, trabajo y familia en Jas sociedades preindustrialess, en SANTO TowmAs, Magda-
lena y otras {eds.): La historia de las mugeres: una revisidn historiogrifica, Valladolid, Universidad de
Valladolid-AETHM, 2004, pp. 229-248.

4 GRreen, Monica: «Women’s Medical Practice and Health Care in Medieval Europe», Sign,
14.2 (1989), pp. 39-78; GRrEEN, Monica: «Documenting Medieval Women’s Medical Practice», en
GarCla-BALLESTER, Luis y otros (eds.): Practical Medicine from Salerno to the Black Death, Cam-
bridge University Press, 1994, pp. 322-352.

S To. Llufs: «Antroponimia de los condados caralanes (Barcelona, Girona y Osona, siglos
X-X1» en MarTiNez, Pascual (ed.): Ansroponimia y sociedad. Sistemas de identificacion hispano-
cristianos en los siglos IX a XII1, Santiago de Compostela, Universidade do Santiago, 1995, pp.
371-394.

6 Ademds de las colecciones documentales que se citan mis adelance, revisé también los per-
gaminos conservados en ¢l Arxiu de la Catedral de Girona hasta 1219, sin que pudiera idendificar
con la Duleia que me interesaba a las mujeres que con ese nombre aparecen en la documentacién.
Un dato que emergid en esta busqueda fue que el nombre de Duleia aparece con frecuencia en
las fuentes a partir de 1150, To, op. cit. {nota 5), p.394, y no era un nombre infrecuente para las
mujeres judlas de la época, aunque nada en el documento de 1188 indica que pudieta perrenecer
a esta comunidad, RoMaNo, David: Per @ una histdria de la Girona jueva, Girona, Ajuntament de
Girona, 1988, doc, 472.
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El impulso inicial a investigar sobre el documento no se concretd en la forma-
lizacién de un trabajo, y no sélo porque dirigi mis investigaciones hacia la baja
e¢dad media sino también por mis dudas sobre la posibilidad de hacer relevante
esa mencién en términos histéricos, més alld de lo anecddtico. Pero Dulcia me
ha acompanado todo este tiempo y ahora creo que su modo de comparecer en
el documento nos ofrece una oportunidad para plantearnos qué sabemos, no ya
sobre quién eray qué hacfa Dulcia sino sobre quienes practicaban la medicina en
los condados catalanes de los siglos IX-XII. Dicho de otro modo, nos presenta
una oportunidad para mostrar como la «<historia de las mujeres no aspira a ser un
fragmento incorporado, tras ciertas concesiones, a la historia ya conocida, sino un
plan global de reinterpretacién de todos los procesos histéricosy’.

LA PRACTICA DE LA MEDICINA EN LOS CONDADOS CATALANES, 900-1200

Si consideramos la historiograffa de la medicina medieval a nivel europeo,
puede afirmarse sin ambages que la Peninsula Ibérica, y muy especialmente la
antigua Corona de Aragén, ha sido un territorio privilegiado por los andlisis de
la nueva historia social de la medicina, que ha buscado escribir una historia de
las ocupaciones sanitarias atendiendo a la identificacién concreta de quienes las
¢jercieron. Con fuentes que suelen considerarse muy ricas, disponemos de esplén-
didos trabajos que nos delinean los procesos de conformacién de diferentes pro-
fesiones sanitarias en la baja edad media y de las actividades de quienes las practi-
caban®. Quizd por ello resulte mds sorprendente que no dispongamos de estudios
que aporten noticias o reflexiones sobre la etapa anterior, analizando un periodo
que, al igual que la baja edad media, se considera también comparativamente rico
en fuentes documentales pero para el que no se han buscado reflexiones sobre lo
que concierne a las ocupaciones sanitarias’. En el marco del panorama europeo,

7 Cuabra, Cristina; LORENZO, Josemi; MuNoz, Angeia; SEGURA, Cristina: «Las mujeres y la
historia: ciencia y politica» en SEGURa, Cristina (ed.): Lz historia de las mujeres en el nuevo paradigma
de la historia, Madrid, Asociacién Cultural Al Mudayna, 1997, pp. 73-91, p. 86.

8 Ejemplos relevantes de esa bibliografia son Garcla-BaLLesTer, Luis; MCVAUGH, Michael;
Ruio-VELA, Agustin: Medical Licensing and Learning in Fourteenth-Century Valencia, Philadelphia,
Transactions of the American Philosophical Society, 1989; McVauGH, Michael: Medicine Before the
Plague. Practitioners and vheir Parients in the Crown of Aragon, 1285-1345, Cambridge, Cambridge
University Press, 1993; CirueNTes, Llufs: Medicina i guersa a ['Europa baix-medieval: la sanitat i la
participacié dels seus professionals en les expedicions militars de la Corona d’Aragd (1309-1355), tesis
docroral microfichada, Bellaterra, Publicacions de la Universirar Autdonoma de Barcelona, 1995;
FerraGuD, Carmel: Medicina i promocis social a la baixa Edar Mitjana (Corona d'Arags, 1350-
1410), Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2005; VINYOLES, Teresa: Les bar-
celonines a les darreries de l'edat mitjana, Barcelona, Fundacié Noguera, 1976; Garcla, Maria del
Carmen: «Administrar del parto y recibir la criatura, en GARcia, Marfa del Carmen: Del nacer y el
vivir. Fragmentos para una historia de la vida en la baja Fdad Media, Zaragoza, Institucién Fernando
el Catdlico, 2005, pp. 21-46.

9 En relacién a esta afirmacién, hay que sefialar que se incluyeron las obras médicas elaboradas
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el abordaje de la alta edad media desde la perspectiva de quienes desarrollaban
la actividad sanitaria resulta asimismo poco explorada, aunque disponemos de
algunos trabajos importantes que, de modo general, nos muestran la pobreza y la
parquedad de noticias que nos identifiquen a personas concretas que desarrolla-
ran estas actividades'®.

Si dejamos de lado la asistencia sanitaria que pudieron ofrecer las enfermerfas
mondsticas y sus infirmarii e infirmariae —que no he considerado en este traba-
jo-, en latin, la palabra que designé durante la alta edad media a las personas
especializadas en las précticas sanitarias fue la de medicus''. Si en la antigiiedad
cldsica y rard{a existid una diversidad importante de términos que identificaban
la actividad sanitaria, esa diversidad se desvanece durante la alra edad media para
reaparecer a partir de finales del siglo XIJ1, cuando la implantacién del modelo de
formacién universitario y la regulacién de la pricrica legal de la medicina por par-
te de los poderes piiblicos va a promover la diferenciacidn entre personas expertas
y la visibilidad social de esas diferencias'?.

Para elaborar una primera aproximacién a cud! fue la situacién de los conda-
dos caralanes' entre los afios 900-1200, he buscado las menciones que designan
ocupaciones sanirarias en un grupo de colecciones documentales procedentes
de archivos civiles y eclesidsticos cuyos resultados presento en la tabla adjun-
ta'“. Se trata de mds de 5.700 documentos publicados que fundamentalmente

en la Corona de Aragdn en el siglo X1, especialmente las escritas en drabe o traducidas del drabe al
hebreo o al latin, en CARDONER, Antoni: Historia de la medicina a la Corona d'Aragd (1162-1479),
Barcelona, Scientia, 1973, pp. 35-54. '

10 Kearey, Edward: Medieval Medicus. A Social History of Anglo-Norman Medicine, Baltimore,
The Johns Hopkins University Press, 1981; FunT, Valerie: «The Early Medieval ‘Medicus’, the
Saint -and the Enchanters, Social History of Medicine, 2.2 (1989), pp. 127-145; CosEnTINO, Salva-
tore: «La figura del medicus in ltalia tra tardoantico e alcomedievor, Medicina nei secoli, 9.3 (1997),
pp- 361-389; Meaney, Audrey: «The Practice of Medicine in England about the Year 1000», Social
History of Medicine, 13.2 (2000), pp. 221-238.

11 PitswortH, en Clare: «Could you just sign this for me John? Docrors, charters and occupa-
tional identity in early medieval northern and central Iralys, Early Medieval Europe, 17.4 (2009),
pp. 363-388.

12 Para la diversidad de designaciones bajomedievales, ver McVauGH, op. cit. (nota 8), pp.
35-42.

13 Con Ja excepcién de la Coleccidn diplomidrica del monasterio de Sigena, en el Reino de
Aragén,

14 Las fuentes consultadas son las siguientes;: CDSG= Marti, Ramon (ed.): Colleccid di-
plomitica de la sey de Girona (817-1100), Barcelona, Fundacié Noguera, 1997; CDSDG= Mar-
Ques, Josep Maria (ed.): Col-leccid diplomatica de Sanc Daniel de Girona (924-1300), Barcelona,
Fundacié Noguera, 1997; CCBG= MarQuts, Josep Maria {cd.}: Cartoral, dit de Carlemany, del
bisbe de Girona (s. IX-XIV), Barcelona, Fundacié Noguera, 1993, 2 vols; DdS= Usiero, Antonio
(ed.): Documentos de Sigena, Valencia: Anubar, 1972; DCT= Vircicl, Anconi (ed.): Diplomatari de
la Catedral de Tortose, Barcelona, Fundacié Noguera, 1997; DSMC=To, Lluls: £ monestir de San-
ta Maria de Cervie i la pagesin, Barcelona, Fundacié Salvador Vives i Casajuana, 1991; DACCB=
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consignan actos jurfdicos de aplicacién del derecho ~documentos, por lo tanto,
de naturaleza similar al empefio que protagonizé Dulcia en 1188. La tipologia
documental es muy dispar aunque, como es bien sabido, durante ese perfodo
la gestién patrimonial constituyé la motivacién principal de la redaccién de
un instrumento puiblico, y una abrumadora mayoria de los documentos consi-
derados obedecen a ese objetivo. Dado que en sus versiones mds sencillas (por
gemplo, una compra-venta simple) estos documentos consignan un minimo
de cinco o seis antropénimos, aunque la mayorfa contengan muchos mds, el
ndmero de personas que aparecen en la documentacién considerada es muy
clevado. En modo alguno se trata de un andlisis exhaustivo; tampoco considero
que los estudios prosopogrificos que atienden en exclusiva a las identificaciones
detipo ocupacional describan el conjunto de las précticas de salud desarrolladas
enla sociedad medieval, como he sefialado en otro lugar'®. Sin embargo, picnso
que un primer andlisis de estas caracteristicas puede resultar un indicador eficaz
para conocer la capacidad de la documentacién catalana altomedieval de iden-
tficar a personas expertas en medicina.

Como pucde verse en la tabla adjunta, en estas fuentes he podido localizar
siete menciones relacionadas semdnticamente con las ocupaciones sanitarias. En
dos ocasiones, se trara de menciones que se refieren a actos médicos concretos. La
primera aparece en un documento de 1077, cuando se relata como un hombre
herido fue llevado a Barcelona por su hijo para que le curaran unos médicos,
quienes junto con su ayuda consiguieron el objetivo'. La segunda se consigna
enla regla de 1188 del monasterio de Sigena, donde se establecen los detalles del
procedimiento por el que deberdn realizarse las sangrfas a las monjas, previendo
f2 contratacién de una sangradora'’.

BauceLts, Josep y otros, (eds.): Diplomatari de I'Arxin Capitular de la Catedral de Barcelona, segle
X, Fundacié Noguera, 2006, 5 vols; DM= TRENTON, Rodrigue (ed.): Diplomatari del Masdéu,
Bascelona, Fundacié Noguera, 2010, 2 vols.; DMSJA= Frrier, Joan (ed.): Diplomatari del monestir
de Sant foan de les Abadlesses (995-1273), Bareclona, Fundacié Noguera, 2009; CDSPA= CHesE, Ra-
mon (ed.): Colleccid diplomirica de Sant Pere d’/igcr, Barcelona, Fundacié Noguera, 2011, 2 vols.;
PACB= BaiGEs, Ignast; Bevw, Gaspar; SALRACH, Josep Maria (dirs.): Els pergamins de {'Arxiu comral
de Barcelona, Barcelona, Fundacié Noguera, 2011, 4 vols.

15 Cagrg, Montserrat: «Women or Healers? Household Praccices and the Caregories of Health
Care in Late Medieval Iberia », Bulletin of the History of Medicine, 82 (2008), pp. 19-52.

16 win illo videlicet tempore quando Balluvinus Ansovallus in abscondito sive subito vulnesavit eum
¢f venit prenominarus Perrus, filius suus, et duxit suo patre in Barchinona, in ipsos domos quas emit de
Ermumirio Rusticio et que sunt medicos, qui curaverunt eum, et ad patrem suum et ad ipsos medicos
servivit i1 quantum potust et necesse fuit, Et sano facto patre suo, dedit ad iam dicto Perro », DACCB,
Lop.cit. (noca 14), p. 2046.

17 «Sit autem dormus minutoria in infirmaria in qua helemosinaria det scutellas fratque lavari det
etiam precium minusrici. Camerayia det fascias.» DdS, op.cit. (nota 14), p.35.
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Tabla de fuentes documentales.

Fuente™ Fechas “ Num. documentos | Identificaciones ocupaciones sanirarias
CDSG” 817-1100 489 Gondefredus, levita et medico
(a. 1003; doc., 154, pp. 178-179)
CCBG” 817-1200 378 Berengarius  de  Girundella,  medicus
(a.1190, doc.362, vol.ll, p.539)
DCT* 1062-1193 495 -
DdSs*, »= 1184-1200 32 MINULTIX
(2. 1188, doc.8, p. 35)
CDSDG* 924-1200 94 ---
DSMCH** 989-1199 100 ——
DACCB** | 1001-1100 1719 ipsos medicos
{2.1077, doc. 1315, vol. 1V, p. 2046)
DM** 1101-1200 180 -
DMSJA= 995-1200 187 -
CDSPA™ 1010-1197 932 -
| PACB™™ 900-1158 1149 Alanricti, medicus

{a. 1108, doc.377, vol.IL, p.689)

Tohannis, medicus

(a.1118, doc.503, vol. II, p.853; 2.1133,
doe.655, vol.ll, p.1110; 21139, doc.
747, vol. 1II, p.1230;)

in turre et orto Iohannis Medsci

(a. 1158, doc. 1030, vol.IV, p. 1664;
ortuli Iohannis Medici

antes de 1160, doc. 1065, vol.1V, p.1709) 1

Los cinco casos restantes se reficren a nombres personales de varones a los
que acompafa un término identificador de la prdcrica médica, pero sin ninguna
referencia concreta a esa actividad. La mencidon mds antigua es de 1003 cuando
Gondefredus, levita et medico compra un manso a los condes de Besald por tres on-
zas de oro; se trata, por lo tanto, de un personaje con una importante capacidad
econémica'”. Es este el dnico ejemplo que tenemos en la muestra del fenémeno
de la clericalizacién de la medicina, un fendémeno cuya incidencia ha sido cuestio-

18 Los simbolos indican: *vaciado realizado a través del indice onomdstico; ** biisqueda elec-
trénica en herp://www.fundacionogucra.com/pablicacions.asp?ide=7 de las siguientes ralces: me-
dic-; medik-; fisic-: phisic-; minue-; barb-; cirurg-; chirurg; obster- ***Lectura del documento.

19 CDSG, op.cir. (nota 14), pp. 178-179.
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nada, aunque recientemente se ha sugerido que pudo ayudar a invisibilizar en la
documentacién los términos identificadores de la practica médica, escondiéndose
detrds de la palabra clericus (o levita, en el caso catalin) a alguien que, en realidad,
podfa estar actuando como clericus et medicus.”® En cualquicr caso, no tenemos
més menciones concretas identificando a individuos por su prictica médica hasta
un siglo mds tarde, cuando en 1108 Aianricii, medicus (sic) aparece en el testa-
mento de un sacerdote sin ningin papel relacionado con la actividad sanicaria™.
Tampoco |a referencia a Berengarii de Girundella, medici, aporaa informacién al-
guna sobre su prictica médica, pues inicamente sabemos que hirma como testigo
un documento de 1190 copiado en ef primer cartulario del obispo de Girona™.

El caso de Johannis, medicus, mercce atencién mds detenida pucs se trata del
personaje més documentado de todos los identificados en este periodo, a pesar de
que ninguna de las referencias describe en modo alguno su actividad sanadora.
En la primera mencidn, de 1118, se le establece junto a su esposa Maria un her-
renal en Barcelona a cambio de un censo anual; quince afios mds tarde, en 1133
el matrimonio prestatd el dinero del censo a los propietarios de la tierra y en una
tercera ocasidn, en 1139, aparcce sin su esposa como testgo suscripror de un
documento en que Petrum Ricardi y Arnallum Petri renuncian mucuamente a
reclamar derechos sobre bienes que cada uno posee™. Pero si su caso es especial-
mente interesante, es también porque permite mostrar la imporcancia histérica de
la interpretacion de quien edita un documento. En 1158, en una venta de casas
en la ciudad de Barcelona se sefiala que limitan con la corre y el huerto de /o-
hannis Medic*; en 1160 una cabrevacién menciona una definicién ancerior que
habfa hecho Arnaldus Perri, en la que se cita medietatens ortuli Iohannis Medici, et
medietatem illius farragenale quod tenebar in pignore Arnaldus Petro de Arcubus™.
A pesar del tiempo transcurrido entre 1118 y 1160, sc trata del mismo Iohannis
por lo que, a mi modo de ver, la interpretacién de Medici con valor de apellido
deberfa reconsiderarse en los casos de los documentos de 1158 y 1160. Lo mds
plausible seria, entonces, considerar a este personaje como Jobannis, medicus, en
las cinco ocasiones; algo importante en la medida en la que atnibuye al personaje
un oficio relacionado con la actividad sanadora.

20 PILSWORTH, 0p. cit. {nota 11), p. 374.

21 «ln primis mande vobis solvere ad Sancte Andree medietatern de libram wnam plarce gquod
abuerunt Girardus et Asanritcli, medicus et aliam wmedicratem qui fuic illam conventatam ad resurec-
cionem Domint dimitto ad Sancte Andree propter. .» PACB, op. cit. (nota 14), vol.Il, p. 689. Dado
que Girardus y Aianricus tenfan conjuntamente la tibra de plata, no seria improbable que o error
del escriba fuera no haber escrico Girardus er Aianricus, medict.

22 CCBG, op. cir. (nota 14), p. 539.

23 PACB, op. cir. (nota 14), vol. 11, p.853; vol.lIL, p.1110: vol. I, p 1230, respectivamente.

24 PACB, op. cir. (nota 14), vol. 1V, p.1664.

25 PACB, op. air. {nota 14), vol. IV, p. 1709.
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DUCLCIA, MEDICA Y LAS PRACTICAS DF SALUD DF LAS MUJERES

El caso al que acabo de referirme no es una excepcién sino un ejemplo para-
digmitico de un problema que a2 menudo resulta dificil de resolver. La cuestién se
plantca a la hora de interpretar los términos referidos a oficios y que acompaan
a los nombres propios, de hombres v mujeres: ;cuando deben considerarse como
un segundo elemento del nombre personal, sin que por ello se describa el 4mbito
ocupacional de la persona a quien califican, y cuando pueden entenderse como
descriptores del cjercicio individual, sefialando el valor social del oficio que iden-
tifican? El problema se presenta especialmente a finales del siglo XII, cuando se
documenta una proliferacién de los oficios artesanales, tanto en el dmbito urbano
como en el rural, un fenémeno que se ha puesto en relacién con las transforma-
ciones en ¢l sistema hereditario que privilegiaron la primogenitura masculina®.

En ¢l documento en el que Duleia, junto a su hijo, empefa su tierra aparece
otro ejemplo de] mismo problema pero en relacién al oficio de un varén: Raymun-
dus Pelliparius. Encontramos a este personaje actuando en otros actos juridicos,
cuando aparece junto a dos testigos suscribiendo diversas gestiones patrimoniales
del monasterio de Santa Maria de Cervia, con el que debfa unirle algin vinculo?,
En un pergamino que contiene dos documentos escritos el mismo dfa y por el
mismo escribano, aparcce en el primero Raymundi Pellipari®® y en el segundo, un
Bernardi Pelliparr™. Probablemente se trate de su hijo, pues en el documento en el
que aparece Duleia, cuya edicién ofrezco en apéndice, se consigna que Raymundsi
tiene un hijo llamado Bernardo, al que Rayniumdi transmitd su oficio ofy parte de
su nombre. De hecho, a finales del siglo XII ¢l sisterna antroponimico de doble
o triple nombre era la torma hegeménica de designacién entre los varones®, algo
que no desvanece la identificacién ocupacional como lo muestra la mencién de
Y190 de Berengarii de Givundella, medici, a la que me he referido con anteriori-
dad. Pero no es este el caso de las mujeres o del campesinado, entre quienes per-
siste el nombre solo como sistema de designacién® a diferencia de lo que sucede
en Galicia o Ledn*.

Si tenemos en cuenta las formas especificas de identificacidn de las mujeres en
los condados catalanes de finales del siglo XTI, parece posible interpretar como

26 Vo, Lluis: Familia i herew « la Catalunya nord-oriental (segles X-X11), Barcelona, Abadia de
Monserrat, 1997, pp. 299-300.

27 1185, 7 enero: 1185, marzo 9. DSMC, op. ¢ir. (nota 14), p. 278, p. 279.

28 1190, septicmbre 4, DSMC, Jbidem, p.289.

29 1190, sepriembre 4, DSMC, Jbidem, p. 290.

30 To, ep. cir. (nowa 5). p. 378,

31 1o, lhidem, p. 379.

32 To. Lluis: «Personal naming and structures of kinship in the medieval Spanish peasanery»,
en Brecit, George v otros: Personal Names Studies of Medieval Europe. Social Identity and Familial
Structures, Kalamavoo, Western Michigan Universiry, 2002, pp. 53-66, p. 62.
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aposicién con valor de oficio el término que acompafia a Dulriz la primera de las
dos veces en que se registra en el documento de 1188. En fa suscripcidn, tnica-
mente se consigna su nombre propio v su hijo, Berengarius, aparece también en
dos ocasiones tnicamente referido en relacidén a su filiacién materna. Aunque en
el acto no se consigna el origen de la propiedad objeto del empefio ni su estatus
jurfdico, no parece improbable que Duleia fuera viuda. De hecho, en términos
relativos, conocemos un buen nimero de viudas designadas como activas en ocu-
paciones sanitarias, lo que llevarfa a pensar que su condicion juridica harfa visible
en la documentacién una labor antes subsumida en el identficador ocupacional
de sus maridos*. Por otro lado, sabemos que las condiciones de vulnerabilidad
en las que vivian las viudas las llevaron a realizar un buen niimero de empefios*.
En este periodo, la identificacidén de una persona como medicus o medica no in-
dicaba necesariamente un estatus econémico elevado sino el reconocimiento por
parte de su comunidad de una especial competencia sanitaria.

Tampoco serfa extrafio que Dulcia hubiera aprendido su oficio en el dmbito
familiar, ni que hubiera podido transmitir sus conocimientos a su hijo. Aunque
escassamente documnentadas a nivel europeo, si las comparamos con la baja edad
media, las identificaciones de mujeres con el ejercicio de ocupaciones sanitarias
eneste periodo indican la existencia de sagas familiares, como la de_john, medicus
y sus hermanas Solicita y Matilda, medicae, documentada a finales del siglo X1I
en el medio-oeste de Inglaterra, procedentes de una familia campesina. De la
documentacién conocida que les identifica, relativa a gestiones patrimoniales y
no a sus actividades sanadoras, es interesante resaltar que mientras que a Jobn le
acompafa siempre el término medicus, las primeras menciones conocidas de Mar-
ilday Solicita (esta Glrima casada y la mayor en edad de los tres), no consignan su
condicién de sanadoras aunque con posterioridad se las identifique como tales®.
Es éste otro ejemplo de la baja fiabilidad que un silencio documental tiene como
dato fehaciente para [a historia de las mujeres.

Preguntarnos sobre Dulcia nos ha permitido documentar la débil presencia
de apelativos ocupacionales que identifiquen la préctica sanadora de hombres
y mujeres. Necesitamos estudios sistemdrticos de dmbito regional que nos per-
mitan conocer cémo se fueron conformando las diversas ocupaciones sanirarias
que afloraron en ia baja edad media; estudios que permitan andlisis comparativos
sobre [as formas de identificacién de la actividad sanitaria de mujeres y hombres
y sus cronologfas. Sin duda, el reconocimiento a las actividades sanadoras de las
mujeres no se tradujo en este periodo en la adscripcidn a éstas de términos ocu-

33 GRERN, op.cit. (nota 4, 1994), pp. 329-330.

34 To, op.cit. (nota 26), pp. 335-338.

35 Keatey, Edward: «England’s Earliest Women Docrorss, Journal of the History of Medicine
and Allied Sciences, 40.4 (1985), pp. 473-476.

177



[MPUTSANDO LA HISTORIA DESDE 1A HISTORIA DE LAS MUJERES. LA ESTELA DF CRIS TINA SEGURA

pacionales en igual modo y medida que a los varones; no hay mds que recordar a
Trota o a las mulieres salernitanae, a quienes se atribuyen practicas y saberes sani-
tarios pero no el apelativo de medicac®®. Pero tenemos indicios de que en el siglo
XII se asocia este témino a mujeres concretas: Matilda, Solicita, pero también
Helvidis* ... y Dulcia.

La parquedad de las fuentes relativas a las ocupaciones sanitarias para el peri-
odo 900-1200 plancea dificultades para su interpreracién, pero a la vez, convierte
las huellas idencificadas en documentos importantes para la historia. A la luz de
los datos disponibles, pienso que es posible sostener que Duleza se intitulé como
médica. Ego Dulcia, medica, es mi propuesta de lecrura de la fuente que registra el
acto juridico que protagonizé. Mds alld de su propia biografia, reconocer a Dulcia
su competencia como sanadora contribuye a restituir a las mujeres su aportacin
histérica a las prdcuicas de salud, especialmente en el marco de una sociedad que
no expresd ese reconocimiento con términos que identificaran esa competencia
como una ocupacién. Al fin y al cabo, Ja historia de las mujeres se ha abierto
camino asumiendo abiertamente ¢l riesgo a interpretar. La obra y la actitud histo-
riografica de Cristina Segura Graifio nos han mostrado que se trata de un riesgo
menor, especialmente si se compara con la connivencia ante ¢l silencio o con la
repeticion rutinaria y acritica de lugares comunes que oculran los rascros del pro-
tagonismo histérico femenino.

APENDICE DOCUMENTAL

1188, agosto 12. Dolga, médica y su hijo Berenguer empefan a Ramon Pelli-
cer, a su esposa Rufa y a su hijo Bernar una haza de rierra arable por siete sueldos
de Barcelona y algunas medidas de grano, con el consencimiento del prior de
Santa Maria de Cervia. A carabio, los prestamistas recibirdn una cosecha, excep-
tuando el derecho sefiorial, asi como las siguientes all{ recolectadas hasta que les
sea devuelto el préstamo monerario, cuyo vencimiento anual se establece en la
festividad de San Miguel.

A. Londres, British Library, Additional Charters num. 62.675. Perg.
217/102 mm.

REG.: Martt, op. cir. (nota 2).

Sit notum cunctis quod ego Dulcia, medica, et filius meus Berengarius impigno-
ramus tibi Raimundo Pellipario, / et uxori tue Ruffe et filio vestro Bernardo et vestris,
illam nostram fexiam terre de subtus via Empurdana | que affrontar ab oriente in

36 GRrEFN, Monica: «Reconstructing the ocuvre of Trota of Salernos. en JacQuarT, Danielle y
otros: La Scuola Medica Salernitana: Gli aurort ¢ i testi, Firenze, Sismel, 2007, pp. 183-233.

37 JacQuart, Danielle: Le milieu medical en France du XIle an XVe siscle, Genéve, Droz, 1981,
p. 54.
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terra Arnalli Flandini, de meridie in vinea Sancta Marie, ab occiduo in terra Maria
Ma-/theua, de circio in via Empurdana. Sicut de his affrontationibus predictam fexia
includitur cum exitibus / et ingressibus et cum omnibus in se habentibus sibigue ali-
quo modo pertinentibus, sic eam consilio et assensu domini Helie, / prioris Cerviliano,
vobis impignoramus per -VII solidos, -Il-os sextarios ad mensuran® Gerunde, -I
eminad® [de] frumenti et aliam/ ordei, et -Il-os sextarios ad mensuram de Monel-
lis. Et sic fiat usque ad -I- explerum recipiens inde collectum sal-fvo iure domini in
ommibus et deinde, tantum ac tandiu donec nos vel nostri reddamus vobis vel vestris
predictos | -VII- solidos denariorum Barchinone ad festum Sancti Michaelis de anno
in annum et non in alio tempore anni. /

Actum est hoc Il idus augusti anno dominice incarnationis -M® Co- LXXX?.
Vil

Sig+num / Dulcie. Signum Berengarii, filii eius, qui hanc impignoratione fecimus
firmarigue ro-lgamus. Sig+num Guillelmi Dominici. Sig+num Jordi.

38 [menlsuram, raspado.
39 mina, en &/ pergamino.

40 de, raspado.
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