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",,~uRIES Ell Canlital si en ben ïuesclarh-s e palucrizades e sien pcsndes 
It i:I dena sobre Ja u-eruentinn l': RI)I'b pcsa rlj- .'11 dos c.stopndes de llr 
dc nlcvnudrra bEU estencudcs sobre In u-emeurina e exes especies 
damunt dite a !in.'; que T,(,r si illnt.Exes.s~n lleuen del tot. E~ necessari 
mentre la dona ttugua u s esropa d es nc ji,gU/l ab SOll marfr ue lo marit 
ab altre donn, après ques faça baujar l': quee r-ente be rota, eom stn 
rom dels banys preugnu de les dits dos olis e que seu unre ell la 
forcadura, en après aju g rex de míçó hun petit mesclat, ab oly de 
algalta o ab alg,~lyifl filla e que aquell sc meta díns Ia natura be nmuut 
com Sl' culla uicu'e ili Jlit ab son marit e com sien acostats aía drab ah 
drab de lIy per-lumnt ah crisens, mèta l eu tre les cu x cs ben peg-ar e 
g:irse de la. part dreta e 110 horfne dius dues ot-ee o taur corn sen puxn 
estar. Aquesta recepta es prouadus . 

(Seg-ueix al verso d'nqnesta plnnaj: Per aq uels que morden al cor 
o a Ja born del uent.rcl e lli oració seguent portent Ja ab s.i: Porestas 
dc¡ pairis lE se pícntín lilii ~ virtus sptruus sanet¡ ffi liberet teab f111111i 
mato ut 'l'crm is iu¡ moríatur , in aqua rcucrrnr in en erc benti onuolt-i 
martiris mi el l'el' uiisvriccr diain ¡f(uomini ffi: nostr¡ ffi: jcshu lE crhisf i 
ffi: dlii dei ffi. ",I midi .~uilern1\b uidal tE dum '<Jllwri,\or supel' lllP 

nocelHeò ur ed,~IJl e:ll"lle~ me,1S i¡d inlinuali ~UUl el c(c'iuU'uIJI jlw. 
murin el. ¡ilius ~pdus mundi dI Libi elemel1s et l'r(]pieill~, Alliti!. 

Heus ¡¡qui la eo,_,i.1 lidel ':l'ilqne~t llli111llScrir. ),",)'ns hem pri's ,,;tr,1 
lIiber[a1 que LU~ll(,rnr c.Ol'1'elaliYHmelll l("s l"cec[-,l~s /-'('1',\ lliHje,r l'X:I~' 

tinH en IC'8 n,ferl'lIcieo '.I\1C:: l-'Ué;illl [,-'r;;lii. 

J Tl.:';. 

LI!. 1¡',¡¡1 de neu 'CI rlt' la u<:lU [¡'ia ~'-' l,,({l',; ,; tic Iols I"s ,I¡':¡r;!.< • ''l'' 

,.Iii/n'lds '-' ..i,! lv/s ¡us ""IiU;,, ~,(1II('s l/e l'ai"Eldis !/,' F1i,~u' J"I,([¡¡, (1))"'Ii,( 

uql(,slll¿'I'<' f!d R("''l,IH 01 !n:¡lI 14';';, 

.\l'i C''-':l1el1';<I)o L')¡¡U.t'lliU')(( d" ho '-,l'illocs !H~ ad c<)llIetll;;l ;" liJn,' 
'le la re)¡,_,I';c!w r1el ~o:lc'xilll"lIt de 1('< lI1.11altie, , ..,gn,-, <.lill Yl'lJl'rf's l' 
(,¡nb'I1U" oC;-';OIl:; r.¡neò tL"jl)'1 ~Il ln iihn' de Ill""[r,, Islleh u"l Cwl:"XIIIH'I: 
de lfs ('l'illeS ecm l"" 1,,-,tllLilll ccOL1'-XI'': tr jal_c"u. 

r. Sl la orin;] ,(j'.! hhn'Jn,. ([, ¡lO L'<.':I c],¡r:l ,0 ll', r.l ~iIJ' lndl<l l'l'l'O) 
de~cu:il,l C l'" lI~i~!Il!'I;), :1'1U<.'-1 I ilytal ,,~ ,1¡, d':III" d ,," tll"I:"'iol l'I] 1:. 
;IlOlrc~ !l', 1.\ 111.1:0l' l'dl'li,b l'Cl'ljll" la H, ld(-llil dL' S\1zi'ltil\. lw hli ,1-;..1,'-" 
('Jl l,) Yc'IlII'U •., ell In bnea (i"l '-"lIlrei1. er ~i la crili<l 0'.'1':1 1>1:111'1\1;' '; 
l'ell eia]'a C l,]'im'l ¡¡'¡Ue:;t'l e:; de U'.;'ll;' l'renynuil he ~i !.' nl'illo"l l".,; I 
hèn cl,u,\ ,e,], 1Ilt.r'l ~(Jl')l' Ille~dd(l:\ oU.l11.\·a l~lc,'tr,\ I.l mOl;·I".lli~ el) I" 
lU:ll'e II UI)O yelllr[ll j¡r; r'.'ra enr:ol' l'ol,l llJalHitia [1l1';,~ 11';' 

l'ren \111 m'llll,ll do 1'utllu' d :iltt'e ,h: :"'1l',1 e ;i1tnJ LI<' ,;11'1;"1 lie :illre 
de ;ll'lelni,n_ ¡, nltre de il':;l"(~II1,.)llb EL t(>1 ~i" (:'Iyl. ~ll 1~11ll;1 "<¡u,,u sl'rim 
1;":11 ':\1,1"1';; It',II:I'~ I,) "1\1',1·1" l,,' I;,,;\<.II¡ Iw;l', ';u('l'c' C rCollC l'xnrup 11" 

RECEPTARI DE ~lln;R JOH,\;'; 

clonau al pacient en lo mati tres culleretes ab set de :lygU~ tebe, en ln 
nit dos cnlterades ab ciuch de aygne . et après tres df es que aura begnt 
del exarop douauj¡ porgua e Ies lli bnny sech et pi-eu 11) r')lJlHni qUI: es 
dit per ramera et a.rtamissa et meudesnc e iuauruu¡n ventós l' IfI X,lr,), 
e ks llu lit en lo bony e sue en elles e aptes dali a menjar. Aquest 
ba ny rares a dona que no sia prenyada e si 5~r,1 prenyadn no li peses 

eu lo bany ai-temisaa ni l'omt!', 
U. Quan veuràs la orina torbada da aqnes¡a ,,~uidl, e uessus UllI!t,!{-'

;"::V::: . poch clara, es de mal de ventrell e donalí (0)Or en lo ventre <Ot fa.li,t,,"
l,:, venir uomit e lflnçar, Aquest a ytal fes lli ex arop de codonys curts en , 

aygua ros e no eu nh.ra a yg ua e menge perdms, aucels sens lo cuyro.."~ , 

I>, pel' que lo cuyro dona dolor eu lo ventre e estreny la carn, e quan eern 
lu pet-diu cuyrn pica la molt" tesnc ux¡ com morterol e methl. e quan 
oura ureutar la caru e aurà set noli Jous v¡ aínò nygua cuyrn ab lo morI( 
terol e violetes, e ~b licçons e a b regallcia parada e après de ~çò pren 
mija onça de violetes e ¡¡¡ija 01\.;3. de Ialzin. e hun rnn ncl de Iícçous e 
una nurc de curcbactns. .urre tant de Ianor dc cogombroa, una linrn 
de ',utre e l,,~ 11" exurcp e donat¡ such de magrana dolça cnr la mn. 
.~I'UI" lli t,~lrl la ~et e !,,~ lli ~"opit' los f!inyols, e guarra ab Deu, 

IrL (~U,1\l ~el·!t i,l <lrin!l. ,erll1ella e elar'l e fi\r" lUol[ii SCUlllllli1 e los 
g.;,u~ gI'O~~O~ ,¡ÇO d ~c'n\·,¡1 ue postemn. uel coslat e l~lIes rlc cr~;.;itnenr 

u'; ~'1¡¡';11 e Ul' colc-nI rubl'j, l' Ilr cn lu~ punts rlels leus, E aquesta 
ql:ch qu., Cq trt'!-:"ulb ell l,I llwl,a. [es la b'lUYiU" donnur lli fly~ua 

','I.' u\ "b ,¡olc'oi e :lb Lti¿ia l' ,Ib liè(,)tJS <? ab l1JUil bonza ut: regalicin 
IUl"!U;l ~ lllll1t:d ab 0li l' ab 1I1<llltcga e gn~rda tnd;l (iia lla orina e si 
ll,'ll, qne :lI trl'~~r di~ n,lS 'li~:lla ~('l1mma tant COlli !;oILl, es l)on senyal 
:'C'L'" cluC l'et goll,Hil', Deu~ aiur.lant. E si al tercer di<l s~lça mes Ja 
ccllllllll:l ,'9 r.'J"l "en.\-al Je IllC't'l e uel lel'CC::l' dia ftunnt pren Imnil onça 
oi" ,k.I'·k~ t' :llu"l ,Ie ,'l'l';l breu(''-\ (lue c's fallia e onça II milia rl~ 

',,,IF'l' d~ c'''1''lb:I,o,'.' l' ,l,' ~''-';;':'Iubl'(os e mit.ia onl·~· de l'egalida el un!\. 
liLlI,l dc çun'c' e k._ Il,' (,xaIOp e U011¡,li l'el' l'J :uali tle~ elllltraues (lI) 
.r:t '.1,' ,'Y.!':lU ¡,'I1<':1 <.: "h :1\,', p\1]'i~["ll":1 la ~'lnelJ, ])eu~ y01cnr, dcl mul 
il,:ri. ¡.: :If'l"'~ 1"t'c"~1 l,I L'l"Íuel dl'l e-rdi ~ernUlb tl'r;s 'l'e;:,l(le~ a b mel 
d,·I, nJ"I, '.-ill< e Li 11,\11.,"' delk~ J1lah'c-;, sien ~uy!l'S eótes eo~c-~ e ab lo 

crld,-, ,i"~ l"d,U,LI b Luill" ~ I,'"l¡) ,lu]'¡]. C' apn', calfa ,)Ii e hUllle. tl'n les 

11"\],'" 1,,\,lel,1 <.:1111''' lc-s 1I1""~ Iill~ 'llle ['lI-a (l"·r";;1I.n e,tellJa el\ llUll 
,11':,1"' h·, l¡rim -·Illlllul ;111 IlLlIl(c;.;a et jJo,"'\:1 sobre la \lok,r l't ,lollali 
., ,,]r·l'Il~l' Ell, (" ll\tit dic'" ¡'l,'b e 1\1) lel, (le ;1Il1ell~:; '-Iue ,011 ~pinaclJ~ 

'" .J;,lli :t11"t,t ,lc.>Il,:li lo, ~('lïllig('Il_> 111l, ~l quinz0 dics, ¡Julianant dOlleli 
l, Voli '~IIY¡ :,h h 11:,",:,], '.Ie k~ C.11".lh'H:es e uel, cogoml>ros fins al, Xx. 
,li,:.; I.;lLI:I\Jt, IIleu"c "lllin'l c' III01"j r, brull" lnll ni alUerat Ell lo.-, ..,,'",. . 
eumell y d~ LI lu"hlli:,. dc'll:dj 1,'¡"C;Uf\ C conexer.'\S,i es (le "i.ia. 

IV_ {~è1;'1l l'~ la Ol'illa g¡.('~n,'. '-' rl"ira cu ,-,olor de l'lllll <es telJre 
;1~J.l<b, u ~i :;(,1',\ c'.,lur nq;r~ Hur:. ~I-'H\ eren1for uins lo co~ e t,ura gnlll 
_"el "'(~ I"cl'o:lj " !'ct' ,a I:l llcll,L:'l.1 '.' e'ct.r;!' ~a u~ C(),tl':( ne.'-':I'H e le~ l1elJt~ 
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huu cet-col ncgre dceeus. nquestn ¡\plll es Iebra cotirli"II'l l' lena.s de 
cotera gr0g"ua e de collera r(Js~>l; e la grog-nn. sru. en li) neou-e e te les 

cordes del l'or e deu auer dolor ell les spullcs e en I" C'\f'. e Ei Iii. "l'illaI 
.!	 reu-au Illes blanqun que uegl'¡\ e ecm Ilydoucs lil. uoua fa poca !;CU',lI

.1	 ma e los atans g:1·0-'''0~. es limossa e deul¡ doua r- dolor- dcjus la spaI!n 

dreta; rlon>l\i al, que porgue ta.utost lucnt cx.rrop de!s 11CeOllS e rle 
la nor de carnbe çvs e de cogorubros e nnt el ab cli de manzanelja e ;lt)!I 
oli tossar tot mesclar (' menge los blets IIWl1\l:;; nh let de ameltes tro 
que determine 1.'1. nMln\(ia e gu-u'tsc segons dessua es rlil.

II IX. Quant 1'1 orina ser-a que tire en vermella hun poch n-c¡ eOI1l 
(	 color de l'nm, doncl¡ uoltn l' "i la poua. scume e los graus ¡!1'ê1SS0~, 

aqlleót ayl>ll es tercenur¡ dobble l' deu auer dolor-en lo venrrel e ~1l10s 

I.	 t-enyous C Ol lo cap. Aquest a.l"t81 f(;~ .iqucsm eUI':1 e gnru'da que no li 
donen lli 1'.Í e arn ni pa, Irun di:' o dos que uo menge stuo "OPF\ en aygU:1 ¡, e unral l(,l a b oli rosat mesclat a b oli uiolnt e t'ren znrgntonn G ruitIn 

" u remulla en nY;"::Jl'1 ros l' píecata e mi, la sobre lo ventre ell hun drup 
e espnynrn la cremor. E l'l'l'a que xuarcxquc de les eoueres dali cxarop 
ret ab uinà,\ire o ab /l;::""l~" "pres dona exar"i' uiúl.H fet. ab polipodi (: 
J0111lli fins en (res dics i) quatre tntuinn de sego .rb let de l'<lI"(lb:Jc~s e 
dl' cogombros e dnqui aunnt don,'li a mcniar erexel1lS 1I1en]]1, <11l kl, 
de cunelles tro que los. VlIi. (lies ;iCII 1"18<1ls e si "Is .V1H. ,1i~~ n'-1 Iu 
lIlilor.ll e lli té'I'1I.1ln febril ,lgud,l, 'i~ en g-riln l_'erill e ,\ III~nef.I('r h 
curll mrolt. p·'lll. 

X. Q\¡flfJt, h c'rin,'. e." cnHl l' (,Llra e [:()L('I\' cie CIr, ~'1l\"SI11 1I100[ra. 
dolor rje, !ro 'lIels,'1 ~ Sl1nnex li lo l'Hp e .1llrn el'I'II\~'l' 10'5 ueSj\re;; entre 
e~1"Il ü euyro e uU~;!;ld('s tl") ,'IL lo eillljlle din St' )'.l,;Ir;l. l'~;('r ~alls e li 
tQrll:l!"il IJ. CI'elllor, S])l~l:~ e Iwn la eo~or '-' un ,'li l'US deC1l0llt so o 
Icu>llltse e lli rl"len 1,,0 g:l'110b (' I('s e011illl1tnres e '.I\l'lIot n01 (('1"1"':1" e nf,1 

.~"l'_~>ll' que !l" }Jot pill'lnl', A'-J\j",t,l1l1~1'11Iiaes d., 1,'l.1II"1o"; per;l "'I\\e;t,1. 
<:ur'~ 1.'I'I'\l nlel de julbert e r.1el dr.'\I'i ('Ii':';m" lll~l\uts e de:~ 'lllnir"ll~ 

é rapI rlp '1"'.~1';::'li'.'l'1 () nlel d<ò fenvl e I:l'd d"Li hlc,ls e J:¡ ra,~1 <Ie 1:'IWlri\ 
lIe see,l. c I·,[cl ¡¡'.IUl'~tes raels pre11 '~Il~·lr" 1I1.1rl:1ts e In\li1.u be ... ;.¡'l Iv, 
~uy¡ (ro qur lJ)inll,,~cn 1..1 miyl;lt r ,kl C',11d" <[ue rc'mall,II'!I. -kn fel 
,'xarop nh n~la llillq rle çlh'1"e e ah rllihllri.Jl·e 11\01\, nh nç') (,:l"Ma Jo 

mal de la 11l"b<l "cvfllúl·t'lI":·l. lo kl¡~e, e pren lif'ue, ""'1l1<.;-; L' ,i"ll ~ll~'
l,,~ en \'inn;;re <; l'ie.'ll.'1 ,i"1l fn eLll'ilstl'e c' ~i;¡ pO"~.lt. d,'>'ll, LI 1Il~1"l. 

"Illr'.-.r(j :lrimel' l'in ulltnl ~b nl;\II(~g"ua, p ab 'I~{) gllit.tT.'l :11, '1,",l"'. 
:\ I, Illlnllt la <",rill:lSep <;1'(';'::l e rla!',\ e lir:l com ,,-,\11',\ c01vI' ,I., 1'11111 

[¡<\ant li d'-Has llolta fnnl \11011;, "Cn\IHI e menuda. '\'Iue,(a ~s qUilrt:l";l 
" 1"11";; li" cc,lera H:l"l1](·lr, qnc e,(a <:11 I,) 'r~[\II',,1 e en l~, eOl'tl"s rl,'1 
<:C'l' n lHll\ll'01. 'lne "ls 'Iuatl'e din ,,,!f.I"I1,ira l'rilller los J'eus ~l'l·e, 

II\Unta nl~ ;.:'Pllr>¡' c ~l'rc's:l le~ ~p;lllcs e S\l"11O"X lel c,l]! e f:tllc.llil' nOlnil, 

RECEPTARI DE ~\1CER J0tl.~" '$~¡ 

[unçe e rnel rle bledes e rae! de tnuint-ir e r~"l de spnrguera, rnc l ee 
pa.nlcnf t e len¡:ua houlua e mirgu onçn de pt.lipodi; oie tot .1ÇO tes exn
l'Op e pren pc r hun r-gunlIcs dites erbcs e mil en lo O;.1I'Op Ull quan 
de ruibnrbrc O) do rinli l( mnt¡ l'. nespre, en lo nuu¡ Ires cullerades ab 
set de n.ygu" t~bei1 e nl ucs prr- dues e cinell de nyg un P no menge c.u-n 

dc p'JI agut ni 0\15 o¡DO ,C,I¡[Il\; ,'11 ;l~¡.un ni rOl'llJ:\\,,~ ni Iruytn. e 
lD~nl\e ço que a. de meugar ~1'I'u .to I~ sess¡o e ~iJI J}1''''1l en la nil, 
men;:;" ~ran mar¡ e no begua ~Y:!U:L s.ino ui amernt, e s¡ la orina ~;; 

blu nq uu e crua es quurtann dobble: a '1'.IIl~st :tytlll Ieslli uquc-t 
cxerop e jruart se de 1,,~ vín ndr-s contrm-ie«. 

XII. Qunnt 1;1 (Jrin>l srm. quas¡ blauqun, tl;,',i UOl!1l e oi fa 1\1O]¡;1 
sc.umma e menuda. W.llle5t [es] itroplchr El que h.~ aquesta malalt¡a. es 
rexucb de.ls ln-nços e del s jOellS e deu inflar l.r cru-a ela nnrcra. Per a ques
ta malalr¡a pruules ligues e panses negres de m-tnmlssu e gtnuonia e sia 

CU~"t ell :lygn~ e no li deu-s nltr-t U);;!;,I sine aquesta nygua t' ..uucr.u-li 

lo oi: Ac¡ () remet ~U'-<1l! e-n es eqnesr senyal ~ ~ (I). 

XIJI, Qunnt la ori lla [a scume e tcces es mal de fel;.;e. Aquesta 
malnIti. 1.1. exir In maicr¡» que rar. pet- dnual ,.~I'(1.~ ~ es colera vert e 
ue rhl llCntrtl.,~ si íarn tolen blauqun ue de ]¡UII\OI' gnln que a en 10 
eo~. t n. aquesw m:LL,l(ia 1"1·.1' e~:a enra: l'l'en hlwr d" 111Ul't~ e lanor de 
~Ul1lath de caseu 1111 rlraCIIl:\, de hel'hrdt un olr.lPIl1.",. e I1n drilcllJa 
<ll' lic'r de 11l11firane" ellu"'''ld,'s e do" <iraç,mcs dI, )'(,s,'e, e CQ,2'a. tIJt 
ensems e piCola molt" 1'·~,1~ 1(, ~'lloio e pren un:1 onç.~. e lIlig~ rj~ g')IIlOl 

~,mLig\1[j moll;l e lI\i~·.~ (,nç.1 (1~ 1'\Il(JI de uerdo1"gu<;s ''l'I'III<!l'<cs (,'t 

11101t, ~it"u cn 1<) cald,) e me( Li ter .. C IlLig:\ ['nçll de di:1dr11l'ualll c' 

mig.l 011\". d~ [':Iler e pc'""n~' miga (,n(.1 tie ay;!"ua e eog,1 tant tr,:' 'Iu e 
Ic'rne ~pe_. l' a','el ~i~ de;:trelTIl,,1r ilh In ul\d" e oirll.1 ,,1 ].\nLieut. tolS 
matins <In." [·nl\c'r;¡de'_ ;LI mig oiia rll;.re~ 1105. a\ vr"I-:r·~ .lj(r,~s dr" j¡lJ 

neó d~\l .1l1\lYfl\" b malnlli.1. l'~ 'i n1) n~0 110 uol :',llux:u' h\ 1ll.1l.111i..l 

~egon~ (li 110,(11'n>, prl'1I !,Ull 'pl.'\I'l ll~ onça li\! ,aucil d~ dr>1S'ó e mig'l 
01";'1 <1" i.:Ollln. :1I'ahii.:ua r lIIi;'::1 cn(:{1. de polil'odi <; 11')]J.1 nnç;l ell' éau· 
dcl~. ,l'Ib Onç'!5 de gnll's" Ir'-'~ gl·.ms dc ensens e Ilun (¡\l'In de on~a 

,h~ ~1';ll\S tle hilllnga e ,.", t'-,I 11",]1 'l\\n pugll een<lr(', e de a'lue!;!;) p.)I
"c)r" r\"llrn al paeipnt (,h lo .',~lrl" d¡·s.'!¡S rji, t"l" lll~lin;; (' C~rj'l ,-,-.". 

f're, e gur(l"\ ,\h (1(.'1\. 
Xl\'. (:U>llll \"l'UI{¡; la ori;l;l l;l"l1<1" 111,,11 "I:ora que 1'¡'Ç1l11l,,1t1l "~('\lo 

~ 
111:1 e lIWIlU<l,<" .L'¡UCS!:I. es ,le li"kh e a 1,-, lll'll en k,s I,'us e ll'll('s d(, 

i	 :l<lll~~\.¡l maL,ltj,~ Lle j'l'd e.den('II1li S'.1II;'" los pits ljU1l1lt .'<' (1'"I,alla a f(·r 
¡¡I!!lllla cosa n en "nnr, e 1]0, r'll't:l rl" nkllrl:uj a(iuut ;IYlal ,,-'l\Hrt SP. 
de lIleni.1r COSHòS fI'edc,; e ¡'lilll)(' d,. l~;; eall'llles " S(''1ll~<; dt' ll~lllr~, 

\l1;¡~ IIlCIl¡jC l'nldo de lllOlIú (1 ,]e X.dill:;; 1\0 IllellX" lil'IIC:·\l1\ r,... i~ 1.1 i l'arn 

.\ a'1u~"t ~yl;ll [n,.,,~ :,,{uesta. l'ura. (¿llanT In lil;.',r;\ j;¡ se."~o 1'1'<:1] ,-,li 
,lP. llla!l(',nn~II.1 ... oli ui')I:.r" l,untnli tot In r:os" i'l'ell IIl~1 de_ 11':':'-'l1S " J' X" 1.1 ,-cn lo ,"0,1"" Ml 11_ 1'0,·0 ro,,, ""., '·,',1••·.. ,,' ,e. '''''.'\ ,,l'',. ,.C¡¡¡,·.,y l'

'1"'-' ",~'[,"I ,'0"".,"",",,,,10 10""Li""" l,,, Ile,,, 1""",10.' ··"".;"",..10 "'¡J'_"'''I (l'''' ,.k"del,; ,\lmirOIl' l' ,·,~"I <l~, jn1ilwr( hi l'u(·l de :11'¡ e du r'-·I~\il e 1',.,·1 (li, <\',·,1(·, I.. ,":,1<\" L"·""" Old.hL'o .10 l"""''¡'¡ I" '""y;ol "'''lito. 
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de pell ngut ni ilI! nj ceba lli formatge ni pebre. E per u curur aquest 
mal eia pres hUI) meeon de tualuins 1>1 reet, e la ruel del cnrt coler (~ 
rne! de !en¡¡::~a bouiua , miga onç.t ei e.cxenuch e Irun quart de a.llolbes. 
Ull dr acma de l'L'I d(; fenoll e uu dracma de butafalna ; coge tot ell 
IlUn,'1, e que nr. sera r-uy t sia pic.u for~ lo caldo e mellJi un dr-aema de 
dill Jmg,¡nt molt (; nua llinrn dc nlfa n i e res bo ax arop e deuen pel' lo 
mali dues cullerades ab quatre de nygue, tebes, e al uespre com se 
uoJdriI g itnr altre tant e pendrus nil dracma de exen uç, altre tn nr de 

ellcbles e bnn tunuol de maluius e la sua Iauor e un dt'actun de linos , 
lOl sia cu yr en hunn. e que ut sem curt pren dos draps de lli e posets 
ui caleui.s Com los pOSI;. soredI' ab les dues C055e3 be picades sobre k,s 
pits e sobre lo veuu-e e com la llu ~eJ'B, fret poseet¡» nlrrc cateut e '11) 
açó perd-o Jo olegame.ur, açò sia fet cada nit fins en n0U dies. F: pren 
lII:11Tuuio ueutoa e maudastze e roiner e pnlliol e ~jil c.uyt en nou ui 
que no sia ngre e sín possat al pacient deiue h-~ sores deh pe us que 
PI'€UgU,'1 aquella cnlor stnnt en SOll llit IrO que SUI! molt IOII; I\b A\6 

perdrà lo tfsIch Ja sequedat de la ueutosnst e quant Iu uorr\~ millor:d 
dou«l¡ purgnu e use de lllcni:ll'la reyoneda del cnbro e gilliJJa gl'OS,[1 
C guart se de les coses fredes e sequcs e salades, e axi guar,~rrl. ab dr-n 

XV_ Quam. Ja orina blunqua ejs] be clara eluent e fa ïuolta ~cum.\ 
(; IlJenuda es dc lísich e J,rull1ouse ue Jleuma bbnqua que te en los ranh 
del l'entreJ ab Ics cordes del cor <on lo CallQ dels leus e fai losir e giIlu' 
1l1011>l SCUnla e souenli 105 pi ¡s. 1-.-\ 1"r\al JlLda1ria Wlll aquesta fcsli Ji! 

cura que dc>us es dita e d0IJa li IQ .'1:-'''J'''i! de Ja lauor de les lUalut~s. 
XVI. QUAnt '-';I.ll"as h ¡'¡-ina .ê:rü¡,;:\ e clara e ¡ira ¡¡xi COIU a tina c 

laril \lIolla SClllJJ;¡ c nlClJud~, uxi 1I1'11(';X ulju('-SI, es Iisich c !Jrocchix de 

l'redor de les leus e <.leu ¡tila!" podre per IH boca. Et sapieo qlle al;o li 
menganl. !0t .'l'lll€1 'c'ri e l'CIdI.'" 8¡ 'Ique,~ aywJ fes li la cura dcsns 
dila e IUan,1. li l,cure hl ;,;_gi dd I_"JI"('_U !,)t~ dics Cll dniu, teheu, e _,i 
~crà jllCU o lIll'ro Jc'n~ li la r,"yull'I,i,L J~I enurG regalat e [eben tul', 
m,nius l\lescLa ,'Ib matlle:;';1 Je e.<1hrc, e ;,b açó gunrrn. nL rieu. 

X\'I1. QU,liJ! LI (¡l'in'l_ Soci." tl:\r" c(;lor de or quant la balr,~s ¡,¡; 

lc'l'illal e fnl":! ;!J"é!U, InenUl,; '-'u lo ¡;,,} J~l u¡-in;ll C poca seu Illa es dCS[JIl',l 
Insl, ar¡ue"t 1t~'l:;1 (-, dt h(>l"Jl ~:1I1S que I\u Ii,,_ 'negun mnl. 

XVlll. I~ur(jlt la "l'lJl,1. 10111.1 ~II gl'('~:1 e lI!. ~o101' tel'bola com fum 
e e;; poca I", orilla d0I11l1i nnH vol[n e si fa l" s~uma molla P. lo~ firall_, 
gro"~o~, Jl'.jUe;;!.,\. Illalallia es pO,lcllla cura I e toc:\ ';11 las ~0I".\C~ ,.\~I .;('1 

e d'J[(¡1 d .. lol' enlos ronY"lls e (:Il Ja hoca del '-elilrLll e a IW;::::Id._:s "I.H I" 
(AI"lI 6u.. r fredJl a gmll~ gotc~. ,\quest es mOl'tal, n0 r:lee~ (;Ul-,\UU .--,11. 

XIX. Quallt Ja ori lla e~ elam, colo\' dc ui blanch, quallt In ¡jal!':" 
dOll,\li uua .... It;< e l'al',) ~I'an ~cullla e gr[J~.1. e ,i11;1, ('s r.11ll de P,),t';Ul:l 
"uig:uina c dalla <lOlol' dauul I" \llallll'lIJl e~qnnr.1, e ~i ~s "xi, e, 
nlOrlal, 110 curcs delI. 

XX, Qnant JIi orinJ\ ser{¡ bl,¡nca e far;'¡ lIlolla ~c'_UIf],," (. ~J"C¡,;1t e n,]; 
dcM," s.. pte, % ~pilituule <lon~li dolnrClllo l'en[re!,~, )1I0¡l1l1. 
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XX!. Quant la orina sua color <.I~ rossa quasi bl au quaj d.tli '-OlIA, 
e si (a molta seurua e IIltR es torna ver-t, a q uesta. ha nom poetema epeha

tle.h e nnateras: nquesra. dona dolor al Ietge. Reccxcas bc q uc iuonal e~. 

::\Xl1. Quant la orina sera 11eg"l'11 com a eX;lguAJU\'CS de carbó r
{tint gran scutua, aquesta es postemn negra. ques Ie un de collera 
negra e deu nuer dolor en Ja melsa e eu los reuyous. e e, morral. 

XXlJL Quar.t lll. ortua es spessu e terboln e color de bl'dg que C~ 
sanen e fnru gmn scums f; altn , (·s !J('.«CIlI¡l. del veutrnl e deu li fer dar 
crits si al segcn ,lj~ (I al rerecr nos IUU<.llll"J 1;1 dolor al melieh o dn.un l e 
110 [¡lm 1,1. ori lla SC¡::01l~ 1.1 fey;;¡ abans Cúr.d ;1]; 10 exnrop que dessn s es

dit en la recepta ric la. orina. ~\'U~ e molt clnr«. e guarril <11) deu, Esi la 
dolor no deuafla ,\1 mclic b stno que l""l;i ell lo vcnrrel. es mona!' 

XXl\', Quant 1,\ ortco ~ero1 l'el'~Il€lh e CLHJ. li inrI\. la scuma e 
grnus mcunrs ¡¡ÇO es uo 11.l(Ul"1\ JI': ydrcnich 'o de ustcu e es ha ventura 
de mort, e si la orma sera est-essa nx ¡ COI;¡ 1~1'i),~I:I-(fo!"nl;lntJ lcucs de 
aquel mal, [a] aquest aytn l ,lOIM de \Creel curvrcer din. una onça de 
escapa d¡¡IOU destemprat ;11, c xarop ra"",.! \l',j que sem deliurnt après 
sts pcussar, e qunr.ra nb rieu. 

XXV. qunn! I" cr-iua sera de color tle Ium, d'lli volta si [;1 molta 
:iCUJlla e de5~us COIll ,¡ llUU;]1 negre e daual clnl'a, ba'lu~SI;\ ~s [<)];I.·n 
o1¡!uda e c~ mortal. 

XX\"!" QlI'll1t ,,"¡¡d,; 1.) ('l'illa 'lue c:; C!ïl,l e color Je [lllll, dnli 
",lla ,. >i fa moll,l_ SCUIU,). e lo~ grans gros~')s, ,V\UCSla rs f'o'O!am;\ re
,~ul·L1. e dOlla riolol' en lo tOstal esqu~rre; lIl\S en .V, <.Iies, scr" mort, F; 

,;i LI ,10101" ;1.1 CO:;l.lt, dret Jlilss'li'à e li d'H{l cougOY'l que': noI Iey ¡,'l"ir, 
tju(: li f"ll"!!. posllr!:L Illa cn lo CG:;lllt, cnJ"¿11 nxi: ~i e8 om .l0hC k~ I" òag
10:11' de ;lu,inis los 1)1'>1('0;'; cn JJ1l1uu dr I", 'i',~lla delco eòp;\lJc!' ("Illl' altre 
hr,l\' ell h \ ena del !on dl'ls pil, e trau l,~ sauc!! per mirin, a,o r~r,1~ tll 

Je. II"e" ILI~~"OS llei any <;11 Jestil.! e si sera en lo t¡-lllIlS de '-le~Jlll'rt o ll,o 
üClo'.Jrr. 1\\1 ~Il f~brcr. trilu li t,11lta ;:nI1C 11 Il'O que C'Jlllel'o,'c ,l b'\Jugar 

L'I] J,,5 '1)[':1\,,11; tiel :iilgnador; 'l'IUC:;!.' -agnia ~i>l [CIa de q¡l;lll'e en 'pl.'t.e 
dies lt'e, Y'";;'ldes. 1111'l Yc~ada l~ !:lm cJi'l C;l C'ljl rle 'lu,lIl''' dks altra 
n-_gnl.],. I; i':'';'ll~ [l'es ,¡¡es ~i,l sagnaI A'gon~ dic e~ (; nxi ~ia sagn;lt les 
dile~ II'es '-('gaó<"-. E C'llll villt1r[l_ lo t"I'C(,l' ,tic< _'i ",'I-;l 11Iillol";¡t nnt.11 ab 
oli ,-iolat :,lli on !]IJ LI 'Ir)iClI.· (! .',( 11') ));1., 'l~i '-i('];If lli~I __ tl ah lllant~,(;-~,aJlres 

l)ren I<;~ ril(,L; de 1..< JlLlJ)(lill;; <: 1.-1. l'H,')I' ,t', k_, m:LlI1C"" k:i ,\lfoliJts'~ 

ruc! dr- 1(;r¡!;llo1 honia;\ I~ I" CAn IIF"I', (11.1~ ~_S lc' 1',\llical, e ell 1111') ~ran 

e;ll<ler~ ,ia lot \;uyt e l'n'li d'oH drnl __ .' d.: Iy ., <"'1\ l}:luyat~ l'li aquel 
caldo que sia I;.; "ah'lI' [auT.- ~"lll I(i ~.:,¡-:, <,:,fcIJI'" ~I'\ l)o~¡1-t hnll ha la 
dolor e qnallt I" Im ~"r;"t 1"1"('1 ,-ia li l,,),,~,tr 1:11:," :11) lenl,]n] (]" k., hel'
I)('.~; nç,o) sia feC I)el' llllll ,1i;1 !re) -1 !;lJl! ".lk li Idl" LI <.Iolor; '¡I1,mt ,-eu
l'A~ 1.111" \o~ millcll':lt '''·,-n allLI ,",'~;[oI;> "'1.lIbk~ ~I"be~ (, ('01\1,·s CIl Ir¡ 
ni segons les ~('glli,,\ ah ln.\·;'(11;"1 r, l'I'~II II''¡ \-ril,l(,i I]" lana ~\lez,o.1. e 
mulal ",,'on I en bOI];' ~11¡~~n l, li" ,1<-11,,1 '_ ¡')_' "xi e'lrl Ibt ah los drap,; 
,,<l,ma li a men!,",u'l., ,"hl.-IU;[ 01,-1 :,,-''-'0 ,_ 11'-1 -i1ll',1. ~('~1I; açó mCIlg-c r
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Iclnt que seu mantinga. Aço sia Ieyt pel' ,VIII. dies e dal¡ ¡¡Yi1Il[ puis
 
los .XV. dies don al¡ a ItI~ngal" torrutgous ab mantega e de .XV. dies
 
a e anr., dona-li polls CUrIs e iuct dins lo poflastro carnbacíns e lauor de
 
ccbcnbros lOt cascat e li¡:;:,~t dlns en un drap e sia metut dius la poll e
 
cogut tant COtU si.~ uescesllri e ne, menge si no del pol e dalí Ull pocb de
 
ui que Si.l fi be nygnat e AÇO oh Iet n ros .XX, dies, e dels .XX. dics
 
n.vaut doüúli I\. rueugar ga lill,1 grossa o moltó crestat de dues pars e
 
com parles que slen destopa de S~dll, en aquesta Iln;-\¡a e pOSSG les
 
rlessn s los bulls e açó sia rel PI;f .XXX. nits.
 

DJ8PDTA DE LES OR1);ES 

Ad r:omeu-;G la disputa de les orines segons ~6 USS;l [cn ] ñsicha.
 
La primera detnauda t's per qnc es guardat en la orin", hil. COOtXer I:t
 
lIlJ.lII.ltiA. La segona demanda de qn e nax la otinn en lo cos '" hon uu
 

-O"~quant hE de Ja ue"i",u¡¡ en l a natura. Luterçn demnnda per on ue lli ", 
orina qrmnt ue 11. 111. untur-a. La quarta demanda eS pel' que es mes de
 
g:uard,'ll' la orina per lo mali que per lo uespre 0 altra ora de l dia.
 

Item per que deuem guardar cu Icl onua pet couexet- lla lIlaJb/tia
 
rues que no en altres cosses d c III persona si es per ço com Ha cu-ina es
 
-ucb dels humos com tots los eren nosire seuyor deu de quatre ele


ll1ens, los qunls S0n apellals h'¡'h l! aygu.1 ~ .'\~"I'e e lena e ll:xi sc ran
 
<.junlrr· elemens en Jo cos dc 11\ f'er~c'nll e qn.Hl·e humos que son apella

des collera e fieuma e s¡¡nch e malenCGlli;,: ,.¡ue del foch ~e fil 1ft colle

l;<t, de III a:l".l-\,ua 1111. IJeultw, d~ h teITi< Iii makuconia, dclllyre 11l
 
s;1ne!J, per \'0 ~on a'~ue~ls hunF', ell tota pnn tlles uydades rlc·l, qll"tj"~
 

'J"nlellS lUes de llUU qne del filtres Il'es; aço e, semh1.~I'l a 1.1 ~'n,,{fI (jltC
 
la hun,¡ .-cra cl;tr<1 r"r Jlwlta Ilygoua, 1\.111"'1 ]Ja;,r:1 sel'it I.'n<; ho~<.<.' pel'
 

que ya me~ farilla. <1111-" 1);l~t.1I sl']'¡'l alissa (Juer ha r0l'!1 I~u,u ",:lIln, 
,el'.~:'; a:xi e01lL les l"l,tes n(l SOll UIW~, axi les pel"soue~ ~"tl ~.0Iul)",r,,~ 

dels qUlltr,' ell!mens e de ,hIU~ll elun'Òtlt qucy es pu;, l".t~¡¡t "Il J(¡ \'r,~, 
ilxí es erp,loJ,.. ).1 ]¡I1I1tO!" ~e~·0n5 dir es, ,,:xi com le~ pa.<!.c·s ¡¡CI ~on 1(,[tS 
llUnes, a:xi Jl" l'tl"Q,lles 110 $0n (ol~s de lnlnil C,,]i1.1!. 

.\queHl'5 ,<OIl ](:S ol!l;nog'aeiotlS do:; fi~icil. per '¡n~ l'odelll el (¡etc 
"<lp al;:run.l ro.,;, ,.k ¡¡"\ci< 0 r·1 que nou s~]l que 1.1 per;;Ottn es lM;;lnt 

a:s:i COlu p~st¡l se¡;-on_~ dit es be a~d en la l'art 'lu~ regna me;, htllw 
hUllo!" qu~ Illll'a; per ço l]U!lllt la '''¡He, ix de III n;ltut"fl ('s t't'ei\dn ah 
"(¡upll .... hl111\O¡' que me_o; re;;l1a en JH p~rt [[\"S 'lue no ,tb le~ 'lILI'(';; 
l'esl[e9, R"¡ In. orina rep e~ deCOtTe <,o; lr,l.'\"!"lln ,..b :tquclla hnlllOl" (Jn~ I 
'U<'S rrgna, Iwr ço tnedra ocny¡¡l~ .~h qUIII hUnJo!" <,s nhòS cl"eadn. 

L:l pl'iuwra en(Cl"J'0g~cio rs p~l" que ::u;l['(L~lll ~n h orina ~'-'lle"Clll 

Iol tu:d.llth de (Ini lla Ill,l.(eria es; la ~l!;:;-ú!I.1 <lelll,1Ild" C~ ue que uaix In 
urin'l, ~ço es "xi conl ljurllH om pic¡¡ ll}(,ltes "rh~s toU,,_, ('\1 hUlla e ,te la 
1\n.1 )n lllQ, such que de les altres e (jl1a1tt la cola en l~ '~(rI;ldllr .., ..................................................f

',_
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mostra la (,01(11' de quul c rba Y'" Illes sucb , nx¡ fa In orina que dc I,.. 

color do la humor que m~~ r('.~Il>l en In l'fll't de aquella pren color c.' 

senyals de la malnuia , que 101(', Ics menautes naxcn de aquets quatre 
humós e la orina es e:s:u'Jlltnent de les IHllUÒ~ segons dit es e qu¡ /Ixi 
non departeix (I raona IlO ~s mel~e ni S¡lP de Iisicn. 

Altra quesuó, que be POl hom dir que la or¡n. naix dr \'0 que b 
persoun. menga e heu, que quan t la nin¡¡,h e.c; eu lo uentrcl alis cou per 

la g-r.1n <:;1101' que 1)[\ lo fel;,;'e que sill. u-unt lo \teutrel, l'es nx¡ com 
quant 1.1. oh sra dessús los feres, e quant. l!." cuvt LI ;1"-1 CC'll1 ln yg'ua 
del o['JI que quant es spcssa ix la virtut .h'l vcnnet ~ entra en la 
Uiflllol:¡ curta eu buu Joell hou es ell a d':,lle dirs e nquts ret e per que 
nos perda 1;1 "ida nis mogun tan npress.i tl", que t)f~I1;L lo sueu e ro
nH.ng'l. ,1"[ (:,'111 fem podrit , lo such entre I;I¡ 11) 10"11;" per hun caun l 
fius que f:, Luua vena grosso e dcla naxcu altres ueues com a rmus ~ 

purrex euse eu mones parts que son nj-ellades tuestricu e cuscunu de 
aquestes se pnrtexeu ';Ç'1l1 r·1111~, e de aquests r.uus fa lo uentrcl entrar 
tot 10 such dcssus \1;,( al let ce l. [,'(¡:re es semblnur ric les stcllcs dcl 
alba que nouen humor a la t'ur:\ <' t,,]lm ra rcnounr e rcuerdlr, ax i [;1 
nquesfes uenes desn- r.ite~ al tel:;!" '111e e11(t\'11 tíns que es ple ((,1.1 L1 
carn l]~te ~5 ell lo r\'tbe d" (Ci 'luey cnrrn e nllis cou ñus que torna 
SUll e e de aquella 5,1l)(1¡ ,I; lan .t«s 5CUIlHllC5 1<1 11'¡¡\ e5 clarn. e quau en 
1;1 fel e es ;¡pellada cLc,ll-I',l ~. h \¡tnl\~Il¡l. <è :;1',':;.1 e ,..marga e o,lIenr 

l'om i\ foçh, l'litra ,':Ulllf, es e~pe"~a e !:;IU cn ]n rnebn .. ~s ,¡pellada 
mal<èueoni,t e f,S He!;!'a e fretla, e de LI a:·,r;¡ ;'."d¡~1t '11;0 re'lu.1II en lo 
fetge e del q'[' 11.1 en jJ.lt'tid,l al cap, ~ lnllra t\.1 '1 I~~ 't,,,.e~ ,\c (or J,) 
CClS e ue k'jui ¡" la ;;ilnc]¡ \-CI'nll'llo1 e dc,lç·'l e c~i~nl e dd l':lj.\ 11]" Jluna 
I¡ntn.,r herl:l" llUmida e na ,,¡ 1'01100 <' al;; pit, ,"I Ih'lllrcl <' me;;eles 
;,1-, d~,1. e LIS ,Ll'.IIWllil hUIHOI'~;l f1rnm.1 '-' "S 1.>10111'111,1 e '¡\l'llit 11,1 l'ep;]!'
IiI. Il!o "1\('51..tIH ,;tc~ CO~o;c, ~oj)['c'uil,;~ c 1,-'5 t'c· " ..,--.']\; llllkll I~s Cl)"gll~S 

l' rCllll'!'I('11 <'c,lla,les. E ,le les ~il~S(', desHI~ '¡;Ib Tln >'·n l'~l imllllS 
(·..111.1:, e ,J,.-."U'; ,'11 los ltlmS e u" pel' mi;.:' ,1<,1,.. ..·.pl'101 .1. J" jlart (ll·eta <' 

"s(ln~rr'-, d", ._Ih r: Jeius 11"0 'Iue ~on Hiuo(~dc.> <è 'kil\~ rir;¡lcll'li<\QS e ,llis 
de~l<lr¡~Xen <egol'r'i d:,e "S; .011 i '''lix 1.1 '",'in.\ del~ H'n\·oll~ e <¡unu en In 
lH~è{¡g-ua c ua It 1:·\ n"lur,1 ~ l'l'l· ':') ,e '['.'Illoot1'01 ('¡¡ ,.. ~!" !es malalties del 

co;; ['el'o b ,-,riu;) i",,'m h' pd d~lnni,. 'l'.:i hr'l'i!l;l nalnl"tlmcnt, r..om h 
orina Mli" e dOll ix? n.1'111<'-t:1 ellkn,,-,,:O(¡,'¡ qUi; ,"pti c,; (lila i)re¡¡ (I\le 

en los lihl'r, l1e [b;lca j:1U l'tl' Inrdo qlle .1Ç¡ e (¡ni ,1"t [10,1\ ~,lp (; neH1 rl,'

I-':\rt\'i:-;:, sapin(s que_no .'~I' 1)" lI,il;;·' 
COlli cntril Iu ()l'Ítla cu 1,1. n: ': i" ILll? ;':;,1:ont ", 't1t.ll de;.; i..'..:1I,l e-~ (;1 n'1u~,<lil 

'-' qu:¡] le l'eral. (1 enuill el u·lI" 'IUC 1l;·Lg'~ a LI ':exigufl pl'l' Ot! i"'"I1Ft 1,\ 
orinn fila \l'xigna e n 1:1 nntut'n, ],; ¡'Ç') e'< l'''!' >(jl\" ¡j'J 11,11\,,'·1 IIt"I';(
11eIlOSI1 ql\r! Lt no,tl'<l òCtty,)¡' d~us l''-'t' dültnr ,,1¡¡ti¡,:t l:'.'] OI'.lud 'Ine 'I. c'l 
]')<1'1. (~;¡'lllt LI ()rilu '1\1ltU d~ls relly'llt., ell la t1o'-;;:;'11 cau lli<Jlr '''Ikl\\' 
e 1.<: la "WJ1'" 1..1. l\l'\¡"nn e _<11:mt. de dills l'''r f'-'I'r:;l ¡" "tClr '<' lt l ,"'pr<;

"",",' "" ,l,,,,,, "" l'"'' lA""" """ I" ,,"'"" ,," l'" I, ;"'",,, el, 
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cabres e oil rosat en Ull pcch de sanch de dragó e runstech e de aco 
ó¡" fel crj"liri e ICU!l.1 ell a yg ua Io més que pura e guarà ab deu. 

Rr-cepta ]NC '}l~a,.i~· ,mili de gota. (I) 

XLI. Irem Jo pare e J;j mnre TCnt de uquel menen ]0 u la csglcsia 
enla quarta feria ço es dl rneerus e cu l'I .vl. feria ço es diuendres e lo 
disapto e hoía lo pacient tota lu lTIi~1l (e di¡!lL)e lo dicmenge hoiula mian 
e diga ro capella sobre lo cnp dc aquel lo euangeli en Jo qual es dit: 
troc gCllUS non e;icialul' el in eratione et ieÚ.tl¡{o, e ois uoí s¡n expulso IlO 
lunatich o cnderuouiat. tic continent sers jrnarh. e porte ah s¡ escrit: 
~g(l8pa"', balla~(j" e metchior», 

XLlI. [¡,CIU la pedra del cap de la oronella, hi blnuq ua. e IJ pcdrs 
qui porta Io quorp iI 50S fils es molt bona e preuada. 

RCC¿l'la pel' a çu arir les Imla (osclr,' 

XLI]L Syn pres un retge de cubró e sia emrctaunt e pux g-itidi 

poluorn de pebre loneh ú d,~ alquenil e pux pre nfch) lo sueu o Iu seu Illa 

qui extra e met en los ulls e lllel1~f; IQ frtg<c; ["',Jual es. 

Recepta t-r« gHllrj.¡' pel"f',,/rl 'J"~ ,1/" u:Jut !lv/p en: lo 111I1 

XLI\, . Fes lo '~!1g-nar ('11 1,-, l)l'r.ç vsqucrrc ell vena tic! ~01 o dc 

qu.rtquo l'art sia fel'i, Icflo ,,,g'!1I1I' òe 1.1 ~,111'¡1 part e resu enpestrc dc' 
-uch 01 np¡ o ÒC mola. dc pn. e posn Jo Y UI I" hult. 

H"l"'li/a 1'"'' a !i'lli"'¡¡' I",,.,oliu 'll'i aía. lo nll/"c ¡ni,',1I " (llg"." 
','Iu¡¡ure aíúln/ 

XL\'. Ir(ll\ s.cu prc sse s .XX, H611e~ bl auques p hun .':')1 u,' Inei ~ 
dos coteres rl,l,";;n~ e d,'¡, ~;l¡'~ dels ¡JOITOS, e tol ¡¡ÇO "in bollit en .1ygU;L 
e bulln tan t [ro que tcrun i" tcrçn part e sia b~ eEcnmat e ].'\1:>< u,jl\~li 
,'I. hcul'e allll'lhl ,lb L{)1l \'1 rl'r lo lIlnU c 111 vc~pre ¡)cr ,:'\11. ,li(.'.c, f; ,er;¡ 
süllat; l,rou:ll. 

R,'c''1A a ]J<I".! ('ci' fi/Ili 1-111(1"";1<1 l,';I'f1 ""¡((H' I.• càncu' 

e 1(,/,.1. 111(1,"1 t'''u'''' 

.\1.\'1. I[cu] ~ie }Jr~,s :llum ncua[. ~ ~i:l Ill':.[¡'~ "ia dC~le!nprnt ah 
"lI(iJ tie cúrnk~rni e cia Ltuat lo lIlal éouin[, e :,1, '!~n gllilrà, 

" 1-.'1"<>'" "'(l"," 1""'1'("''']' :L"j]!'''r,> \.j';.'''' • .'".. rc.l"ccj,l,.o il. I" ,..'.l I" T""or d, 
J.ol",,~, l'<L'" IIJ'l'""" 1','1" ,JO'lU' "",oi>"" lo r"II,,¡, Il" "("l,.", lie ~it ¡;l',I :\, l~ /(",,, ... 
("",01",,", l"~'i", "0 

~E'<'~P.IH Uf': .'JlCER .I0HA); 0\3:'1 

I!euplrl p~rrl (e" 11.1 It/uamtll! bo pera la UO!¡U(/ 

XLVII. Item ,).1 I.t·~~ Jo su c li del eorníceuí e del pl'llJ(JIh'~ e de l 
op¡ e verdet e Cilp.1fu:; e "inr,gTe e alum cremat de ruqun e SI\'1l ret ell
¡.:-uelH be clar f; r"f':;Il~ ten soutut Ja boqun e les dents 

Engii~Jlf molt loable pera "(freda!" plGgllu 

.\.LIII, ((CUl sin I'resn de bona ccrnz a 1)(11. onces e fort vina
&le .Vf Lll . OIl(.:CS e oli rosat .XVIII. onces e ~ii< rues u eoute en una 
l:a','oL~ e cog'a tant [ro Jo vi ngre sia cousnmit e l"ollHmgll. lolt e vingl\ n 
J1PDél'~ dcspcsitut, e b Ict. 

.JU,.e eHglieut a.ci pe"a plagl(eSL'flles com pera ('resljues

f~·, XLIX. Iteui ;,ia pres-e ceut.oun menor f; bm-beuu e mille folturn
~·èV 
,,"~O <11111;1 ub vi hlunch [I·C.'; retroços , tremeutiua .X, onces, çcrn l,iull' 

'IU&' .\'I. «nc cs , 'lfil'~II")I(1c:i:\ l'('uúua e mira .Y. onces e màstech. Ul' 
cnscu Ires dragmcs , lv¡ de LlüILl. que "de rnlrree unces, e :;í~ tol fel

'.-: cug tíeut. 

He,,-,'}"'I i-".j' ("-fl'l'1 !¡!l'' mol.' (.,·ill'( 

L, ~;¡lli t!UlJiI( .Ylilhrnntins nrcu delsnchde.lmnudr.vstre ell de¡u 
e b~gu;l, tnrt de "Yf'UII dolch e nb neu guarà, (o si'o!i donutu beure 
"."~1I" ~1I la '-lII;\1 ,la cuyt¡, Iulla dc ñcuera v~ru¡1 

},',c,;pla P':>"(( !:Jua,.¡'- bureh d,' e,..,I,,1 

Ll ]lt'la ,i:, presa aucue C siu parada e ]'l1X "i¡l [,',rrfl<i~ e ~~¡ Ull 

,;1 ' ple' t " ,:"Iell', 01.\ L'XHI PIl lo r-osrut moltes ,"<.,,;nil,·,, r: ,~U(r:l ~lb r\f,u, 

EH!)I!";'I/, rI(,1 mo!"" (!~ '"I('U"'~ 

LI!. ]trlll (:n"'11,~, m¡1"1c,'II', l'':-i,,;, '-' ¡'<!guIP'], e oli e ('Qnl no\-a B 
,i,\ ,1c IN fd <.'11¡;Ue;¡\' 

'~ .' 
¡."'c, III(~ t'{'I'U pU'tI 9Iw,.i .. t"~ 1'."'.''''1 '1"'_' "ia Jilala ""Iu,' [e J pO' ~,-,In":~ 

(l,I (,I (I>li,;'" g)',;,'.'I 

LlI. !I~lll ,i:l. l'l"eò;]. 1:1 [',·1 ,1,:1 pOl'ch Illasele'~ olud o trC$ :;T~\,)ilU"S 

de: duron:; \"~rllwlls e 1",-,1 ,lo; 1"llJaril, 1)lnll(:lJ; ,-,,':,,:'.\<1.1,)1 '!I1!in vi trel 

'\\l~ "l1linlle!ll. t~rr:i\ 1'.11't (' IJI'g'll;~ c1n(ju(l1 Yi Bn llejl1 ~ ;':'n'll",'l"-lb d~ll, e 

lo \-i 'lu" li:, ,ie IWIII'" ;11 :IWTJi,lf "in. fllllcrnt '11) aY.~lHl yll': bai,l, .:uyu 
¡-"GIJ ,l~ ["I.I"I·il, j~ ,I \ c,ll't'i'r~~cnr le) fe,ge, j)rcn lo "lll'il ue i:L ~i1il!;), 

lli" e te¡ \'i hi,lne'l " l'I"'II~i1 !O ruiiJ:ll'bf; molt p eHS:! eu lill:l lr.te".ll<'l;\;:,' 
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'lues remul e quant sern be rerunllnt sill. be premut e de B.~O li dona ;>. 

tenee tots eres un got e ln.ygua que benru eia y tuessn rnel] dc la mnr-lt. 

Rec"-pla pe.'a .quar;i,· tola du/o'-

Llf l. Síeu preses les coes dcl uups e totes les fulles e tcnho molt 
ell vi fort e PU:-I: pfqueles ab S¡l¡!Íde pcrch e posau desús e guaru ; o pren 
del seu del cabró, treu en les cebes hlunq lles e tall lea menudes e Irtc ho 
tot ensemps eu manera dcngüent e posaloy taut cait com ho PUXfI S0
ferir. Es l'osa prouada. 

R"c~!,la pepa. gual-ir cialigu<l 

LIV. hems la pree lo such del cvct e Iurina dord i ell such rte l 
julivert emostnlln molta, so es lo grA, e ~hl presa un.'! rnessm-a de md 
e a\lra doli e ruetbo en uun c.l~oL'l e posun scbr- lo Ioch e met¡ les 
coses n.ununt dites e fes eupastre e meti lo)" en Jo loc.h doloros 

fffCt'l'II! l'<'Ti:I. gU(1,.¡,. mal d~-,to)Jj(I"h 

Lv. Stcu pr~~5'1~ los lOoJ)lin~ e "ien cuyts cvr lort. v¡ e posnt- sobre 
los pus e ,1 es (ret lcst.unach pren nJl:LL e poliol l' m.uuuu¡ t.mt ,ie la 
ljnrï com del ,,¡[re e sia ~n~"¡ ell vI Il'rt e bega easnn dí", una cnl:CI',uh 
l'> :!inri:t mon fi heu del sueu (JrJ h cunvn "H.1; es molt lII'll,.']'. 

Rr:c(l'!(1 p~"(¡ '''1 ,li ¡/e ))lr>;,I"" sío ""'.'1.1",1111'(1 

LVI. ,'31.1 presu la !".lcil del cobonbm .unnrch e J_';,'~ala e pren lo 
suc.h e posau sobre Ja 1ll(~lIjn.d1'.l·;\ " lnuul t'e 'l I}U'.: posen" I,'s rotes o 
Ien tres etes e aer.r :;ll~rit e aço ucucx ra lo rnrech r. s¡ ~3 l'èlJ'l'<I '1tW 
aia mnl en ln uaun«. 

i';I(:-;:nT ~[()Ll~;(: y HHA;'l~ 

(Acqb",,¡) 
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111 '10	 E. ~IOLl¡';É Y ERASÉS 

de cascuna egualment tres onces e mesclny peg-unta regalada (;0 suya 
e UB totes aqnestea cosses calents sfan rec eupastre e sia posat sobre 
lo toco doloros , marauellosament Y ual , 

Hem ,j aço no li val pera Ieunr la dolor, tcmprnloy ab mel e pux 
mil; de sus lo nial pezunta molla e Ja estopada de eus del sobrcdit 
encücur. 

Iicccpta pera. guarir !10m. gll1: ara los e fis/glUf], 

LX\'llJ. Si.i pres celiend re scch e alqual'ahi<l. e bat;;¡[1l1'1g;;¡ e regu
llc¡a e l.ruus panesquca 101"l(lc5 c sia tot molt e cernut, tant de hu COIU 
dalü'e olc ('."'(-U mi;;a «nç.r, e jH1X un-t¡ mi;.:a 01.1'::1. de sucre e prcngn 

lo pnclent. mill i e vespre una culeradn e menge rots m~lins Ull parell 
de rondis deus en caliu ab sucre tro Sill zucr¡t. 

J:"'(ptu pn"1 gn(Fi,' IJ(I'so¡¡a 'llii 1(1 ret»; la ,"'¡lla 

LXIX, !tl<'u:;e	 101s matins Ell deju de l pe u cln-ist i des boein-ï ('. 
sin li Iaxnt de-us, lo penteuñ un pegat oie bornil c ny ta ,1h mel e gual"1 
ab deu e he ..!:o1	 ciri suc h de l. ha!'l'?ll;]' .lh,1n~ qu- 11<) ¡nen'l'è Iu peu 
ehristi. 

/,'<"¡.-Ir1 ¡.'f·'·U gllUI',"·jJél·N'¡UI. lisiiJ'J. 

L\:X. P]""1l ;11\,1 e [j~ 11<'-; l'J.luqU"~ UUJ liura, (11\I'l'0 re, ê~Uè~ siou 
tallades lJCll1m·II~,jH." nHolbes c b,nafaluga 'ò lJCpt.1 ~ mor.rdu x e ci" 

la l'acil del auoet. 
lt cm de :¡j¡'"b:r,; cll'> 1"\1'1<' e ,j¡, 1J:Lrr,J',llua nnn part e de 1"':1'1;\ u-es 

p.u-ts e de 1., rad d el ,mC"1 111,.1 )""I·t r) dc »ej.tn n-cs 1"':L1"11 e (l,' mom
dux dos l'ari~ " 1,1 11.:,1 "11 duc s lil.Ol"b t- lI,il; uun liU)',1 ,i~ ,~:r~n~ llül\.~ 

de font. r,n¡)('I,' J,'~ r,.bl~ JeuL'U ~~,LT ,~,,¡~~~ (: »ionc , r~) ccruudcs ~ 

sien fet letoU,Hi: ,',h t',t ,.~.-, n~CIl, ¡JillllH'~" 1.-, p",rien! Ir, ni! 1,.-,[rJlU.:·¡ 
nnli r \"e"'I'1"", ~.;th ,h'u :,:Il~¡l.'t. r:,.n!-'ro (;.(,nlinlHò de menglH \\Il pi1rc! 
dc OIE C~~'O!l, U.1lJllHI:' eC '.I1t. 

R'_'l"l'jJlu cu" l!UII ¡'à 1'1!{1iún!. "l'¡il fnlt '[Hf /'1. r·m!nfl. ¡¡'O$ 1'11"'.'(~
 

Furti,. (I,' 1(1
 

LXXI. Pr,cn oli de IJl'J"Ii111,l c (,li dc comin3 pes tl~ .S. ,lragmc", 
d',"'-éU,1 J() bolif;¡rf~" .'lW~l ,l'! lleI't'l pes de X. ,lr:lgIlJe< rel de gUi1lli· 
Il:l Ilè;::rn. pn (],' UIlI1. llliJgmu, 1Jlfcrbi l'es d~ lIlL ur:¡"me;;. PC1)1'C 

I\c'~r,~ molt .\'1.. Ilr;L~·m~.', Uf' l'li tl~ nou~ l'es de ,X. ctqi!mc~; fe.s 
[J"II\"I',\ rkl I",ble" (1pl ~lr0rhi e mr"cbts i1b los ctit~ olis C i1h lo s\l~.h 

d,' 1.1 II'~I,I'I ,'~i;l Il1V,C"I<nt e (Ileal' ]Jo~at c:uyt, al ~ol o al [odi sobre 
,:':Ill('~ e '1\l'lllt lo Ynlr;l~ nmprnr I1U]lt~ten lo vit cnlorn e sill md ell Ii1 
n.llur,l. 11'3 la l',"mhrn cllcl ,1i1',1 qne n,('<; nIl l'Ib. 

R~(F.prAR! D<: lIlCr:R JOH"'1 

Recepta pem 'lll"ls '1n~ ü~clJjJn¡ s:¡nc}¡ 

LXXlI Aquel qui asunpirn sanch donali o:'~. sueu d~ ccutuui 1111

durn qne "ol du-s tcngua pnsnrtna e de continent ~:m!\l'n. e ~Cl'·~ xuarit . 
Item la Iulla olc 1:1 bretoneaa m oltn e donada ,'l beure ab a:n;'11\ o 

ab vy rebeu fa nço iuatcx. 

Recepta ]lent gual'ir C¡tX (¡pux:l) 

LXXII!. Donau Ioy abeurn ab <l)'2:U1\ o ab vy escru: 
«Cum apropiam su per mc nocentes nt dat cornes U1C.~5 qui tribu

lant me inimici met, ípsí infll'mali mut et ccctderuut •. 
Itcm si al) 1\ÇO desus escot no gunretx , donau al pe s.clent t'u deju 

let pnra sens aHm mcsclu tres dies o .lllI. e al ,V. dia don.tul¡ a beure 

als o vy ngre tot mesclat. 
Irem soureut de col beguda ab V,l' <lgre ° cuit L/oil I tots ]0, 1'IlX 

qu¡ sou en lo ventrut. 

Recepta. l'(j'fI g]l(l,·i,. mol de COI" dd 'Jual ma'/' m'~)'cn ¡;.¡ n/r ~ sr,¡,.r'.'"O,¡m")] t 

e 1.:0 :¡h dn¡¡ts pe,· J!II.'"C '{I(ils jHrU¿ ui e"'I' 

LXXIV. l tcm preneu Ics b.uLcs de.l p01T.J ab lran i'C)ch dr-l cap 
';>,	 del porro e uo oia launt -Ino sncu.Iit e picats e Iets 110:' ~u~lJ'; <; ,la" ne 

" beure H.I pnclcnt, nc.; es cosa prcuada. {t mel-s: " avt.unbr- hi vnl 
sucli do rauc. 

l>a]A(l pi'ulliUI<! )hi'lj. 1,'cJ1{"'¡¡' h l'ail'(I '1Hrr¡¡í ee en lo [a,IO 

dI'! úl~'jj;U"~ dd ';',,1 

LXXV. [tem ~i'-'n ]'l'(;,,']'; l",l'Ç']; ,l~ 'jLh ,'nt'-'gTe< ~'lytS en 'l)'")!,T¡U 

'¡('li '."Jll!i:, .111 oil" '.ay ajllo!"'¡.l l"olll"l".I. tl~ ]Jcc.!m j\ldaY~1\ e .1l're.:; 
,;ir.n l".fl:¡~jl!l,l'l.l~ \~l'~" (; l'J [1'0";'.'11110: d, C:ull:inenr ~~ra (r~llc:\Cln. b 

'.li l '.' l ,(',.lp! . 
> [lc\1l V'> .. ll:; ",llIl,\n~,l.l'i~,;,d:, (' ¡'"lli,j.L '"'.,',l'r. lo pelJ(cnil, ll1'\l"l\'(~

1I"~,\ll\~lIt [',\ pb"!'_ 

fI,;-:' 1'1(1. ¡'''l':¡ ,'d, 'i fi' (,i ",'I .. U' ,,.I:<ull "'.1.1I ~!"'¡'L n. 'l,la, 

LX,\YI. [Ielll e"l'ncl d,~ icl\['.~ ,1,)n,1I ~ h~;lr¡) ah \-\' )v) lllX:H:ll,,,il' 

I)' !ci ül'illn O) "ll~h 'l" ¡',Ld\ell.l J"lu,1 L" I, 'III',', ,'l ("'C; lrt l'M,I ,.;1\ lllC~ , 
II~nl ;';.llb,lllU:ll ,1,'lI,ll. " ¡'~'lh' lh 1".1' :1,1 1,0.\'1, C"¡l' b ü]'i'\.1. ollh 

lI' rel'> 

I~ 

lO, 

http:sncu.Iit
http:J!II.'"C
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Itcru gaq:;:Hlt rete molt lo deccnment dela ortoe re( per esterxa
met dels reyons o de ln vc xiga. 

trem Iu .er¡.;a dct Lcir-jch salvatge rostida e Jlltngn[dll], l'etc mcl t 
le enua. 

Recepta paa arll'('al' I,¡ mare 11.: la fembra 

L:\XY¡¡. l teui rae! de euol curta en argoua e la vapor qui entra 
eu la illa I-e de la fembra sana tO(I)s:l) enterament de aquela. 

ltrm ell nprcs preueu a;rgua de p[l]u:¡.'l. e sien CUY1S l'IIIL gt-ans 
LI", .l""rlll~ e après sill. colat e de aquela colutlurn laues la f.rrubrn la 
llatnm e après preugo oli dc hr¡ e meta sen en la natura; prount es. 

Rceepf(1 l'era (t" ¡ aur la fembra de son IGmps 

LXXVllL Itere roe l cc ruga ruaior picada e dosus posada, poue
ros.uucut fn vcuír de ,011 tcrups a la fembra. 

Ireu, Ull gra dn l mundnt si,. P("'" eu IJ Iv)c:1 dcIe marc fü vcuir 
pcdcrosament de son temps a la Ieurbra. 

Ite.u ;),11;.( cl'kL qua llom 1ll0SSU~ \,(1.';\('1:\ sohrc le marc fa venu- de 
ocu teinps a 11' lcml.rn. 

h'~'_"'pl(l l,,',"a (Ihllli]w' Iu ¡¡¡:{'l/ila a la {",,¡Iii·o. Q al 'Jm 

L.'';:XIX. Irem ste» li d0na·1l·s ,XXXX. lormigucs ::¡ bt urc ah 
l~:l dc b.u-bcna e in mc s .iura t\H1. de lu x urin . 

Jitupta l'CI"! gU'I"il' II'¡ lIIl'ui cue sia sl'li ""ibal'f/,z! d~ )J'lr(Ilis, 
lo 'i1l'j¡ llin1l {<¡ 1J1()J(I'C 1'J1!i 

L\'\:\. ~i lo LLi l'lli qu í fa moure 10m ~~r.L (:IILI"lI',,<H ho qui ~í:l 
maLllr, ói,', li l'ei '_'1'1""31 l'e sobro e, 1;1'0'; OlJ nrx lo J.1Ill\mt Llít nil'lli ab 
\-,eg,wt,¡ l~ et'¡-;l. ~ (-li 7c'll e ab cu,;uín. donso ,- f<'riln .-te- (»]Oll! e quals 

yjJ.l tò f,;nl:l dl' h'lIlI~ e ,¡n8sl.ro e pditre, k' )l~rui r.tx f'l lo fl'ont UU:l 
m,l ,l.,su, lt'> c,'I(~ e Pll I,) Ic,c des~u~ lo clotcl ,;aferma e va rJ~ ,'\qui al~ 

l1'lts de I.è' ~l.qUl'.-; r, ,-1,:1, lJl'a~ü~. 

l!em ('.'; ,-,¡:,s quí <:c'll\illllilm~,ilt bcga lo p.1,;~i~l1t aY¡:!:ll,l ,U'rj(onl Jo:' I.l 
Iina ¡';.I.; mali ns en ririn e 'luC ~,~ unto:' Lüls ]0S 10lòhs uülol'u,üs l') r·" 
:,101):1,,1 J~ L1 C:;ljllr,l1a e lots J('~ baliad"s 0~SO~, Pl'OU,1t es. 

Heeepla pa,; gUfIl'i,' mig"lYIl 

1..\-'\:\1 Ilelll sia ]-,ullidn e be cuyla un tiOl' ,k b ·"~I.L,'a dd hon 
ell uli lò0nlll 1.t'C' .,i.l 1";11 neUlaua e d() ~"luel oli Il'beu 1I1tkUscn en la 

RECEPTARI DE -"-lICER J01LI.~ m 

orella d e la par-t hon te lo mul e i¡'.I:':l de la altra part tota L'\ uit e ah 

deu I;Clar'l en cinell o .1,'1. dies. (J pren raucs e forment e eou he en 

aYI;U:l.~· rea lin estuba al cop. 

lteccpta pCi(J cuarir dfs('llliri 

LX XXII. Ir cut si" fe-t such de romncuer» e de mata ço es tenttsctc 
e sueu de LI(,t dc OUlU' e de rcouuucuc ser-a guarit nb dos o tres vegu

des [que] lin rl{'.TIS a beure.. 

Recepta /)(1'(1 !llU"';" lola melli(uiul'(I o ~Ua,lC(;f de memure dom
'r 

o ¡/~ natura de (em.'-r!! 

LXXXIII. Itero si 10m a e,c.ald'1CI'H"~ l'U lo ureiubrc, In j pnrt ] ten 
dr a de	 I" r~d del anet úessus possat. snn.t. 

lr.c.m ~i'l prc ss.n ln verdnlagua nb ~ES l',¡¿Is e eten fet n poluo1i1. e 
~ pux ,i'I mesen aquesta pcluora sobre lo Iocli caucorcs o la hon ain 

¡¡wl1~"d'Jl',~, ~ .11) deu r-uara . 
II~lU per u uicujndur.r sia pres solrc e oli CO:ll11" oIC.lllit"l 0 sia tot. 

rues cln t e 10 Iod, -cucut llUCH, ab U,'U guara. 
Irem P',r;1. mcnjn durn ~::l t'res snch de »iorcu.i e' <i;'Y dl:",lt.-l. ,:11 e 

,ja pastn t nb runll.i ric \'ü '-01];11. 11'0 sin a. rUI' de cpe:\ll'1l1 r, rl r: 'l'l'lr'M 

met som-e lo ma l (> zu.u'o. 

Itcm 1-'<:'1' Ü mcnjruluta ~:'l l'd',''; oli ric rouels .Iou s e trr:l 110U.~ e 

encens e mastcr-h e "<lIgi vel dc i.":'I~ú 'l':',ll:\t.; '-Í;l ret cng ücnr e nUM 

e gn"I"~ all .tou. 
¡'.';1l1 1;\ Vdlf,'ccic) de -ncmc :;:lPC])') '-''' l'un:l ¡"<'l' a ll1"11j;lrinr:'1, 

][PI11 ¡" .'.-lllli.-l cuvra nb vy e nh '¡q:l,'1 vv l.vn.ir lo Ioch '0.1'-';' 

I;. r'pl'l l" 1"1. j'lI,"I"I"" ,I e ¡¡)flie", '¡?l'u''.'i-' 

LX:\:\I\'. l'l'en n··.A -'1":,1 d,' l''l'hít .) (]ue~ 011 Ce" ,j.,:; ;\I·,"'1>'-c 

hl:ll,Cl1 e 'lu:ltI'C "IlCC, <]" <'In.' LI.. l r-h c ¡,ieiua c:l"CUII'~ ""._".-1 p':1' " e 
i'llX 1l1esela ho el~m ,(1':1 (l,·.O~·,·,-l e ;"_'k IW pelH]¡-U ell 111'.'- l''''~' ';-':é';.. I:\ 

':'1\ .1'lLW,I;,. gu::,S.1, "es ,','1]I'e 11:':' f ,''¡~:\ :!'llina r. '11l:111( _""1\1, ~Uyl" 1'l'e'U 
cid ~'lld,) l\11;1 r,,",Hlc';J:, " mCI)Ji '.1,), (;nl"I'IHI,o" d,- "'1I1"'¡'¡ ]1')1nSI',lo 
lIl'''cLIU () ]¡<;uto e c:-:ir.-,'.]p .VllI. ~:¡(l":"X ,·':z,-"l(·.'. 

F.rt'uujl i'0.'11/.'C í"¡: 

LXX\\' 1'~"'~1 d,' I~.' l'nllcs {l'' l~~ H't>L" IH'''L OI":"'; 1"',1,·, j;,-,1:r 
eu \lli" l;ul';l r, "'li~" ·'hy~u,'1. e 'lunllt ,,'']':11\ ('n~·tu, l'l'ell lli'!:,' J,'lLl ,l,) 
~lltl'e ,; c,,';' k~ l'nlk, (' md- lo ~u':rr: <lI¡ la r;r,llnrl:lI':l e 11111 ':1 I~~t tn) 

'1l1': tOI'Il:l Lllr\iL:lt. r res h·t, 

I~' 

~~. 



E.	 MOU:>:E Y Hf¡"'~E~'" 
Erorop ~-i01al 

LXXXVI. l'ren violes UlW onça e fes les lJ,'Jir e una JiUI:l. e miga 
dnygun tant tro slcn cuytes Ics vicleae colaho (PUX pnn mi~a líurn 
de sucre e de mel e escumara e bufia tant 11"0 que tr.ru u la mitat e 
pnx colao e es rd. 

Lo e;¡,:al'0p siaqrc lo (jurll pJ'o/iia ¡¡¡oli aquds '1ui (7"('¡¡¡¡'{"¡ lo ¡¡¡aflS 

LXXXVII, Preu uua Jiura de Ialsiu (J .VJlI. l"I~~S de l1l~gr:Jlles 
agres e mit ho lot cnseiups en Ull vexeu e Jeu bolfIr lHDl que 10m 
copes com a ruol e sia be menat e es Ief., e tJOll,l al Ill,1bl, e -uito UI 

una ampoue e yal il. totes febres clonat per 1,-, mali ab JY¡;ll:J teben . 

¡:ccfpla. pem /eI" pllrga tançcra: 

LXXXVIII. Preu lo sauch e de uquella (;T0Tf.,'1 qui r s pcr lo nstí 

Jcunda la priuicrn escoreu e plecls In e Ic sueu que gi:ilL1 ò~r¡u,'¡ ;,1 soï 
e eom fera secu rets ne pítdoros ax cviu un,< ,c,1;'ó,11.l11'1 e rlounu aí 

beure nb nygun tebea ¡¡I 11l:.1:11t e si 'l'ols tJl'Il~'\' J1.'1 1";'111 suns douauloy 
ab vy e sorn seus lot perill. 

FU'a. t;·)¡rr¡ 

LXXXIX. Pren l'I bl"el('II\''::.'1. '--' del msruu¡ e tot [",O cou ell bon 
,y nh ulla poqux dc III~I r' <.\'JIIC<11 "'.[[1('1 qui ho l>[JÓ, C,U' es Lo a tota 
k1'1'l wdj(jl"[nent.'1. "~I·,:tlia. 

P'."{<l {t¿J'" ~<., ':'UUI. u 2Ht(l'/r1i1(1 

XC' l'l'foll les [","l'c''-; " Ll r:l~J de 1;1 bcrl-cnn , plcu ho e des-
t['''UlI'a') CIf, ",l'.:;:lI;\ (·:<I,l.1 e d¡d..,;,~ heure 11. l;ui UlJ~ es e ~i (:~enml,es dc 
['I crba per 1.1 ~.:I~('.::l v.tl n-o.t 'ò r,l :\lq.;rar lo 11I;]ln;,. 

1\·,'" / '_'nI «!lIU!a 

;';Cl. F~~ c.m['_'.',11' 1,\ 1"'I'."_II·l bc 11.; t,:o];; "l'S jJ'-'l'.,l\s e pux ¡e~ II 
r,lllr~ 1(1 '"''I.' " ¡.. LI\: l'r~lJ ,k 1:1 "l'h,1. ,¡ui ,) IiO~ll jnhl"(:%il, Ll Iull:! 
Lallt s,'l'lJ'\en:, c LlL;"'!.. h,' " L;¡l~I,1 :Lh lJllIl '"Y hJ:¡Il('!J ~:lh lel "Y l'lU:l1i 
J') cap IL1'~·][. \)~ c tJl~ I;l (,1'h:1 ~ia li f.,X·1[ l,) ":11' 1I\':o]l be e ~l'¡:cn~ <¡Ull ).1. 

p"r"J!J;1 ,,~r;L 1:\l~·t:J,h 1""lIlllli 'c·'lI"ll~ d" ilC[Ul:)lr's ("rhl'~ ell :ill III,mera 
4UL~ r¡U:l;·,t '.'·r:11l fl"_·llc:·s 'Ilt~ k~ ;l.;ll'~., .-il'l1 c:l1ellt~ ~. aj!r..,~ laUllii lo C,lp 

,c,lJ d.1ItUl-t Yy e '¡I1;'I:\ 1;'oi,Ir:1 oU;II' :111g",'l b~!\ c:uh~l"fn. 1:1 pc1'5:)1l'l_ [ro 
fant ~jil. rdrtrLI[. '\~'ü 1:0 ).'1"(,1\,«. 

RECEPI.\HI DE ~j]CER JOHA'i 415 

-~,	 rua r~bra '1lt(11 qui es qne sia 

i? XCI!. Pren del suc.h del u-ouoí de uquet quis fa en les acequics e 
:~: fes ne such e pux ales vy blanch e mescla lo suen dcl ucuoj ab Jo vy 

blanch lallL de hu com de atre e done! a beure lli uïalnlt ans que! 
prenga lo nial e 1\CO sfa ret dos o tres vegades e ab deu gunrn ; 
prou", es. 

Erelc'ue.l:'l es bou» li persona qui gita. l'ren de la aygua calent ab 
la t.retonega e ab vy mesclat e he~an e gu[aJra ab deu. 

Encara bC,';.t del uygua cc que seta cuyte e val als ulls; en cura:~.:: 
preu la bretonegu e cou Ia en Y,'i e beune ,V, jorns e gunr.t dels ulls. 

r,:) l'l'ouat oe. 
;,' A	 J¡10~ dI< qua rabíos 

XCl:I. Piquula e posulu sobre lo rucs e g unru. (Sic). 
A Ictubrn qui [la Ja mare torbada preuIn. bretoneg-ua e mesella b ab 

c'\r e d.mli» a t.curc (J snunrn. 

¡,"<Ci'!" j.'l'I"U çuarir gl'alwla (¡¡¡is ((nI (l/ (Cd ,fe 1((.I'~"s(jJW 

XCI\' ]t':'I1 ~i:o. <.o'.l:I[,!;;j, ;c)[r'~ ~ S~>(O do torureut al, lr'-::lVlIlill:l l' 

fd	 "llljM"trc' 11I,,)1 1·~''''1. 

Irem 1:1U~.r <l,. t,'n~i'''lI1'' '.lr'IlMh ,( r-cuo., ¡r)t':~ Ics grauolcs dí-ot. 
ltcm rnc l del )'l;JI)I,;LT;;l' ¡,,)n .•du (! bcuudu, uo 1,,:-;,;1 II('X~ ¡!["¡(llule~, 

non 1,I;l\1X;l Lil! ploin :i:;'I'.1-1 e-uct.uucut sobre I~~ >:1·.llhJI¿3 delc x 

l\<jHll"". 
It cui c'~'"a 1..-n\lI"ci:o l'~h' 'l'iu:' ~iii cC'1Ir~.~·¡da <Ib c,ii e ell) :'<'gi tic 

P0¡,C]I e IJtlS~Hd'l s o bre les :;1',1]Y'1~5. 

¡,'.·.·,j'f.l j'ir,' t7,'1,,'·i¡· ,('C"'L·.:ii(lI1C.< 

:,\('\' Itcm r.n-! ,h, Ll P'vl lj~¡¡tJJ'11 ,',,1 ll'J l,::,,, ¡'L''.:C·r 1·'Ul~~:"Il"", 

11'"111 ;":)('1' llè IIJl'.-["L, I.'i-'¡~¡'Itl;l :lh ,'w"uy" y~l:;l l·llIp",ILl'!.l. dele x 

Io- [l'':'('(':::1n.-''. 
Iu-ui '-~l',lulil<;;ul·; i i,J,1'.ll·5 " d",ll_~ 111(,1[,.;; 1;',~;:.;,1~~ ]"""d\:;, lld~

xcn lt;,; l,,,¡-cc':l,ul("-'_ 

l[(:Jl1 jJl:!lll:l!~" J' 'P"] .11, .-,11 ;ul-,]·",'0-:,,1.1 f: li;;I\'I", f:'>;,rp;,ll1~ 

les l'nr"cl:"Il~_~. 

1""11 '¡11,:;:'.:;:01,; 1"'lJ;:, l'.l'i,J'I'\[~ ,,1; 1,;·>';;\1, le; 1'(']"'; IJ.H,f:'o "nl':,k~Ul 

e Ilio'·ulul. 
llelJl rco:,d:eia ')"',"'11: "1:\'-, ,·r'I.',1'i",1JI. 11,1 fl,[" iu¡bdur,1. 
11('lll ,'''Ileil d~ ':1I,~~1 , (,!)]' •.-¡"j;,',,];., , di;;oll"61JDr~ellalle-". 

lt.cm llllll 1L1':I'[ ':"j [ '_:1 l'li ~ ab a'llId 01\ uI¡[;lLle~ les por~cl!:tu()~, 

'l'ilI lli'.' ll, 

, 
k 



n 
l!~; 

m E ..\I()L1-:É y DR_l~ÉS 

Irem les fulles de les bledes ptquades e sobre posades desus mol. 
tes vegades, uerexe» e maten les porcellanes. 

r.('~f-pfll /,.,'a gt,!),.;,. 71,14,1 de mil~c!f; '!'era 

XCYr. Irem oia pressaIu llor tl ul nog ucr e sia scqnadu e pux sia 
molta e donada n beure ab vy o ab ay~uJ. reben ducs o tres vegades 
e sera gu.'\rit ab deu. 

Recepta ]J[)'u Oliar-i)' 1d(l/ de lIU~ 

.xCVII. Hem Sid pressa seuen de rlrflgc> e encens e mastech e luir'l 
e sia tot molt e cernut y pux "ja pnst nt a b blanch de nu be debatut e 
pnx nb stopa "ien ne fetes dues estopades ,115 polsos '" ,;"u svyadc.s , 
Itcru en apres preu una pedra de (ot fina etc-quan lnuto Il e IjLlX P¡\S'1.' 
li lo toch pel' lull e sern guarit ab deu. 

Recept-a veru. l'en/. .fIu(ll'i,. /u",I,,.,, ~lIc Ii.l' li; '.H¡¡"; 

X(í'IIJ. Item ,;ia prcsn me) e Ull[diu 1,-\ natura e TJllX preula 'er.~il. 

,101 bou e l'eu potnorn e mit lin ¡"-"l' t rr-s dies e pUX Vil]" al hrury C tor
na:".)"-1 ('1\ son lCJ';!I. 

J:,'~:ii, ,,( ¡",.er (1...,1",' 1.1, ({n'illa o de c"lIill',¡f¡"·(I. 

]l' l're:l lIi,-,"I.lj,) l' j.,j'llla:.l I", e !11H J.1 CU "ygU,l cald.t ,~ rne'; li 
CIli l",m',l 'll~l' ,j;l >'LI <' 111<:11,,1,,-, lA lw o, l-ux ]"']"('11 11) e qnolnho be l' 

pux estoc.u l' ).-. 111!,i;'.:r 1;ll~é'Il,,,11 !:1 ')~1 te li] l'1:'<1 e ¡,,:u:lrn al, .Icu , 

..lY(i'!(¡ /'" 'r ::1("";"' oi <l,.' ¡¡U8 r cI,- ¡,,,li ¡{,' ("(HeU' 

,,, '!"l/I ! Iodi 'li"'; ci" 

( ]t,.ln ;t ,,:·c.q l'n,);" ~ ;;l','"('~'~n u (':I:doui,l (,t ",I;n,'C¡ a') 
sn l'Jcl, (I ;'h lus <,,',1'1:', " ~IH:I'.· e I,,'.dl'il e,lLl:nlllf1. 1"\1:1 11:,:11 1",lo'e; 

l',l1">le, e.,y-;~'~ e ml',~l.l!('S (' r,.:o:w "y~n" a lent 1'"",]¡ '11\" ~'I' 1(' 

Vil'llllS n, 

l'J'¡:Il~l'.'u:wnt.:l1] l'o; dGk~¡' de n:l, "¡ne !l'' '."li'] ¡¡n!.lllt ::<, I"., l,I:" ,,! 
,¡'l)('''t;l f'~';:ll"l, 

[tf'IU 1ll¡U'.">lil nY!il1a I;(';':'ncl,l l'H (l".in fC'I':,.c:i:,l ',\,1 ''':l'i (:0;1 ~':,' " 
l")]';":" le,rl]lll,lCh (k ['-,I(,S !llilJo;;; l·lJlll(\~. 

Ilem];l ,')1Jl"(',Jjlaa~¡::n"~U.\I·~íx !ítl'('l'k'l ,:" f,.,·,1"r \""d'"' "'~lli.!¡,l. 
!telil <1ï'a;":a lo [¡jch "k 'l'ul ;lI1I"':.\' en 11"'" dí ... , LI"I'I ":01'''''-11"': ,"'<_ 

te,pa ue C;1nG\ll \, lJ:I~ly,;ua ('11 I" ,1il:1 Cl)'>:'U,' o' '011)1'" J"".~d:" EIII!''''] 

il,:iJ fes~: In UL'll es nr.2'l"e o; ,i l''; r,-,iL; 1;0 li l'')':''''. 

Il.ECEPrARl DE lIlCER JOH_\:'J ~17 

Itc¡n uq nesta nvzun mesclada be ab alce eura 1(\ cnnccrsc.t que sb 
Ic t cn pastr-e de la dita e~IO,'a e muueoc en Ja dí la !IygU~ e pOSl\dl\ 

'•.',' sobre lo mal dues vegades lo [oru. 

It Recepta cera pera. fjuarj¡· -mal de mOrClle6 

~f¡/ CI. Prhuerurucnt [U preu fis nes bordes que nen ver-des e me¡ les 
en. una casors e met les ni to.u del pa per espa y de ,XXIII1. hores que 
síen be cremades que snn PUX.1. fer pcluora , 

Irem rets te poluora s¡ les morenes son de rora tu lauan de aquesta 
poluorn desns Io mn l e après ales un ruucl dou ab oli ro-et e tuesclu y 
un poch dc vy blanch ti e debat bo lot CI\E"lUpS ab un basto tro que 
parega eugüeut e re~ De una estcpad. e iucr In sobre la poluoru que 
es lausadn sobre lo mal e dins cinc dío s sera ab deu guarit e aura per
dudu la dolor, 

Hem et les llwr('n~~ son diuu-e lo budel que nos puxcu veure pren 
estopa e fes una e,l\~ bnnynda xb bull blanch rort que 11\ pux es metre 
per lo budell e u"tal.~ d',1 eneüenr. e salp¡r¡u~11\ dessús de la poluora. e 
met la y dins e [Ib deu sem guarit. Preuar es. 

Recepta pera guarir ma! de mameíes 

CIr. Pren la racl dct ruolu¡ e ple alo e uiescluy sat.;;i de porcu uonet 
e possalln dessús la mamella e ¡¡uam ab deu. 

Recepta p~rrl 91((/.1'[" infladura de ln-ac o ric co msv 

Cf l l l'la pr-es 1(\ mam-un¡ ven lo, e ell donzell e de 1A.1)r"too~!1;a e 
Ics pCI' cuíssu qUB sia tant .telmaurun¡ corn de. tOt Ialtrc e mil') r-n 
una ~1I1(j~l'a ab molta nygnu e bulu bc e quant; aura holit huau del 
Iocb e lc.s qney lli" 11i¡]10r e mity lli ocam", o lo bj-as no que oh Irvt, .1 
mat i e " vespre e rost ser-a ;,:uarit. 

IIr,a¡J/al''''!'''I. gu.arir l'èl'f'ITW '/.11; () 1(, uu'" 1,,$ tUls groclis 

CIV. l'rel~.:.::u,1 Jel poliol c '.lellilllac 11I~lIg~ ILI ab lm tQts m[llins e 
kr]in pl;';'1I" I(\t. 

P'.,,"·p'rL parI 9u,,,·I,. I,! lJI<lJ'l'.I~ /u fc))lbi"a 

CV. Sin pr€s'a ri ... 1.1rl;lm¡"s~ e C";':'L \,è ell ;l.Y~lla e hega de 
aquella aY¡;'\11lln o1C'II;I que .~UI·~ b liH\,eilll';\X:lih e ~iile,"l'la nb den 
"¡He lay pur;;"I"" [('rl, l,.e" que Ij far;, "Ut!' l'e..: ~,':I temps. 

J"",-" 
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.eo E. ~lOLlKÉ Y BRASlis 

ab banya de enbru negra torrada e ab vy agre blnuc h, e de 11), avo 
sra fet engüent, ço es, de la ceba e de la. banya e del vy nzr e blanch. 
e de aquestes cnzüeura slen untats Ios Iícbs e après pren cronnl e 
nbreulls he peu crist e pleabo e merbo .IlI. o .!IlI. vegndes e ¡;uara 
ab deu. 

Recepta pera. çuorír mal de !J0'1ua o .tente. Vera 

CXVJU. Itcru aia pres vy ueruiel e tres o cuatre qun polts de' boques 
de mngrnna dolsa be piquades e eseorsa de bogiu mig- quan e ,XV. 
rates de oliuera verda e rael de c.tlst e reel de plantatge o uu brot de 
romag-uera e tot IlÇO sia cu yt en \'Y vermet tro que amiuuc Jo terç e 
pnx ~j" colat e après metb í L'Inta. uiet com te pluc.lu e pnx torna! al 

roef e vula. nn pocb e IOta hora ruenar ho as ab un basto e nprcs lexa u 
refredar e tornau u colar e pren una aluda de sarra be molt e meseln.u 
ab la desus dita coladur-u e ab i1Ç'0 lause souent la boqua ,111. o .HIL 
vegades lo joru e gnara ab den, 

lteui en apres sill. pressa. rae! de erba salla e sill euvte en vy agre 
e la use soueur la. boqua ab lo dit ,y agrJ. e leu-u- lia L~ dolor de les 
dents. 

Recepta pel'a guarir Tlli~l ,Ie mctsa, VeNt 

eXlx. Primerament ~i., nomenat I,) noui de la per.son.i e pux di 
nço q ues sezuex: 

.Aywl ho ayt/1I "il cu aques-t me" ab cfl ausel s .XXXrtl., ni ~iR 

mon ni pres, taut sal ~i,'l ell o ella l'\l ll'1u(;,;\a \';'1 COlli i~~udr;it fou 
en lo ,-entre original de 110511"1\ don:t ~anCl(1 nl;lrLl. Amen" ~ di aço 
de.<us e~cur,l .1I[ ve;ade.< cnpl'o ans qu"o digl·.,.:~ fe, li ll<l5s.lI' lo peu 
en]¡t sal scuyant .lll. v('gn,1"s, o1i:'h axi, '(jlle 11\1 1Il,·I~.:L e. t,.,¡ lual. e 
aç() [(1.1. [er tl'e,¡ riiucnres ,e,neu_ I~ apres S;I\ I,rt<,,'l ,'l(jU'ò>'.Ol ~.11 en (re~ 

g-r;]p..1t~ e sClIyam.e, ]an~al" ell Ir,y~ull di':lIr ax;ò: .1lt',:r:1I'~ :L'Il\<,"t In:11 

com [.ln<.luest¡l sal en ¡¡'-lneór:l n:"~u;l-. E'l\ljl'¡¡ :..'11"1'1. ~'" 'lulll:c. men..:::., 
agTur.1. neg-un,l; lo colLél ab 'l\\\'U f,lrc,s "h lc> ri,j]Çt5 llo:;"!re'>. 

Rec'~pllJ por'L 9"']>'1¡' (,,~I, f"II"(II!F 

exx. Hem sin pl',~s~a [arinà ,]r,ru\ eCI'nn,b ü mch uc\ l11or~II.1 
roquera o rie la 1I.lln¡ e ol! l'oS"lr" "ien fetce; Llriu"tes b~ clares e òkn 
untar. lo locll soucu, e gual'a .~1) dl'U. 

RéCIJda ,:~,." pe,." pW'gr!rse /QI'g""I1""'>'I/ 

CXXI. Prilw';'!me"l ,ja p;e'~a \1IÍ'-C_1. Drli'a de ,('llet e mign Ol\sa ue 
h~(.~f"ln:;a e llU lr,'~n]<'.h d,) 1"C','inlicia 1I11Irrdada e .111. o .i][!. o .V.lJa
l'cb ,i,) ¡:orulj()s ~,H"¡;,,.~:\lle.~ e sia lo, IJiqllat e IllCS ric.: H,,,pl'e eu rC-JUul!" 

RECEPTARI DE ~llCEJ< JOIHX 42) 

en una olla e ek-» me ss.a Ulla escudella e miga day¡;nl\ ~ pel' lo mat¡ 
siaua possnt al foeh e buun tant tro que torn ulla escudella e lauors 
sten messes .X. o .XX. violes ans que la alin se leu detfoch e corn 
lüy¡;ua sem urtnuadn sia leuat del loch e sia pres ax¡ l'alt com soter¡r 
se puxa ; e nxo pots [el' C:l-SCUll mes del any. 

Recepta pera p¡¡r(tli'lr.<Oj (I~ COl"I·iI. Vera 

CXXI1. Pren .lili CI .V. prunes sarago,anes e rra uue Jo pinyol e
'". ¡JUX piqunles be e corn seran plquu des uretn e ada pruna Ires Iegremes 

de let de nnabula urajor e pastau cun'e los dits e ícsne una. quoqueta 
fit.' e met.hi un poquet. de :;ingcbre urott e quaut I., votdrns donar al pas.
'~. cient caljajn al Joe oun.ro <:ia prírue.urue ut c xorur lo pascícnt .111. ov
 

~-;. 
,IIII. dics ans que pl'~n¡::u.~ l~ I'orgu-


Rcctpl,¡ rau ~;lIa"ir mul ,Ie -"l'l,de el tI~ ciat tçua, Vera 

eXXIIl. Item ó;'l l"'n'~:, renta bo,\"nr, sp.'lu,1. e au molta. e cernuda e 
pnx met mel en UI1f1 CI\>Ol.l ... e,1Ifal'1 e quant seru calentu mctu i de la 
bcyua menant ab 1111 basto 11'0 si".1 fur dc ])11,1:< e pux m':lit nquesta 
pasta eu un drn.p ~ si eó r-oliqnu pr,oo;o Iesl¡n un ljegat dcsus J() iceueb 
e oure nls renyous ~ tjn;:-al sx i lck, \III:' nit e po:l' lo mar¡ meth Jin 
altre e sern g uarfr ab deu; e si es ':i".li:;n:t rara sen Ull pegat sus lo 
mal e quant aquet aura 'l'IJ.~nl ún .iia, meten llu nil re e açc Iarn tro 
<la gU¡Jrit e s¡a li donat ~ benro uqucl qui a la quoliqua pass¡o un got 
l1c vy agr~ blanch e·:·lal Irc~ "(',,<ldes .11) [en ta d[\~~~ negre e lo Vi <1:-;TC 
que ..d'l- rebeu qU!lliL lú l'r.ni".1s e ;lj:'re.< I)Gg:1l. .VllIL lllatins ~reu llU 
bou ple de <lbre 111i,. 

NU'l,la ]lt"'(I I/liti l'';'' r.>~,mc/¡ 

'XX!\'. Sia 1'1'0:" IIlJ1l ¡¡ur,t d'~ :,agi rir l'c,l'eh e ,cnlct I)CS de sis 
dill',~'~ 1"_-; '.l~ (1''-', ,iinc_o ¡j" ~,11 g:uma e IOL ]-,iqu1\t sia fét engüenl e 

lJO'OII d"_'\I~ l" )\1;11., \\I,I[,¡r~\ a ]!'JqU('.> Ycg'lCl~s I¡uen :"ties l'ossat. 

1,'. ""/,1\( ]Jall gl/ur!r (¡"lo/a /,¡u{mlll 

í 
'-"X\'. ~;" li IE~~o'\ ~l11a lelit,\ de l'imlo!ela e 1\1 :-;u'il'i¡" methi 

~'l;1i d.~ '<;1'('11,,':1;:1 ~ Ic'o r~~I's u ~~r¡\ l'd, o pollwra de racl de liri bill\< 
'1\'" ".11 Illc"; ,] tall( ':('111 I:L gl'cllwni;l, 

,I 
¡:;','I:li.:,,'! l'' ,',¡ .I/]1,(/I·il· /(, ¡¡"li ))16 lanU,;re 

C\:\\'J. ,C,h ;'1'<:> I,b:: ;II"~ .YII!. 0ncc.> e.IlU, de lUa~leeh e pe.~ 

,l,· :\1\ ·.liJio.'l' el" n,;":1 e l·r..~ .le 1\11 djn~r de ace\lCl"cilUrl <) r'''~ de llU 

} 
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utner de goma .1I'!lbign.'l. e mig quutt de mastech e oly dolç dos liurcs
 
e primerament buln lòly ell una escola e quant bolim lo oly methi lo
 
blanquet e aprés metbi mastech e 11 la derer¡a qnnnt. ser-a quasí cuyt
 
.necb¡ totes les nltres poluorus, Empro tots temps mlnua ntbc n unn UJa
 
e gU'I~rJdR que neg-re deu torunr eom 11. pegll; 1101 cogues me ssn , t'eco

nexho CD lln.!l eseudclln ades ades metent 1Ie en [n escudella.
 

Ièecepta pel'([ qvarir 1110rfllCS 

CXXVIL Preu greix de cabra del de In reuyonad l' e piqual Le e 
pu x merh¡ dos O tres blans don cuyts al Iocb Ir'J que "ien be otos e 
piquabo tot eusemps tot en Ull morter ab ol.\' r-osat e ab llygull ros ,1 
ms neru qui fa nlmodroeh e pux ntetb i uu diner- dasm-en» einolcnt e 
meteat ctv e Rygua ros tro que sill. be ret e pux meten cnscunn orn del 
dia e sem guarit ':1\ VIII dies e aptes que sera guarit, a\e~ cern. de 
sarments de pnvel l e In.Ies de rosses vermelles L1Ut dc nrl com de altre 
e si en moltes e cernudes e dc aquesta poluorn nierasseo ..tb saluin de
[una .Vl l I. dies IlI'CU e ser-a ~I tor gna rit. 

I.'crep/(¡ paa quarir (I<jll¿i (¡lli pm' cetp o .l'e!' ca yg!1ria 
te IQ Itst dr1 èllp ('w;/(,II)!

CXX\'lII. Sia prcs vy dc pnrcll e ~1l1 e mel e murtons e ohe es dc 
Ior (' bntafulng.'l e :'ego dc forment. 

Item preneu lo uit v}' e posau lo CD una "aç üla uouu e giL! n~' uns 
grrms de snl e un.i ('\lleteta de mC'1 e les lot holir l' lleis nuutous e 
«liuctes ric IOl' e teuutatuuo ston reCI poluorn. (' totes nqoc-tcs poluores 
mesclades e temudes sie n meves cu ro dit \"y bolit empi'o rI~',1 lWI1l 
merre lo <e~G I\1el11l1l1 ab un basto ': '~Ll espes ; sin fet «mpn-tre SC'111l' 

l11Hl 5t()~"·ld.'l t' -m mes desu s l:t n.1fr;1 ¡~11tS dics lI" que veics lo cnp 
aunrít. 

RU"plu. ·v n,:' ;,'1,"'11' jirl',",)la ql/e ¡¡ lo ,., ,dl'" llil,flrol 

('\::\lX, 1'1'':11 l!l:llui'h !" l':le!] e e,lU Ll l.e. e pn':\: F'I'~ l,' !\(' ;,h 

nn ,11':\[J e ¡¡quel lim '¡Ilen llE:-;-ir~ me'icbl ab lllfrnlega e nnhtpn I., 
Ic)r:1o tlWlles n~g~dr-! (j ,l~pn'o: aie'> sr;;r¡ de :-;-e,a (' md lo ell IHI ')1\\1' 
r, bi\llynl e lC'ro;: In !llet aquel ~lIrh (:11 (\11<1 e;;tudela e 5ia l'el pel'(j r;:\questa [orllJ~. ~t't \'e;n,j"s e me.sell ,hi Ul:l .\',l(~h al. 1"1 ,1(' al~neles ~ 

ll1el o a ecure ;l,i "':,111 si [,)S a¡lI~e1ill. <è 11e;,;1l. lo \Il,c,):t:t (' .1(0 ,,¡~, fd 

,VUll. (li"" ,1n'1] " ,:ttt\,1 ;11) '.len" r1011nlin ,1 heUl'l' ,¡¡"li ,k }""op, 

Rcccpln /,èI",1. ~¡'Wl'II'li(lIll(¡,1; 

r:\x"..\ie:; l'y \¡],lllel1 <¡lle' sLt li (J III"t iii ah I ~an~ ,],1 ]llll ,1" 

'f, 

"ECEPTAld DE MICEli. .1°11',," ~:3 

vespre en lo dit v y vcrdn a remulli!" l' ¡)er lo mali uicngc 1.'\ erbn ~f,ll'1 

e beu te ]0 dit vy e sorbc lo v'i e la Bl'b,t sana e nço sia [et n. la conti 

nua [ro sill !::,lMdf. 

.A;,,ç "1' ¡'L."" F~1l 0",..
~~l>"" r~\...,.""U- N ......ty!.o.: 

Co"H.1. .. ~F"2' ""'\)41'-~,", <,w~4l. 
(~lo 7HDJ'L "tJ'.$" Ut. wt.,-, ~ 

.~ .... hi 14 'lF '?' .r.... \>'7. la. 
~"" (.,.,.,...,.. e "'..... r~ ~r eW. .?";tL

", ~ 
... n.o I~,..guAL.!'" 

~"" ~"'l~Wn;;: ~'k 
-r.:r ,j;y • r,;; "'e" --"7 ~ 
! -""f' r,;; -H"..5"l:P'Í{'."w..-. 
Jo!'hp", ,(",'"1,)"" to. ""t"-~ ..u.A. 

&l.s-40/.Ctt- "1'?U'\,-:''l-'!'l~ ft"k- ttn. 
~ytòy }_ 'f.1",'JY"'" ."'¡''1> 
~,. 'j'1,- 1'.~ f, 1><", ~ 

A:i'2 ..q¡ i TU-].-~...uJ..-
~.l1l:l~"'~ s...í-n~ bt "'1~ Al. 

~rU de"", +J/"olt1 'F ~ ,~ 

/'("'1 ',I"l,·,;'(i(/. IL, ,!,'olu 

(":\.\.\1 Preu Y5l')J~' "i;\ ~\lYI. cu \'}" ".>!;r~ e .1prr, ~;i'l lr-t '.:::Irc;:'," 

l'i"llle r. 1,,'L',)~t ecrn ~nl1~n!l:i<hl 1,1 llllL1,IIILl d,,1 g-'lkt 1tln\C,],llwll\ si 
la llur ,\cI Y';"i1 "Cl';) l',:,lllnl'ivll1:l e .111 I.) 'li! ,(.\o' <Ll i,oo',1rLl ""h\'(, 

l 'l ¡Ullet. 

/".1' ."/I!,'I 'l'li l"','lla l,m""'{'1 

ex,,;.:;,!!, .""ic'll rell~ fnl'il''''' d,' [..,L·i,ln (1,~ Genl~ll,l (ò ,i,·,., Id""I\l,%i 

l:lI'l.'.~ ,~b YI" :l~I'e e ~,b :l~"L,ll:l t'tl h '111.11 ,~,1 "11\"('\ \'n:l,,·¿ fc', "brir L1 
bDt¡Il:l ;<1 !,,;¡çi<'IH r- (bl:l1:L h';l"" 1.1 1'..1]':,11],) j1l'I',iL;,L\ """1':11.1 r"'r 

Iner.1\l~llc" l'lé'l1i!t e,. 
Item <"'llU ,I.' l'aril ,L1\ld l~\l~ l.l :-:::lld ipn;,!. 

, , l ,," 1 ,.. I {,,! ),.' 'N')I?e('~¡;/'I.l" ,...., J'/llJ'!J' ,'HI(." '¡li':' 'I , .' 

\:\:Xll1. Si:l l'''~'' !Ilt'l " ';,:l nat'H lo 1I'''\T'] f) ¡J'lX l'I'C'11 ,;'',"r'~ 11\,)][ 
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ser-a tot bo cuvt teueu del Ioch e meu» elo quantes bou ..s especies 
pnxes bnuer e methc en una capsa e menge tols meuns e Il. vespre; 
per aquesta mlll~lrill matexa la rae! de pnnienl mculnda ,1 vespre e 
mati fa açc matex . 

h'ecepta pera sio /f;¡'/)1' e:ri,. cabele /a on te p/ada 

CXL\'. Si rets que cabels not uaxqueu nnt temps arauq uat 
aquells e untat \'l loch on aquets seran ab sunc h de rata peuundo li 

de granota. xfqua. 
Hem cenru de troncno de col, ço es de L1 rnel, ab vy Ego!'e «npastae 

['J neximent dels cabels. 

It.eni lot de gos" untat, 110 lex", IQ~ pels nexcr. 
Irem posat al bany polucra ríe gr'ln0ta Tenia cremada: tots los 

pels que en nquel banç semn ba.nyat s, caur-an. 
Irem la eSlO01'Sf\ del tronxo de tol vennelta balit eu nygua de renta lo 

cap lauut, no lex.~ cnblauquu- lo, ea bel, ni lcxa tornar lo hom blanch. 

C,m/ra. lI.8agre 

CXLVI. Preu sag¡ .te pcrcb e deanlat., pu-c plqual be ,,1) 'u,h eL.' 
pl"n[¡,\g-c e unta. lo nen.n'e raones \~eg,,,les e zunrn, 

Pen! ¡¡¡(li de F,d", 

CXLVlI, TM prillJel' such de g"(Jt"r\0!obo blanch. 1¡~~1l ;lll','·S cerní. 
cerni, pcpinclln re,] ennvot.'.. 

flcNj'I<1l'U'1l ftT {.,II<1 I" rarrl (/. !er /èJJI'¡ra 

CXLVJJ:, ,...:¡,) pr(~s~n "erdolo~a e ~i:l ["~iU ;\,\','~\\;I per alhllbich; ell
 
n'j11cst~ '¡~'c;na me,h bl.1.llf!J (\"11 rlebatnt e ¡j.-ra'i: qui scr'1 diqill",h
 
(' Il)Clen eu iii ea,I'" "IU~lhi ,,;oma I¡Llnqna,
 

J!~"'~F,'I" j)d'" I, ,"¡r/r,1 /'¡(l'''S ,I¡; Iu rau. 

(XLIX. Unta tell :;o~el1L :Ib n!\ '.ll' I;'.W~ e ,i IW:l ,],,1 "Ill'~j lleI
 
j)lant,11;:!e, Ic-ua ,('11 ell toltes l1lanel'r'.
 

!ff('Pj!I¡¡, }Je1'1), ¡"li dEI- !~)/'I fi>!'1 

CL, [(P.lI1 ]Irell sofre' Inc,lt " eernnt e l'enl,·! "",,ü,r, ',' 1Il01 <ò ~;i>I 
t,,\- IlIr,~cI;H <ò me,; en I,~ e,lra '" a, (',:lP ,h, d'J~ rlie'> ,-dl'es'luen la "-'\1'>1. 

.. IOI'Ii~ra cUYJ'O ne;!re, e 'l,\a,llt IQ '-"n "011'.10 !<.'l[¡ll, lllethi e:tgli~l1t, 1,'1 
d,) 1ll'1~tc~11 e de "YI1.'1,c;r\' ¡, rle roucl rhu" rOl \'l']'(ier, no "j'l .'i)ln \\11" 

RECEPl.-I.RI DE \llCER JOH,~N ~2ï 

part. e Io sofre ,III. parts e seru Ieta pus bella car-a que pel" mud., [,\lX'1. 
esser feta. que uc Ie xn piga. ni pany. 

~,.-

~; Ol.I. Irem ¡, ñuquea de cap la ual ab aygu,~ \l'\".J<I t'li la qna l nzen 
bollt roses e quan sera gitat faxali los polsos ub Ull coxiuct de Sill nlda., 

CLII. Item sil linraut C~ mort en lo cos de 111.1Il"re, dr,rl'lli a. beure 

:'SQP .tcstcmpret eb argua tl'bea e gitrua lin laut. 
Ol CLlIr Ireui si 111 Iembr« pcr r Iol. le t , preu crtstnl molt e doun rin fi. 

beure e u aygua tebea e pux 1'1l}'" al bany e r,'cgoali bc Ics cspanes ab 
fina mostelln nxl l'om per a menter 

CLlV. Itcm pera llum qui [l quadrela l cos, prento peucj-lst c piqu ...., 
lo e posa io contra Jo 10~11 on lo rere es 1'11tl'Id e git~\ ne ric tot cet-t., e 

l''; despulla dc serp eup.'1 en oly fil aço metex. 
CLV, Irem si u ol que la !eIl1\)la iufaut, I05t preu de );1 l'ad de ln 

esoareguera e ]igullli 111 col df' Ja fembra he inla.ntern \GH e dona li a 
beure raedura de pinyol de dalil, CiLr en lo lcch on 110,\\,1\ dona sane ea 
maria inlauta acia palmera, 

eLV!. 1!~111 pera. malalt!;.. de mnmcllcs dc donn , pren mm-nu¡ 
blnuch e piquet ac sflg-i vel de porch e pcsny ,Iesu., e nb den gnar,L 

CLVII. Irem n. IV'Il! que pixa saneh pren del, còpcls de 1'1 rudr e 
wet.. los en una. 01,1 \1,)111l 'l.h harbes dels caps dels nyls r- kò ll'J uoltr 
cell ,~ygua e de uqucstn dccurrclo I)e:;a iu pacient a mar¡ o ;1 \~~prl' e 

,~b deu g-nnr:l, 
CLVIlL ltem <i vo!s nuer I~~ dcuts fCI'l11cS piq ua Iu potiol ell I~ 

sauch dEI draao. t.uu de Ull coru de ;11[1'1'," cin hfl cer'unt e trt-enr en 

les dents ~c'\1ent l' ','nIT\ fermes. 
('LIX. 1\('1ll ha u.un qui nos on be pren dé ih 1."lll:,~" d,,1s jlOITO.S 

e eoulc5 el~ l'lorilla tlill\"H~ xidl e lHl'\: melhi ct~ ;l',ln~'t:l or~l1il, ;lxi 
el\~'[;1 en l~, hOl'ele': b tlÇ" m;lt~" l'rcn I.'d ,1r.J lWIl'11 Cc mr',~lill :Ib let 
,Ie ¡"lIilll"l e melh lo cnl," l',,.-,¡,,_'k~,, ~,jb":l";l I,-,yl'. ¡->lq\\:lI';\ lJl!':1 ~'\(oh 

<11' ",dill:IIIUl'e e lIIel]¡ lü ,']) 11I'J,l cd):\ bi:lIll\U:l 'iw~ oi:, cnl1l'id,1. "l, Fil' 

1"',',1\, e :ih ,,11,,11 rle l'nda rj\1r~ ,ili euyt :.1 ["Hil " ;lCjl1d c,l)' ']li<' ",,1',', 
¡',l"";lt d:\11;J'1 ,ia m6s ':1\ Ic':~ "¡'(',Ic~ e gU'll:1 )',-,,11.1: ,-,-,. 

eLX, l,e:ll 1":1";1 ,,1::!lLj\lil\' ,':Inell d,' 1\-',1'1':1 i',8101,(l r\r: l1l'0Ii\h-gn 

el polaol''' de b 1'11:1,'1 d,' 1"11!;l1ll l,ou illa ro p,oIlu'c" J" )',1, r',l~" rl<' ';o ~¡¡llli,l 

.' si ~~ qu~~ qnr. !" 'lllr:h !l:S'1Ud, 1-"'" l" 1"1'. multIs pc,ln,-,p ,l,' r'llc;; ,Ie 
li;.:ncTa ,e'IUl;;. ),:,1\1"") IJl~> ,,"I l'l',I'II'' 1111 e.re"i,el nh \-"''111<,1,' ,!follS 'Jlle 

m'-" ni,) nr¡llr:l ''l'hl,e(,, lI" r~On\in~llt ",-:\ ,-,,,ln'l'lllal],l 1.1 o;HlI']" 
CL'\T 11c'111 si \',)¡~ gl',:lI'ir 11-'111 ],,:, fclllbl':l d" l'lai .-l" g!lo;,ta ayc.' 'k 

l.l 01'0[1..1'1', ,; ,~lunkl, 'Lue llul 11'-'1'1 l'lC; li ':e'::,1 munl"!",' ],1'(:11 lIn"l do I," 

l.w':IICk<: :1"1 'I;l~'; y~il'll{' tolli l,) (':1]1 l' ,~ill~ I" "'-'11 "<'U:Jl'il~ ,lc,~ l'l'dl'es 
1:1, Ull ,I l''_',!'' ~ \.\:'l\':I, bl>lIl'111'i, 1,\ l'U,ia 'I\-d";l. ["1 __• <1,':11;111,];1 que 11<)111 

vol l"t:r l' '1ll'! ]¡.)III 1i1 l'l'nt ,11\ ,i, e la. h~"l)qnl\ 1'"'1''' I,:I\U,III l'li ay.~u:ll' 

'IWlllt 1;1 "UI';l'i I.-nln,ja ,1"I'.:'ll ;l'lue] 'illi ,l I:, :-:'-'1:\ a be'.H<; '; ¡':l.l'll __l.. 
l' l',', u" l e,s, 
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CLXII. It~.1lJ &i Il.lJ lo snch de la saluin 5~ lana la fembra, cu yt ab 
vy, Jo cep de la Dlllnra on a molta ¡Jroij~, aaunr la. 

CLXIII. Jrc¡c "lICI cap es feunr ab lo 511Ch no Jega tornar 105 ea bels 
negres, sí sen UTlTa. ~l 001 ab lo <tit suc h. 

Recepta pere Iu ("ml'l'(J 'lUt ao ]"1 d,: !lo' purçacío, au que vaya 

eLXIV. Icem s.ien pl'ese" ametles seques e lo les entregues (s'e} 
síen torades 111 forn e qntlot ser.ur h., lc.r,ldu 'Ien molte s be en morter 
<tecoure totes entregues n h o{JS gn){JlIs e pux ~iell cernudes nb nn cednç 

be prim e de aqU(;51.~ pol nora dona a heure ab Ull hou a la fembra que 
no ha de lur ItOI" .V. o .VI. dies en que lin Ixa e IHIl';l prou, etu pro 

siul! donat lo dit hou ab In. dita poluora (or[eJs aquets .1'. Q. VI. dies 
a l.a ns, que mes velru. 

Rú'(pta pera guarir (l'et o (ebl'a; escriu« e liguaicy (il ((,I 

er.Xv. Ihs. maríe íilius sit tlbi salus et propictus. Senyor "l'I' deli 
totpoderós que la verga de Arou Ilst Ilorh- e grannr, plncín t senyor T,.,I' 

L< rua gran miscrteordín e plctat , que aquesta creatura (un rares gll:,]'ir 
e 5nnar. 

Ayglw pe,.a (er mult bella cara e tuenta 

I_LXVI. l'l'en los ous e fes 105 durs ell Uyg\lil c ])('[;1 10,< ,1., les cros

rcs e pux puruts los per mig: e Iennu los rou-¡s e ouplits los blans de 
tremcntinn r1~ '..et. be lnund a ab nygun e rle511S morets mirri). bc poluo
ri7nda e pux meten CIl lo ln b¡ de bon vy (I,d! ,; esun.us e dr. aquesta 
nygua Iaua la cnrn e ler la ta 1I101t lueut e ~i voleu afegír remnlnts 
~on¡'l blnnqu.1 ao y~' n~cll ~ llU;,; a:::all liri Ill'~~l<:ll e mdllo:l distj]i:ll' 
i1h lo desus lot en,,,nJp," 

Rerepl({ 1',T(I ."Wld';" /~",I."·'l ,(': i li.•_!,I ¡'1aI'P

(~LX"IL ~iflln.l\,l.J,l I¡¡ Iil'HI' .Ib "l' 1"'u'I'cH ';,' l'In ~¡n 1'0lu0l"ií::ul.1 
nb poluora de "erga d,' hLlIl ~rPIlI~"h, (;, ¡,,; 

RUCi'la l'CI"((' .IlJ"',-i,' f' (¡¡¡..-l, (¡irt: /" ./'';1(1 ,:i:1 "li 11( 1ilt/,¡¡¡tll,r 

eLXYlIl. ::'i;¡ li ']O!l,'t (,,jllTi'L\1~11110'[ ,l bèll,') ¡J,.'I 'li~ll de la Lll'i<) 
:lh SUtT¡; IJlallt'.h e Ilh ,II-'u i-'ll'lrn. e t,l]¡C;;; dd lim", ~ I.. c,rt '-¡Có\H UlLI 
;,;apa rle plom j'n:-;:;\lh, 

R"'~','h i"·¡·cl .1"",.i,. ulla 1)~i'.9,)¡Ul s'J"t/a nO¡'!'0 'ili,; ".i/u Ui¡'¡' '''''''¡-''-'l'l 
''') llUU 1/"(;1)11'(( 

Cf..\[X .Si,\ presa fel r!"ngailL¡ e :';l'c'{ ,1<, ,C:W1t::l e ,i,'l] ¡'f<l';'-" 

d, s "tl'~~ Ill'N, de ruda llllll:terill,\ e :'li\ t'-,l t'llyt ~ll 1111<\ (·,1("1.1 e ,li 

,
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coure sia mesa l¡l ter-sn part dc oly couin e bula tot ensemps tro ~i:l. 

cuye e qunnr sers, cuyt meth ne en qnasuuua orela dos o .111. zotes E 

pux ruet.hc dc sns cnsenna oreie nn pa calent be cst.ret taut corn roy 
pera s súsLenir¡ a dues o .III. e egades ser-a guarit. 

RealJta pera (el' aygua ardent "Uificada 

CLXX. Sien presses dos quartes de .. y fi pmeefros e stan feta 
aygua ardent e qunut seta Ieta , aquela aygui\ nrdeut que u axiru sia 
roruede en Ja olla ah nn ca nier de fill ,y de perer e ~i~ dlsrülada altrn 
vegada ab lo dit cunter ce vy e sera rcttñceda, meth de aquesta ax¡

t
rctiñcadn una liura e dos onces de oli de lasL.'I.r ell quada ger-ra de 
"y e eonsernarla molt be e rcrta bo e molt a¡::ut. 

Pera da,· HqflVf u t'!! lAa,lIJ:h gu~ sia. ¿xut 

CLXXI. l'iqua en un morter cucs onces de fi~lles per quanter e 
metles en la gerra e ser a ra.nquat , 'teulo l,lnl.{,sl, es le t empro vul nies 
si (u remules res fi¡;ues en un quanter rle vy blanch, e qlllillt seran he 

remnladcs pren les, colares en lo dcsus dit. vy ab un bel dr-ap C preu
les e pux colalo e met lo en la gerra e sern untor. Es ret. 

Per-s: la concepció de la [embra 

('LXXlr. LU lo uses de w!lg pren de la fula de la sn nlnn e menxeu 
Iii. letubru .Lll. o .IU!. ous plens e cOllcebra ab deu. 

R,~r.(·Ft" .l'a,1 .'llwri¡· JUIa persona Ijue li Ijltoregrl lilo/la.lrt.gl'êm<1. 

¡Hr los lllis 

(LXXIIl. ~·j"l: ns lo cap e ]lux ~ienlí fClts .lll. I)inncs de la 
fj,',r de b f,"tI'in,']. rle [,'nuent ¡lO sU<.:11 de m.1f;"·'\lI:l ng:ra bQl'dn- el, c·s
T(Jr':\ Lle li ;1,ecl:lrÍ;l, le,; dues a]~ I,ol~ns ,~ )a u~m en Ja molera e 

,:; liguali lo cap e le:-;:i1r c~t:,r
 

1::'
 

Pa(f. pU"SOJIIl 'iu.e .1:Ja !'udw(llo. J.""''',Jl" 

CLXXIV. 3icn fe(c~ farind,',¡ ,)'-' [;Ili,¡arl" ~C'I'<;[lu e f~; les qUibi 
clares ab "y .~g'l"e e ab a'y~U[l C'l J.'l ''¡ll.d ,i", 01.1)'[.1 l'Uol,) e f<Oll o1J"ü' 
In hoen. ,1.1 pacient c d'luli a bpllrc e l,t p~r[\ul.¡ l"-'L'dIICLL ~"Ilj"a"¡:l. 

~1, 

E;rpni""'.-I!

eLX;';' V. Ha el de anelll'U<\ 1l' l::all't mll.lt. 



431 
~30 E, _\IC'LJ.~E "ER.\~~3 

Pevo pH~Ql¡a 'i·u.i 110 1,I,t f'thllh' 111 l'''''ll'''" 
CLXXVL Itero sia li [axllt ]0 pentenil ab bouina cuyta ab mel 

e aprca beg:~ .VIlIl, dies at-reu del- sueu cie la mandrns tr e e plx ara 
ab deu, 

Reapta pera qüarír lo tl'llydor qU($ fa Ui IfI. cara o ell alive loch 

(LXXVI). Sj!. pres boui nrrninir- ~iu p~<t!l: ab ,y oerc fQn tfO sia 
.-l. ful' de engüeuc e ab nquest engüent un[f\1 eutom t ats dics e st re
nyent tro que! faces veun- el un lorll e pux treure» e nntclllb mel e 
ab (cora de hom seca e IUolta ab sal torada, f sia polnori7.,o(k!.:fl IUel 
í'. f\,et desus la estopa. 

Reupl'l pera 'l'Jal'i,' ('u/"(I 

CI,XXVIII, '''iaprc~a una onsa. de aygua nrdent retiíiead.i e una 
onsn de suc n de Pt e~iga e ~ill tot mc"dat e una e cianat :. beure ¡,I )Jol. 
dEnr l', din~ XXllll, horlls deu guarir !Ib (leu, 

.1 f¡~m qui "0 pol dun,di" e «caílnr i.'tr alj¡u¡ iocl¡ 

eLXX!X. l'ren 01"0.1 sann o ln Iauo¡ (, 1<1 ¡,,,el dd donccl e l'OU 
tot en vy e «quel vy I1lH Jo ell Ull petit odre e tl,llni :1 beure d'l'luci 
vy dcl odre (' ad criuir S.-I 1"llJ !ellU {jUU mav !JO t~lllir;J res . 

'~unut lo "'(l11',1~ despurtur- uren rud,l e Ic s ll~ J,ol110r¡<e dcsrrumpnln 
",i) '''y agre e 111el lin en I" nO(IU:'\ e de fel."", <ic;j.,en'\r;\. 

/-'(,H' ~".w,'i,' 'c'lIl.i¿i."'/ \'¡¡-IS ,.;, "11/,11";1( 

CLXXX Preu lir¡ Hanch e UjU Jo ,11, .y êo 1_")~:11 son¡nr sobre 
).1 n:ai.lllia e:-;U"I-'T. 

{'dU YI""'¡P, 11,..'l'! '''111«. 

ü 'LCLXXXI. Pn'" ~11,,('1l1'\ .:.1 eotl1".llln Ulla e la ,":d cvuiunn qll(~ 
,,1,,- tc,,-;¡J,, r 'U\; ,i"'1 )\;,",\,-,,, ~ I",.c'~,k., ,,\, l'_'\\\':~ ,1<Ju~ ~ srcu I\,~ '~'", 
<,lllJ'¡'!l'<',; n J08 (,,~ tl'(.~ \c;r",d~8 !:'ej,( "-,u"I'il, 

N, Ui'¡/!.l",'I'(/. "u/. r/hi" 

CL:\X.\ll. 1'".-1\ lo i)I:,tlch dc'! l'"'' l,) -¡Ieh ,k 1I',-,,..··ILt ¡-':"JU'_'I·". 
òÍL" fon IJ1lIUI~ l' ,i'.' \"(:,.<,1<]11 la e~~llllla e "¡,, Illl'o"l Ul!:1 I<:eta ell io 11:'1. 

Ll'lll J(.'I',-d U"!; \'¡'lü;>1, ;l.' 1.ILlildl '\l'1l ,,}l}h' )'l"-,,,I :,,\1;\ 1;, ~.;Jl-.<'.I\ 
.iL'1~ ulh ~ l'I Y('nll<.,I')J. 

lt~r" iudL ,k d'!J1.;~J ,; kl d~ rL'lljhr;1 _' '\]"'-.'l;¿¡ rc'.~, 

, 

",-- IH:r:F:PTARl DE ~J1CE~ jon.,« 

COlllr(L [renesie,f-
CLXXXIIL Sa píe u qne rrenes¡s es pcsterue feta cic uratcr¡a qualda 

s <:;11 ]0$ pCJ5 qui ccntcueo la eauet., en Iu coruecseuicnt de aquesta IC,l. 
lallj¡l ,l!l 111 ln>itPrla cspunr.a d"l cap ab .udl de planla:g-e e a b uu 

',,~ 

te. poen de vy agre e ab uue onsa de morell .. e sia lQt mesen¡ e posat al 
"'C:- C:lj) ab sens blanc coses Jredes, ell Jrux dc la materju uquelle serll. 

';~, ~ 
tlrnda 'l.b crtsu-t deves .o v<'ntr" <' n~'O se,!"ons la ulUur qLl" .olrcst '''''l' 
[er aquest Cl'islíri com I.~ mat l'l'ili. sen puja al eap e uom uc pot exir~ 
<~ quna bra. 

l:eCtpla 1,,","(1 8"n,·;,. alf.,·,à,. 

CL.\XXl V, ~¡I\. pt'cs I.) i'.olruello dret dc la rn pcsa e ~ia hgn t al cel 
do aqucl qui a. lli aherccía e de conünent aern ab ecu ¡!ullrt. 

R~,e1'¡a. pera gl(ad" al¡/;l'i;çia, /(1 ,¡w~e)" del i','1 en Fe"ral/do 

L'LXXXV. t'", l're~],a la erba sn nn e .1'1 piqunda e net 10 ~uch "'
aquet suc.h sia dOual, ab sucr-e mesclar donat a heure al pascient e steu 
li laxa,}",; lc s ien lo l~xt CII blal,eh) scbrc \0 lJle1itl, e dc C0tdllt'rI\'H'¡~ 
;\ll deuvuarit. 

¡·'<>'U li",1 (Ir );"l'1ln 

C1,;\X:\Vl Sía pr-es llP.lit.r,~ equ-jstre molt e ~ernllt e do!li'ü u ia 
crrarurn 'l~WJ)t sent nuda dues ° Ires vegades ab rucl e 110 aura pcn-. 

He,ti.Jt'l 1""'11 :i"aJ'¡" ",' l'd'I ~(""'Iaj' 

('l,S XXY]l. Si,\ I!iqu;¡,\a de )01HII1l,l;t;¡I(",,, ;i;1 lUJexdud" o.h d, 
h''Il e fin "Y uerc tro Si,1 a, l'UI' dc eng:\tent ~ tes 1'r(-g,ll'lo petit nh nu 
<l1"~) ",¡ne tr-o cuc Ccl)'(__ c:a :lY;;U.~ ~l\;~;l e pux ~¡;l unr.it del ,.'ugÜc;!lt 

de la niostullu dee u-, dír, P açc ~'a [et <lxi per aquest reg.meut per 
tn-s o .UU. dics e ;:;u'll'n. 

R~"'jAu j'tI''.L dr.'!,,'I' 11Il,ía 

CL'\'\:\.VIJl I,olu "i"11 l'fc·,e, JJlvl-ulJ~ J" :t'llu.'.ls 'Ini :lI, In- Crlny,) 
n'l","", ,ien l,i'p·,ll~ I; ~i;1 r,,_\;;\J;, ,,1111¡'l.l t'\He~ '-<:.c;"d(,~ (ro ,j,'1. J~sl~' 

ta Ll) ,<i". \l",,¡,ln la i\l])!" ,UllenL!lh hali cic l'~i:-:, 

M.l"'j I", 1)("<1, .'111(11'1-" ,¡,' {"nI ~u." (-~ la. cillos l,Ili! 

,LX ;., .'\ l.\ , bl.1 Pl'es 1(,.'; l'a n Y1'1'l ~ sin ''l'',]1J ,o, t .' ¡) [' "'l IU¡;" J.'C'hlOl",~ 
o¡',lu lHc,oa ell l0:; ulh L' g-¡:Jl'll. 
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l'. "QLI~'~ Y BR"'~lS'''' 
Item sia pressa ruda o doncet e menrun¡o Hbt,la e crcyens e hisop, 

e sill tot mes ell uu. ola 11[_U;l e ~i¡¡'y 111C$ mil{ catnc r de vy bln nch en 

la dita olla e sin.y messa UU'lI')Tl;;~) <ie seu uc ruolto e coga tant tro 
MIli ~i;¡, fus e desfet e aptes sin colat. ell un Hbrel e sill Illes II Ia serena 

a congellar, e com ser-a couconai si,i pres e l'iqu:lt en un morter nb 
mol, holy rosat ax i com qui r.~ nli'-'li TrO que tom a xi COlU fL eng úcnt 
be blanch e pux sicu calladr s Iulee de cots e sia huntndn la Iosa del 
dit engüeut li desus taxades les Iules de les cols (; ",;0 si:l ret, tro sia 
guarir. 

Itcm upres si ab aquesta rncdecinn uesus dlr.a la lO~.l nos desfa., sia 
pressa la. taua Iresuda e oLt cuvte en orins tro 51'1 be cuyte e durn ; 
pren comi us e espígol e picals moltbc e quant sien piqna.ts mesclau 

a b la l,ma e tor unu a piqunr tot ensempa, la rsua e los comins mult 
I),:, e nprca Si'll1 rax,1,h In los-u .III. vcgudes lo dia tots temps rerres
'luallt lo eugücu; 11"0 la lcssn SLl del tor des re ta. 

fl",','pfa pe,.</. fJlIl.lri" mcd de 'l'clltr~¡ 

ccxrll. :3Ll f'r"'-';:l la niell del dictmuino e sill piquadn nu l'N'I-> l' 
pux ,ia c.nyr.a en vy e aquet yy sia colat e donat a beure en deiu ,11 
l'asci"T11 e deconriu.mt dins pochs dies ser-u nb (leu guarit. 

Hi:I;c}'f" l'''r,, 1"""¡" ,'(U')/(l" porcctaues ql¡'¡,S fi.lil. ell les ,(!md 

cex] \'. Sia l'r,,,,,¡ I" scorçu del cu.ouut C sin piqnadn ah .. y ngrc 
e 6ia sobre pOs_'iHla <'n 1n. s,c,rn.1. o Gil le.' porccJalle~ e dc e''-'lllinClIl ab 
dcu sera guaril.. 

R,'cep!u 1,",",j '..i(l(ui,. li ,;,(,l'(( 1H"'" ."111'.1, ¡l1',r 

(XCV. l'rlcu \'y de l'al'(,1 e hllll" e' I)lc~l¡i Ul\~ ,'nça d" [H'g-,'l e un 
r¡\Wl"l- de momia e hun 'In,ue d,: ~.lhi'l IIwl1a ~ l\lill'l lOt ~lIS('IIl~'S e 
I.cbeu bcgnl,c e hJ'CUI(\('IIL serfL g;i:'l'j'.l:l,~. ;lpre!' he.C:<L d~ 1;1 sem(,nt del 

t:¡Ill,uit e Illcnge dc la [illLl d(J I" lC'ha dl' r"[~t r" p',¡[Ulll se .VUII. dics 
,1l"~U 'lh L'l oJiu;,\n]fl l'l"luaa e ~rr:l ;o1).ll'it ;-ll, Lkn e Ill~l~ "11 h natura 
Jan:l :;llL~ia que sia h'lllY1lda en ~1;~1l d" IJi,lIIL11;:i", 

n,,>,,!,¡,! 1'(""" :i"""(" '1""r",·"I'1 

('8.\\'1, (,lll:\HI I"1l1g:l lo !PJlII'5 tr:lll In~ \llis adosol"ollcls e ~(J. 

1I~,d,1Io3 e supÍ<;,; 'IUo) ell I,) L1iu g-,UlI'all ~, qU:l.llt ~rl"n.n gunl'ils IJrell 
,_,~ <J metil los (;n u:r,\ ',lla:d rorn C feu l"lluorn. d[) :lfIU,.'ls e mdh en 10~ 

'lll~ e gu"r"ll ;1.1) ,IUI. 

¡,'!',',/,I,' ¡"hi :'PI(["¡1" 1.'(rI)ll1 'i i')",~ t)'~>l'll/.flt 

el:\' Vtr. l': '1"."'::'\ IUl;[ l'OIILn,glwrn "luC ni'l. de: IN,ch una ))[';lÇ:\ c; 

,i'l I J la t ['-,1 '1') [,:11-;:,:1' ""'·1'~·11. que l"l)III:1I1;~n~ Iu rúlllaguera cob C 1'11:->' 

, 
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ül: -cuu te "ergo'"'- que ,'l.YS força e vi l'tul a guarir aytal>, nomeun! nb 
son sobre nom, e pux tuln la dita verga. espor-gal a e Ienln per 10 mi¡; 
del loll~[¡ n. toneu e quant sern Iessn pren la tu per 1;1 huu cap l': altre 
born per lntrree ayu de la una. p.u-t al altrn quatre o ,V. dits e P\1:\( 
senyat lo digues 1>1. ora do desús scr-ítn e CQm 1>1. auras nca bada tle llir, 
la verga sa justnrn eu mig e PUlI: ncabn In III ornc¡« pren la per I::. [us

tauient (; lig:l. ];l ab un brct de romaguera C mer h I::. dius ]0 uaraer. 
Aquesta C~ la orac¡o quis segueix. eDeüs sobre tot deus e senyor dels 
senyorejants. rey meu e deus meu, prech te per la tnu sancU\ e píndosu 
miser-iccr-dia que les coses 'lues sczucxeu sens plo ixqueu e sien ::.ca
bades, e los OSS03 de n.ytal o dc aytallu sien ajustats :'Ixí ~01U flst florir 
la ver-g-a de moysscs e de nron, lr uit ¡¡OIl'lI" vuües aquesta verga cjustnr 
'Ixi COll flst ajustar adam e eua cuscraps es couiuugn. fi: no v ulf es 

1. guardar a mi pcccndor mes als ('SfOS qui son oouieuuts v ullcs complir,l'i.' 
no a nosaltres, senyor, mes al teu nnm donam glori'l" E pux di lo 
paler nostcr e la nue maria e 10 cr-edo l' l¡l solue regina. 

R~c(p/a peN. fJw1.'fr m'I! de fi;b,'n, Y¡.J('C"(l~ 

CCXVllI, Sia pressa la ruda (; sia (;llyl~ en úly \"(;1';;(; (; ;,b nqnest 

oli siu uutnt 10 pnscícut nil" que la sesto li víugu¡ e g uarn;.« si rnete 
del co~t scra millor. 

Culcillació de talla 

(CXIX. ¡CCm ~ia unt~ls los tnltS,1.h Jee de lig-uern. bord'l o ab ll'I 

de figLJ"r" lIlarnnel1c]1l,1" pnx "'lia,1. cnlcinflr ai f"rll de l"Cucrl1craci,'. 
ItrrH prcn 1,1luine9 de' ~'ellus e 3ien cillllculades al, ges molt, QUc ilO 

~h calcinal e ''l,r,'5 S;CrL cill\entmles :Lb aquella t~rru 'lue los yjriries 

f,111 lo ,id1"<: \lL11\~h (' 301·n.1I be sep'l.rildes. 

l/""'jJ/a l'd'a guari!' 'mal. d~ boqua 

C('XX, Jt(;m ;;i::. piLi de bon ordi c sia torrat tro la pelladura si,'l 
nr'I'-"ld;( C l:llix ,i:l. llluIL'; {,,:mut flb .1 11 re tUllt,1 0111 r,omnna (\ puix sin. 
lut r,a~lile ah mel" rIc lmx ~in ~1'r,llIat ell uua (Jllll UI J,) ['-'l'1I (; [JUx 
preu tilla on\:I. de (;(,1',1,3 I-,inyob d" d,\till~ ~ ul;gk~ ([e (';\hl"~.' ,,!",'\lM
(les lln.1 (¡nç,l c nn:1. ol:';.a (1" 1,0Ino!"<1. \1<: gales ll1olc'·~ ~ uno. (dlÇ:\ dc 
fulL1 d" 111a\:\ tül'i>da e UllO. Ol!,<;'\ d~ C"ll';lI"".' e \Q, ;;';() "i;, Illvlt e <ècrnnl, 
(, gingel:,l'c e olindes G jH:nl'c IOllch '! J1e'¡" ,l~ c1,11.l~I~" rl1lh '<'Qua de 
olíller:1 e l'c-rnl c m~IH]¡';H;te ,~<,h, de C;I~<'U I1li:'::I 'JII';", ~"Ui'l <',·~IILlda e:',! 
[ulles lle j"l,se, .'je(-lUl'~ e,¡\ll:l(ron, qni es ",1 d~ ,itlre. <! !llum d,' plollla 

e llI<1stcrh, mig,'l. ol~ça de <':LS<'I1, c, tot C,':0 ~i'l m(,)r " "'-'!"llut " mes· 

"-~' 
dn.t t"e r.n unl\ 'in" "i,1. I", 1IIe_> ... I:I\· e l'uX l'l·r,n ';r ";'::1'",' [;\.\·.,;U'l al 
foc¡' e "i;l <,,·¡ILitl\! yy ,1;::",.\ C lOnlJl'I'II1~ I., dir ~ll LlIl:1 ,.n[7.(;,\,' 1\:llIyn 

lo dit ~n lo "Y :lgre C, ;¡~·g:nll. l' l'ux IJll'IIi le' '-'" l',, ¡"'-'¡'l,-,¡'r:, (o r""gucll 
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RECICPTAIII DIC lIlC[R J0I1,\:  '"les dents e IIt boqua e axt fregant e banyant Jo ,lit en les poluores 

tantes vegndcs tro sia gn¡lrít.. 
Polu-ora pera (tt ereres- carnItem preu kU,H. bon I!, cossa, e destempr-ar 1.1~ n b nyg-ua dclç.r e sia
 

colat e ruetrns (J en olla nena e en la. dím olla ab 10 uit Icunt ueHCIIl
 ;[;: ccxxv, Preu mnstech, enscus rncsctat, e nngm-ota e mlmurens. 
prat meti-as estes coses ques scg ucixcu: I'r-iruo nlfolbes he mones: ,~X uu poch de bollo arrumí. ço aures que b n,11!';1 sern cortdn. siay messn 
ex enuc be molt; halafalllga be mof ta ; ,TIJel; alc.u-nbia; aJf'griilj e sin 

~.i< dc aquesta poluora e posay desús ses cstopndce. 
tot mesclat tot en una e sia mes ab la ditn coladura dc! leuat en Ll. :~"V; 

i~{~'.<lira olt, e darii as un bon bull li com "era [ret nx¡ tebeu pern-as ue 
Re~';pla pera. guarir cambras en fisl~¡¡al 

unga ouçe tots matins per .III. dies B]'('U o .Ufl. dies e mndurnrn lo ,'t.'
mal e t,Hil. laüsar per la boqun lOla nqueln postemncio, deus aydauts , IC¡:, CCXXVL Sia pres ruustech e fulles de rOH'S nnua e SiriD lctn po
en aquesta ïunnern guarira, Juora e measa sobre In pbf!"1 e ab deu guar-à. 

~.. 
Crietiri m,·il ¡JI) ¡;era. (ol'agilar dtls /mrltls 1(,lfI ('''do,;!I,,¡ R~<:epla ]Jua g1UJ.dr hun penti".l1i'J/.lllt I) li!Ja o liaquet quú pertr.::']110 [a }Hr 1/.u!1 de ("/!doJ' çelada .; ¡ la bar ba a. "O({a/i 

CCXXI. ltem l'ren una uuçn UC batarüluga, pren nua onça tlc er)X Xvrl. Sien presses pnpcrus ell lo uie s de lllaig- v tucs e slcn ore 
anet, nnn onça de comins, nna <111')'1, oie alcm-ul.a , una 01l~i1 de alegrin, ;::ad~s en ,'ly dolç e nprce sínn euñra.res en un tUl estigueu .X V. ui('s 
dos onces attou.es, lnlcs de mnlur-s , .uaru-nni I"CUIOS, dos onçrs de lauor en 0J1lfJ!'il en eures sia pres tant de seu de cabro. 
de alaçnr-, tnt <ia enseat e me, a coure ab n,I";!:'l\a tro minue lo terç, 
nl're~ ~i" r;obt e meür¡ nn pocf de I..unt .tcstemprn t e dos rouc.ls dou s 
bc del-aruts, meu-ns hi Ulla bona. tnç a u,' 'l'y p.ll·dos que sia, 1\ e meu-ns 

F'ius a qu i (·1 (~"I. At'a ucnbarèiu de jnstiñcat- la nostre ürru. mohi Sit snl 'l'l" sl.t corat e nprcs meten Iwl,\' l.e (]¡'l"l(ut al, la dlta coro
d~~ta de copi stcs, dtht-nt queI Eeceptari do Mic,,' J'-,¡'U1I e de Mestreduru e corn .ina debatut e encor-porru mcth Jo abIn (li\n ('.()1o".11.1r.l re
Jcha n. reprcscutn d'une lUoillrr;, siuguhu- o únicn dintrc dc L'i nostraiTIe.,elillll lo ab Im l,n'lo e (hLl al p.iscieu t ab la ;:ntf".i" dc deu. o '1<"11,1[1 

. 1JU)liogr,lria 10~ Jcrilllen Cúlll,X(·nWJlts Illt:tIichs de la lerra {:xpres6al~qne sia tdH,n. 
fOJ'!Uu1ariilllkllt y en vulgul' C[l\llj~, obehiut. 11 10 disposat ell Ics ()1"({i, 

naU0718 fde~ .~l)lJ"e 8pl~de1"S y apoltclJl'ilJ dQI\:ldè~ pel' AlI'ons V l'anyA ff,'aH ""¡OI' ")",' ''f Ui ,:dl/,." a )¡].111IC¡·(l d~ lo!'s.-' '1'" •.< '->1"I 
14:1.'J; ':eg0ns Ic~ qu,llò les receptes U~V1C¡j e~t'\I" cscra(,> en rOl11nns y 
en H'e:lblcs '1u~ vulgal'ment poden ü5cr 110Ill0",lls, «COlll és per exinl' 

de ]!'I$:;,i" Y f·,/iNI 

CCXXII. rtelll l''',''l LaI;\Ldu.~,\, eOlllill>, and, i;;oj', alegria, ~s l,li quc,¡ llU Jcls malerials es ffulci:t qne tIig~1l rtuleiu e no c.1igan 
'~c'I'Fl de taronge~, lot aço euy[ ell aY~',],l tr') 'l'Ve lIlinuc l~.ll]ilat O un Cnpilli ,:cllr1'i.< j' a"i uels altres lllateri,lls, núltlell~nl aquells l'CI' VÚCil' 

]10ell m~~ e ~;i,l ,,01,1,],1 e danau al pnocicnt;, lJ'!l\L" t,'I,cn e lllclLi nna blcs \"ulg;Il".~ e ~iJlle;::uls (' )1() 1l0\ll.~ [!el'cbI'ins e 11(' e(',ne~uts a l,os 
!-,oqu;1 de H1~1 e '" poeil espay aur". rell1e.\" tI"l1~ 'lyd'\Ilt. ;::en['''' (1). L'eru,lit metge dc 'Ini l'I en~lll aqnest'l rdcrCIl~i:l, publicà 

ell IS[J01o Reccptari rl~ -1hI1l"'_"'1 '-!uc havia n:co[Jili1l en 1,::~1 l',,~,olc

l'en' '¡lIi <I lllal,¡ tol"", l'u' .I·uln-, g ,I., F,I ,:."·I;:jll [l"u"ir ('~l'i Bernat ¡Jl'~ Pujol, CII lo 'IL1"I, in;;egujnt l'u5 de l'è:wr:I, les IÒl"lnu 
Ics estiln cn II'-IU cXJ'üs~tIcs s<,hrianICllt Y ili) abreviiLtul'U. Lb Jd 

('CX'\11I, 1-'1'1.'11 1,;1 l'el del!-,orch nF,,;clr: t'- ,lll'.'~ g'l'ill'iul"ò <t~ r;iL1l'('¡I~ nostre [ext coutl'llen Ull yerila1J\" tl'tsor tIc '':xich l'ulgnr. 
ycrllll,h e ¡,uil ,1(; l,¡marit hl;'II<:IL, ec,g:l!.'.'!. ah lil1 "Y 1.1'0 <¡nf' I"ill~'-L."l Ll Altre lll~'l"it dd ll1ilt";,, e(,n.,i,[tix tll lo v<llor 1l1ollng-I';\ijch de ~IL 

1~1'~.1 pnrl, e lW;";,1 dIJ ;l'lU[:II')" er! ,[(-jll c, ;';'U,Ha nh d"n," 1·,1 n' 'I\ll':l prinwr;l t'Bl"!, 'tur, (,~ llll tl"l\C.taL soure'¡ ~')u',X'.'''l(·I,t de les orincs, COli' 
d,' heu l'e ~i.1. all1CI';lt:lb n.-"'.~·I1,1 ('.ll}'I'1 ;lh r,11·1 ,1,--, ("1lI"]'~[" [~n',nt ULIil I,'iut :qu,lilic¡[ )' altru ~inlt't;'~'-l () l",·,,·ic., (Disputa (Ir; les 

or¡lIe~) (1). 
Envil"'ll. l'uI j" nI ")"1'¡,'" h¡ m(ll,1. ('f¡nl 

('('XX!.v. l'rell cat;!i lk Iwrch III r. ')11<"';:; "'."11<.'11[;(1:1 ,li ¡, nil"";;; Jj 1-,,;, l'."neu;:<,. I.,' .)I"I,,':,,~ o, ('"I~["~o, L'{'I!"~' 

e·"ra l'crl '1')5 ()ne'"'; vr,',kt ~ sal ;':'![lI'l nn~"l. "Iio, "I,,"~ ç'acnll'i e ,j', Òl':,' ,·~n,·, ;.,,, 11",,]u": [," ; ]'0'/1'"' I" ¡¡,qi"""! ,I, ~ ""n-,,,,~ A 'I",j, 'oio Q ""'il. ,,,;" 
,morlal<l",.,I, '-I .. ,," '''''''''"'~" ~¡:r'mu,,!, 1'"1,1;,,-,, "11 l"'" ¡"" 1',,,·,,,[,( ]1",-,"'';, I,:, ,i,l,I¡l'io, de ê,1C~'llr'.' ,[r.11'i1le5 e [,:~ el\ en;:i\{'11T 
>lrd,du.•1, un ,u],"",,,,~, ].'t'(.1., d, ,l'''n "',._Cj,¡, .'1' Ro," .,.~ 1, 

______.....1......_-----




