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CAPITOL 2

Els banys de Caldes de Montbui,

de I’época medieval a la Il-lustracié

per Lluts Cifuentes

‘esfondrament del mén roma comporta,

a tot I'Occident europeu, la desaparicio

de la civilitzacié urbana i, amb ella, la del
coneixement cientific 1 la de la culeura de Poci,
amb tot 'univers de preocupacions que s’hi vin-
culaven. La fe en el poder ben&fic i salurifer de les
aigiies, en particular de les aigiies calentes, es
mantingué tan sols a nivell empiric i creencial,
sense que fos aixoplugada per una medicina
racional, que havia deixat d’existir. La represa de
les ciutats de 'Occident a partir del segle XI, i la
creacié d'una nova medicina racional, primer al
voltant de Salern-Montecassino, al sud d’'Tralia, i
després difosa per la nova institucié universitaria,
porta a la medicalitzacié del bany (termal) al si
d’aquella nova medicina, sdlidament fonamenta-
da en la filosofia natural d’Ariscotil i en les obres
de Gale,

Els primers intents per entendre el bany ter-
mal dintre del context d’aquesta nova medicina
es donaren al sud d'ltalia durant la transicié del
segle X1I al XIII, pero sembla que no arrelaren en
la practica ni en les mateixes obres mediques fins
a principis del segle XIV. Des d’aleshores i fins a
la industrialitzacié i el sorgiment de la medicina
experimental contemporinia, durant el pas del
segle XVIII al XIX, el sistema ciendfic i medic
fou un mareix, igual com fou un mateix el siste-

ma de produccié de béns.! Es per aixd que en
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aquest capitol estudiarem el bany (rermal) i la
seva concrecid a lirea de Caldes de Montbui
durant tot aquell llarg periode, sense oblidar un

context més general.

1. Els dltims segles medievals: medicalitza-

ci6 i democratitzacié del bany termal

1.1. El bany en la nova medicina

El segle XIIT i, particularment, el perfode
decisiu de la transicié cap al segle XIV va veure
néixer un nou sistema médic, fonamentat en la
institucié universitaria i en els merges formats o
influits per ella, que rebé el suport dels gover-
nants i dels grups dirigents de la societat, molt en
particular de la burgesia que controlava les pui-
xants ciutats i que demostra un gran interss per
tot el que feia referéncia als problemes de la salut
i la malaltia. Les obres mediques dels autors de
I"Antiguitat, com Hipdcrates i, sobretor, Gale, i
les dels grans autors arabomusulmans, com Rasfs
o Avicenna, treballosament recuperades i intro-
dutdes a I'Europa llatina medieval, constituiren el
1 Per 4 la ereacié d’una nova medicina racional a I'Europa llatina
medieval, vegeu LAIN (1972-1975), 1II; SIRAISI (1990); i
GARCIA BALLESTER (1997a). Per al procés de medicalitzacié del
bany termal, vegeu GARCIA BALLESTER (1997h i 1998). Per a

la llarga pervivéncia del sistema médic basat en ¢l galenisme, vegeu

TEMKIN (1973).
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corpus doctrinal en qué es basi aquell sistema
medic, que es fonamentava alhora en el marc
biologic que li proporcionava la filosofia narural
d’Aristodl i, per als quals el llaci fou la principal
llengua de transmissié i de comunicacié cientifi-
ca. Als paisos de I'antiga Corona d’Aragd, situars
en plena zona d’aparicié d’aquell nou sistema
medic, monarquia i burgesia demostraren una
molt especial sensibilitat per la medicina, la salut,
i wt el que s’hi relacionava, en aquell crucial
periode.2

Per a la doctrina medica galénica vigent, com
hem vist, fins a ¢poques ben recents, el bany
constituia un element molt important per a la
prevencid i Ja terapeutica de les malalties, 1, com
a tal, era inclos entre les ‘sis coses no naturals’
que, ben administrades, permeten conservar la
salut.3 Portar una vida sana, per a aquella doctri-
na medica, era sindnim de mantenir un equilibri
en la persona i amb I'ambienc que I'envolta. Les
regles de vida per assolir 1 mantenir aquest estat
d’equilibri es recolliren en un genere literari
medic que arribd a tenir una gran difusié i que
rebé el nom de ‘regiments de sanitac’. Eren guies
de medicina preventiva adrecades, en principi, als
elements privilegiats de la societat (reis, nobles,
eclesiastics), perd que aviat transcendiren aquests
cercles, sobretot merces a la seva traduccié a les
llengties vernacles. Un dels regiments de sanitat
més importants fou l'escrit per Arnau de Vilano-
va per a Jaume II (ca. 1305-1308), que ben aviat
seria traduit al catala (abans de 1310) per a garan-
tir-ne la difusié a la core, i entre els nobles 1 els
membres d’aquella burgesia que no dominaven el
llati perd que s'interessaven més i més per les pos-
sibilitats que els oferia la nova medicina.

Aquestes obres recollien les accions prevent-
ves del bany, més que no pas les terapeutiques,

que cal cercar-les en altres obres de caracrer més
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general, com ara el Pantegni d’Ali Abbis, el
Canon d’Avicenna o d’altres obres del marteix
Arnau de Vilanova. A diferéncia d’altres autors de
regiments de sanitat, Arnau de Vilanova, no es
mostra gaire partidari del bany preventiu: «Car,
en regiment de sanitat, aquels solament se banyen
als quals, per tal com no sén exercitatz ho per
molt menyar, moltitut de sobrefluitatz és ajusta-
da els brahons e entre la carn e la cotna; ho
aquels als quals és mester lavament del cors per
gran suor, ho per exercici, ho per altra rad».> Ja
en el segle XV, la reina Maria, esposa d’Alfons el
Magnanim, va prendre tan sols deu banys durant
un perfode de setze mesos.6 Perd, en general, el
bany substirueix o complementa 'accié evacuant
que comporta lexercici fisic i, com aquest, con-
forta la calor natural, millora la digestid, obre els
porus, dissol les ventositats, calma la fatiga i els
dolors, perd sobretot neteja la bruticia i atrau els
humors cap a la pell, facilitant levacuacié de les
superfluitats, i finalment disminueix la replecio.
Pero els factors que interaccionen sobre el
bany sén diversos, i diverses rambé sén les seves
accions. No tan sols depen del temperament del
pacient, de l'aire ambient, de '¢poca de 'any en
que es pren o de la temperatura i la qualitar de

laigua, sind també del tipus de bany. El galenis-

2 Per a la seva concrecié al nostre pais, hom consultard CARDO-
NER (1973); GARCIA BALLESTER (1988); McVAUGH (1993);
i la sintesi I’ ARRIZABALAGA-CIFUENTES (1999).
3 Per al que segueix vegeu, fonamentalment, GARCIA BALLES-
TER ez al (1996}, pp. 167-81. Vegeu també CARDONER (1973),
pp- 157-58; 1 LATY (1996), pp. 29-35, 40-41, passim.

Edicid i estudi, amb una amplia introduccié de Pedro Gil Sotres
sobre tot el génere dels regimina sanitasis, a GARCIA BALLESTER
et al. (1996). La raduccié catalana ha estat editada per BATLLO-
RI (1947), 11. Sobre la seva difusié en catala, vegeu CIFUENTES
(1999).

5 BATLLORI (1947), IL, p. 114; GARCIA BALLESTER er 4/
(1996), p. 169, en ddna una versié actualitzada.

6 SOLDEVILA (1928}, pp. 267-68, presos a Valéncia, Benifaraig,
Sagunt i Terol entre 1-XI-1427 1 8-X11-1428.



me distingia principalment tres tipus de bany
preventiu i terapeutic: el basic, que consisteix
simplement en remullar alguna part del cos en
aigua a la qual hom pot afegir petals de rosa o her-
bes aromartiques (dit so/fum o basal pel fer de
prendre’s assegut en atuells de bona amplada i de
vora baixa anomenats «tines», que usualment eren
de fusta); el bany de vapor o d’estuba, propi dels
banys publics, habitualment dotats amb tres
estances de calor progressiva (dic aerewm o stupha,
o també bany sec); i el bany igni, indicat per a la
teraptutica de determinades malalties que neces-
siten la dessecacié del cos (dit pyria, practicat
situant el pacient en una habitacié amb pedres
roents, entre dos focs, en un forn, o bé enterrat a
la sorra de la platja en ple estiu). En general, hom
reconeixia al bany accions terapeutiques sobre la
peripneumonia, la hidropesia, certs tipus de
febre, els colics nefritics, les malalties convulsives
i altres. El bany era preferible a la primavera, i
més o menys desaconsellable durant la resta de
any, particularment a I'estiu.

Les accions del bany també depenien, natural-
ment, del tipus d’aigua. En general, I'aigua dolca
reblaneix el cos, mentre que I'aigua salada el des-
seca; l'aigua calenta l'escalfa, mentre que la freda
el refreda. Perd el bany d’aigiies sulfuroses el des-
seca i alhora Uescalfa, i si és daigiies aluminoses el
desseca i ¢l refreda. El reconeixement de les vir-
turs de les aigiies termals per part dels metges i de
les elits de la societat condui a la creacié d’un
genere literari medic especialitzar que hom ha
anomenat de balneis (‘sobre els banys’). Un dels
primers i més destacats exponents, perd no 'tnic,
d'aquest genere fou el poema de Pere d’Eboli
sobre la localitzacié i les vircuts dels banys termals
de l'area de Pozzuoli i Baias, prop de Napols
(Nomina er virtutes balneorum Putreoli er Baia-

rum, finals del segle XIT o principis del XIIT), del
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qual se’n conserven manuscrits ricament il-lumi-
nats adrecats a aquella clientela privilegiada. Les
miniatures que contenen aquests Manuscrits
constitueixen documents Gnics sobre [is dels
banys termals a 'Europa llatina durant la baixa
edat mitjana.”

Ara bé, tot i que aquesta literatura s’adreci, en
un principi, a les elits de la societat, la prescripcié
mareixa del bany (termal) per part dels metges
afavorf la seva democratitzacié, la seva difusié en
totes les capes de la societat. Tant els metges com
els reis i els membres de la noblesa laica i eclesias-
tica, o de la burgesia emergent, coincidiren a
acceptar el valor terapeutic dels banys termals per
a determinades malalties. Sabem que Arnau de
Vilanova recomana els banys de Pozzuoli a Carles
[T de Napols 'any 1308 per guarir-se de 'escabies
o «gratella».8 Pero el bany termal no resultava il
tan sols per a les afeccions dermatologiques. Hom
reconeixia que era molt indicat per a la recupera-
ci6 dels guerrers emmalaltits o ferits en la batalla.
Aixi, alguns dels cavallers que tornaren malalts de
febres de la conquesta de Sardenya (1323-1324)
sabem que ho feren amb la indicacié expressa d’a-
nar a prendre banys termals que a I'illa no es tro-
baven. Aquest fou el cas d’Huguet de Santapau,
ferit durant el setge de Vila d’Esglésies, al qual
tots els metges («concorditer dicitur per medicos»)

pronosticaren la mort si no tornava «ad partes

7 Sobre aquest génere medic, vegeu GARCIA BALLESTER (1998).
Una edicié, traduccié i estudi del tractat de Pere d'Eboli 2 GARCIA
BALLESTER (1997b), a partir del ms. del segle XV conservat a la
biblioteca de la Universitat de Valencia.

8 McVAUGH (1993), p. 146; GARCIA BALLESTER (1998), p. 14
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Cathalonie vel alias pro intrandis balneis et haben-
dis aliis vobis necessariis».® Durant les llargues ses-
sions de les corts catalanes reunides a Barcelona
I'any 1340, la ciutat de Lleida tingué problemes
amb la seva representacié, i a finals de setembre
hom descobri que un dels seus sindics «se n’ere
anat als banys de Caldes per rahon de la malaltia
que patia», deixant-hi la ciutat amb un sol repre-
sentant que, tot i amb aixd, no seria substitui fins
dos mesos més endavant.10

Al capdamunt de la pirAmide social, com veu-
rem amb més detall més endavant, els monarques
que governaren la Corona d’Aragé durant aquests
ltims segles medievals foren ben sensibles al
poder terapeutic de l'aigua termal. Joan I dicta
Pany 1394 diverses mesures per mantenir la nete-
dat de les aigiies dels banys de Caldes d’Estrac
{Caldetes), llavors establerts a 'escriva reial Beren-
guer Carrera a canvi d’un cens, ‘on hi ha aigua sul-
furosa amb s de la qual —justificava— recupe-
ren la salut, amb lajuda de la clemencia divina,

molts artritics, hidropics, paralitics i altres que

9 ACA, C, reg. 395, f. 158v (15-VIII-1323), ordre de Pinfant
Alfons (futur Alfons 111} a Huguet de Santapau perqué retorni a
Catalunya; 7bid, ff. 213v-214 (15-VIII-1323), ordre perqué sigui
acceprar en el passatge d’una de les galeres que tornen a Mallorea;
ibid., reg. 341, f. 158 (15-VIII-1323), informe de Tinfant al seu
pare Jaume IT sobre el cas, justificant-ho pel consell donat «per medi-
cos et aliop, 1 sempre al-ludine a la necessitar dels banys. Vegeu
CIFUENTES (1993), pp. 171 1 188, i el seu apendix nim. 103 on

es transcriu el primer.

10 AML, Llibres del Consell, reg. 396, f. 103, citat per SANCHEZ
- GASSIOT (1991), p. 227n.

TN ACA, C, reg. 1909, ff. 81v-82 (11-VTI-1394); i ibid., reg. 1927,

ff. 180v-181v (11-VII-1394), citats per GARCIA BALLESTER

(1988), p. 104,

12 ACA, C, reg. 2243, £ 99v (14-V-1400), publicar per GIRONA

(1911-1914), p. 75, i per ROCA (1919), pp. 159-60. Vegeu també

CARDONER (1973), p. 156.

13 ACA, C, reg. 925, . 30rv (10-XIL-1373). Els banys dArles tenen
g )

fama per al tractament d"afeccions reumiriques i malalties croniques

de les vies respiratories.

14 ACA, C, reg. 1888, [. 24v (12-X-1394), citat per CARDONER

(1973), p. 156
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pateixen diverses malalties’ («ubi est aqua sulfuro-
sa cuius lavatio plures arterici, ydropici, paralitici et
alii diversis oppresi infirmitatibus restituunt, divina
cohoperante clementia, pristine sanitati»).\! El rei
Marti, després d’una estada efectuada als banys de
la Garriga durant els mesos d’abril i maig de I'any
1400, afirma que «Nés, merce de nostre Senyor,
nos trobam mol bé ab los banys, ¢ jassia que no
siam del tot quitis de la febre de la quartana, perd
estam-ne molt mills que no feyem e som ben gua-
rits de alguns accidents que haviem en nostra per-
sonan.!2

El favor de la prestigiosa medicina universitaria
s'uni a les creences tradicionals, i tot plegar com-
porta una gran afluéncia de persones als llocs amb
aigiies termals, que es va veure reforcada amb l'as-
sistencia dels reis i d’altres persones de rang. Aixo
féu que aquests llocs tinguessin necessitat de pren-
dre precaucions especials per a la seva defensa
davant de lladres i1 enemics, i la construccié de soli-
des muralles, com les que possef Caldes, hi juga un
paper determinant. D’altres llocs amb aigua termal,
com els Banys d’Arles, també disposaren de mura-
lles. En aquest cas, fou Pere I qui disposa la seva
construccid, en reconeixement de les importants
virtuts terapeutiques dels seus banys («namuralem
virtutem et virtuosam operacionem balneorum in eo
sistenciumy) i per protegir la multitud de gent que hi
acudeix en esperanca de salut («nultirudinem gen-
tium que ad ipsa confluunt blanea spe salutis»), i els
seus mateixos habitants.’3 Encre els qui acudiren als
Banys d’Arles coneixem el cas de Pere Prats, un criat
de la cambra de Joan I, do qual accidentalment és
fer al present inabil de servir fins sia curat de I'afany
que ha en sa persona per la qual rahé li cové anar e
habitar en los banys d’Arles», segons llegim a la
recomanacié que el rei mateix li lliurd per a 'abat
d’Arles, senyor dels banys. Un bon exemple de la

difusi6 social de I'intergs pels banys termals i del seu



Banys comuns d homes, segons una xilografia d'Albrecht Diirer de 1496

(Nuremberg, Germanisches Nationalmuseum).

Gis, d’acord amb les prescripcions mediques. 1
Una difusié que abasta tots els estaments, també
als propis eclesiastics, com l'arquebisbe de Sara-
gossa Dalmau de Mur, canceller i conseller de la
reina Maria de Castella, muller d’Alfons el
Magninim, al qual el rei, 'any 1438, «conside-
rants la indisposicié de vostra personay, I'havia
autoritzat de Napols estant a abandonar tempo-
ralment la cort de la reina «per anar als banys o en
altra part on poguéssets reposar e cobrar sanitat e
convalescencia».’> No és I'linica mostra que ens
ha pervingut de la sensibilitar del Magnanim per
aquestes necessitats entre els seus cortesans. Mal-

grat l'existencia dels ran celebres banys de Poz-
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zuoli-Baias prop de Napols, el 1437 savingué a
financar el viatge a Sicilia del «feel familiar de
nostra cambra» Gémez de la Vela «per ésser als
banys que pus dils vists li seran a poder recobrar
convalescencia en lo brag del qual fon debilirat
per cert accideno.!¢ La requesta dels banys ter-
mals feia que, si hom s’ho podia permetre, anés a
cercar els més adequats a llocs ben llunyans.
L’existéncia de ‘banys comuns’ o de ‘cases

amb banys’ durant els dltims segles medievals res-

15 ACA, C, 1eg, 2714, £ 12v (4-VI-1437), citat per RUBIO
(1943), p. 232.

10 ACA, C, reg. 2714, £ 12v (4VI-1437), citac per RUBIO
(1943), p. 232.



Banys coruns de dones, segons una xilografia
d Albrecht Diiver de 1496 (Bremen, Kunsthalle).
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ponia, doncs, no tan sols a una pracrica higiénica
o preventiva sin6 també a una necessitat medica.
En principi, la fama del bany d’aigua termal tenia
el seu origen en aquesta mateixa necessitat gené-
rica, si bé amb un plus d’efectivitat reconegut i

recomanat pels metges universitaris.

1.2. La recuperacié dels banys priblics:
els banys comuns

A T'Europa llatina, de la primera edat mitjana,
Iempenta del cristianisme i el canvi en els cos-
tums que suposd féu practicament desaparéixer
els banys publics que tanta importancia havien
tingut en la civilitzacié grecoromana. Només les
clits, en castells, palaus i monestirs, continuaren
donant una certa importancia al bany. Per con-
tra, al mén arab les ablucions constituien una
norma religiosa, i a les seves ciutats s’hi conserva
integrament la tradicié mediterrania dels banys,
que es refind extraordinariament —per estimar
I'’habitabilitat de les ciutats hom hi tenia molt en
compte el nombre de cases de banys de que dis-
posaven, en el cas de Cdrdova, no eren menys de
tres-centes.

El contacte amb el mén arab, facil a la Penin-
sula Ibérica 1 al sud d’Italia, intensificat amb les
croades a partir de finals del segle XI, propicia
que, a partir de I'area mediterrinia, els europeus
redescobrissin la cultura del bany que, a poc a
poc, s'aniria lligant a les exigencies de la nova
medicina. Aixi, en ciurats com Barcelona o Giro-
na, es construiren banys publics tot imitant les
formes constructives dels arabs (raé per la qual
han estat anomenats cquivocament ‘banys
arabs’), i en les ciutats conquerides del sudoest
del Principat, les illes Balears o el Pais Valencia es

conservaren i es fomentaren els existents. Arreu



sorgiren aquesta mena de banys comuns, i els
punts on hi havia disponibilitat d’aigua termal no
foren una excepci6. En aquests puncs la creenca
en ¢l poder curatiu de I'aigua havia afavorit el
manteniment de I'afluéncia de gent, perd la con-
sideracié cap al bany en general, que hem vist en
la medicina hipocraticogalénica, els integra aviar
en aquest moviment de recuperacié de les ins-
tal-lacions balnearies, i com a indrets privile-
giars. 17

A Caldes de Montbui, els banys piblics, dits
«banys comuns», ocupaven el que quedava de I'e-
difici de les antigues termes romanes. Ens n’ha
arribat una descripcié fisica de 'any 1545, pero
ara per ara no podem saber fins a quin punt
corresponia a l'aspecte que oferien durant els dos

segles anteriors. En aquell any,

«in foco dicto los banys comuns de la vila, havem
trobat dos banys grans v hun de petit en Io casal ho
pati descubert: lo hu se diu lo bany comu dels
homens de la vila, que st a sol ixenr; I'altre, dels
homens pobres, a sol ponent; lo chich se din dels
mesels, davant lo bany comd dels homens de la vila.
E fonch <vist> a la part de sol yxent e junr al bany
coml dels homens de la vila haver-hi un bany ano-
menat de les dones de la vila, per lo qual §'1 entra per
lo dit casal per una porta sens portes que sta a la
volta de sol ponent. E més, a la part de sol ponent,
trobam un casal ab un bany de les dones pobres en
lo qual se entra per un portal que aqui é sens por-

tas, a la part de sol ponent».18

Aparentment, doncs, els primers tres «banys»
o piscines (la dels homes de la vila, la dels homes
pobres i la dels mesells o bojos) es trobaven al
«pati descubert», és a dir, a l'aire lliure, a I'espai
que actualment ocupa bona part de la plaga, i per
aixo la que llavors quedava al seu costat era ano-
menada «placa dels banys». Els altres dos
«banys» (el de les dones de la vila i el de les

dones pobres) eren al costat mateix dels dels
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homes, en un edifici encara cobert pers amb
arcades obertes, que devia correspondre a les res-
tes actualment dempeus.!?

Els banys piblics tornaren a esdevenir espais
de relacié social, més enlla del seu valor higienic i
terapeutic, i I'afluéncia de poblacié a unes ins-
tal-lacions que eren gairebé gracuites aviat féu que
fos necessaria la regulacié del seu funcionament.
Els banys termals no foren una excepcié, i a Cal-
des tenim prou indicis com per pensar que les
regulacions habituals s’aplicaren també als seus
banys comuns. A diferéncia d’altres llocs, on els
banys eren explotats per institucions eclesiasti-
ques o establerts a persones privades a canvi d’un
cens, a Caldes de Montbui els banys comuns
sempre foren explotats pel municipi que, almenys
a mitjan segle XVI, designava uns «admistradors
dels banys comuns». Fou el municipi, doncs, el
responsable de la seva administracié, de la seva
regulacié i el beneficiari de la renda que pro-

duien, que no sabem si es destinava a objectius

17 Per a una bona presentacié general, tot i el to de divulgacié i els
exemples majoriciriament francesos, vegeu LATY (1996). RUBIO
(1943), p. 257, recull noticies documentals (algunes inédices) i
bibliografia sobre diversos banys a 'irea dels Paisos Catalans, tot i
que s'interessa sobretot pels costums lligats al bany (higienic i
terapeutic). MARTINELL (1944) posa Paccent en I'aspecte arqui-
tectonic, i destaca el caricter tinic de l'edifici del segle X111 conser-
vat a Girona. Per als de Tortosa, d’origen arab, vegeu MIRAVALL
(1982). Per als banys valencians d’origen arab, vegeu fonamental-
ment EPALZA er ar. (1989) 1 PALOMAR (1993). Per a la seva
relacid amb la historia de la medicina, amb indicacié dels llocs amb
aigua termal a Catalunya (ot i que ometr Caldes de Monibuil),
vegew CARDONER (1973), pp. 155-58. La higiene unida a la
necessitar medica es documenta en la practica, amb cxemples ira-
lians, a CASKEY (1998).

18 ACA, RP, Badlia General de Caralunya, Processos antics, llig.
1545-1, lletra A, £. 38 (7-1X-1545).

19 MOREU-REY (1962), pp. 34, desconcixent Uexistencia de les
piscines descobertes, situa cls banys comuns on en realitat hi hagué
els de les dones, i on també hi havia hagur, en altres dependéncies,
les presons, P'escrivania vella i la casa del Consell municipal



determinats, com ara la reparacié de les mura-
lles, tal com s’esdevenia a Tortosa, 2

Aquests banys publics eren adrecats a un
ampli espectre de poblacié, i per aixd es pagava
una taxa molt reduida per la seva utilitzacié que
habitualment era una malla (o mig diner) per per-
sona banyada. Si la persona que acudia a banyar-
se volia dur servents per ajudar-se, només un
d’ells era inclos al mateix preu. Si hom s’acom-
panyava de fills menors de set anys, aquests no
pagaven cap taxa. Els banys solien estar oberts dia
i nit, perd tancaven els diumenges. Tot i que
alguis dels banys comuns del pais establien una
separacié per sexes, habitualment eren ins-
tal-lacions mixtes, i homes i dones s’hi banyaven
junts, o separats per tanques dintre 'aigua. En els
casos en qué els banys no eren mixtos i regia la
separacié de sexes segons els dies de la setmana,
també es regularen les penes aplicadores als que
incomplissin la normativa, perd només els homes
eren castigats si §'introduien als banys en un dia
destinat a les dones, mentre que les dones eren
advertides que si ho feien en dia que no els corres-
ponia i hi resultaven violades no hi hauria
represalies per als culpables. Ja hem dit que no
sabem si les separacions observades a Caldes a
mitjan segle XVI havien estat vigents abans o
foren una innovacié dels temps moderns per les

causcs que S,EXPOSQI'ELH més endavant.

20 MIRAVALL (1982), pp. 32-47, ofereix una molt complera
exposicié del funcionament dels banys de Tortosa, certament no
termals, perd aplicable a tots els banys puiblics -també eren explotars
pel municipi, que des de 1240 confiava la seva administracié a dos
prohoms. Els banys termals d’Atles, perd, pertanyien al monestir de
Santa Maria d’Arles, Els de Caldetes eren del rei, perd aviat els
establi a cens.

21 perala regulacié dels banys, a banda de MIRAVALL (1982),
vegeu RUIZ-MORENO (1945), MARTINELL (1944) i RUBIO
(1943), i més centrat a Franga, LATY (1996), pp. 45-47. El texc de
la prohibicié als jueus, pertanyent a la constitucié de Ferran I rela-
tiva als jueus de Mallorca (1413), segons VILLANUEVA (1806-
1852), XXIL, apendix IV, pp, 258-64. Sobre els jueus de Caldes,
vegeu POCH (1980), pp. 27-34; i MOREU-REY (1962), p. 126.
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Als banys publics també hi acudien en igualrar
de condicions els jueus i els musulmans alla on
n’hi hagués, perd sembla que a partir de mitjan
segle XIV es comengaren a introduir mesures
segregadores. A Tortosa, des de 1347, jueus i
musulmans, igual com les «avols fembres» o pros-
ticutes, tan sols podien anar als banys publics
determinats dies de la setmana (els primers els
dilluns, els segons els divendres i les terceres dos
dies, els dilluns i els divendres), amb penes seve-
res per als que ho incomplissin, i també per als
lladres. A les dones cristianes se’ls prohibi que hi
acudissin els mateixos dies que ho feien aquests
col-lectius —que també podien regentar-los i, en
alguns casos, tenien banys propis. Després dels
terribles avalots de 1391 aquestes normes de
segregaci6 foren reiterades i generalitzades, amb
diverses disposicions que insistien a prohibir als
jueus de «banyar-se en bany ab los dits cristians
¢ christianas» els mateixos dies. A Caldes sabem
que hi hagué una comunitat jueva durant tota
'edat mitjana, perd no tenim dades sobre les
condicions de la seva assisténcia als banys, 21

El fet de ser mixtos —o practicament, com a
Caldes—, comporta a aquests establiments una
mala fama, merescuda o no, de llocs llicenciosos.
Aquesta mala fama afectd també els banys
comuns de deus termals. Sén celebres les descrip-
cions que ens han arribat del relaxament i la pro-
miscuitat que es vivia a principis del segle XV als
banys de Baden, al sud-oest d’Alemanya. La pri-
mavera de I'any 1416 foren visitats per I'huma-
nista florenti Gianfrancesco Poggio Bracciolini,
llavors al Concili de Constanca com a secretari
apostolic del primer Joan XXIII, i els descrivi en
una carta adregada a un amic seu: a la plaga hi
havia dues piscines obertes, publiques i mixtes,
destinades als més humils, i al voltant tot de cases

de bany privades, on hom podia llogar petites



cambres individuals i gaudir d’altres conforts.
Perd aquestes cases també podien tenir piscines
mixtes, o en les quals homes i dones eren separats
només per tanques interiors; existien finestres de
comunicacié entre les diverses cambres amb pis-
cina, galeries elevades i practicables tot al voltant
de les diferents piscines, les danses, els jocs, o els
apats mixtos en taules surant sobre I'aigua eren
habituals.22 Més endavant, en alguns banys ter-
mals que continuaven tenint piscines comunes
mixtes també shi vivia un ambient de similar
relaxacis.23

Amb el pas del temps veurem com, per a
determinats col-lectius, com els eclesiastics, tor i
les recomanacions mediques, acudir a aquestes
instal-lacions resultd complicat. Si a la condicié
d’eclesiastic s'unia el fet de ser dona, les compli-
cacions creixien. Francesc Fiximenis, al seu enci-
clopedic Crestia (escrit entre 1385-1391), no es
va estar d’advertir que «la donzella qui vol viure
casta» ha d’evitar «anar sens necessitat a banys»,
que «fan perdre la castedat a qualsevol donzella, e
a hom encara, per bo que sial»; i d’altra banda,
segons ell, la viuda que és «laciva e disolutar es
coneix precisament, entre d’altres coses, perque
«va sovin al bany».24 Un bon exemple, aplicable
als banys de Caldes, ens el proporciona la dispen-
sa que va haver d’obtenir el 1377 sor Amorosa,
monja del monestir de Santa Clara de Perpinya,
per acudir, tal com li havien recomanar els met-

ges («juxta dictum fisicorum»), als banys termals

22 Vegeu, per exemple, RUBIO (1943}, p. 235 MARTINELL
(1944), pp. 18-19; LATY (1996), pp. 67-68. La descripcio de
Baden, que recullen els dos darrers, ara a HARTH (1984), pp. 128-
35, carta nam, 46 (18-V-1416).

23 BONDURAND (1896), publici un paema ananim en occit en
el qual es descriuen amb realisme els banys de Sant Laureng (canté
de Sant Esteve-de-Lugdards, Ardescha) I'any 1697, on hom es ban-
yava en comu «ct dans le plus simple appareils.

24 WITTLIN er al. (1986-1987), 11.2,pp.404 i 396
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Un bany termal de dones a l'Edat Mitjana, segons un manuscri del

segle XV de 'obra Nomina et vircutes balneorum Puteoli et
Baiarum de Pictro d'Eboli (ca. 1160-ca. 1220}, procedent de la
biblinteca dels veis catalanoaragonesos de Nepols)
(BUV-BH, ms. 860)



Ll juny de 1392 el resorer de la reina Violant de Bar, esposa de Joan I, paga les despeses efectuades
per ella en una recent estada a la casa de banys de Pere Llunes, a Caldes de Monthui
(Ministerio de Educacidn, Cultura y Deportes, ACA, RP, MR, vol. 591, £ 79; fotografia: Jordi Serra).

d’Arles, al Vallespir. Els metges li havien propor-
cionat molts medicaments, perd sense cap efecte,
i al capdavall decidiren que I'inica esperanca de
salut que li quedava era que anés a ‘fer una estada
per banyar-se en aigiies de banys amb virtuts
terapeutiques o s’hi rentés’, com ara els d’Arles.
Sor Amorosa, segurament una dama noble, va
haver de sol-licicar la intervencié de I'infant Joan,
hereu de la Corona, perqué convencés el provin-
cial dels franciscans que autoritzés la seva sortida
del convent per aquesta causa. Per aconseguir 'a-
provacié d’aquest, 'infant Joan proposa que sor
Amorosa anés als banys degudament acompanya-

da per dues altres monges, sor Agnes Verida i sor

25 ACA, C, reg, 1722, [ 146 (1-V-1377). Pel seu interes n’oferim
transcripeid completa a PApéndix I, 4.

HISTORIA TERMAL

Blanca Tornaboig, i per altres dones de la seva
familia que la servissin. Un bon exemple també -
que cal sumar als que hem exposat abans- de la
medicalitzacié del bany termal, i de la sensibilitat
que hi demostraren aquests grups socials i els
governants, ben d’acord amb el seu suport actiu a
la nova medicina.2s

La literatura de creacié il-lustra clarament tant
el ritual del bany privat (de l'occitana Flamenca al
Tirant lo Blanc) com els potencialment llicencio-
sos banys publics (Espil). L'acceptacié del bany
en aquella societat no podia deixar de transcendir
a I'are: un dels tapissos que cobrien les parets del
Palau Reial Major de Barcelona a la mort del rei
Marti (1410) representava vuit dones banyant-se
dins d’un pavellé mentre al seu voltant sis homes
cagaven un cérvol, amb paisatge de castells al fons.

[ els reis no foren els tinics a decorar les parets amb
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aquests motius: ¢l barber-cirurgia de Barcelona
Joan Viceng posseia en morir (1464) un drap de
pinzell «pintat de tres dones qui stan ab un bany»,
que no sabem si era el mateix que trobem entre ¢ls
béns del seu fill Miquel Climent Viceng (1502-
1507), cirurgia i conseller de Barcelona, en el qual

«eren pintades dones e homens en un banyador».26

1.3. Les cases de banys privades i la
seva clientela

Les cases amb banys de propictat privada eren
els establiments adrecats a la clientela privilegia-
da, talment els primers consumidors dels regi-
ments de sanitat. Tenim ben poques dades sobre
les cases de banys d’explotacié privada a la Caldes
medieval, pero s6n suficients com per afirmar que
almenys n’hi existien dues. Sabem que Pere Llu-
nes, acabalat draper, membre d’una de les princi-
pals families de la localitat i proxim a la casa
reial,?” posseia una casa amb banys en les tiltimes
decades del segle X1V, sovintejada, com veurem,
per alguns membres de la mateixa familia reial.
Per altra banda, l'any 1354 la casa amb banys que
fins 1960 seria coneguda com Can Rius, era pos-
seida per Alamanda, muller de Jaume de Rovira,
i per la seva filla Constanca, les quals aquell any
establiren a cens a «mestre» Guillem Prats, car-
nisser ptiblic de la vila, que la gestiona des d’ales-
hores.-28 Durant el segle XV, aquesta mateixa casa
amb banys aniria a parar a mans de dues families
de ciuradans honrats de Barcelona, primer els
Casaldaguila i tot seguit els Destorrent, els quals,
com veurem més endavant, s’enfrontaren al Con-
sell municipal per I'tis de l'aigua a mitjan segle
XVI. L'establimenc de 1354 sembla descartar una
identificacié entre aquesta casa i la de Pere Llunes

—que, d’altra banda, no podem relacionar amb
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seguretat amb cap de les actuals— i, per tant,
hem de concloure que, almenys durant el segle
XIV, eren com a minim dues les cases privades
amb banys que funcionaven a Caldes. Com veu-
rem més endavant, la casa de Pere Llunes conti-
nuava en mans de la familia a mitjan segle XV.
Aparentment, és aquesta la casa amb banys que a
mitjan segle XVI serd posseida per un «mossen
Arbés», Laltra, I'Alamanda, i després  dels
Casaldaguila i els Destorrent, devia ser la mateixa
que, com veurem, a mitjan segle XV cra de Fran-
cina, muller de Pere Grau, mercader de Barcelona.

Tanmateix, de I'inica que tenim dades sobre
la seva clientela en aquella eépoca és la de Pere Llu-
nes. En aquesta casa sabem que hi prengueren
banys l'infant Joan, hereu de la Corona, i la seva
esposa Violant de Bar durant la primavera de
1383.22 Un cop esdevinguts reis, ells i el personal
de la seva cort tornaren a ocupar la casa de Pere
Llunes almenys en una ocasié, durant la primave-
ra de 1392. No sabem si aquesta segona vegada el
rei hi prengué banys, perqué només el documen-
tem de pas per Caldes mentre s’ocupava d’afers de
govern en localitats més o menys proximes, pen-
dent de I'estada prolongada que si que hi feia la
reina, la qual acabava de tenir un avortament. La

tresoreria de la reina pagd 200 florins d’or d’A-

26 RUBIO (1943), pp. 231-39; LATY (1996), pp. 4849, passim.
Per als Viceng, vegeu CIFUENTES (2000), pp. 443 i 464-65.

27 Per a diferents membres de la familia, vegeu MOREU-REY
(1962), p. 130. Per al seu ofici, vegeu l'epigraf dedicar als banys de
I'hospital. Per a la difusié de la draperia calderina, vegeu el testimo-
ni del gedgraf Joscp Aparici, el qual afirmi vers 1714-1715 que
«Caldas de Montbuy, ma patria, feya los panos més estimats en
Sicilia, que-Is deyen ‘de la caldera’; ara sols v & dos casas que-n fan y
encara se tenen per los millorss, publicac per LLOBET (1946), p.
664.

28 ACA, RP, Batllia General de Cartalunya, Processos antics, llig.
1545-1, lletra A, ff. 155-160v (1545).

29 ACA, C, reg. 1823, f. 16v (1-VI-1383), transcrit a l'Apéndix I,5.
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Un bany mixt en una casa de banys, segons una miniarura d'un
manuserit del segle XV dels Factorum dictorumque memorabilium

de Valeri Maxim (Stadt- und Bezirksbibl, Leipzig).

30 ACA, RP, MR, vol. 591, £ 79 (VI-1392), transcric a I'Apéndix 18,
31 ACA, C, reg, 279, ff. 134v (7-111-1318) i 181rv (27-IV-1318),
citats per MARTINEZ (1948), 1, p. 38, i per McVAUGH (1993), p.
146, i transerits al nostre Apendix I amb els niimeros 1 i 2 —el segon
ja havia estat publicat per MARTINEZ (1948), IL, p. 178. El primer
document indica que Vielant ja hi viatja lany anterior («ramsacts
anno), perd no n’hem trobat constancia documental, MOREU-REY
(1962), p. 34 i doc. mim. 54, data la visita de Violant, «pio convales-
cencia sue persones, lany 1313, perd no indica la seva font —proba-
blement LLOBET (1848), que no hem consultat.

32 Aca, C, reg. 778, £. 89 (1309); Ibid, reg. 274, £. 37 (1310) -
citats per CARDONER (1973), p. 156; fbid., RP, vol. 273, f. 104
(1310); Tbid., reg. 259, £. 27 (1317), citat per McVAUGH (1993),
p- 146. Jaume II era a Caldetes Pestiu de 1312, segons documenta
MARTINEZ (1948), 11, pp. 75-76.

ragé «per rahd de loguer de I'alberch e banys del
dit Pere Lunes»,* el mateix preu que li havia
pagat nou anys enrere. Es molt probable que la
vinculacié de Pere Llunes i d’algun dels seus
parents amb els infants, i després reis, jugués un
paper molt important a 'hora d’atreure’ls cap a
Caldes —un Bartomeu Llunes fou tresorer de la
casa dels infants durant aquells anys, i el mateix
Pere Llunes, que va ser distingit amb el privilegi
de la familiaritat per Violant, ho fou durant uns
mesos de I'any 1383. Perd, com veurem, Pere
Llunes fou un personatge compromeés amb el
tema balneari fins més enlla del simple negoci
privat.

Violant de Bar i Joan I no foren els primers ni
els dnics personatges reials que se serviren dels
banys de Caldes. Els anys 1317 i 1318 Violant de
Pallars-Comenge i Lascaris (dita Violant de Gre-
cia), filla de la princesa bizantina Eudoxia Lasca-
ris 1 del comte de Pallars, llavors encarregada per
Jaume II de la custodia de la jove infanta Elionor
de Castella, promesa del primogenit d’Aragé,
obtingué llicéncia del monarca per traslladar-se,
ella i el seu seguici, fins a Caldes per prendre-hi
banys «propter corporis sui salutem». En aquest cas
no sabem quina casa de banys ocupa, perd hem
de creure que no acudiria als banys comuns. El
rrasllat de personatges com aquests, implicava un
ampli desplegament de persones i, per tant, una
despesa considerable que, en aquest cas, motiva la
resistencia del majordom de la infanta Elionor,
que havia de financar els sovintejats viatges bal-
nearis de la princesa grega.3! En canvi, autorit-
zant, Jaume II, sembla que preferf els banys de
Caldes d’Estrac (Caldetes), on féu construir-
s'hi una casa per al seu allotjament: el 1310 el
seu tresorer paga 2200 sous «per fer obrar aque-
lla casa la qual lo senyor rey mana fer als banys

de Caldes d’Estarach».32 Cal dir que aquesta



preferencia coneguda de Jaume II per Caldetes
ha fet interpretar amb una certa gratuitac a favor
d’aquesta localitat algun document que fa
referéncia a una ‘Caldes’ no especificada. Es el cas
de la conformitat expressada pel monarca el 1319
perque la seva malaltissa muller, Maria de Xipre,
acudis «ad balnea Calidarum» per provar de recu-
perar la salut, tal com li havien recomanat els seus
metges.3? Alfons el Benigne, mantingué la pre-
ferencia per Caldetes i sabem que el 1335 els seus
metges I'hi adregaren per provar de guarir la
malaltia que tenia al peu.3* Tot i que sabem que
en el seu cas preferi els banys de la Garriga, s’ha
dit que el rei Marti 'Huma també féu alguna
estada als de Caldes de Montbui, perd 'afirmacié
sembla ben bé fruit d’alguna confusié.

Sembla, doncs, que potser per ser divers
també el consell dels seus metges, cada monarca
manifestd una preferéncia diferent, perd Caldes
de Montbui sempre forma part de les opcions a
Iabast, i no tan sols per la seva proximitat a Bar-
celona. Durant la primavera de 1390 Violant de
Bar féu una estada als banys termals del Vol4, al
Vallespir, i davant del perill d'una possible inva-
sié des de Franca, el seu reial espos li féu saber a
finals de maig que «no tenim per bé vostra atura-
da, ans és mester, consellam e volem que-n tot cas
partiscats e vengats aci [a Girona], car més val que
us banyets a Caules de Malavella o a Caules de
Muntbuy [...] perque, molt cara companyona, no
romangats dia ni hora». En aquest cas, sabem el
motiu d’aquesta estada. Pocs dies abans, el rei
informava els seus ambaixadors davant del papa
dels seus plans immediats i dels de la reina: «Nés
e nostra molt cara companyona, la reyna, partim
d’aci [=Ceret] de present: ella se’'n va als Banys
d’Arles, on estara alguns dies per temprar-se, que
quan ab Nés sia se puxa emprenyar...» Aparent-

ment, la reina decidi anar al Volé i no a Arles.3¢

6l

Tretze anys més tard, en les instruccions lliurades
per escrit als qui havien de negociar, en nom del
rei Marti, davant les autoritats municipals de Bar-
celona, l'obertura d’'una plaga davant del Palau
Reial Major, se’ls encomand que, entre d'altres
coses, al-leguessin que el monarca hi havia de fer
sovintejades estades perque «a les dites passions [del
rei] sien molt necessaris los banys de Caldes, de la
Garriga o altres circumvehins a la dita ciutae.”
Perd, fos com fos, en una ¢poca en que els
trasllats no eren facils, sobretot si calia mobilitzar
un ampli seguici, la proximitat geografica devia
jugar un important paper. Els banys de Caldes de
Montbui foren el desti predilecte dels dipurats i
altres membres de la Diputacié del General, o
Generalitat, durant tot el segle XV. Als Dietaris
d’aquesta institucid s’anotaren acuradament els
desplacaments dels diputats i oidors de compres,

i aixi sabem que «dilluns, a XXV d’abril [de 1418]

33 ACA, C, reg. 245, £ 108 (29-111-1319), publicat per
MARTINEZ (1948), II, p. 197, que suposa que es tactava de
Caldertes a bid,, I, p. 254. El rei autoricza a fer el desplacament
«quod ex quo invenistis de consilio fisicorum dicta balnea fore vobis uti-
liew § també «quecumnque alia faciatis saluti vestre utiliar.

34 ACA, C, CRD d’Alfons III, nim. 3154 (20-111-1335), i 'anada
cfectiva a ibid., reg. 558, £. 19 (IV-1335), citades per McVAUGH
(1993), pp. 33-34. Sobre Caldetes i el mateix monarca, vegeu
també ACA, C, reg. 536, ff. 59v, 62, 98v, 99 i 99v, només el segon
citat per CARDONER (1973), p. 156. S’hi féu acompanyar per
homes de diversos llocs, entre els quals Caldes de Montbui.

3SMOREU-REY (1962), p. 34, va incloure ¢l rei Marti entre els
visitants il-lustres dels banys de Caldes, perd l'itinerari del monarca,
acuradament publicac per GIRONA (1911-1914), no documenta
cap visita refal a Caldes. Sobre la seva anada a la Garriga vegeu més
Cﬂdﬂ\’ﬂn[.

36 El consell del rei a ACA, C, reg, 1958, £, 81rv (27-V-1390), citat
per ROCA (1929), p. 352; MOREU-REY (1962), p. 34, informa,
sense provar-ho documentalment, d’una estada de la mateixa reina
Violant I'any 1390 que no hem pogut confirmar, i que probable-
ment ¢ fruit d’'una confusié amb aquest document. El motiu de
estada a ACA, C, reg. 1873, £. 59 (21-V-1390), publicat a GIRO-
NA (1931), p. 84, § 119,

37ACA, C, reg. 2245, £, 190v (27-X-1403), publicat per GIRONA
(1911-1914), p. 125, § 97-4.
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Una dona menjant en un bany, mentre una serventa lomple, segons una -

xilografia del Buch zu Discillieren de Hieronymus Brunschwig,

impres a Estrasburg Lany 1500,

[...] parti misser Francesch Basset [ciutadd de
Lleida i dipucat] per anar als banys de Caules». La
tornada fou anotada «dimarts, a XVII de maig:
aquest dia vench micer Francesch Basser de Cal-
des». Amb el mateix sistema s"anotaren els viatges
de Jaume de Cardona, bisbe de Vic i president de
la Generalitat, entre el 16 i el 30 de maig de
1444, i novament entre el 3 i el 15 de maig de
1445, informant amb precisié que «ani als banys
de Caldes de Montbuy». Més endavant, sabem
que anaren a Caldes, sense que se’'ns indiqui el
motiu del viatge, mestre Bernat Desllor, metge de
Girona i aidor (1460), i Nicolau de Llupia, cava-
ller i també oidor (1474), que hi ana «per fets seus
propris». Observem que els desplagats perranyien
a tots tres bragos (eclesiastic, militar i reial o
burges). Perd encara sabem que durant la prima-

vera de 14061 la reina Joana Enriquez féu una esra-
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da a Caldes, i hi rebé els emissaris de la Generali-
tat en diverses ocasions. Més tard, durant estiu
de 1483, I'infant Enric d’Aragé, duc de Sogorb i
comte d’Empiiries, lloctinent general de Cara-
lunya, reuni «cert parlament o consell» a Cal-
des, i hi acudiren també diversos membres de la
Dipuracié.38

En el cas que el desplagament personal no fos
possible per trobar-se impedit, es podia traslladar
I'aigua termal fins on es trobava el malalc. Sabem
que el 1322, durant la darrera malaltia de Maria
de Xipre, muller de Jaume II, es porta aigua de
«Caldes» al Palau Reial Major de Barcelona, on es

construi un bany expressament per a ds de la

38 Dictaris (19949), 1, pp. 22, 95, 98, 155, 162-63, 215 i 247.
39 MARTINEZ (1948), 1, p. 263; McVAUGH (1993), p. 146.



moribunda reina.? Tgualment, durant els dltims
anys de vida de la reina Elionor de Sicilia
(T1375), esposa de Pere ITI també es portd aigua
termal de «Caldes» al seu palau de Barcelona, on
'anomenada ‘reina grossa’ prengué banys per
intentar refer-se. Entre els albarans a pagar pel seu
tresorer 'any 1372 llegim, meticulosament ano-

tat, que es devien

«.. .LXX. sous qui foren donats an Bernat
Viver, traginer de la dita ciutat [de Barcelona] per
loguer ¢ messié de I besties de bast, les quals han
portada aygua calent dels banys de Caldes a ops de
banyar la dita senyora reyna en lo dit mes [de maig],
per .X. dies que han estat en loguer de la cort, ultra
les dites atzembles de casa, que semblantment por-
taven de la dita aygua, a rad de 111 sous .VI, diners

per cascuna béstia lo dia...» 40

Perd, sens dubte, aixd resulcava car i d’efecti-
vitat dubtosa. Fos com fos, aquesta possibilitat no

era a I’abast siné de les testes coronades.

1.4. Els banys de [hospital

A Caldes de Montbui, a banda dels banys
comuns i de les cases amb bany d’explotacié pri-
vada, des dels temps medievals hi havia una ter-
cera possibilitac per a fer ds de I'aigua termal:
I'hospital de pobres, dit de Santa Susanna per ia
capella que tenia al costat.#! Cal recordar que els
hospitals medievals, fins a la transicié del segle
XV al XVI, eren cases destinades a hostatjar
pobres i1 pelegrins, rebuts com a ‘hostes’ «bospi-
tes» en aquestes institucions, que es desenvolupa-
ren amb el suport de I'Església i de la burgesia
emergent com una via per donar concrecié a la
caritat cristiana. Amb el pas del temps, i amb els
canvis esdevinguts amb la progressiva consolida-

ci6 del nou sistema medic, s'and afegint I'as-
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sistencia medica entre els serveis que oferien, perd
no arrib a ser dominant i definitoria del que avui
entenem per ‘hospital’ fins a I'entrada de I'tpoca
moderna.#> Si lassisténcia medica fou més o
menys marginal a les activitats dels hospitals
medievals, no ho fou la decidida implicacié de les
auroritats municipals en la seva gestié, fet que
dona origen als grans hospirtals urbans.

Hom ha suggerit que I'hospital de Caldes
podria datar «almenys» del segle XIII, amb I'tini-
ca justificacié de I'existéncia de la capella de Santa
Susanna en aquella época. Tanmateix, la primera
noticia que tenim de I'hospital de Caldes és de
I'any 1330, i llavors ja s’hi vincula I'aigua termal.
El febrer d’aquell any el rei Alfons el Benigne
dona llicéncia a uns prohoms («probi homines»)
de Caldes perqué poguessin adquirir un solar a
tocar del torrent per on corre I'aigua calenta, al
costat de la placa de la vila, per aixecar-hi 'hospi-
tal que volien construir ‘per recollir els pobres de
Jesucrist’, tot indemnitzant el seu propietari d’a-
cord amb la taxacié que ordenava fer al batlle i als
jurats del municipi. Tot i que no es diu oberta-
ment, hem d’entendre-hi la concessié del dret
d’tis de l'aigua, que era considerada, com veurem,

una regalia.®3 El projecte d'un hospital termal

40 ACA, RP, MR, vol. 902, ff. 132v-133 (1-VI-1372), cicat impre-
cisamenrt per DEIBEL (1928), p. 407, que en lloc de Caldes trans-
criu per error «Caldells.

41 Sobre I'hospital de Caldes, vegeu la monografia de XALABAR-
DER (1914), que cal consultar juntament amb POCH (1980), pp.
39-45, 1 sobretot MOREU-REY (1962), pp. 341 123.

42 Vegeu, entre 'abundant bibliografia sobre aquest tema, Pestudi
de SAUNIER (1993).

43 ACA, C, reg. 480, £. 105 (11-1330), publicat per POCH (1980), pp.
39-45, segurament a partir de LLOBET (1848), perd datant-lo Iany
1329. N'oferim una edicié millorada a Apéndix, T, 3. Les especulacions
sobre la datacié original a MOREU-REY (1962), p. 123, que intrepre-

ta aquest document (rambé mal darat) com una reconstruccid.



devia fer-se aviat realitat, perque el 1340 ja es
documenta un llegat per a Thospital dels banys’
de Caldes.4

La implicacié del municipi en aquest ‘hospiral
dels banys’ no es féu esperar gaire. El 1386
compra el casal («hospitium») que Jaume Carrera
i la seva esposa tenien al costat dels banys comuns
i que donava a la plaga, en el qual els «Christi pau-
peres recipi valeant recolligi et hospitari». Aquest
document ens forneix una dada encara més inte-
ressant. Dues persones especialment interessades
en la giiestié dels banys formaven part del Con-
sell municipal: Pere Llunes, que ja sabem que
posscia una casa amb banys, i el seu germa Ber-
nat, jurista a Barcelona.®5 Poc més rard, el 1396,
la implicacié del municipi queda reforcada amb
Iestabliment d'un sistema d’administracié de
hospital per part del Consell.4¢ Els Llunes, com
una de les principals families de la vila que eren,
tenien una preséncia constant i destacada al
govern municipal d’aquells anys. Se’ns ha conser-
vat bona part de la documentacié referent a I'ad-
ministracié de I'hospirtal, i per ella aprenem que
Pere Llunes, «draper d’aquesta vila», en fou el pri-
mer administrador i féu d’intermediari en alguns
llegats.

Per aquesta documentacid coneixem les
racions servides als pobres, les despeses corrents
de manteniment («diluns a XXIII de satembre [de
1398] doni a la muler d’En Pero Lunes, sartre
d’aquesta vila, [parent de l'administrador], per ¢o
com asayala tota la draparia de I'espiral ab sayall
de creu, .VIIL. sous»), i el «compte d’entrades de
banyadors». Aquest «compre» ens permet saber
que els banys de ['hospital funcionaven paral-lela-
ment als banys comuns, i no pas de forma desin-
teressada. Els diumenges, quan els banys comuns
eren tancats, hom podia acudir als de 'hospital

pagant —suposem— el mateix preu que es paga-
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va als comuns. Aixi, Pere Llunes apuntava al
registre d'ingressos del seu compte de banyadors
de 1394 que «trobe per so com hic avia bayadés
lo primer dicmenga, .VIIL sous .V.», i els diu-
menges segiients, ingressa 7 sous i 2 diners, i 5
sous i malla. Si comptem a ra6 de malla per per-
sona banyada, ens déna uns totals de 202, 172 i
121 banyistes aquells tres diumenges anorats.47
No obstant aixo, el bany, en tant que indicacié
terapéutica, no era estrany en uns hospitals cada
vegada més medicalitzats.48

L’hospital pati reformes i reparacions diverses,
de les quals se’n déna fe als llibres esmentats i
també a d’altra documentacié. En la visita pasto-
ral rutinaria efectuada pel bisbe de Barcelona a
Caldes I'any 1446 s'informa que 'hospital ‘sesta

construint’. Un document de 1482 ens el situa

44 MOREU-REY (1962), p. 123, citant imprecisament un pergami de
I'Arxiu de la Catedral de Barcelona.

45 XALABARDER (1914), que no conegué els documents anteriors,
féu I'hospital fundat aquest any 1386. MOREU-REY (1962, p-123, ¢l
corregeix, perd interpreta aquest document (del que en déna imprecisa-
ment la localitzacié a PArxiu Episcopal de Vic) com l'acta de fundacié
d’un nou hospital. En el cas que I'hospital de 1330 s'arribés a construir,
sembla ser que a partir de 1386, amb la intervencié municipal, fou
ampliat. Per altra banda, XALABARDER (1914) interpretd la paraula
hospitium (‘casa exempra’) com a ‘hospici’, i aixi, en documentar-ne tres
a la Caldes de finals del segle XIV, dedui precipitadament que podien ser
cases amb banys d'explotacié privada. Les ressenyes d’historia local que
s'hi han basat, com ara Tortuga (1984), pp- 151 8-9, han repetit I'error,
i fins i tot han proposat una localitzacié concrera del «primer hospital de
Caldes... on actualmenc é Can Cisteller... que donava al carrer de la
Canaletar.

6 Privilegi atorgat pel comte d’Urgell, llavors senyor de la vila (15-V-
1396). XALABARDER (1914), que publica una traduccié al castella
dels capitols presentats pel Consell al comre, el datd lany 1394.
MOREU-REY (1962), p. 123, corregi la data. Cap dels dos déna la
referéncia arxivistica del document.

47 Els Compres de 'Hospital de Santa Susanna es conserven a
PAMCMO per a les dates compreses entre 1394-1700 i 1847-1850.
Les dades ofertes procedeixen dels quaderns de 1394 i 1398 que
hom trobard a la unitat d’instal-lacié nam. 116 (106 de I'actual
inventari) d'aquest arxiu.

48 SAUNIER (1993), p. 169, informa de I'is habitual dels banys a
I'hospital de Paris, per als quals disposava, a mitjan segle XV, de
dues grans banyeres de llauté amb rodes.



Fagana de lantic hospital de Caldes de Montbui, segons la restauracié recent (. Fotografia: Avciu Thermalia).
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clarament a 'extrem inferior de la placa, amb tres
portals i una escala de pedra.®® L'accés a I'aigua
calenta sembla que tampoc no fou constant, perd
d’aixo en parlarem més endavant.

No ens ha pervingurt cap dada que ens perme-
ti afirmar la preséncia de metges en aquests ‘banys
de I'hospiral” durant I'¢poca que estudiem, perd
no era estranya. Sabem que al sud d'Trlia, des de
la darreria del segle XIII, es dona la contractacié
de metges als banys termals, fet que constitueix
una mostra molt primerenca de interes dels
grups socials dominants i dels mateixos represen-
tants de la medicina universitaria pel fenomen
termal.5® En diversos llistats de caps de casa de
Caldes dels anys 1438 i 1445 apareixen alguns
individus relacionables amb les ocupacions
sanitaries: el barber Berenguer Ferrer, un «mes-
tre» Gabriel Planes, un «mestre» Berenguer Saba-
ter —aquests només potser metges—, i dos ferrers
que també devien fer de menescals, Miquel Sellés
i Antoni Verdaguer. Més tard, al fogarge de 1516
tan sols identifiquem un «mestre» Jaume, que era
barber, i molt probablement cirurgia.s! Tot i que
la simple existencia d’aquestes dades no ens per-
met de relacionar-los ni amb lhospital ni amb
cap dels banys, és cert que la sagnia o flebotomia,

habitualment realitzada pels barbers, era una

49 MOREU-REY (1962), p. 123, el primer document de I'Arxiu
Diocesa de Barcelona (Visites pastorals), i el segon («hospitale dicte
ville cum tribus portalibus et cum quodam gradu lapideo, in capise
inferiori plateaer), de 'Epicopal de Vic.

20 WICKERSHEIMER (1936), publica el nomenament de
Giovanni da Simone (1299) com a merge de I'hospital termal de
Tripergole, a I'area de Pozzuoli-Baias. Vegeu rambé GARCIA
BALLESTER (1998), p. 38.

51 MOREU-REY (1962), docs. nim. 33 i 34, extrets el primer de
PAMCMO i del de Protocols de Barcelona, i el segon de I'Arxiu
Historic de la Ciurar de Barcelona.

52 1ATY (1996), pp. 45, 53-54., ho documenta des del scgle XIV.

Vegeu la il-lustracié que acompanya aquestes linies.

53 MIRAVALL (1982) pp. 34-47.
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indicacié medica estretament vinculada al bany
(com també I'aposicié de ventoses o els massat-
ges), 1 l'activitar daquests practics —llavors el
paraigua sanitari de la majoria de la poblacié— a
les insticucions balnearies ens és coneguda des del
segle XIV.52 Caldes no fou una excepcié, si bé les
tniques noticies que han transcendit a la docu-
mentacid conservada fan referéncia a les cases de
banys privades, i corresponen a la segona meitar

del segle XIII. Les veurem, per tant, més endavant.

2. De I'Edat Mitjana al Renaixement:

entre el negoci privat i el dret comunal
2.2. El vei i el municipi

Amb el desenvolupament de la nova societat
urbana no tan sols es recuper la cultura del bany
o una medicina racional. La recuperacié del dret
roma proporciond nous i solids fonaments a les
monarquies feudals, alhora que anava creixent
una burocracia i un sistema fiscal que n’assegura-
ven el seu manteniment i perpetuacié. La delimi-
tacié de les prerrogatives de la monarquia i, més
en concret, de la hisenda reial passaren a primer
pla, i aigua i els seus usos, que fins llavors havien
estat objecte d'apropiacié particular, aviat es vol-
gueren comptar entre els drets exclusius de la
Corona.

L’ts de I'aigua per a banys puiblics fou consi-
derat una regalia i, per tant, pertocava al rei la
seva concessié... sempre 1 quan no es fessin con-
cessions extraordinaries en forma de privilegi,
com era tipic al sistema feudal. Els Costums de
Tortosa, per exemple, atorgaven plena llibertar als
seus habitants en I'is de I'aigua per a la construc-
ci6 de banys a les cases particulars, mentre que la

de banys publics i de pagament es concedia al



Uns banys medicinals al segle XII1, en els quals uns banyistes es donen massatges amb fulles mentre un barber es prepara per a for una
sagnia, servei sovint associat amb el bany. Dibuix acolorit del Sachsenspiegel, antic codi de dret saxd (Heidelberg, Universitiirsbibl.,
Cod. Pse. Germ. 164, - 290).

municipi.5? Des del segle XIT els comtes-reis van
fer concessions a particulars per a 'obertura de
banys publics a diverses ciutats, generalment de

forma exclusiva, tot reservant-s’hi una part dels

S4VILLANUEVA (1806-1852), XVIII, pp. 137-38, publicats als
seus apéndixs V-VIL

55 AHG, Castellé d’Empuiries, vol. 7 (1-VII-[1294]): «... volumus et
concedimus... dum vobiscum permanserit, libertatem, pn‘fui[egiﬂm sen
inmunitatem  guandocumaque vos wvel aliter wvestrum volueritis
baln[eare] sive mundare in balneis nostris que fecimus et habemus in
villa Castilionis, possitis hoc libeve facere de vita vestra, sine afiguo sala-
vio vel aliquo alio nobis inde dando pro parte tamen nostra quam habe-
mus in dictis balneis, et nos tencamur vobis facere preberi copiam
aguam ad balneandum et lavandum sicut ceteris hominibus in dictis
balneis se balneaverint et lavaverint..»

56 per als banys «de 'Alfindech» de Tortosa, concedits a cens de
450 sous anuals, vegeu ACA, C, reg, 211, ff, 328v-329, i ibid., RD,
Batllia General de Catalunya, vol. 935, f. 50rv, citats per CARDO-
NER (1973), p. 156, i MIRAVALL (1982). Per als vells de
Morvedre, d’origen arab, vegeu PALOMAR (1993), on es publica
documenracié relativa a la seva reparacié continuada en uns
moments en qué ja sén del municipi; per a establiment de 1314, a
un cens de 10 lliures reials valencianes (200 sous), vegeu ACA, C,
reg. 211, ff. 183v-184, citat per CARDONER (1973), p. 156. Per
als de Montblanc, aquests a un cens de 2 morabatins d’or (18 sous),
després reduit a 10 sous per considerar-se excessiu, vegeu ACA, C,
reg. 201, £ 53v, i ibid,, reg. 217, f. 188v, el primer citat per CAR-
DONER (1973), p. 156. Per als de Saragossa, a un cens de 14 sous,
vegeu ACA, C, reg. 1086, ff. 151v-152, i ibid, reg. 1276, f. 140v,
citat per RUBIO (1943), p. 257.
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beneficis. Es conegut el cas dels Banys Nous de
Barcelona, el dret de construccié dels quals fou
atorgat per Ramon Berenguer IV a I'alfaqui Abra-
ham el 1160 i d’aquesta familia jueva passaren,
per venda, a Guillem Durfort el 1199, en qui el
rei féu rendncia de les dues terceres parts del
benefici que s’havia reservat en la concessié origi-
nal.3% Els que regentaven els banys tenien dret a
cobrar una petita quantitat a cada banyista, perd
també podien decidir si n’eximien algi, com feren
lany 1294 Berenguer Mester i la seva muller
Benencasa, que posscien uns banys a Castell6
d’Empdries, amb Bernat Gumarell, la seva esposa
Ermessenda i la seva filla Dolga, vitaliciament.5
Jaume II efectud concessions de banys publics
a diverses ciurats: a Montblanc (1303), a Morve-
dre (1314), a Tortosa (1315), etc., perd en aquest
moment la concessié ja adopta la forma d’establi-
ment emfiteutic, tot reservant-se’n el rei la senyo-
ria eminent i un cens anual, que és la forma que
s'utilitzard en les concessions posteriors, com ara

la dels banys dits ‘del Rey’ de Saragossa (1372).56



Els banys termals no constituiren cap excepcié, i
seguiren aquest model, com ja hem vist en el cas
de Caldetes, que I'any 1394 consten com esta-
blerts a un escriva reial. D’altres banys eren una
possessié feudal, com el cas igualment esmentat
dels Banys d’Arles, també termals, en mans del
monestir. [ encara d’altres banys publics eren en
mans del municipi. Aquest darrer fou el model
vigent a Caldes de Montbui, si bé amb certes con-
tradiccions, ben propies del sistema feudal.

La concepcié de I'aigua com a regalia fou més
facil d’'imposar a les zones conquerides a partir del
segle XII. A la Catalunya Vella, per contra, el
procés fou lent, i a Caldes de Montbui apropia-
ci6 de l'aigua, bé en mans del municipi, bé en
mans privades, tingué llarga vigéncia —tot i que,
com hem vist, fou el rei qui concedi I'aigua per al
nou hospital el 1330. El dret roma i la nova fis-
calitat que intentava imposar la Corona va haver
de conviure amb els drets que atorgava el costum,
fins que I'ofensiva reial —que significativament
també afectd les carnisseries i els forns— es veri-
fica amb forca a mitjan segle XV. El 1446 el Bat-
lle General de Catalunya, com a administrador
del patrimoni reial al Principat, mani «als sin-
dichs e singulars detenidors dels banys de la dita
vila» que en el termini de deu dies comparegues-
sin a Barcelona per donar fe de «los titols o con-
cessid reyal per lo qual pusquen tenir los dits
banys», amb I'adverténcia que si no ho feien
serien requisats i incorporats al patrimoni reial.
Ningti no es presenta en el termini donat, passa-
ren els anys i sembla que l'adverténcia quedava

sense conseqiiencies. Perd no fou aixi, perque el

57 ACA, RP, Badlia General de Catalunya, Processos antics, llig.
1451-1, lletra M (14-XI1-1451), transcrit a Apendix 1, 9.
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novembre de 1451 la Batllia General es torna a
posar en marxa i cursi un nou ultimatum que fou
fet a mans dels jurats de Caldes i de ‘Na Llunes,
que posseeix uns banys a la dita vila’, i també ‘fou
clavada una copia de la dita carta [del Batlle
General] a la porta dels altres banys que sén de
Na Francina, muller de 'honorable Pere Grau,
mercader, ciutada de Barcelona’, a la qual, segu-
rament per no trobar-se llavors a Caldes, li fou
lliurat un requeriment notarial. Aquest cop els
jurats, representats per Antic Calvet i Pere Llunes,
van haver de compareixer (4 de desembre), perod
en no tenir cap document com els que els eren

sol-licitats, van haver de justificar-se adduint

‘que la dita universitar [de Caldes] i els seus sin-
gulars, i també les persones particulars, han estat i es
troben en plenissima i pacifica possessid... per titols
i concessions legitimes que, per la seva antiguitat, ara
no s’han pogur localiczar... del dret de portar aigfies,
tant calentes com fredes, tant per al servei piiblic
com privat, de construir i tenir banys, de distribuir-
les entre ¢ls singulars de la dita vila i també de regar
amb ¢lla els seus horts i possessions, des de fa cent o
dos-cents anys | més encara, tants que els homes no

en conserven memoria...”

Davant la manca evident de documents de
prova, els jurats apel-laren als privilegis generals
recentment obtinguts per la vila, ror demanant el
cessament de I'accié empresa per la Batllia Gene-
ral.>” Perd fou necessiria una negociacid, i aixi
s'arribd a un compromis. En efecte, el 1452 Pere
Bellit, sindic de la vila, obtingué del Batlle Gene-
ral que establis «als jurats e prohdmens de dita

vila» totes les

‘aigiies calentes de la dita vila que en ella sorgei-
xen i donen servei als banys comuns de la dita vila i
van al lloc que anomenen I'Escaldador, i l'aigua
calenta del rec de ’'Oliar, de la Bassa i de la Canele-

da; 1 també les aigiies fredes: la que sorgeix a la font




Procés sequit a l'Audiencia Reial entre Joan Destorrent i el municipi de Caldes de Montbut pel tancament de la casa del banys del primer, entre els anys
1545-1571 (Ministerio de Educacidn, Cultura y Deporte, ACA, RP, BGC, Processos antics, 1545-1-A; Jotografia: Jordi Sevra).

anomenada del Salser i que va fins a la plaga de la
dita vila, i I'aigua que sorgeix a la fonr anomenada
del Portal de Barcelona... totes 1 cadascuna de les
aigiies, tant calentes com fredes, destinades a I'is
public de la dita vila, i aixi les esmentades aigiies
pugueu prendre, assumir i portar, per a s puiblic,
per qualssevol recs o canonades per vosaltres cons-
truides o a construir, a qualsevol lloc de la dita vila
que li sigui destinat o a destinar per vosaltres, i que

pugucu mudar o canviar aquest lloc...”58

El Batlle General no deixd de qualificar el nou
titol obtingut pels jurats com a ‘necessari’. Des
d’'aleshores el municipi comptd amb una acra
amb la qual podia justificar la possessié de 'aigua,

perd tenia prohibit d’alienar-la, empenyorar-la o
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concedir-la a particulars. El Reial Patrimoni va
veure reconegut el seu dret superior, i efectud I'es-

tabliment de bon grat: el municipi tan sols haura
38 aguas calidas dicre ville qite in eadem villa.artum habent desser-
vinntque ad balnea covmnia dicte ville et ad locum qui dicitur lo
Secaldador et aguam calidam vegui de Oliar et de la Bassa et de Iz
Caneleda nechnon aquas frigidas, dictam aguam gue ortum haber in
Jonte vocata del Salser et que discurrit et venit ad platcam dicte ville et
aquam gue ortum habet in fonte vocata del Portal de Barecelona...
omnes el singulas aquas tam calidas quam frigidus ad wsum publicum
dicte ville destinatas, itague predicras aquas possitis ad wsum publicwm
dicte ville et omnium singularivm einsdem a locus ubi ovtum habent et
quemliber eorwm ortum habent possitis capere et accipere et eas addu-
cere per qUOSCHINGHE VEGOS AuL etiawm canonades per vos fabricatas er
Jabricandas ad quecrmgue loco dicte ville iam destinato vel per vos des-
tinanda, que lpca mutare ef variare possitis atque etiam valeatis...»
ACA, RP, Badlia General de Catalunya, Processos antics, llig.
1545-1, lletra A, (f. 89v-100v (2-II1-1452, copia de 1545, al final
de la qual figura la daca errdnia de 1402).



de pagar-ne un cens simbolic de 12 diners anuals.
Res no se’ns diu de les dues cases de banys priva-
des, les quals sabem que continuaren obertes i, en
conseqiiencia, hem de creure que quedarien
emparades amb aquesta solucié. Una empara, a
merce del municipi, que, com veurem tot seguit,
resultard ben problemarica per a elles.

Perd aqui no acaba la intervencid inicial dels
adminiscradors del patrimoni reial. Si la Coro-
na es reservava el dret a concedir 'aigua, era per
exercir-lo mitjancant els establiments emfiteu-
tics pertinents, prou susceptibles d’aportar
beneficis a la hisenda reial. Abans, aixd si, un
cop establerta ["aigua existent al municipi, calia
trobar nous punts d’aigua calenta. Pocs anys
més tard, el 1455, el mateix Batlle General tin-
gué la iniciativa de «fer cavar e cercar dins
aqueixa vila e térmens de aquella aygua calda».
Perd, tot i que s’oferiren indemnitzacions als
particulars afectats, hom topa amb sorda
resisténcia a la vila: «siam informats que alguns
de aqueixa vila e térmens de aquella contradi-
rien en lexar cavar e cercar de la dita aygua calda
en llurs cases e proprietats». El Batlle General va
haver de manar peremptoriament al batlle local de
Caldes que obligués tots els particulars a facilitar la
feina a «los homens que cerquen les dites aygiies».?
Hem de dir, tanmateix, que, a judicar per la situa-

cié que observem a Caldes a mitjan segle XVI, no

59 ACA, RP, Batllia General de Caralunya, vol. 1441, £, 19rv (20-
11-1455), transcric a UApéndix, T, 10.

60 ACA, RP, Batllia General de Catalunya, Processos antics, llig.
1545-1, lleera A (1545-1571), amb mig miler de folis. Per evitar
repetir la signacura, en endavant el citarem com PROCES 1545, Un
dels interrogatoris d’aquest procés és a ibid., lletra F, que hem trans-
crita PApendix I, 11.
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sembla que aquesta nova accié de la Batllia Gene-

ral tingués cap conseqiiencia.

2.2, El municipi i els particulars

Pero el conflicte més greu pel que fa a la pos-
sessié o el control de I'aigua esclata el 1545 i, tot
i que es ventild judicialment a la Batllia General,
tingué com a protagonistes enfrontats el munici-
pi i una de les cases de banys privades, la que lla-
vors possefa Joanot Destorrent, jurista i ciutada
honrat de Barcelona, la mateixa que moderna-
ment sha conegut com Can Rius. L’enfronta-
ment fou llarg i amb diversos episodis, que conei-
xem amb forga detall mercés a I'enorme procés
que se’'ns ha conservat.®® Pel seu caricter exem-
plar, i per la gran quantitat d’informacié que ens
aporta, caldra que ens hi deturem.

Joanot Destorrent, membre d’una acabalada i
influent familia de Barcelona —ell mateix n’havia
estat conseller el 1507— «posseeix en la vila de
Caldes de Montboy, contigua als banys comuns
de la dita vila, una casa gran ab lo bany y ort y
aygua calda», per heréncia del seu pare, Jaume
Destorrent (~1430-1499). Aquest fou un perso-
natge destacat en la turbulenta historia de la
Catalunya de la segona meitat del segle XV. Con-
tra el que va ser habitual entre els seus iguals a la
capital catalana, fou membre de la Busca, el par-
tit popular, i es mantingué fidel a la monarquia
durant tota la guerra civil. Acabar el conflicte, fou
conseller en cap del municipi de Barcelona en tres
ocasions, advocat de la ciutar i de la Generalicag, i
regent de la Cancelleria reial, una posicié que li
permeté amassar una considerable fortuna. Jaume
obtingué la casa de Caldes de la seva muller,
Joana Benera Casaldaguila, membre d’una alera

destacada familia de Barcelona, que I'hi deixa en
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Escenes d'uns banys termals a ledar mitjana, segons un manuscrit del segle XV de l'obra Nomina et virtutes balneorum Purteoli et Baiarum
de Pietro d'Eboli (ca. 1160-ca. 1220), procedent de la biblioteca dels reis catalanoaragonesos de Nipols (BUV-BH,ms.861).
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heréncia a la seva mort (1481). El germa de Joan,
Galceran, que veiem actuar en representacié d’a-
quell, ja ancia, durant el procés, també era jurista
i posseidor d’una biografia igualment rellevant.6!

Joanot Destorrent no posseia directament la
casa de banys de Caldes, siné que la tenia esta-
blerta a cens a un «caser», Miquel Corrons (o
Corré), que era baster d’ofici i de Caldes, i que
tenia «logada dita casa hon sén dits banys».
Corrons era, doncs, qui es feia carrec de I'admi-
nistracié de la casa de banys, com abans d’ell ho
havien fet d’altres en nom del titular del domini
eminent. En ser interrogat, Pere Gener, pages a
Caldes des de feia quaranta anys, ens informa que
abans de Corrons hi havia hagut un cert Vidal i
més enrere, un «mestre» Guillem. Aquest i els
altres testimonis citats a declarar durant el procés
coincideixen en afirmar que mai fins aquell
moment no hi havia hagut cap enfrontament entre
els jurats de la vila i Can Destorrent per causa de
l'aigua. El 3 de juliol d’aquell any 1545 el procu-
rador de I'ancid Destorrent denuncii a la Batllia
General que, de resultes d’una intervencié dels
jurats, que manipularen les conduccions de I'aigua
sota la plaga, ja no arribava aigua calenta a la seva

casa de banys. El seu procurador ens exposa que

«la aygua ab sos conduts ariba en la placa de la dita
vila en una bojga [que] estd al cantd de dita plaga,
tras los dits banys comuns, a una picha que allf esta
soterrada, y en aquella picha la dita aygua se partex
vy va als dits banys comuns per un forat que en aque-

lla ha per ses conduits y per altre forat, que axi

61 Per 3 la familia Destorrent, i en particular per als seus membres
que aqui interessen, vegeu BATLLE (1964), pp. 482-85; i BAT-
LLE (1986-1987). Les dades sobre la possessié de la casa de Caldes
per part del matrimoni Destorrent-Casaldaguila a PROCES 1545,
ff. 155-160v.

62 L dendincia del procurador de Joanor Destorrent a PROCES
1545, ff. 2-5v (3-VII-1545).
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mateix hi 4, va als dits banys de mossén Torrent, ab
sas conduits. E... avent tocar e cavat la dita pica de
la dita partié al forat de la aygua [que] va als banys
comuns de dita vila, en tal manera que la

aygua no va al forat per ont anava la dita aygua als
dits banys del dic Jonot y axi tota la dira aygua va als
dits banys de la dita vila...»

El procurador de Destorrent, que suggeria
que «no-s pot pensar ni presumir qui u pugue
haver fet siné aquells que de aquelles coses tenen
utilitat y profit e interés», recordava que «les coses
de les aygiies, la conexensa de elles toque al Balle
General de Cathalunya y més de aquestes, que
son alou del sefior rey». Afirma que Destorrent
tenia «la dita aygua per lo dit senyor rey a cert
cens», cosa que podria indicar que, com la vila, els
particulars foren obligats a obtenir un establi-
ment formal de I'aigua, encara que, com veurem,
no devia ser ben bé aixi. En tot cas, apel-1a al per-
judici que, fent aixi, es causava a la hisenda reial,
«perque, no tenint la aygua, dic mossén Torrent
no pagara lo cens».62

Aquesta dentncia va acompanyada de les
declaracions de sis testimonis que li donaren
suport: 1) Miquel Planes, argenter de Barcelona,
pero oriiind de Caldes, que sempre havia vist que
«en dits banys anave molta gent a banyar-se» i
mai hi havia vist faltar aigua; 2) Joan Calca, nota-
ri de Barcelona, probablement un client «de més
de trenta anys ensa», s"hi mostrd d’acord; 3)
Miquel Corrons, el seu «caser» des de feia tres anys,
que vivia a Caldes des d’en feia quinze o setze i sem-
pre havia vist que a Can Destorrent «va gent per
banyar-si», declara que «per a fer anar 'aygua als
banys comuns de dita vila havien enfondida la dita
piqua ho partié ahont se ajusta dita aygua y axo
seria la causa que no aniria aygua als dits banys de
mossén Torrents; 4) Damid Ferrer, corder de Cal-

des, on vivia des de tretze anys enrere, coincidi amb



Procés sequit & [Awditncia Reial entre Joan Destorrent i el municipi de Caldes de Monthui pel tancament de Ia casa del banys del primer,
entre els anys 1545-1571 (Ministeria de Educacidn, Cultura ¥ Departe, ACA, R, BGC, Processos antics, 1545-1-A; fotografia: fordi Serra).
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els anteriors, perd matisi que més enc «ha falrada
aygua en dits banys dos ho tres vegades», i aixd ho
sabia «per ésser stat moltes de vegades en dites cases
hon sén dits banys», i en Corrons li havia dit que
«molts que eren venguts a banyar-se se n’eren anacs
per no haver-y haguda aygua en dits banys»; 5) Sal-
vador Maimé, boter de Caldes, feia vuit anys que
hi vivia i «és gran amich de les visites de les cases
v banys del dic mossén Torrent als quals adobava
les bétes», en els tltims dos mesos havia vist
mancar-hi aigua alguns dies, i se n’havia queixat
diversa gent que hi anava per banyar-se; i 6)
Pere Gener, pages de Caldes des de feia quaran-
ta anys, «€s stat algunes vegades en dites cases y
may hi ha vist faltar aygua», i no havia senrit
que ningt se’n queixés, «sind lo que hi st ara y
un altre que-s deye mestre Guillem, que deye
que lo spitaler la y prenia».63

Hom els pregunta si sabien per on arribava
l"aigua a Can Destorrenc, i la majoria respongue-
ren de manera vaga, alguns dienc que tan sols
havien vist ‘els forats per on raja’, mentre d’altres
afirmaren que ‘mai ho han vist obert’. El corder
Damia Ferrer és una excepcié destacada, i ens

proporciona una important informacié:

«en una placeta de dira vila ba hont juguen a
pilota, sots terra y ha una pica, la qual en dies pas-
sats véu descobrir per lo cunyat d'ell, testimoni,
[hostaler de Caldes], en la qual pica y ha tres forats:
per lo hu va I'aygua calda que ve a dita pica als banys
de dit mossén Torrent, per Ialtre als banys de
mosseén Arbés, per alere als banys comuns de dira
vila; no-s recorde ell, testimoni, los forats com avien,

s1 s6n iguals ho no».64

Se’ns confirma, doncs, 'existéncia, encara
any 1545 de dues cases de banys privades, a més
dels banys comuns. La segona era en mans d’'un
«mossén Arbds», molt probablement I'apotecari

que s’hi documenta just P'any anterior, i que pos-
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seia una era que dugué ¢l seu nom, la qual el
1609 pertanyia a un «mossén Arbés y Llunes» —
aixi, doncs, aquesta segona casa de banys sembla
que és la mateixa que fou posseida pels Llunes des
del segle XIV. La familia Arbog s’extingi a finals
del segle XVII quan, com veurem, a Caldes
comengaren a sorgir d’altres cases de banys.
Perd també n’aprenem més coses: els jurats,
tot apel-lant al seu dret, havien «cavaw i «enfon-
dit» la pica on hi havia la partié de I'aigua, fent
anar tota laigua als banys comuns. Aixo i les
recents manques d’aigua a Can Destorrent
al-ludides per algun testimoni, podrien indicar un
transtorn en el cabal de 'aigua que hauria obligat
els jurats a prendre aquesta decisid, per tal de
mantenir el proveiment dels banys comuns 1 dels
de I'hospital. Comprovem també que, des del
rellancament de l'hospital, hi hagué conflicres
amb el «caser» d’aquesta casa de banys pel fet de
compartir la mateixa presa d’aigua: mestre Gui-
llem (segona meitat del segle XIV) ja es queixava
que 'administrador de 'hospiral li prenia l'aigua.
El pas segiient que emprengué Destorrent és
una bona mostra de la influgncia de la seva fami-
lia, alhora que ens confirma la precaria situacié en
qué es trobava fins aleshores: el 20 de juliol de
1545, un cop incoat el procés, aconsegui que la
Batllia General li establis a cens tant la casa amb
els banys com l'aigua que hi arribava, Sén dos
documents que ens informen que la casa compta-
va amb ‘tres banys i tres estubes’, a banda de
I'hort, sempre esmentat. Pel primer document,

tot i I'aigua que prenia de la pica vora els banys

63 Aquets testimonis son registrars a PROCES 1545, ff. 6-21 (7-
VII-1545 a 14-VII-1545).

o4 Ibid, fF. 12-15.
65 MOREU-REY (1962), p. 28.



comuns, hom li establi I'aigua que es perdia al
canté del carrer dit de Vic i la que sortia al carrer
Nou iala plaga de la dita vila, a un cens d’un sou
per any, perqué la pogués fer servir per als seus
banys. Pel segon document, hom li establi I'aigua
que arribava al ‘carrer dit del Pont, [on] hi ha un
vas de pedra dit pica al qual arriba I'aigua calen-
ta, 1 té forats pels quals des de temps immemorial
va l'aigua als banys comuns i als de Joanot Desto-
rrenc’; com que no en té documents perqueé aixd
es feia per costurm’, i ara hom considerava que Tus
de 'aigua correspon al princep autoritzar-lo’, hom
li expedf aquest document pel qual li era establerta
perqué pogués usar-la tant per als banys com per
regar I'hort, a cens d’'un sou anual.66

La Badlia decidi fer restituir I'aigua a Can
Destorrent, perd abans mana fer una inspeccié
directa de la situacié a Caldes. Aqui trobem la
descripcié acurada dels banys comuns que hem
transcrit més enrere, seguida de la dels sistemes de
canalitzacié que hi porten laigua, mentre els
enviats de la Badllia prenien nota que tota l'aigua
anava als banys publics i gens als de Can Desto-
rrent, per la qual cosa es confirmaren en la seva
decisié anterior.6? Naruralment, aixd va anar
seguit de 'apel-lacié dels jurats. Aquests al-lega-
ren que ells, com a representants de Caldes, eren
«sefors utils de les aygiies caldes dels banys
comuns y de poblats de la dita vila», i que la «casa
de mossen Torrent may ha tenguda possessié de
rebre porcié de dites aygiies», tot i que «en algun
temps la dita universitat, ho adminiscradés de
dita aygua, de la que venia als banys comuns ne
agen dexada alguna vegada als estadans de dita
casa de mossen Torrent per ésser-ne pregats o
altrament remunerats», de resultes de la qual cosa
no podien pretendre tenir-ne la possessié. 8 Per
les conclusions de I'advocat dels jurats aprenem

que el Consell tenia uns «<administradors de dits
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banys comuns», els quals «tapaven lo forat per
hont emana la aygua als banys comuns de la vila
y quant era tapat dita aygua rebollia... per altres
parts» 1 aixi era com a Can Destorrent la prenien
sempre, perque de fet amb I'aigua que sortia dels
banys comuns «se reguen moltes possessions» dels
de la vila. Conscients de la urilitat puiblica de I'ai-
gua, «per tenir la aygua més muda y neta per a
rentar y mudar los malalts en las temporadas
abtes per a pendra lo bany, los dits administradés
muden y renovellen les aygiies dels dits banys més
sovint que no farien», i aixd és el que hauria cau-
sat els perjudicis que s’havien denunciat.9 Vista
la situaci6, «dits jurats han fetes fer portes als
banys de dita vila perqué no-s pogués pendre I'ay-
gua per dit mossén Torrent».”0

L’advocat de Joan Destorrent contestd
l'al-legacié dels jurats adduint que si el Consell
posseia 'aigua era «ab expressa voluntat del sen-
yor rey», tot fent constar el text de 'establiment
de les aigiies fet el 1452 i del que ja hem parlat.”!
A aixo, els jurats respongueren que els establi-
ments que acabava d’aconseguir Destorrent no li
donaven dret a I'aigua de la pica comuna. Amb
tot, els jurats van haver d’acartar la decisi¢ de la
Batllia General i 'aigua torna a anar a Can Des-
torrent, fins que el 18 d’octubre «eren anats ab lo
hospitaler de dita vila a fer hobrir los banys de
dita vila» i novament van fer passar tota I'aigua
cap als banys publics. Destorrent tornd a denun-
ciar immediatament la situacié al Batlle General,
tot afirmant que els jurats «<no han duptat de anar

als banys que s6n en dita vila ahont va I'aygua als

66 PROCES 1545, ff. 22-29 i 29v-36v (ambdés de 20-VII-1545).
67 1, decisié explicita a PROCES 1545, ff. 36v-37. La inspeccié a
Caldes a 1bid, ff. 38-43 (7-1X-15459).

68 PROCES 1545, ff. 44-46v.

69 PROCES 1545, ff, 67v-74v (18-IX-1545).

70 PROCES 1545, ff. 80-81.

71 PROCES 1545,#£.85v i 89v-100v.



banys de mossén Joanot Deztorrent y han levada
dita aygua, de fet y tal manera que dit Destorrent
o son caser ha tengut a despedir la gent [que]
tenie en sa casa [que] se banyave».

Els testimonis que aporta novament donaren
suport a la seva dentincia: 1) Miquel Corrons, el
seu «caser», protesta als jurats, perd per tota res-
posta li digueren «que ells ho feyen perqué ho
volien fer, que I'aygua era lur», aixi que «se n’ani
a casa y desped{ hun home de Vich que:s banya-
va en dit bany de dit mossén Torrent»; 2) Gabriel
Pasqual, paraire de Caldes, que «ha vist tostemps
que molta gent anava a banyar-se en dits banys de
mossén Torrent que al carrer la gent no y aniria a
banyar-se perque ell no sap en casa de altri qué s'i
fa»; 3) Viceng Pasqual, pages de Caldes, confirma
la situacié, que coneixia perque «ell, testimoni, se
trobave dins lo bany de la vila de Caldes» quan
van passar els fets; 4) Pere Joan Camp, pages de
Caldes, assegura que «estos dies proppassats los
jurats de dita vila havien feta fer una porta als
banys de dita vila», més en concret dues que «en
la part de devall [sén] de lata entrecreuada», quan
«may hi havie vistes portes en dit bany»; i 5)
Honorat Gabriel Orriols, mercader de Caldes,
que confirma la novetat de les portes als banys
comuns, que eren «de lata tepades», quan des de
sempre «los caminants entraven per la una porta
y exien per l'altra, perqué dits banys de dira vila
son comuns».”?  Aquestes portes evitaven que
hom prengués aigua sense el consentiment dels
jurats, perd igualment sén expressié d'un canvi en
els costums. Si abans no era problema banyar-se

nu al mig de la plaga, ara un nou sentit del pudor

72ACA, RP, Badlia General de Catalunya, Processos antics, llig.
1545-1, lletra F (19-X-1545 a 28-X1-1545).

73 PROCES 1545, ff, 118-132 (12/18-X11-1545).
74 PROCES 1545, £, 135 i ss.
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feia que qui s’ho pogués permetre preferis les
cases de banys privades. Els pagesos, perd, conti-
nuaven banyant-se als banys comuns.

Tot i amb aixo, la Batllia General ordena que
es treguessin les portes i que es restablis el submi-
nistrament d’aigua a Can Destorrent. El munici-
pi apel-1a, perd la Badlia contesta enviant a Cal-
des un porter que, segons el testimoni de Miquel
Corrons, «ayr matex arrenci les portes dels banys
comuns, les quals hi havien fetes los jurats de dita
vilas, 1 aixi ell pogué prendre I'aigua per als seus
banys. Perd, un cop se n’ani el porter, «los jurats
de dita vila li tornaren llevar I'aygua». Joan Llu-
nes, batlle de Caldes, assegura que els jurats
contestaren a la protesta de Corrons «que [I'ai-
gua] no la havien llevada siné pressa, perqué era
sua, y que la pendrien tantes vegades com
aurien mester y volrien».”3 La Batllia respongué
citant els jurats, que no comparegueren, i n’a-
caba empresonant un.?

A conrinuacié, Joanot Destorrent efectua una
nova declaracié, més detallada, per la qual apre-
nem que feia quaranta anys que tenia la casa de
banys «ab aygua continuan, tot indicant la forma
com [obtingué que ja coneixem. Els horts de la
casa sempre s havien regat amb I'aigua que sobra-
va dels banys de la casa o quan els buidaven per
netejar-los, ja que no hi entrava cap altra aigua.
Afegi que «los banys, per ésser dits banys, y per
estar calts, és necessari [que] la aygua sia continua
en aquells, que altrament, no essent continua,
tantost serien frets y no se porien banyar en
aquells». Els seus banys s’alimentaven «de la
aygua que ve als banys comuns de dita vila y als
banys dels pobres y babotés, segons los edificis
antics demostren», Defensi que el cabal de I'aigua
no havia variat, i li arribaria aigua si no tapessin
els forats. Al-lega que, «de tant temps [enci] que

no és memdria de hdmens en contrari, en la casa



Banys comuns i snixtos a la plaga de Plombiéres (NE de Franca), d'origen roma, segons un

gravat de la recopilacié renaixentista que duu per titol De balneis omnia quae extant apud

Graccos, Latinos, et Arabas scriprores, editada a Venécia fany 1553.

v banys de mossén Joanot Deztorrent han acus-
tumat anar cadany en son temps a banyar-se y
stubar-se moltes y diverses persones, axi laychs
com ecclesiastichs y senyors, sens empaig ni con-
tradictié alguna de la dica vila ni dels jurats de
aquella».75 Aquest episodi judicial acabi amb una
sentencia i crida publica ordenant que ['aigua fos
restablerta a Can Destorrent, i els jurats la van
haver d’acatar i fer-se crrec de totes les despeses, si

no volien incérrer en les penes que s’hi preveien.”
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Nou anys més tard, el 1555, la casa amb els
banys passi a mans de Joan Bou, mercader de
Barcelona, amb el qual Miquel Corrons «ne féu
partit».”7 El domini eminent continuava en mans

dels Destorrent, dels quals passaria als Fiveller,

75 PROCES 1545, ££155-160 v.

76 PROCES 1545, f, 163 i ss. (18-111-1546).

77 MOREU-REY (1962), p. 189, segons un document de I'Arxiu
Municipal de Sabadell, fons notarial de St. Feliu, que no cita amb

exactitud. Afirma equivocadament que llavors les cases en qiiestio es
rrobaven «derruidess.



una altra familia de la noblesa urbana de Barcelo-
na (fets ducs d’Almenara Alta el 1819). Perd, en
endavant fou Joan Bou qui es féu cirrec de ['esta-
bliment... i dels plets. Efectivament, amb el nou
«caser» recomencaren els problemes quan el
1565, a conseqiiencia d’'una nova accié dels
jurats, deixa d’arribar-li prou cabal d’aigua calen-
ta per al manteniment dels banys.

Se'n segui una nova dentncia a la Batllia
General, i una nova investigacié, amb testimonis
de gran interes. Aquesta vegada la majoria eren
clients de I'establiment, que s’exclamaren del per-
judici que havien rebut a causa de l'accié dels
jurats. Miquel Guardiola, donzell de Barcelona,
nebot del ja difunt Joan Destorrent, afirma que
un any enrere, pel maig, porta la seva muller «a
dits banys, per ses indisposicions, hont estarien
nou o deu dies, y entrave la dita aygua calday.
Joana d’Oms, muller de Joan d’Oms, donzell de
Barcelona, també hi havia anat amb les seves filles
a prendre les aigiies, perd «ha estat en sa casa y §i
és banyada en los dits banys de tres anys ensa y
sab molt bé que s’ acostuma de anar a banyar-se
molta gent en la casa y banys de dit mossen Bous.
Essent-hi, s'esdevingué que els jurats rancaren
l'aigua, i ella els féu explicar perque ho havien fet,
a la qual cosa respongueren que «no y havia
remey per causa que los pobres ne passarian
nesessitat molt gran». ReplicA que sempre hi
havia hagut prou aigua per a tothom, «encara
que sens comparacié y havia tants pobres com
arar. El cas és que pel maig, a Can Bou, «<molres
persones shi han volgut banyar i no han
pogut... y jo també me n’anf a banyar als banys
de N’Arbés de dita vilar.

Segueixen els testimonis d’aleres dones nobles
que hi havien anat a banyar-se aquell mes de maig,
algunes d’elles reincidents. Per evitar que en Bou

rebés aigua, els jurats tancaren I'aigua a Uhospiral,
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i els banyistes de Can Bou, entre els quals «uns de
Munistrol, que eren quatre o sinch, y altres perso-
nes... se n’agueren anar a casa de mossén Arbds.
Francesc Casademunt, mercader de Barcelona,
afirmd que, quan hi ani a banyar-se, «véu com en
dits banys moltes perssones, cavallers y de altres
condicions s'i banyaven, y ab molta alegria staven
tots dintre dits banys y casa; y cada dia y venien
los jurats de dita vila, ara uns, ara altres a parlar ab
los que-s banyaven». Francesc Masmitja, de Cal-
des, confirma que, per aigua, a Can Bou «may
estaven de fer-se’n levar, com los altres banys, ans
bé algunes vegades havia vist ell, testimoni, que
per ésser masa calda dita aygua, la havien de batre
perqué-s puguessen banyar». Francesc Coromines,
apotecari de Caldes, corrobord el que expressaren
els altres testimonis. Francesc Gaspar Onofre
Osiell, donzell de Barcelona, indica que pel maig
«ani ell, testimoni, ab sa muller y los criats de casa
y mossen Latzer Prats y la senyora Staphania, sa filla,
y stigueren allf, a casa de dit mossén Bou, hont véu
ell, testimoni, tenia dit Bou sa bona casa y banys y
aparatos molt bons per a banyar-s’i tottemps de
Pany, hont trobaren també la muller de mossen Pere
Cassador y sa cunyada, i-s banyaren alli, y lo canon-
ge v sacrista Cassador y molta altra gent, y que ell,
testimoni, s'i banya alguna vegada, y sa muller y dita
Staphania Prats, y véu ell, testimoni, y havia molt
bon recapte y aygua abondosament, en la qual casa
stigueren quatorze dies».”8

Aquests testimonis ens permeten observar
Iextraccié social d’una part de la clientela de Bou,
entre la petita noblesa de Barcelona, que sovint

era reincident, pero cls seus banys també atreien

78 PROCES 1545, £. 173 i ss. (7-V-1565), comenga un nou procés
entre Bou i el municipi. Els tescimonis a ibid, f. 209 i ss. Apel-lacié
de Bou a ibid, f. 248 i ss. (18-V-1565), seguida d’un nou interro-
garori sense novetats (f. 259 1 ss.).




gent de Monistrol. Els jurats aprofitaven I’as-
sistencia d’aquesta clientela per prodigar-s’hi, perd
quan intervingueren ho van fer en defensa dels
«pobres», que sembla que shavien incrementac
darrerament. També aprenem el caricrer privilegiat
de Can Bou, quant al proveiment d’aigua calenta,
per comparacié amb Ca N’Arboc: a Can Bou mai
se n’havien de fer portar de suplementiria, i hi arri-
bava tan calenta que fins i tot I'havien de fer refre-
dar abans de poder-la utilitzar per al bany.

A un nou requeriment de Bou als jurats, pel
maig de 1565, aquests contestaren que era ell «lo
qui volie innovar y propriar-se la aygua calda des-
tinada per als pobres de Jesucrist v a I'is publich
de dita universitat».”? La Batllia General acaba
intervenint un cop més, els jurats foren citats a
Barcelona, i I'abril de 1568 hi comparexia Joan
Llunes que, a banda de ser un dels jurats de I'any,
tenia per ofici el de cirurgia. A causa d’aixo, el seu

testimoni ofereix un gran interés. Segons ell,

«del temps que yo pratich lo art de la sirurgh en
Caldes, que por haver vine-hi-hu o vint-y-dos anys,
que en dita casa y ha banys, y al dia de vuy y sén, v
ell, dit Joan Llunes, v ha vist banyar v stubar molres
persones, y ell, dit Joan Llunes, per rahé de son offi-
ci de sirurgia, y és entrat per a visitar alguns malalts
que se heren conferits en dits banys a effecte de han-
yar y stubar y pendre babores, y assd moltes y diver-
ses vegades y ha guanyats alguns ducars, y axf ros-
temps véu que en dits banys de dit Corrons y Jonot
Destorrents, que vuy sén de dit mossén Bou, al
emps que ell, dit Joan Llunes, pratichava en dics
banys per rahé de la sirurgia, véu que en dits banys
y havia molea gent que feyen lo exercici de banyar-

se, stubar-se v baborar-se».80

Perd, ara «<haura dos ho tres anys que ningti no
le y crida, y axi tampoch yo no y vaix, pus no u
demanen», perque feia un temps que no hi anava
aigua, ja que «en lloch de anar la aygua als seus

banys, com acostumava, va a casa mossen Cas-
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sanya», el qual «mai, des de que jo so stat jurat [ha
estat jurat en cap dos o tres vegades i altres vega-
des jurat segon), que dit Cassanya se sia servit de
laygua calda de Caldes siné ara», perd tan sols ho
feia «a effecte de regar un ort que té y de fer buga-
des».81 Afirma que feia poc hi havia vist «estar, en
los banys y casa de dit mossén Bou, los Excms.
senyors virrey y virreyna qui al dia de vuy sén y
creu ell, testimoni, que se banyaren en los banys
de dit mossén Bouy, on hi havia aigua. El seu tes-
timoni també ens aporta nova informacié sobre la
disposicié dels banys de I'hospital i dels banys
comuns, als quals sembla que hi havia dificultacs

per anar-hi perqué l'aigua havia disminuit:

«lo spital de la vila de Caldes té dos banys, hu
per a homens y altre per a dones, y dirs dos banys
son y stan al dia de vuy fora del spital, en un aparta-
ment dirruhit v enderrocat quis diu los banys
comuns de la vila; y també en lo mareix ediffici y ha
dos banys, so és, de la vila de homes y de dones, y se
dihuen los banys comuns de la vila, bé que dins la
casa del spital se feren dos banys y una stoba ab sos
habores, y encara may hi ha entrat aygua per causa

de no tenir llicencia del senyor Balle General.. »82

Pocs mesos més tard, torna a haver-hi proble-
mes d’aigua a Can Bou, i trameté un nou reque-
riment notarial als jurats, amenacant-los d’acudir
a la Batllia General pel gran perjudici eccondmic
que li causaven, perqué «com vosaltres molt bé
sabeu, que cadeldia vénen mols estrangers ha
banyar-se en dits banys, los quals donen utilitat al
dic Bou quiscun dia més de vint sous». Els jurats
ara contestaren rot al-legant ignorancia dels fets a

causa de la seva novertat al cirrec...53

79 PROCES 1543, f.281-282 (12-V-1265).

80 PROCES 1545, ff. 292v-193v (27-1V-1568).
81 PROCES 1545, ff. 294v-296v.

82 PROCES 1545, ff. 302-303.

83 PROCES 1545, f. 283-284 (31-VIIL-1568).



Un bany mixt en una casa de banys, segons una miniatura d'un

manuserit del segle XV dels Factorum dictorumque memorabilium

de Valeri Maxim (Stadt- und Bezirksbibl., Leipzig).
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El procés continud llargament i tediosament,
fins que acabi essent sobresegur 'any 1571. Can
Bou tindra aigua, malgrar les dificultats, 1 els jurats
intervindran sempre que ho creguin necessari per
defensar els interessos dels «pobres de Jesucrist», és
a dir, els seus propis. La preséncia activa de mem-
bres del clan Llunes al Consell municipal, vincu-
lats als interessos materials de P'altra casa de banys,
ajuda a explicar els llargs problemes que va haver
de patir Can Destorrent/Bou. Un ‘costum’ que,
com veurem en altres capitols, no es limita a temps
tan llunyans. En qualsevol cas, una cosa s’havia
aclaric del tor: I'establiment de les aigiies a parti-
culars era competencia de la Batllia General, i
aquesta era la instancia competent per dirimir els

inevitables enfrontaments.

3. Continuitats i novetats durant

I'¢poca moderna

Durant els segles moderns, els banys de Caldes,
privats i comuns, continuaren essent un punt d’a-
traccié per a forasters («estrangers»), tant si eren
membres dels estaments privilegiats com si no.
Durant deu o quinze dies, sempre per primavera,
els Dietaris de la Generalitat continuen registrant
viatges a Caldes de diversos diputats, que hi van
«per sos affers». Joan Pasqual, diputat eclesiastic,
dega de la Seu d'Utgell, hi ani el maig-juny de
1538 i, novament, el maig de 1539. Pere Gravalo-
sa, diputat militar, ho féu el maig de 1547. Ta
fidelitat dels diputats de la Generalitat, estimularia
que d’altres autoritats de Barcelona els imitessin,
com ara els virreis del Principat: sabem d’una esta-
da del lloctinent Juan Ferndndez-Manrique de
Lara, marques d’Aguilar de Campoo, durant ['a-
bril de 1544. Potser la freqiiencia dels viatges a

Caldes, féu indispensable el dictamen medic previ,




com observem a partir de 1630:

«Dimecres, a XXII [de maig de 1630]. En
aquest die vingué en consistori de ses senyories lo
magnifich Joan Castelld, doctor en medicina, lo
qual, mediant juramenr, féu relacié a ses senyorics
com ell visita lo magnifich Miquel Méra, defenedor
del General, lo qual dix tenir una indisposicié larga,
o és, una imbecilitat de nirvis, per remey de la qual
t€ necessitat de anar en la vila de Caldes a pendrer

los banys».

El 3 de juny Joan Castells torni a donar fe
que el seu pacient, «pochs dies fa, era anat en los
banys de Caldes de Montbuy per medicinar-se de
una enfermedat y que, dos o tres dies fa, és tornat
de dics banys en la present ciutat y, per avui, esta
en lo lit ab febra continua, per la qual no pot ser-
vir lo dit son offici».8 Perd, aparentment, som
davant d’una afluéncia que sembla decaure, si la
comparem amb la que els mateixos Dietaris ens
han indicat per al segle XV.

Efectivament, foren temps de canvis impor-
tants, que afectaren la percepeié i la practica del
bany higienic o preventiu i el terapeutic. Es en
aquesta épOCa quan Observelll un PIOCéS de Sepﬂ"
racié d'un i altre i, mentre el primer decau fins
practicament desapareixer, el segon continua
mantenint la seva vigéncia, tot i que també s’hi
percebra la influéncia de I'evolucié general. Els
canvis esmentats cal sitcuar-los en diversos ordres:
fonamentalment, 'impacte de les malalries infec-
cioses i la resposta de la doctrina medica, el rear-
mament religiés i moral, el creixement del pudor,
Iobsessié per la unitat religiosa i politica, i la
regressié en la higiene corporal. Aquests canvis
afectaren sobretot la practica del bany en comd,
tot 1 que el que es practicava privadament —¢és
probable que més en unes zones que en altres—
també va decaure.

Amb la recrudescencia de la pesta, des del segle
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XV, els banys, en particular els d’estuba, amb el
vapor, comengcaren a ser vistos com a llocs de con-
tagl, 1 durant les epidémies sovint se n’ordenava el
tancament. Els metges es van anar inclinant per
veure ara un perill en els banys freqiients, sobretot si
eren calents, perqué relaxaven els cossos, disminuine
la seva resistencia, i estimulaven la porositat de la
pell. Tot plegat facilitava que hom fos més sensible
a l'aire mals 1, per tant, a la malaltia epidemica. Si
tots els llocs de reunié comengaren a ser vistos com
un perill, els que a més oferien banys de vapor foren
denunciats amb una major insisténcia. A partir de
finals del segle XV un altre génere de malalties
infeccioses multiplica el perill dels banys comuns,
sovint llocs de contacte sexual i fins i tor de pros-
titucié: es tracta de les malaldes venéries i, molt
en particular, de la sifilis, dita ‘mal frances’ o ‘mal
de sement’. En aquest context, el metge italia de
la primera meitat del segle XVI Girolamo Fracas-
toro exposa per primera vegada la teoria del con-
tagi per gérmens vius («sements»), que aviat assoli
una gran difusio.s

Perd els canvis en la doctrina medica renien
també un altre context. En efecte, les condemnes
religioses i morals contra els banys comuns com a
llocs de perdicié trobaren ara el terreny més ado-
bat. La Reforma protestant i la consegiient Con-
trareforma catolica tingueren importants con-
seqiiencies en les concepcions morals dels euro-
peus. Tant als paisos esdevinguts protestants com
als que restaren cacolics, la depuracié de les acti-
tuds publiques fou un objectiu important de teo-

legs i moralistes que aviat transcendi ['ambit

84 Dictaris (1994-), 1, pp- 454-55 1 458-59; 11, pp. 181 26-27; i
V, pp. 3301 332

85 Una bona exposicid de Iacritud dels metges enfront del binomi
malaltia-bany a LATY (1996), pp. 50-52 i 62-66. Per a la pesta,
vegew CARRERAS (1976), pp. 104 i 61, Per a la sifilis, vegeu
ARRIZABALAGA-HENDERSON-FRENCH (1997), p. 36; amb
tot, Pal-lusic al bany en aquest important treball és excessivament

marginal.



merament religiés. Metges i moralistes, esdevin-
guts aliats, emprengueren una lluita comuna con-
wra el bany piblic que, en algunes zones, troba
encara d’altres poderosos puntals. Els primers
temps moderns van veure un creixement del
pudor en lexhibicié del cos nu, que en molts
llocs es prohibi, fins i tot als rius. Perd, sobrerot,
el bany, en la mesura en qué estava arrelat, amb
un caracter més o menys ritual, en els costums de
determinades minories (jueus i, sobretot, moris-
cos), esdevingué un element més i més idenrifica-
dor. En uns temps en queé la unitat politica i la
religiosa caminaven juntes, i en qué la dissidencia
religiosa equivalia a dissidéncia politica, el bany
public, perd també el privat, esdevingueren sospi-
tosos. Aixi, quan no es vegi cap altre cami que 'e-
liminacié de la minoria, la practica del bany tro-
bard un altre poderds enemic: la politica de la
monarquia i els seu instrument, la Inquisicié. La
forta presencia d’aquestes minories al sud de la
Peninsula Iberica féu que aquesta zona visqués
aquest procés amb una especial viruléncia,
pero tots aquests facrors (meédics, religiosos,
morals i politics) actuaren arreu d’Occident.
Per altra banda, la conjugacié d’aquests fac-

tors, unit a la desaparicié de la lepra, porta a

86 La millor exposicié que en coneixem & la que cs fa a RUIZ
(1992) i (1993). Cal tenir en compte, perd, que aquest important
estudi es basa exclusivament en textos medics i literaris, i que reflec-
teix un panorama més propi de la Castella meridional que de la
Corona d’Aragd, amb ['tinica possible excepcié del Pais Valencii per
la preséncia morisca. [altra bandz, la referéncia que shi fa a I'im-
pacte de les malalties venéries sembla excessivament marginal.
Vegeu també LATY (1996), p. 50 i ss.; i, més en general, VIGA-
RELLO (1985).

87 De balacis: Omnia quae extant apud Graecos, Latinos, et Arabas,
seriproves, Venécia, a. Tuntas, 1553, Per al manteniment de U'interés
pels coneixements rermals durant '¢poca moderna, vegeu POR-
TER (1990), PEREY. (1997) i GUTIERREZ (1999), entre d’altres.
B8 LATY (1996), pp. 70-100. Per a la Peninsula Ibérica, vegeu
RUIZ (1992} i (1993).
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una autentica regressié en la higiene personal,
tant del cos com de la roba, visible en tots els
estrats socials, alhora que els més elevats
comengaren a fer un ts cada vegada més intens
de cosmeértics, perfums i perruques.s6

Tot aixo porta al descredit dels banys
publics, i a mesura que avancava el segle XVI
experimentaren una gran davallada. En alguns
llocs on els banys eren mixtos se separaren llavors
els sexes, perdo no fou ni freqiient ni efectiu, i
sabem que per contra, durant aquesta ¢poca, la
prostitucié hi va créixer considerablement. La
clausura d’aquestes institucions, que experimen-
taren una disminucié important en I'afluéncia de
banyistes, aviat comenga a ser vista com 'tinica
solucié. Una part del personal que assistia els
banys («banyadors») procura passar 'examen de
barber-cirurgia, per assegurar-se una altra ocupa-
cié. Se’'n tancaren molts perd, en diferenciar-se
entre bany higienic o preventiu i bany terapéutic,
els banys termals comuns van perviure durant
més temps. L'interes pel bany termal es mantin-
gué, també entre els metges: el recull més impor-
tant del genere medic De balneis fou publicat el
1553.87 Tanmateix, els banys comuns, per molt
que fossin termals, tenien els dies comptats, i no
es recuperarien fins a la segona meitat del segle
XVIIL, merces a les idees higienistes, perd en un
nou espai: els rius, aixd s, amb tanques i una
rigorosa separacié de sexes -1 malgrat tot, a finals
d’aquell segle, la meitat de la poblacié no es ban-
yava mai.s8

Quant als banys comuns estrictament termals,
si a molts llocs d’Andalusia foren tancats poc
després de mitjan segle XVI, a Caldes de Mont-
bui els veiem perviure encara cent anys més. Ja
hem dit que no sabem si la separacié de sexes en
diferents piscines (que, tot i amb aixd, ocupaven

un mateix espai obert) fou obra d’aquesta ¢poca o



Banys comuns i mixtos de Loéche (Alps francesos), segons una pintura de Hans Boch el Vell de finals del segle XVI
(Basilea, Offentliche Kunstsammbung).
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venia de temps enrere. Fos com fos, els banys
comuns de Caldes no es tancaren fins cap a 1650
i constituirien, per tant, uns dels que més van
subsistir. Les piscines més exteriors foren soterra-
des 1 aix{ la placa resulcd ampliada i coberta amb
un enllosat de pedra.?? En tenim un testimoni
primerenc en Pere de Marca, eclesiastic i erudit
occitd que recorregué el Principat durant la gue-
rra dels Segadors (1640-1652) per recollir marte-
rials que servissin als interessos expansionistes
dels reis de Franga, no publicats fins 1688. En
parlar de la plaga, afirma:

‘Aqui hi havia antigament un bany public, on es
baixava per uns esgraons de pedra que encara exis-
tien al comeng d’aquest segle, i després foren des-
truirts, perqué sacabh I'ds d'aquestes termes, per
haver-se descobert que les seves aigiies perjudicaven
més que no pas ajudaven, degur al conragi dels qui
patien una nova malaltia. Llavors el seu paviment
fou cobert amb un enrajolar definitiu de pedra, a fi
que servis de passeig durant Phivern 1 també per
eixugar les llanes esteses al damunt per al teixit de

robes...0

Marca ens indica el detonant immediar de la
decisié de rancar els banys comuns: la por al con-
tagi d’'una ‘nova malaltia” («Nowva Lue»). Sha
suposat que aquest passatge feia referéncia a una
passa de pesta, perd aquesta malalda dificilment
podia considerar-se ‘nova’. Sembla més logic pen-
sar en la sifilis. 9!

Malgrat aixo, I'ts terapeutic de l'aigua termal
continua tenint una llarga vigeéncia, perd adapta-
da als nous temps. Els qui requerien cures termals
s'adrecaren a les cases de banys privades, on s'ofe-
ria intimitat i comoditats als qui s’ho podien per-
metre, 0 bé a I'hospiral de pobres, que mai no
tancd, i continud utlitzanc les piscines comunes
que tenia a les antigues termes romanes. Hem vist

el testimoni del cirurgia Joan Llunes el 1568,
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segons el qual a I'edifici de 'hospital, tot i que s’hi
havien construit «dos banys y una stoba ab sos
babores», encara llavors no s'uiilitzaven perque
«may hi ha entrat aygua». Els malalts, dones, per
banyar-se, havien de sortir a I'exterior fins a les
piscines antigues que tenien reservades als «banys
vells». Hom fou conscient d’aquest problema i
aviat es proposa de solucionar-lo. El 1574 es
decidi que als «banys nous de I'hospital»92 hi
havia d'entrar aigua «atés [que] és gran detri-
ment de dits malalts eixint dels banys vells tor-
nar en lo dit hospital». Pero el 1578 encara no
s’havia dut a terme, perqué hi havia el perill
més urgent que, amb 'amenaca de ruina d’una
volta dels «banys vells», el vapor malmetés el
rellotge de la vila, i els jurats acordaren cons-

truir-la després de deliberar que:

«com se aya de posar I'aygua en los banys del
present hospiral per a servey dels pobres, y falta a fer
un tros de volta, la qual ve a caura, de desota lo rello-

ga de les hores de la present vila, si-s dexava de fer

89 MOREU-REY (1962), p. 34, afirma sense proves que durant la
segona meitat del segle XVI ja devien quedar abandonarts. A Torruga
(1984), p. 11, es d6na la data exacta de 1650, sense justificar-la. En
un tractat sobre les aigiies termals de Caldes publicat per propictaris
de cases de banys calderins 'any 1790 del qual parlarem més enda-
vant, s afirma, en parlar d’algunes de les lapides romanes amb ins-
cripcions, que eren «alrededor de un bafio que estaba en medio de
la plaza de dicha villa, que se sacaron de alli quando en 1650 se des-
compuso aquel bafio y se empedré la plaza con piedras labradas,
como estd al presenter; vegeu BROQUETAS (1790), pp. 4-5.
90<rHic erar olim balinewm pu/?!;imm, ad quod descensio evat per gra-
dus lapideos qui etiammnum supererant initio istius seculi; destructi
autem tum fuerunt, quia desierar usus istaviom terinarin, comperto eds
magis nocere quam juvare ob contagium eorum gui nova lue labora-
bant. Tum vero area strata est perpetuo lapide quadrato, ur ambula-
tionibus per hiemen et siccandis lanis in pavimento expansis ad panno-
rin texturam tnserviat... » MARCA (1688), col. 167 [= llib. 11, cap.
XV1, ndm. I11]. Reproduim la traduccié catalana ' TCART (1963),
p. 203.

91 L acribucié a una pesta esdevinguda 'any 1650 a Tortuga (1984),
p. 11. MOREU-REY (1962}, ala (;mnologia final, documenta pesta
a Caldes els anys 1648 1 1665, perd no el 1650.

92 MOREU -REY ( 1962),pp.34 i 123,



seria molt gran dany del dit reloga per causa del fum
qui pugaria per lo relloga amunt, y que per rant seria

necesari fer dira volra...»%3

No sabem quan es trigh encara a portar 'aigua
a Iedifici de I'hospital. EI 1586 es pagd «a En
Jorda, mestre d’obres, per fandir los banys» de
I'hospital, i pels anys 1657-1658 encara s’anota-
ren pagaments a diversos mestres d'obres «per
adobar la aygua dels banys», juntament amb els
comptes de medicaments, ventoses, llancols, can-
deles, aliments i altres coses necessiries per a
I'hospital. #4 L’hospital es mantingué actiu, tal
com es pot resseguir en la documentacié munici-
pal conservada, que déna a bastament testimoni
de I'interes que, com a cosa propia, hi sentia el
Consell, el qual, en alguna ocasié, se servi del seu
edifici per a les reunions consistorials.?s

El jesuita reusenc Pere Gil i Estalella ens ofe-
reix un testimoni contemporani del funciona-
ment de I'hospiral de Caldes en la seva descripcié
geografica i historiconatural del Principar acaba-
da el 1600. Segons ell, «en lo hospital... y ha
molts y differents aposentos per banyar-se ab
aygua calenta (una més y altra manco calenta);
també y ha aposentos per a donar estubas y banys
sechs sens aygua» —sembla, doncs, que en aque-
lla data ja s’hi havia fet arribar I'aigua. Els banys
shi «donan tot lo any, perd en particular en la
primavera, per abril y maig, y en lo autumno, per
setembre y octubre».?¢ A mitjan segle XVIII
esclatd un altre problema a I'hospital, aquest cop
relacionat amb [assisténcia medica que s’hi ofe-
ria. Era costum que els metges, cirurgians i apo-
tecaris de Caldes s’hi repartissin I'exercici profes-
sional, un cada any. Els abusos que aquesta prac-
tica comportava, «ya por la incapacidad de algu-
nos médicos y cirujanos y ya por la mala calidad

de las medicinas que algunos borticarios suminis-

35

Banys comuns a Névis (centre de Franga), segons un dibuix de la
Générale description du pais et du duché de Bourbonnais, de
Nicolus de Nicolay, manuserit datar @ Moulins lany 1569
(Pards, Bibl Mazarine).

traban», van fer decidir 'administrador de 'hos-
pital d’abandonar el sistema tradicional i que en
endavant els escollits «fuessen de los mas acredi-
tados en sus respectivas facultades». Els metges,
cirurgians i apotecaris afectats apel-laren a la

Reial Audiencia, pero aquesta, en un dictamen

93 AMCMO, unitar d'instal-lacié 1, Llibres del Consell, llibre de
1576-15806, ff. 38v-39 (IV-1578)

94 AMCMO, capsa 119, llibre de comptes de 15865 i ibid., capsa
121, llibre de comptes de 1645-1668.

95 Segons MOREU-REY (1962), p. 123, Iany 1714,
& P ¥

96 1GLESIES (1949), p. 189. Pel seu interes, reproduim el frag-
ment referent a Caldes a 'Apéndix 1,12,



donat pel desembre de 1749, acaba avalant el
canvi.?7

Els grups socials benestants s’adregaven, com
sempre, a les cases de banys privades. En aquests
llocs trobaren les condicions que els nous costums
exigien. Perd aixd mateix fou causa del seu auge,
i d'un cert eixamplament de la base social de la
seva clientela, sobretot a partir de la clausura dels
banys comuns. En la segona meitat del segle XVI
hem vist que, aparentment, només hi havia dues
cases de banys a Caldes: Can Bou, després Can
Rius, i Ca N’Arbog, hereva de Can Llunes, i que
no sabem quina continuitat va tenir després del
segle XVI (Can Broquetas?). En acabar el periode
que estudiem en aquest capitol eren cinc les cases
de banys obertes al piblic.?8

A la mort de Joan Bou, la seva vidua, Tsabel de
Marimon, torna a casar-se amb Joan Rius, que,
com el primer marit, era un mercader de Barcelo-
na. La casa de banys fou explotada des de llavors
per la familia Rius, fins que la darrera descendent
de la nissaga, M. Teresa de Rius, es casa amb
Maria de Sans I'any 1771, perd aquest fet no
impedi que la casa es continués coneixent com
Can Rius, de tan trist present, malgrac la magni-

ficencia de 'edifici actual i de la seva historia.?

97 ACA, Reial Auditncia, vol. 468, ff. 468v-469v (23-XI1-1749),
cranscrit a UApéndix I, 13. No sabem si el procés sobre I'hospital
de Caldes d'ibid, RP, Badlia General de Caralunya, Processos
moderns, llig. 1721 N. 2 Ee, feia referéncia o no al mateix afer no
es conserva.

98 Una breu repassada histdrica de les cases de banys de Caldes de
Montbui la trobarem a MOREU-REY (1962) i, basades en aques-
ta, a Tortuga (1984) i SANCHEZ (1992). Totes elles pateixen d’un
feble recolzament documental.

99 MOREU-REY (1962), p. 189; Tortuga (1984), pp. 15-16;
SANCHEZ (1992), p. 178.

100 BOIXAREU (1973), p. 270.

101 MOREU-REY (1962), p. 113; Tortuga (1984), p. 16
SANCHEZ (1992), p. 180.

102 N\JOREU-REY (1962), pp. 217 i 195-96; Tortasga (1984), pp.
16-17; SANCHEZ (1992), p.179.
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Francisco de Zamora, essent funcionari de
I’Audiéncia de Catalunya, viatja per tot el Princi-
pat I anotd les seves observacions en un diari
(1785-1790), probablement amb la finalitat d’in-
formar el govern sobre la situacié econdmica del
pais. En el viatge efectuat 'any 1789 visita Caldes
i, entre d’altres coses que coneixerem tot seguit,
deixa escrit que «los bafios que hay en casa Rius
son en mi concepto los mejores del pueblo, por la
capacidad v alegria de la casa y la comodidad de
ellos. Hay bafios para los brazos, y cuartos para
tomarlos secos».100

Sembla que no s’obriren noves cases de banys
fins al darrer ter¢ del segle XVII. Can Guerau
(‘Garau’o ‘Grau’), a la cantonada de la plaga amb
el Torrent del Salze, era propietat d’un Salvador
Guerau, que era metge, l'any 1674, perd no
sabem quan s'obri com a casa de banys. L'any
1732 posseia la casa «amb banys» el seu fill,
Josep Guerau, doctor en medicina. Aquesta casa
és I'inica que té el naixement de l'aigua sota
mateix de Pedifici, cosa que fa necessaria I'e-
xistencia d’obertures de ventilacié a la base per
evitar un possible esfondrament. L'any 1800
s’hi construi una nova galeria de banys, amb 18
cabines individuals, totes elles amb socols de
rajola artesanal actualment en bon estat de con-
servacig.101

Els propietaris de Can Sola, a la plaga de I'An-
gel (actual Hotel Vila de Caldes), compraren els
drets d’ts de l'aigua I'any 1680. Un segle més
tard, entre els anys 1797-1801, els beneficis acu-
mulats permeteren una important ampliacié,
amb l'arrendament de la casa de banys de Can
Sagrera (després hospital militar) per un perfode
de cinc anys i un preu de 10.000 lliures, 102

Can Broquetas, a la part alta de la plaga, tot i
que compta amb un bany roma al seu soterrani,

hom suposa que no comenga a funcionar com a



casa de banys fins 'any 1750. Un negoci florent,
en bona part degut a la seva situacié privilegiada,
permeteren que ledifici fos reconstruit del tot el
1770, que s’hi obris un oratori particular el 1799,
i encara d’altres ampliacions. Els Broquetas eren
metges 1 apotecaris a finals del segle XVIII i lla-
vors, com veurem més endavant, dos dels mem-
bres de la familia foren autors del primer tractat
sobre les aigiies termals de Caldes.103

Ltltima de les cases de banys obertes abans de
1800 és Can Llobet, al carrer de Barcelona (actual
Termes Victoria), que ja funcionava com a tal el
1784, quan era propictat de la familia del fisic,
geoleg i historiador calderf Josep Anroni Llober i
Vall-llosera (1799-1861),101 la biografia del qual
s'exposa en un altre capitol d’aquesta obra.

En aquestes cases les practiques no devien ser
gaire diferents de les que coneixem d’altres llocs:
la cura hi solia durar unes tres setmanes, en
alguns casos amb banys quotidians, amb immer-
sions repetides, i amb una diera adequada; en
d’altres casos, els malalts es banyaven dos o tres
cops per dia, sense menjar, i els banys s'acompan-
yaven d’aposicions de ventoses, escarificacions,
sagnies o massatges.'% Tot seguit en veurem un
testimoni directe referit a Caldes de Montbui, de
finals del perfode que ens ocupa.

Arribats al segle XVIII, tenim més noticies
generals, a causa, per una banda, de la moda dels
dietaris de viatge, farcits d’observacions critiques,
i per l'altra, de les descripcions igualment criti-
ques de les riqueses del pais efectuades pels fisio-
crates il-lustrats. Hem esmentat ja el cas de Fran-
cisco de Zamora, sobre el qual tornarem tot
seguit. Pero abans cal citar d’altres testimonis. Cal
dir que fa estrany que el «gedgrafo del rey» Josep
Aparici 1 Mercader ( 1731), essent fill de Caldes,
no destaqués més que l'agricultura i la draperia

entre les riqueses de [a localitat, sense dir ni una
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paraula sobre les aigiies termals, a les diverses
redaccions de la descripcid geografica que havia
d’acompanyar el seu celebre mhpa del Principat
(Nueva descripcion geogrifica del Principado de
Catalunia) publicat el 1720 i el 1769.196  En
canvi, lanonim autor del text intitulat Singulari-
dades de la historia natural del Principads de Cata-
lusia (1737), en parlar de les aigiies termals, des-
taca «en primer lugar las de Caldes de Montbuy,
villa de sinco horas de Barcelona; éstas son tan
calientes que se puede dezir hirvientes, pues no se
sufren que no se templen primero». No deixa de
remarcar la renovada fe en les aigiies termals, que
«por lo regular no sirven para uso interno, sf sélo
para bafos. Son admirables para obstrucciones de
nervios, contracciones de musculos, dolores
rheumdticos, etc.» Emfasitza en tot moment la
medicalitzacié de les aigiies, i quant a les mine-
rals, afirma que fins llavors tan sols s’havien ana-
litzac les d’Esparreguera (1718).107

Molt més important que aquests és, sens
dubte, el testimoni que ens ofereix el discurs
fabricac per la Junta de Comer¢ de Barcelona
I'any 1780, una analisi historicoccondmica gene-
ral de la riquesa natural i de la produccié del con-

junt del Principat en la redaccié de la qual molt

103 MOREU-REY (1962), pp. 45-46; Tornga (1984), p. 18:
SANCHEZ (1992), p. 175.

104 MOREU-REY (1962), p. 129; Tortuga (1984), pp. 17-18:
SANCHEZ (1992), p. 181. Al tractat esmentat s'afirma que a
Caldes hi havia sis cases de banys, segurament comprant Can
Sagrera; vegeu BROQUETAS (1790}, p. 22.

105 1 ATY (1996), pp. 66-69, en déna exemples francesos.
1067, primera redaccié fou acabada ¢l 1708, mentre que la segona
data de vers 1714-1715, perd ambdues quedaren intdites. Aquesta
darrera ha estat publicada per LLOBET (1946).

107 |GLESIES (1963), pp. 24-25.
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probablement tingué un paper destacar 'eclesias-
tic i erudit il-lustrat Jaume Caresmar, Aquesc Dis-
curso sobre la agricultura, comercio e industria del
Principaco de Catalusia té un apartar relativament
extens referit a les aigiies i els banys de Caldes de
Montbui.98 Després de fer una encesa lloanca de
les virtuts de les seves aigiies (parla de «portento-
sos efectos mds milagrosos que naturales»), cone-
gudes a tota Espanya, i encara a Franca, Aleman-
ya, Anglaterra i altres paisos, ens informa de la
gran quantitat de gent que atreuen «desde las
provincias mas remortas» i les qualifica de «muy
frecuentadas». 1% L'origen geologic de l'aigua ter-
mal, la seva composicié mineral («incluyen hie-
rro, azufre y vitriolo»), les doléncies per a les quals
és indicada, en particular per als soldats, I'aspecte
de «miseria» de la vila, de la qual participava
Ihospital, i la «codicia» i els «excesos» dels pro-
pietaris de les cinc cases de banys que hi havia a la
vila aleshores, reservades als grups socials més pre-
potents que hi fan «sacrificio de sus caudales», sén
avaluats criticament des del punt de vista d’'un
il-lustrat, alhora udlitari i humanista. L'analisi de
I'hospital és especialment interessant. Gairebé no
té mitjans per mantenir-se. Tan sols té dos banys,
que sén comuns hi «entran los soldados de diez
en diez y de doce en doce en cada uno» i situars
més enlla d’un gran pati. Aqui aprofita per recor-
dar que, segons la doctrina meédica vigent, resulta
molt perjudicial que «muchos cuerpos entren
juntos en un mismo bafo, por la diversidad de
malos temperamentos que lleva cada uno», i aixo
explica que hi hagin de tornar, amb la despesa
suplementaria que aixd suposa per als «pobres sol-
dados». A banda de la preocupacié per la conva-
lescéncia dels soldats, hi denuncia com homes 1
dones sense recursos estan «tirados por tierra en
este hospital».

Fora de la situacié de I'hospital, I'altra gran

89

critica que l'informe efectua fa referéncia a I'abis-
me social que separa aquests grups esmentacs dels
que es poden permetre allotjar-se a les cinc cases
de banys privades que hi ha a la vila. Les «innu-
merables gentes» que «concurren en las dos pri-
maveras» a Caldes sén poc menys que estafades
pels propietaris, segons els autors del Discurso,
«porque los ricos gastan con exceso, los que no lo
son tanto se empefian y venden lo que tienen, y
los pobres, por falta de estos recursos, o no se
curan o mueren miserablementer. No deixa de
qualificar aquest estat de coses de «muy lastimo-
so». Perd la fustigacié dels propietaris de les cases
de banys no acaba aqui. Afirma que saprofiten de
la situacié quasi monopolistica per imposar
«excesivos precios» que afecten particularment als
menys «poderosos» que, per la manca d’uns banys
assequibles, es veuen forcats a acudir als seus esra-
bliments. No s’estd de qualificar-los de cobdicio-
sos i fins i tot d«avaros inhumanos». L'informe
acaba demanant que el rei construeixi «bafos
inmediatos al hospital» per allotjar-hi els soldats i
els pobres que ho necessitin (aixd sf, amb com-
partiments separats), que shauria de mantenir
amb les contribucions dels propietaris dels banys.
Unes peticions que pel que fa als soldats, temps a
venir, donarien lloc a la fundacié de I'hospital

militar, juscament sobre una antiga casa de banys.

108 11 UCH (1997), pp. 220-23, que pel seu detall 'hem reproduit
a lApendix 1, 15. El seu titol complet és Discurso sobre lu agriculou-
7, comercio e industria con inclusion de la consistencia y estads en que
se halla cada partido o veguerio de los que componen el Principado de
Cataluiia, dirigido uno y eiro a que, por el infatigable celo y bien acre-
ditada sabiduria y amor patridtico de la Real Junta Particular de
Comercio de Burcelona, se pueda proceder al reparo de lo que han des-
truidy la ignorancia y la injuria de los tiempos y a promover y perfec-
cionar los establecimientos que actualmente existen.

109 1 repeteix a ibid., p. 166, on enllaga aquesta gran afluéncia
amb la que hi suposa durant I'época romana, abans d’esmentar les
lapides amb inscripcions que alli s’hi trobaren.



Francisco de Zamora, com hem dit, descriu
Caldes de Montbui de resultes de la seva estada
any 1789.110 La seva descripcié sovint és dera-
llista: «advertimos que generalmente tienen muy
malas dentaduras todas las gentes de este pueblon,
perd, a diferéncia del que havia fet Pere Gil el
1600, no ho vincula amb l'aigua; «Caldas tiene
350 casas y el principal oficio es el de alpargate-
ros»; I'enllosat de la plaga, sobre les conduccions
calentes, s'utilitza per estendre-hi la llana els car-
dadors i per passejar-hi durant Phivern; erc.
Després d’algunes consideracions sobre els dife-
rents usos que cs donen a l'aigua calenta a la
mateixa plaga, explica la visita a la presé, que lla-
vors ocupava una part de les termes romanes, on
encara hi va veure westos de las pilas». Advoca per
restaurar Uedifici i tornar-li 'ts originari, tot pre-
tenent ser «el primero que le ha descubierton.
També descriu com visitd d’altres llocs amb restes
de banys antics: la capella de Santa Susanna, prop
de la muralla, on s’havia trobat un bany roma sota
Ialtar; la casa forta de Rupit, fora del poble, al
cam{ de Barcelona, on hi havia hagut «un exce-
lente bafio, que se halla abandonado»; o la casa de
Salvador Broquetas, apotecari («boticario»), on
també hi havia un bany amb inscripcions roma-
nes. Sobre 'hospital: «Fuimos a ver el hospital,
que es miserable edificio y en el cual hay banos de
vapor. Me parecié muy fuerte. Tiene 350 libras de

renta, y en el mismo hospital estd la Casa de

10 BOIXAREU {1973), pp. 269-73 (Novena salida: Viaje a San
Miguel del Fay, dies 21-23 de febrer de 1789)

111 BROQUETAS (1790). Hom pot veure’n un exemplar a la
Biblicteca de Catalunya, entre d’altres. L'edicié facsimil de 1984
malauradament no inclou cap estudi introductori de caricrer histo-
ricomédic, tal com hauria estat desitjable. $'acompanya tan sols d'u-
nes Consideraciones generales de interés terapéutico acerca de las
aguas minero-medicinales de Caldes de Montbui (Barcelona), del
Dr. M. Armijo Valenzuela (pp. 59-64), i d’una taula que reprodueix
Tanalisi efectuada pel laboratori del Dr. Oliver-Rodés lany 1976 (p.
63), tor des de la perspectiva de la medicina actual.
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Villa». El cami, prou planer, que duu a 'ermita de
la M. de D. del Remei és «el que mds usan los
bafantes».

Zamora s’entrevistd amb Salvador Broquetas,
propietari d’'una de les cases de banys, i aquest
Iinformd que «quiere escribir una disertacién
sobre estas aguas» de Caldes, i li va fer saber que,
«por sus observaciones, estd persuadido que de
esta montafia [la de ermita del Salvador, a la
falda de la qual hi ha la vila] y otra inmediata a ella
salen el agua caliente y la frfa, inclindndose que
ésta sea la de la izquierda porque en el barranco
que pasa por el Remedio nace otra fuente igual-
mente frescan.

Salvador Broquetas va dur a terme els seus
proposits, i l'any segiient, 1790, publica, en
col-laboracié amb el seu germa Joan, que era
metge (amb el grau de doctor) i també prevere, la
primera monografia sobre les aigiies termals de
Caldes amb el titol Luz de la verdad y extinccion de
preocupaciones: tratado de las aguas thermales de la
villa de Caldes de Monbuy del Principado de Cata-
lunia, sus propriedades y precauciones que deben
observarse, para el logro de la salud en varias
enfermedades... 1 A Cartalunya tan sols és ante-
rior la Relacid de la aigua de Caldes d’Estrach, del
doctor Francesc Vieta (1738). Pero el llibre dels
germans Broquetas tampoc no és la primera
obra d’hidrologia que fa referéncia a Caldes de
Montbui.

Efectivament, per trobar la primera descripcié
moderna de les aigiies termals de Caldes hem d’a-
cudir a 'obra de Pedro Gémez de Bedoya y Pare-
des, doctor en medicina i metge del capitol de la
catedral de Santiago de Compostel-la a mitjan segle
XVIIL La seva Historia universal de las fuentes mine-
rales de Espafia, de la qual tan sols se’'n publicaren
dos volums els anys 1764 1 1765, recull en forma de

diccionari fins a dues-centes quinze deus minerals i



termals, entre les quals les de Caldes de Montbui.
Merces als seus contactes oficials —també era
metge de la cort—, des de 1750 envia cartes als
apotecaris i els metges de «casi todas» les ciutats i
poblacions de I'Estat als quals sol-licitava una des-

cripcid historiconatural de cada lloc, i també

«si tenfa el pueblo en su jurisdiccién alguna
fuente medicinal, el sitio que ecupaba, quien la des-
cubrié, sus virtudes, las cautelas con que debia usar-
se, si se tomaba en bebida o en bafio, qué males
curaba, los aurores que de ella huviesen escrirto, y las
observaciones propias y agenas que de su uso hubie-
sen resultado; que se me remiticsse un cintaro de
agua de cllay que, a mds de esto, hiciese cada uno Ia
andlysis v en una carta me embiasse el residuo

SECO...»

Malgrat que I'obra restés finalment inacabada,
un pla tan sistematic, propi d’'un home il-lustrar,
van fer d’ella una aurénrica fita en la historia de la
hidrologia medica. Després d’'una completa des-
cripeié historiconatural de cada lloc, es descriuen
les propietats fisiques de les aigiies de forma prou
detallada, tot fent tis d’una nomenclatura quimica
més moderna i proporcionant unes anilisis segons
el merode de Hoffmann més completes que les que
havien aparegut en les obres anteriors a la seva.
Perd, a més de tot aixo, la descripcié sistemarica de
les deus semmarca en una acrualitzada historia de
les aplicacions de l'aigua en medicina, fruit de la
seva formacié medica. Ho podem comprovar ben
clarament en el capitol dedicat a Caldes, que repro-
duim a 'Apendix [, ntim, 14, 112

L'obra dels germans Broquetas, molt ben

12 GOMEZ DE BEDOYA (1764-1765), vol. 2, pp. 50-51
(«Caldas de Monbull»). El texe reproduit correspon al proleg del
vol. 1, citat per FOLCH -SANTAMARIA (1983), p. 140. Una ani-
lisi general de I'obra a 7bid., pp. 139-43 i 201-04.
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Practica de Fescarificacid en el bany, segons el Kalendar impres a
Augsburg lany 1481.



AVISO AL PUBLICO.

NLIMENT Cufpinera hace {aber al Pi-
blico, que en la Villa de Caldes de Mon-

buy , en una Cafa muy eapaz fe han confirui-
do unos Banos muy buenos,y decent €S,y con
todas las conveniencias necefarias: qualquie~
ra Perfona que quifiete ir en dicha Cafah to-
mar dichos Banos, puede ir llevando fus Col-
chones, y ropa blanca, v fe les darh toda Ia

afiltencia necefaria,

Ananct publicat per Climent Cuspinera, probablement a finals del segle XVIII (BC, Fons Grafic).

estructurada, consta d’una breu presentacié i de
dotze capitols, en els quals hom pot distingir dues
parts: una primera, dedicada a les definicions
generals (cap. 1-4), i una segona, centrada en les
virturs mediques de I'aigua termal de Caldes (cap.
5-12). En la presentacié preliminar es defensa la
utilitat d’un tractat com aquest, llargament espe-
rat, sobretot per la professié i I'experiéncia adqui-

rida pels seus autors:

«Hace mucho tiempo que se ha deseado que
alguna pluma hébil diese al publico un trarado pun-
wwal y exacto de las aguas thermales con que, provi-
da, la naruraleza enriquecié a esta villa de Caldes de
Monbuy. A nosotros, que cada dia vemos sus admi-
rables efectos, nos ha tocado, por consiguiente, mds
de cerca este deseo, admiranda al mismo tiempo
que, en vista de la extensién que ha adquirido la
celebridad de su fama, nadie hasta ahora se haya

dedicado de propésito a tratar de ellas...»113

El primer capitol, de caracter introductori,

esta dedicat a exposar la utilitat de les aigfies ter-
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mals, reconeguda des de I'Antiguitat, per al qual
proposit recorren a diverses cites erudites d’autors
classics i moderns.'14 El segon capitol se centra ja
en les aigiies de Caldes, que sén presentades de
forma general, i igualment som informats molt
rapidament de la seva historia i de la seva reques-
ta a finals del segle XVIII, quan «concurren a esta
villa muchas gentes de todas clases para tomar
bafios, no sélo de varias partes de Espana y sus
Islas, sino también de otros reynos, pero los mas
de este Principado de Catalufia; y asimismo ofi-
ciales y soldados de varios regimientos».!15 A con-
tinuacio, el tercer capitol fa referéncia a la com-
posicié de 'aigua termal de Caldes, i s’exposen els

resultats de I'analisi efectuada pels autors, una

113 BROQUETAS (1790), Prevencién al fector, fora de paginacio.
114 BROQUETAS (1790), cap. 1 (De la agu mineral y s virtud),

pp- 1-3. Actualiczem l'accentuacié i puntuacié de tots els fragments
que en reproduim tot seguit.

15 BROQUETAS (1790), cap. 2 (De las aguds thermales de la villa de
Caldes de Monbuy, su calor, y otras singulares circunstancias), pp. 3-7.



analisi que potser hem de relacionar amb la rea-
litzada a instancia de Gémez de Bedoya a partir
de 1750.116 Amb el capitol quart, dedicat a l'ori-
gen geoldgic de Pextraordiniria temperatura de
les aigiies de Caldes («el calor tan intenso de dicha
agua thermal... ha causado mucha admiracién»),
s'acaba la primera part.!17

La segona part s'inicia amb un capitol (cinque
de la serie) en qué es fa una breu pero encesa i
detallada defensa de I'is intern de I'aigua termal
de Caldes, sovint discutit, amb el qual, segons els
autors, sobretot si és combinat amb banys de la
mateixa aigua, «se experimentan portentosos efec-
tos».118 El capitol sis¢, més llarg, es dedica ja a I'ds
extern de l'aigua, del qual se’n fa una presentacié
general («consiste en bafos, estufas, chorro y
lodo»), amb tor de cites erudites d’autors classics,
fonamentalment medics. A continuacid, s’expo-
sen les virtuts generals de I'aigua termal de Cal-
des, il-lustrades amb alguns casos clinics (de page-
sos, comerciants, gent de Barcelona, i un preve-
re), i es defensa el valor de I'experiencia acumula-
da pels metges de la vila enfront dels conei-
xements llibrescs que puguin tenir els forasters
—i aqui ens sembla veurc un ressd de I'enfronta-

ment esdevingut poc abans a lhospital:

«Aunque en esta villa, por el extravio toral de
papeles por razén de los contratiempos, no se hallan
escritas por los médicos antiguos exactas noticias de
las aguas thermales, bafios y estufas de ella con sus
experiencias, tanto por sus virtudes internas como
por sus efectos, ni se sabe haya havido alguna
ensefianza o estudios sobre las experiencias de los
descubrimientos de las vircudes de dicha agua, de las
dificultades que ocurren en aplicar ¢l bafio v estufa
al grado de calor segiin ¢l temperamento del enfer-
mo, la gravedad del mal y sus circunstancias, ni tam-
poco en el hospital ni en otros bafios antiguos y
modernos se hallan tablas con la inscripcién de los
enfermos, de su enfermedad circunsranciada, y del

modo como se curaron, sin embargo, no han dexa-
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do de tener los médicos de esta villa noticias experi-
mentales de lo susodicho, como por rradicién, de
unos a otros, de sus antecesores médicos, lo que no
pueden tener los médicos extrafios, si sélo pucden
éstos valerse de los libros que tratan de aguas ther-
males, siendo clerto que no son iguales todas las

- . Q
aguas thermales, ni causan los mismos efectoss. 119

El capitol sete, un dels més interessants, tor
discutint la limitacié ancestral dels banys a la pri-
mavera i l'actitud d’alguns merges contraris als
banys amb aigiies tan calentes, exposa la tipologia
basica de les construccions i de la practica del
bany termal a la Caldes de finals del segle XVIII:

«En esta villa hay seis casas que tienen banos.
Estos estan edificados en un quarto pequeio cada uno,
donde hay un estanque de agua de unos ocho o nueve
palmos en quadro y quatre o cinco de onde, aunque
hay algunos mds grandes y otros mis pequefios. Den-
tro de aquel estanque hay una silla para sentarse ol
enfermo, y sentado, llega la agua hasta ¢l cuello; tam-
bién en algunos, a mds de la silla, hay lugar dispuesto
para estar hechado el enfermo como en una cama,
siguiendo en ésto el dictamen de algunos faculrativos
habiles que dicen ser éste el modo més proporcionado
para tomar bafio, pues el cuerpo no estd oprimido,
antes bien en mejor disposicién para recivir los efectos
de la agua mineral. La agua de aquel bafio se pone en
el grado de calor que corresponde a la enfermedad y
circunstancias del enfermo, v con dicho método estd ¢l

enfermo dentro del bafic media hora... después de

116 BROQUETAS (1790}, cap. 3 (De las materias o minerales que
contienen dichas aguas), pp. 8-10. Aqui aprenem que Joan és «médi-
cor. GOMEZ DE BEDOYA (1764-1765), vol. 2, p. 51, no indi-
ca qui li va proporcionar andlisi de Caldes (vegeu Apéndix I, 14).
Sobre les analisis d'aigiies a 'Espanya del segle XVIII, vegeu
FOLCH - SANTAMARIA (1983).

117 BROQUETAS (1790), cap. 4 (De qué provienc el calor de dicha
agua), pp. 10-12,

118 BROQUETAS (1790}, cap. 5 (Del uso interior de dichas aguas
¥ su virtud), pp. 12-13.

119 BROQUETAS (1790), cap. 6 (Del uso exterior de dichas aguas,
su virtud y efecios), pp. 13-20.



'LUZ DE LA VERDAD,
Y

EXTINCCION DE PREOCUPACIONES,

TRATADO

DE LAS AGUAS THERMALES
DE LA VILLA DE CALDES DE MONBUY
DEL PRINCIPADO DE CATALUNA,
5US PROPRIEDADES , ¥ PRECAUCIONES,
que deben observarse , para el logro de la salud
en varias enfermedades,

LODAN A LUZ

EL DOCTOR JUAN BROQUETAS PRESBITERO,
Y Salvador Broguetas Boticario de Iz Villa
de Caldes de Monbuy.

et

Portada de [obra Luz de la verdad..., dels germans Broguetas,
primera monografia sobre els banys de Caldes de Montbui
(Barcelona, 1790).
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haver estado media hora en ¢l bafio, sale de él, se enju-
ga y, embuclto en una sibana, se hecha sobre un
colchén, toma una taza de caldo y est4 alli otra media
hora para lograr la transpiracién o sudor que ocasiona
la agua mineral, que es el principal efecto que se desea
para expeler el humor que causa la enfermedad; advir-
tiendo que en unas casas estd la cama donde se hecha
¢l enfermo al salir del bafio, ¥ cerca y en el mismo
quarto del bafio, y en otras estd también cerca del
baiio, pero en otro quartito separado del bafio, a fin de
que, tanto el enfermo como también otro qualquicra
que guste de hacerle compaiifa, pueda exccurarlo sin
incomodidad, porque alli no hay vapor alguno que
pueda ser incémodo a uno y otro como sucede dentro
del quarto que estd contiguo al bafo... Pasada media
hora, se levanta de la cama, se muda la camisa, se viste,
v se retira a su quarto donde descansa una hora, Des-
pués toma su chocolate y, pasadas dos horas, si hace
buen tiempo, sale a pasear y no toma bafio hasta el dfa
siguiente, pues no es conveniente tomarlo més de una
vez al dia, a no ser que fuese un hombre muy robus-
to. Y asf se logrard la curacién perfecta sin cansar la

naturaleza...»120

Els quatre capitols segiients (del vuite a
l'onze), fan referéncia als diversos tipus de banys
especifics en s a Caldes de Montbui en vida dels
aurors, i a les seves virtuts: banys tebis, temperarts
i calents; banys d’estuba o de vapor; raigs i dut-
xes; 1 banys de llot mineral.’2! El dotzeé i darrer
capitol és el més extens, i en ell s’exposa detalla-
dament la preparacié que cal fer abans de prendre
el bany (sagnies, purgats, dieta, etc.), les precau-
cions recomanables segons el temperament de
cadascti (tipologia, horaris, etc.), i Iactuacié i

régim de vida que cal seguir un cop s’ha pres.

120 BROQUETAS (1790), cap. 7 (De la construccidn de los barios y
como se ministran a los enfermos), pp. 20-25.

121 BROQUETAS (1790}, cap. 8 (De los baios tibios, templacos y
calientes, sus propriedades y efectss), pp. 26-30; cap. 9 (De la estufi o
baria de vapor, su uso, propiedad y efecras), pp. 31-34; cap. 10 (Del
chorro o riego por canal de dicha agua thermal, su uso, propiedad y efec-
to5), pp. 34-36; i cap. 11 (Del loclo de las aguas minerales thermales,
sie uso, propiecad y efectos), pp. 36-38.



Una de les precaucions afecta, naturalment, a la

continéncia sexual:

«Al tiempo de tomar los bafios es precisa abso-
lutamente estar con una perfecra continencia
sobriedad, y aunque parece dificil egecutar esta vir-
tud por oponerse a ella la inclinacién natural, pues
es regular que ¢l uso de los bafios de las aguas cher-
males excite el apetito e imprima en ¢l siscema de los
nervios una suavidad agradable, muy propia a exci-
tar la pasién, por ésto es preciso que se haga violen-
cia ¢l enfermo, que de otra manera se hard vicrima

. . 9
de si mismo...»122

Una obra, en definitiva, que ens ofereix una
complera panoramica de la valoracié i de la prac-
tica del bany termal a Caldes de Montbui en un
moment, a les portes de la contemporaneitat, en
el qual la doctrina medica sorgida a 'Occident
latf a partir del segle XI encara no ha vist el seu
final, tot i que comenga a ser marisada, Un cesti-
moni directe, explicat en primera persona, per
individus certament interessats en el negoci bal-
neari calderi, perd tanmateix professionals
medics, que encara no ha estat escudiat com es
mereix.

El 1805 visita Caldes un altre erudit il-lustrar,
Jaume Villanueva, el qual en deixa escrit el seu

testimoni: sortint de Sant Miquel del Fai,

«nos bajamos a Caldes de Mombuy, donde en
muy mala posada descansamos de la fatiga del dia.
Es este lugar muy conocido ya desde el tiempo de los
Romanos por sus aguas tan calientes que casi igua-
lan a las de fuego artificial. Es muy de ver una fuen-
te que hay en la plaza que exhala de sf al copia de
vapores y humo tan espeso como pudiera de una cal-

dera de agua hirviendo». 123

Villanueva era un eclesiastic, i d’aquesta epoca

e s - . ERY
sén les darreres noticies que tenim, des de I'&poca
en que els banys eren sindonim de luxdria, pel que

fa a les prevencions exigides a les persones del seu
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estament a I'hora de freqiientar els banys rermals.
El Capitol provincial dels carmelites de 1735
«repasé segundamente... que se van introducien-
do en la Provincia notables abusos contra el espi-
ritn de mortificacién que nuestros antepasados
nos dexaron». Entre d’altres «abusos» es recull

aquest:

«Assimismo, que con pretexto de falta de salud
van algunos a tomar las aguas minerales con estre-
mada frequencia, mucho mds de lo que sc ha acos-
tumbrado en la Orden... por lo que lencargd el
Capitulo a los Padres Priores fuessen con vigilancia
en atajar estos abusos, expressando a sus stibditos
que sin la aspereza de la mortificacién no se pueden

lograr las bendiciones del ciclo».124

Amb Tlapellacié a la mortificacié no n’hi
hagué prou, i al Capitol General (o Junta Apostd-
lica) dels carmelites de 1784 s'exigi llicéncia del
pare general per acudir als banys: «En la sesién
ochenta (30 de marzo), con el titulo de Actas que
se elevan a leyes, se acord6 entre otras cosas: ... “Se
necesita licencia de N. P. General para usar las
aguas minerales en sus fuentes”».125 Amb llicencia
o sense, els frares del convent de Barcelona no
deixaven d’acudir als banys de Caldes (i rambé als
de la Puda de Montserrat), tal com podem com-
provar als registres de despeses de juny i juliol de
1832 (cinc frares, entre els quals el prior, sén pro-

veits «para ir a tomar los bafios de Caldes» 0 a la

122 BROQUETAS (1790), cap. 12 (De las preparaciones antes del
wso de los baitos y precanciones al tiempo de usarlos y despues de su uso),

pp. 38-52.
123 VILLANUEVA (1806-1852), XIX, p. 16.

124 ACA, Monacals, lligalls petits d'Hisenda, llig. 496, Capitol
Provincial de 1735 [Arxiu dels Carmelites Descalgos de Catalunya i
Balears, A-T11-5].

125 SANTA TERESA (1944), p. 363.



Forma de donar la dusxa, segons un gravat de Fontbonne extrer del Traité historique des eaux et des bains de
Plombitres, de Dom Calmer, imprés a Nancy Fany 1748.

Puda), juliol de 1833 (tres frares, entre els quals
el prior), juliol-octubre de 1834 (set frares, entre
els quals novament el prior).126

Sembla evident que som davant d’un reflex
de la recuperacié de les cases de banys com a llocs
de retrobament social. S’ha discurit que a la
Peninsula Ibérica les cases de banys tinguessin, a

I'época moderna, un paper polirtic i social com el
pap

126 ACA, Monacals, vol. 1890 (Libro del gasto y recibo del conven-
to de San José de Barcelona de enero de 1824 a julio de 1835) [Arxiu
dels Carmelites Descalgos de Catalunya i Balears, A-I1-14].

127 GUTIERREZ (1999).
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que es coneix per al cas de Franga.1?” No obstant
aixd, a Caldes tenim prou indicis com per entre-
veure-hi alguna cosa més que simples banyistes.
Membres de la noblesa hi acudeixen, sovint en
grup, i hi sén acompanyats pels jurats. Es ben
possible que, més que davant d’'un panorama
gaire diferent, estiguem davant d’un buit en la

recerca.
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