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MEDICINA & HIST()RIA

a nueva sensibilidad social por todo lo relacionado con la salud y la enfermedad surgida

en la Europa latina medieval con la difusion del nuevo sistema médico a partir de la

transicion del siglo XIII al X1V, implico la exigencia de asistencia médica en diversos
dmbitos, también a bordo de las naves, ya fueran comerciales o destinadas a la guerra. La
prdctica médica en el mar fue ejercida de forma casi exclusiva por barberos sin estudios
universitarios, pero que se vieron mds y mds atraidos por el nuevo modelo de medicina y de
profesional médico. El contenido de su caja marinera y los libros técnicos que utilizaban, que
aqui se dan a conocer con documentacion inédita, son buena prueba de ello.!

El estudio de la composicion
de las tripulaciones y, mas en
general, de la vida y de las
costumbres a bordo de las
naves medievales constituye
un tema en auge en la histo-
riografia maritima y comercial
desde hace aproximadamente
unos veinte afos. A pesar de
ello, en las monografias y en
los articulos publicados hasta
la fecha las particularidades de
la asistencia sanitaria de que
se dotaron esos hombres sue-
len exponerse en muy escasas
lineas, cuando no se ignoran
totalmente.* Para encontrar
estudios mas o menos solven-
tes sobre este tema hay que
recurrir a la historiografia mili-
tar de los afios posteriores a la
Segunda Guerra Mundial® y,
naturalmente, a algunos tra-
bajos de historia de la medi-
cina.* Si nos centramos en el
ambito de la antigua Corona
de Aragon, esta falta de apor-
taciones resulta especialmente
flagrante, dada la calidad y la
cantidad de la documentacion
conservada. Recientemente,
una tesis doctoral dedicada a
la medicina en los ejércitos
y en las armadas de la Corona
de Aragén durante la prime-
ra mitad del siglo XIV, en su
mayor parte todavia inédi-
ta, ha venido a llenar algu-
nos aspectos de este vacio.”
Con todo, otros aspectos tales
como los productos medici-
nales o el instrumental médi-
co embarcado u otros atin de
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la vida del barbero de gale-
ra durante los siglos XIV
y XV seguian quedando fue-
ra de nuestro conocimien-
to. Este trabajo, en el que se
aporta nueva documentacion
de muy diversa procedencia,
contribuye a iluminar un drea
marginada tanto en la historia
maritima y comercial como en
la historia de la medicina.

El periodo de relativa paz que,
con el final de las grandes
nwasiones, vivié la Europa lati-
na a partir del siglo X1, permi-
ti6 la recuperacién del comer-
cio de larga distancia. Con
ello, algunas localidades de esa
Europa reducida en su mayor
parte a una ruralizacion gene-
ralizada volvieron a crecer, con
‘burgos’, ‘arrabales’ 0 ‘mercada-
les’ extramuros poblados por
individuos que ya no perte-
necian a ninguno de los tres
ordenes de la sociedad feudal
tradicionalmente dedicados al
trabajo de la tierra, la oracién o
la guerra. Tenfan-una ocupa-
cién distinta: el comercio yla
produccion de bienes para el
comercio. Con sunueva ocu-
pacion fueron desarrollando
también unas nuevas necesi-
dades y unos nuevos intere-
ses, propios de una sociedad
urbana. El renacimiento de las
ciudades y de la vida urbana
animadas por esta burguesia
emergente explica, entre otras
cosas, la recuperacion de sabe-
res y de practicas olvidadas
desde el hundimiento de la

! Siglas de los archivos y bibliotecas
consultados: ACA = Arxiu de la
Corona d'Arago, Barcelona; AHCB
= Arxiu Historic de la Ciutat de
Barcelona; ARM = Arxiu del Regne
de Mallorca, Palma de Mallorea;
MEN = Biblioteca Nacional, Madrid,
NBN = Biblioteca Nazionale Vittorio
Emanuele II1, Napoles.
Agradecimientos: Lola Badia
(Universitat de Girona), Gemma
Colesanti {CNR, Potenza), Daniel
Duran (CSIC, Barcelona), Francisco
Gimeno (Universitat de Valencia),
Jaume Riera (ACA, Barcelona), Roser
Salicrii (CSIC, Barcelona), Manuel
Sanchez (CSIC, Barcelona) y Carles
Vela (CSIC, Barcelona).

¢ Véase, por ejemplo, PETTI BALBI,
G.: «Distanze e programmi di viaggio
sul mare», en Spazi, tempi, misure e
percorsi nell’Europa del bassomedioevo:
Atti del XXXII Convegno storico
internazionale (Todi, 8-11 ottobre 1995),
Spoleto, Centro Italiano di Studi
sull'Alto Medioevo, 1996, pp. 271-95,
en pp. 290-91; DUFOURCQ, Ch.

E.: La vie quotidienne dans les ports
méditerranéens au Moven Age (Provence,
Languedoc, Catalogne), Paris, Hachette,
1975; GARCIA 1 SANZ, A.: Historia
de la marina catalana, Barcelona,
Aedos, 1977 los diversos tra‘nalos
recogidos en RA(JOSTA R (ed): Le

genti del mare Mediterranco: Atti del
XvII Colloguio Internazionale di storia
marittima (Napoli, 28-31 genaio 1980,
2 vols., Napoles, Lucio Pironti, 1981,
UNALIL A.: Maringi, pirate e corsari
caialani nel basso medioevo, Bolonia,
Capelli, 1983 [tr. cat.: Mariners,

pirates i corsaris catalans a lepoca
medieval, Barcelona, La Magrana-
Institut Municipal d’Histora de
Barcelona, 1985]; TANGHERONI, M.:
«La vita a bordo delle navis, en
Artigiani e salariati: il mondo del lavoro
neil'Ttalia dei secoli XI-XV: Atti del 10
Convegno di studi del Centro italiano di
studi di storia e d’arte, Pistoia, Centro
italiano di studi di storia e arte,

1984, pp. 155-87; 0 GARCIA [ SANZ,
A,y COLLI JULIA, N.: Galeres
mercans catalanes dels segles XIVi XV,
Barcelona, Fundacié Noguera, 1994,
la mas completa aportacion sobre las
galeras catalanas, donde, aunque se
cita la presencia de barberos en las
tripulaciones, se omite completamente
el tema en el epigrafe dedicado a

vida y costumbres en la galera (pp.
201-04).

3 Cabe destacar a KEEVIL, J. J.:
Medicine and the Navy, 1200-1900,
vols. 1 (1200-1649), 2 (1649-1714),

3(1714-1815, por C. LLOYD y J.

L. 5. COULTER) y 4 (1815-1900),
Edimburgo-Londres, E. & S.
Livingstone, 1957-1963, que se centra
sobre todo en el drea atlantica.

*CLAVIJO Y CLAVI]O, S.: Historia
del Cuerpo de Sanidad Militar de la
Armada (génesis; perspectiva de siglos;
ruta de libertad; sus celebridades),
San Fernando (Cadiz), Tipografia
de Fernando Espin Pefia, 1925;
MARANON POSADILLO, G. «(la
medicina en las galeras en tiempos
de Lepantow, en Conferencias sobre
Lepanto: Patronato del IV centenario
de Cervantes y D. Juan de Austria
1547-1947, vol. 2, Madrid, Museo
Naval, 1948, pp. 122-61 [conferencia
pronunciada el 3 de marzo de 1936
y también publicada, con el titulo
«La medicina en las galeras en
tiempos de Felipe II», en IDEM,
Obras Completas, vol. 3, Madrid,
Espasa-Calpe, 1968, pp. 355-71];
DANON, ], ¥ DANON-CAMPON,
B.: «Notas sobre la medicina naval
en el Mediterraneo occidental durante
los siglos XIV y XV», en H.
SCHADEWALDT (ed.):
Actes/Proceedings XXX Internationales
Kongress fiir Geschichte der Medizin
(Dusseldorf, 1986), Dusseldorf, 1988,
pp. 48-52; CONTRERAS MAS, A.:
«Barberos y cirujanos navales en
Mallorca bajomedieval», Medicina
Balear, 7 (1992), 41-51; MATA I
VENTURA, V., y SORNI T ESTEVA,
X.: «Noticies de medicaments i
material sanitari de vaixells del segle
XV a les botigues de les Drassanes
de Barcelonay, Butlleti de la Societat
d'Amics de la Historia i de la Ciencia
Farmacéutica Catalana, 13 {1998),
54-58.

* CIFUENTES 1 COMAMALA, 11:
Medicina i guerra a I'Europa baix-
medieval: la sanitat i la participacio
dels seus fmf&smnals en les expedicions
militars de la Corona d’Arago
(1309-1355), Tesis doctoral de la
Universitat Auténoma de Barcelona,
1993 [ed. en microfichas: Bellaterra,
Publ. de la UAB, 1995]. Publicada
parcialmente en CIFUENTES, 11,

¥y G ARCIA BALLESTER, L.: «Els
professionals sanitaris de la Corona
d’Aragé en Texpedicic militar a
Sardenya de 1354-55» Arxiu de Textos
Catalans Antics, 9 (1990), 183-214;
yen CIFUENTES, 1L, y McVAUGH,
M. R.: Regimen Almaric (Regimen
castra sequentium), en L. GARCIA
BALLESTER, M. R. McVAUGH v

] A PANIAGUA (eds.): Amaldi

de Villanova Opera Medica Omnig,
vol. X-2, Barcelona, Universitat de
Barcelona-Fundacié Noguera, 1998.



civilizacién romana. Entre
estos saberes y estas practicas
se cuenta el interés por la cien-
cia y la técnica, muy particu-
larmente por una medicina
racional, practicada por indi-
viduos formados o influidos
por una nueva institucion tipi-
carente urbana: la universi-
dad. El siglo XIII vio nacer un
proceso de profesionalizacion
de la medicina que dio lugar
alas primeras regulaciones de
su practica, que perseguian el
control de la masa de indivi-
duos sin formacion universi-
taria que ejercian de sanadores
y que constituian el paraguas
sanitario de la mayor parte de
la poblacion. Este nuevo siste-
ma médico conto con el apo-
yo de los gobernantes y de
la burguesia que se hizo con
el control de los municipios,
de la que formaban parte los
propios médicos universitarios
(fisicos’ 0 ‘médicos de fisica?),
a los que pronto se unié la
nobleza crecientemente urba-
nizada. El fenémeno, inicia-
do en los paises riberefios del
Mediterraneo occidental lati-
no, se fue difundiendo paulat-
namente por el resto de Occi-
dente y penetré todos los esta-
mentos sociales. Lasalud dejo
de ser un privilegio de las éli-
tes y se fue convirtiendo asi
en un bien social a proteger
en el que se implico toda la
colectividad.®

La difusién del nuevo sistema
médico no dejé al margen una
coyuntura entonces frecuente

La medicina en las galevas de la Covona de Aragon
a finales de la Edad Media: la caja del barbevo v sus libros

y delicada para quienes dete-
nian el gobierno: la guerra. La
incorporacion de profesionales
sanitarios en los ejércitos y en
las armadas fue resultado de

esa nueva sensibilidad social. Si

en su mayor parte eran ciruja-
nos y barberos —como logica-
mente requeria la circunstancia
y su propia necesidad de ejer-
citacion—, también se detec-
ta una continuada presencia
de albéitares y apotecarios, e
ncluso de fisicos universitarios,
aungue éstos, entre los comba-
tientes, generalmente limitaban
su asistencia a dmbitos o situa-
ciones especiales. A pesar de
que durante el periodo bajo-
medieval la asistencia sanitaria
en los ejércitos se va exten-
diendo més alla del circulo del
rey y de los oficiales, los fisi-
€0s contintian actuando sobre
todo en estos dmbitos sociales.
Sin embargo, la presencia de
monarcas especialmente com-
prometidos con el nuevo sis-
terna médico, como fue el caso
de los soberanos catalancara-
goneses desde finales del siglo
XIIT y durante todo el siglo
XIV, o bien las expediciones
militares a lugares considera-
dos especialmente peligrosos
desde el punto de vista sanita-
rio, como por ejemplolaisla de
Cerdena, estimularon la pre-
sencia de fisicos cuyo ambi-
to de actuacion excedia el cir-
culo real.”La posibilidad de
una asistencia sanitaria con las
garantias que ofrecia el nuevo
sistema médico alentaban la

combatividad de las gentes de
armas. Asl se reconocia y se
recomendaba en los ‘Tegimien-
tos de principes’, unas guias
précticas de filosofia moral,
natural y politica para la edu-
cacion de los gobernantes entre
las cuales destaca el Secretum
secretorum pseudoaristotélico.
Muy pronto traducido a todas
las lenguas vernaculas de Occi-
dente, sabemos de su presen-
cia, en latin y en catalan, en
la corte de la Corona de Ara-
gonal menos desde fnales del
siglo XIII. Entre sus recomen-
daciones cabe destacar aqui
la dedicada a orientar ‘como
debe ir el rey a la guerra”.
«Quant serds en la ost ho en la
batalla, hordena un cert lloch on
puguen la tua gent recorrer a
beure sils pendia gran set, ho
si an fam, on puguen menjar
Ages un altre lloch on recorren
aquells qui seran nafrats, en lo
qual lloch tingues almenys deu
bons metges sirurgians, los quals
prenguen bona quitacio e bon
sou de fu. E ago sera un clau de
amor que metras en los corat-
ges dels teus soldats, car vehent
que han hon poden recorrer de
bons metges, pus valentment e
ab menys paor se metran avant
en la batalla...»®

Por supuesto, a la nueva sen-
sibilidad social se unia una
nueva sensibilidad por el fis-
CO reglo, siempre en apuros
y para el que, en la época, el
reemplazo de scldados y mari-
neros enfermos y heridos no
solia resultar facil. El capitu-

Representacion esquemdtica de
una galera, procedente del
techo de un palacio urbano
barcelonés (Museu Nacional
d’Art de Catalunya,
Barcelona).

lo citado del Secretum secre-
torum concluia con una jus-
tificacion muy clara: las ope-
raciones militares eran mas
suceptibles de tener éxito si se
seguian las recomendaciones
indicadas, y asi se produciria

& SIRAISI, N. G.: Medieval and early
renaissance medicine: An introduction
to knowledge and practice, Chicago-
Londres, The University of Chicago
Press, 1990, ofrece la mejor sintesis
general. También resulta udl LAIN
ENTRALGO, P. (dir.): Historia
universal de la Medicina, 7 vols.,
Barcelona, Salvat, 1972-1975, vol.
3. Para la Corona de Aragon,

véase particularmente CARDONER
1 PLANAS, A.: Historia de la medicina
ala Corona d’Arago (1162-1479),
Barcelona, Scientia, 1973; GARCIA
BALLESTER, L.: La medicina ¢ la
Valencia medieval: medicina i sccietat
en un pats medieval mediterrant,
Valencia, Ed. Allons el Magnanim,
1988: GARCIA BALLESTER, L.,
McVAUGH, M. R., y RUBIO VELA,
A Medical licensing and learning in
fourteenth-century Valencia,
Filadelfia, The American
Philosophical Society [=
Transactions of the American
Philosophical Society, 79, part 6],
1689; GARCIA BALLESTER, L.,y
McVAUGH, M. R.: «Nota sobre

el control de la actividad médica

y quinirgica de los barberos
(harbers, barbitonsores) en los Furs
de Valencia de 1329», en Homenatge
al doctor Sebastia Garcig Martinez,
Valencia, Universitat de Valencia,
1589, pp. 73-88; y McVAUGH,

M. R.: Medicine before the plague:
Practitioners and their patients in

the Crown of Aragon (1285-1345),
Cambridge, Cambridge University
Press, 1993.

7 Véase CIFUENTES I COMAMALA,
LL: Medicing i guerra...; CIFUENTES,
L1,y GARCIA BALLESTER. L.:

«Els professionals sanitaris...»; y
CIFUENTES, L1, y M¢VAUGH, M.
R.: Regimen Almarie...

¥ Secret de secrets, libro XI, cap. 6 .
{«Com deu anar lo rey en batalla»),
segun la version del manuscrito
MBN 1474, ff. 47v-48, copiado

a finales del siglo XV. Sobre este
manuscrito, véase DOMINGUEZ
BORDONA, J.: Catdlogo de los
manuscritos catalanes de la Biblioteca
Nacional, Madrid, Blass, 1931, pp.
20-22; e Inventario general de
manuscritos de la Biblioteca Nacional.
vol. 4, Madnd, Ministerio de
Educacion, pp. 350-51
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«sens que tu no y despendras
diner negii».

La asistencia
sanitaria en las
galeras catalanas
medievales

Es en ese contexto que debe
entenderse la preocupacion
por los problemas de lasalud y
la enfermedad y por la propia
presencia de médicos a bordo
de las naves, tanto de guerra
. como comerciales, a partir de
la transicién del siglo XIII al
XIV. Las ordenanzas navales de
Alfonso el Benigno (1331) y de
Jaime 111 de Mallorca (1333)
ejemplifican esa preocupacion
por la salud de los tripulan-
tes, pero en ellas no se hace
ninguna referencia a la exis-
tencia de médicos a bordo de
las galeras.’ A principios de la
segunda mitad del siglo XIV,
durante los graves contlictos
con Génova y con Castilla, se
dictaron diversas ordenanzas
para las armadas reales con
objeto de reforzar la potencia
bélica de la Corona de Aragén
en el mar frente a sus podero-
sos enemigos. Entre estas orde-
nanzas interesan aqui las dicta-
das por Pedro I (IV) en 1359
relativas a las particularidades
del enrclamiento, la compo-
sicidn, las obligaciones y los
salarios de las tripulaciones de
las galeras reales.'” Las orde-
nanzas de 1359 incluyen la
primera plasmacion legal de la
presencia obligada de personal
médico en las armadas reales
de la Corona de Aragon:
«METGE O BARBER

Metge o barber, .I per galea.
Deu metre forniment de son
offici.

E ha de salari a .IV. mesos XV,
lliires barceloneses».

Se ha dicho que las ordenanzas
de aquellos afios, en tanto que
fruto de una situacion extrema,

¢ 4

tienen un caracter maximalista
en sus provisiones que no se
correspondio con la practica
cotidiana. Ahora bien, hay que
decir que, tras un examen de
la documentacién conserva-
da, si esto parece cierto en
muchos aspectos, no 1o es tan-
to en lo referente a la inclu-
sién del «metge o barber», que
se demuestra como uno de
los miembros de la tripulacién
cuya presencia es mas cons-
tante. Estas tripulaciones esta-
ban constituidas, en las gale-
ras, por cuatro grupos bastante
homoggneos: la oficialidad, los
marineros, los combatientes y
los artesanos. El «metge o bar-
ber» debe incluirse en este tlti-
mo grupo, junto alos maestros
calafates, remolares, boteros y
carpinteros de ribera, y en el
que también figuran los trom-
petas o los cocineros, aunque la
conciencia de la necesidad del
‘médico o barbero’ hace que
su presencia a bordo sea més
asidua™ y; como veremos, mas
valorada. He aqui un enrola-
miento tipico, correspondiente
al barbero de la galera ‘Sant
Gabriel' que formaba parte
de la armada de Berenguer
Carrds destinada a Cerdena en
1372:

«BARBER

Bernat Balps, de Barcelona.
Pagam de .V. meses .VIIIL
jorns, a rahé de XV, Ibr. de
LI meses,

XVIIL Tbr. XVIL sol. VL
dnr.

Item, li fo acorregut en galera per
L mes,

11 Tbr: XV sol.»®

Hoy sabemos de la presencia
de sanadores en las naves de
guerra de la Corona de Ara-
gon, de forma mds o menos
habitual, al menos desde el
ultimo cuarto del siglo XIII,
costumbre que aparentemente
se refuerza amedida que avan-
za la primera mitad del siglo
XIV. Ast pues, si aceptamos

la validez argumental de los
casos documentados duran-
te ese periodo, cabe concluir
que las ordenanzas de 1359
10 supusieron otra cosa que la
plasmacion legal de una cos-
tumbre ya establecida que, por
otro lado, coincide en el tiem-
po con otras medidas de con-
trol de la practica médica de
los barberos adoptadas en las
cortes de Cervera de ese mis-
mo ano.**

Tanto en las ordenanzas de
1359 como en la documen-
tacion conservada se observa
una ambigiiedad terminolé-
gica al calificar al profesional
sanitario destinado a servir
en las galeras: ‘médico o bar-
bero’. Aunque en esta época
la palabra ‘médico’ denomina
tanto a los fisicos universita-
rios como a los cirujanos no
necesariamente con forma-
cion académica, al empare-
jarla con ‘barbero’ parece que

" MADURELL TMARIMON, J. M.
(ed.): «Ordenanzas maritimas de 1331
y 1333», Anuario de Historia del Derecho
Esparol, 21-22 (1961-1962), 611-28,
con errores de transcripcion y de
mterpretacion en el tema que aqui
interesa. CARDONER I PLANAS, A
Historia..., pp. 102-03, también ofrece
uri interpretacion errénea. Véase
CIFUENTES I COMAMALA T1.:
Medicna i guerra..., pp. 495-96.

10 Capitels que-l senyor rey mand e vel que
sien abservats per los scrivans de les taules
reyals dacordar degit e della mar; fets
ordonats en Barcelona a . X. dies de maig
enVany de la nativitat de nostre Senyor
MCCCL nou(ACA, C, reg, 1402, ff
151-155, publicados en BOFARULL1
MASCARO, P. de (ed.): Coleccion de
documentos inéditos del Archivo General de
la Corona de Aragon, vol. 6, Barcelona,
ACA, 1850, pp. 327-40, § 100;
anteriormente lo fueron por CAPMANY
I1DE MONTPALAU, A. de (ed.):
Ordenanzas de las armadas navales de

la Corona de Aragon, aprobads por el

rey Don Pedro IV, ano de MCCCLIV, Van
acomphadas de varios edictos y reglamentos
provulgados por el mismo Rey sobre el
dptesto y alistamiento de Armamentos
Reales y de particulares, sobre las facultades
del Almirante, y otros puntos relativos

a la navegacion mercantil en tiempo de
guerrd..., Madrid, Imprenta Real, 1787,
Pp- 96-109, a partir de una copia
posterior hoy perdida y con el orden
invertido}. Sobre estas ordenanzas y el
derecho maritimo militar cataldn véase
VATLS T TABERNER, F.: «Oxdinacions
navals catalanes del segle XIV», en IDEM,

Obrus Selectas de Fernando Valls-Taberner,
vol. 2 (Esiudios historico-juridicos), Madrid-
Barcelonz, CSIC, 1954, pp. 198-200;
GARCIA1SANZ, A : Historia..., pp. 86

v 138; y COLON I DOMENECH, G,

v GARCIA T SANZ, A. (eds.): Llibre

del Consolat de Mar, 4 vols., Barcelona,
Fundacio Noguera-Fundacio Salvador
Vives Casajuana-Ralael Dalmau, 1981,
1982-1987, vol. 3.1, pp. 52 v 190-95.
Para su contextualizacion en la historia
de lamedicina naval, véase CIFUENTES,
L,y GARCIA BALLESTER, L. «Els
protessicnals sanitaris...», pp. 184-88;
CIFUENTES [ COMAMALA 11,
Medicina i guerrd..., pp. 493-509, donde
~hoy creemos que desacertadamente— se
discute su fecha.

U GARCIA L SANZ, A,y COLLIJULIA,
N.: Galeres mercants..., pp. 160, 175y
318.

2 Ihid., pp. 165-75, en part. pp. 174-75
y318.

U ACA, RE MR, vol. 2311, 1.

15v, publicado en CIFUENTES 1
COMAMALA, LL.: Medicing i guerra..., p.
840.

¥ S citan diferentes casos en RUBIO 1
LLUCH, A. (ed.): Diplomatari de I'Orient
catala (1301-1409): col-leccid de documents
perala kistoria de Uexpedicid catalana a
Crient i dels ducats dAtenes i Neopiria,
Barcelona, Institut d'Estudis Catalans,
1947, § 516, p. 566, § 517, p. 570, §
707, p. 733, FONT 1 OBRADOR,

B.: «Mallorca en 1349», Boletin de

la Sociedad Arqueologica Luliana, 32
(1961-1965), 245-60, en pp. 250-51;
CASASTHOMS, J. M.: «Geleres
catalanes tres-centistes: enrolament de
Thurs tripulacions», Cuadernos de Historia
Feonomica de Cataluiia, 8 (1972), 9-95,
en pp. 32 156; CARDONER I PLANAS,
A.: Historia..., pp. 102-03; DUFQURCQ,
Ch. E.: «Les équipages catalans au XIVe
siecle: effectifs, composition, enrolement,
Paye, vie a bord», en RAGOSTA, Ru: Le
genti..., vol. 1, pp. 535-59, en pp. 546,
552 y 556-57; SCARLATA, M. «Ciurme
e maestranze addette alle galee regie

nel XIV-XV secolor, en RAGOSTA. R.:
Le genti..., vol. 1, pp. 561-73, en p.

562; UNALL A Il tibre de acordament’:
arruolamento di equipaggi catalani per

g guerra di corsa nel 400, Cagliari,
CNR-Istituto sui Rapporti Italo-iberici,
1982, pp. 59y 137; UNALL A
Maringl.., pp. 51-53; MUTGE [ VIVES,
J.: «lambaixada a Tunis de Guillem de
Clariana i de Benet Blanques (1345)», en
Miscel kimia de Textos Medievals, 4 (1984),
163-216, en p. 184; UNALIL, A.: cAspetti
dell'organizzazione di unarmata navale
aragonese nella prima metz del “400»,
Medioevo: Saggi e Rassegne, 11 (1987),
83-102, en pp. 88-89, DANON, ],

y DANON-CAMPON, B.: «Notas...»;
CIFUENTES, 11, y GARCIA
BALLESTER, L. «Els professionzls
sanitaris...», pp. 183-88; CONTRERAS
MAS, A, «Barberos...»; CIFUENTESI
COMAMALA, 11, Medicina i guerra..,
pp. 493-502; GARCIA T SANZ A,y
COLL1JULIA, N.: Galeres mercanis..., pp.
162-63; BAIGES 1 JARDL, 1. J.: «Llibre
de comptes de Tomas Prats, pawé

d'un vixer 2 la batalla de Porto Conte
(agost de 1353)», en XIV Congresso di
Storia della Corona d'Aragona (Sassari-
Alghero 19-24 Maggio 1990). La Corona
dAragona in Italia (secc. XITEXVIID).

1. 1l «regnum Sardiniae et Corsicae
nell'espansione mediterranea della Corona
d'Aragona, vol. 2 (Comunicagioni), tomo 1,
Sassar1, Carlo Delfino Editore, 1995, pp.
49-68, p. 56; etc.



es a los ‘médicos de cirugia’ a
los que se hace referencia. En
efecto, un analisis de los ‘médi-
cos’ documentados ejerciendo
en las galeras en los siglos XIV
v XV demuestra que se trataba
de cirujanos (solo en contadas
ocasiones con estudios uni-
versitarios) y, sobre todo, de
barberos. Salvo en el caso de
galeras o flotillas que transpor-
taban a personajes de rango
—que excepcionalmente inclu-
0 podian embarcar a un fisi-
co—, los barberos dominan
crecienternente el panorama
de la medicina naval, hasta
coparlo en exclusiva yaa par-
tir de la segunda mitad del
siglo XIV" Este predominio de
los barberos entre los ‘médi-
cos’ embarcados en las gale-
ras debe ponerse en relacion
con la categoria y la dureza
del trabajo a realizar y con la
simplificacién creciente que
se observa en general en la
cualificacion de los artesanocs
enrolados,’* ademas de otras
razones que aduciremos mas
adelante.

Sin embargo, tradicionalmen-
te, en el Mediterraneo, la
manera mas habitual de hacer
la guerra hasido el corso."” En
los armamentos navales corsa-
rios encontramos no sélo una
continuidad en las formas con
lo que hemos observado en
las armadas reales, sino inclu-
so la primera reglamentacion
conocida de la presencia del
barbero en la tripulacion de
una galera. Las Costums de
les naus armades i del cors era
el texto juridico, de origen
consuetudinario, por el que
se regian los corsarios catala-
noaragoneses, y fue incorpo-
rado al Llibre del Consolat de
Mar en su primera compila-
cion, anterior a 1272, aun-
que sufrié interpolaciones pos-
teriores. Una de estas inter-
polaciones posteriores, que
muy probablemente se reali-
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z0 durante la reelaboracion
del Llibre del Consolat datable
en Valencia entre 1283-1331,
corresponde al capitulo que
especifica las partes del botin a
repartir entre los miembros de
la tripulacion. Entre éstas
leemos: «Encara, escrivd deu
haver .X. parts, axi com los
nautxers. Item, capeld e metge
aytanbé. E aquests son aquels qui
deuen haver parts de nauxers
en nau...»'® De nuevo apare-
ce la denominacion genéri-
ca de «metge», aunque sabe-
mos que quienes embarcaban
en las naves corsarias también
eran habitualmente barberos.
Més adelante, las mismas Cos-
tums insisten en el reparto del
botin, pero en esta ocasion
se habla estrictamente «De
barbers: Barbers, atrestal com
los timoners ¢ sentiners, com se
poran posars.*

Si las partes del botin se asi-
milan primero a los pilotos
(«nautxersy), alos escribanos y
alos sacerdotes, ahora se deja
avoluntad de los oficiales, que
quedan obligados a retribuir-
les. Ademss, a diferencia de los
otros artesanos, los barberos
no tienen reservado automs-
ticamente el instrumental del
propio oficio en las capturas, y
tampoco se hace ninguna refe-
renicia al que deben embarcar.
Por otro lado, los «servicials»
contratados para la realizacion
de diversas tareas en las naves
son obligados a cuidar de los
prisioneros y de los tripulan-
tes enfermos 2" Precisamente,
los fueros valencianos llama-
dos alfonsinos de 1329-1330
impusieron a los barberos un
severo control de sus practi-
cas medicoquirirgicas.” La
posible proximidad cronolo-
gica entre ambas disposiciones
podria no ser casual, sino una
respuesta a una determinada
sensibilidad social, también
a bordo de las naves arma-
das. Esta sensibilidad no que-

do limitada a los textos juridi-
cos, sino que se correspondia
con la practica habitual. 2
Silas armadas reales y el corso
manifiestan una continuidad
en las formas, lo mismo cabe
decir respecto a la navega-
cién comercial, aungue con las
modificaciones logicas dada
su distinta finalidad. El cons-
tante peligro corsario obliga-
ba a armar las embarcaciones
comerciales, tanto si se usaban
naves redondas como galeras.
Es asi como en las tripulacio-
nes de las naves y galeras mer-
cantes encontramos a Contin-
gentes de ballesteros, y tam-
bién a la figura del barbero.”
Con todo, esta vez su presen-
cia no trascendié a ninguna
reglamentacion juridica. En
electo, el Llibre del Consolat de
Mar no recoge su presencia
—salvo en los capitulos refe-
rentes al corso ya menciona-
dos—y se limita a prever las
consecuencias juridicoeconé-
micas de la enfermedad de
tripulantes o mercaderes.* En
cualquier caso, al menos enla
Barcelona del siglo XV, sabe-
mos que era costumbre que
los navegantes pobres y enfer-
mos ingresaran en el hospital
dela ciudad al desembarcar, y
se recoglan limosnas entre las
tripulaciones para el manteni-
miento de esta asistencia.”

El barbero en la
galera

Las duras condiciones de vida
y de trabajo a bordo de las
galeras y otras embarcacio-
nes durante los tltimos siglos
medievales nos resultan, en
general, bien conocidas.**Con
todo, los trabajos publicados
han prestado muy poca aten-
cion a la sanidad, especialmen-
te a las particularidades de la
atencion sanitaria a bordo. No
se haido mas alla de apuntar

15 CIFUENTES | COMAMALA, 11:
Medicina i guerra..., pp. 503-09.

16 Para la cualificacion de los artesanos

enmolados, véase GARCIATSANZ, A,y
COLLIJULIA, N.: Galeres mercants..., p.
322; y UNALL A.: Maringi..., pp. S6-57.

' El mas completo estudio sobre el corso
catalancaragonés es el de SIMBULA, B
F.: Corsari e pirati net mari di Sardegna,
Cagliari, CNR-Istinuto sui Rapporti Italo-
iberici, 1993, Véase también UNALL A.;
Il Tibre de acordament’.., y UNALL A :
Marind...

B COLON TDOMENECH, G, b
GARCIATSANZ, A. (eds.): Llibre del
Consolat..., vol. 2, p. 218, cap. m 304
Para el derecho corsario catalin y; en
general, la caracterizacion y datacion,
muy complicada, de estas Costums, véase
ibid, vol. 3.1, pp. 50-52, 61, 169,
176-77 190-65y 204. CONTRERAS
MAS, A «Barbems >, P42, citando
docurmenacion mallcnqwm se refiere
aeste mismo texto juridico como
Ordenationes super facto Consulatus Marss,
sancionadas por Pedro 11l en Barcelona
el 22 de noviembre de 1343. Para una
contextualizacion historicomédica, véase
CIFUENTES [ COMAMALA, LL: Medicina
iguerrd..., pp. 469-G1.

P COLONTDOMENECH, G, y GARCIA
1SANZ, A (eds.): Llibre del Consolat..., vol.
2,p.23],cap.m315. Para los adirmoners»
@e&pmfm «De timener: — Timoners deven
haver axicomTdmirayle Icapuae naubier
en‘qmdrma!mla Eldmirayl & tengut e fer
bur paga, salvant s parts» (ihid, cap. m. 314).

2 hid, vol. 2, pp. 23334, cap. m 322.

2 GARCIA BALTESTER, L, McVAUGH,
M. R, y RUBIO VELA, A : Medical
licensing.

2 GUIRAL, J.: «Les marins ibériques en
Meéditerranée vus du Levant espagnol aux
KVe et XVle sieclesr, en RAGOSTA, R.: Le
genti..., vol. 1, pp. 643-74, en pp. 651-53 y
667-66; SIMBULA, PE, Corsart..., pp. 147,
168, 262, 274, 276, passim; CIFUENTES
I COMAMALA, L1.: Medicina i guera..., pp.
49192,

% GARCIATSANZ, A,y COLLTJULIA,
N.: Galeres mercants..., pp. 159-76; PETTI
BALBIL G.: «Djztanze...»,p_ 291

#COLON I DOMENECH, G,y GARCIA
1SANZ, A (eds.): Libre del Consolat... vol
1,cap. m 128 ym 194,y vol 2, cap. m
262 ymp 1; CIFUENTIS T COMAMALA,
LL: Mechanalguerm pp. 486-89.

ZDANON, ], y DANON-CAMPON, B.:
«Notas...», PP- 49-51.

¥Vease, por gjemplo, DUFOURCQ, Ch.
E.: Lavie quotidienne...; IDEM, «Les
équipages...»; HOCQUET, J. C.: «Gens

de mer a Venise: diversité des statuts,
conditions de vie et travail sur les navires»,
en RAGOSTA, R Legenti..., vol. 1, pp.
103-68; UNALL A.: Maringi... pp. 63-70;
y Tl-\N(JI‘[ERONI M.: «lavita...». MASSO
I TORRENTS, J. (ed.): «Dos poernes
catdlans del XIVe segle sobre la vida de la
gent de marw, Revue Hispanigue, 12 (19200,
24151y ORS . J. (ed.): «El Libre dels
mariners (iext i caracteritzacio literarial»,
Boletin de la Real Academia de Buenas Letras
de Barcelona, 37 (1977-1978), 213-52,
ofrecen interesantes testimonios literarios
de la época, aparentemnente sGlo conocidos
porlos filslogos.
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la frecuencia de las enferme-
dades, vinculandolas genéri-
camente a las deficiencias de
la alimentacién, de la higiene
y de la vida a la intemperie,
asi como las dificultades de la
tarea del barbero en un espacio
tan reducido y superpoblado.
Los trabajos de historia de la
medicina que se han ocupado
de este tema se han centrado en
una época posterior a la medie-
val, y supliendo la escasa docu-
mentacion consultada con una
buena dosis de imaginacién.*
En definitiva, es un tema que a
la historia maritima y comercial
le ha interesado poco. Cierta-
mente, los documentos parasu
estudio no sen muy abundan-
tes, pero entre los historiado-
Tes generales tampoco se suele
tener la formacién adecuada
para enfrentarlo.

No entraremos aqui en lo refe-
rente a la alimentacion a bor-
do, que ya ha sido estudiada
en otros trabajos.® La tripu-
lacién de las galeras, ya fue-
ran militares o comerciales,
variaba segin su tamario, las
caracteristicas del viaje u otras
circunstancias, pero en cual-
quier caso era siempre muy
numerosa. Las ordenanzas de
1359 establecian una dota-
cién de 237 hombres para una
galera «grossa» y de 227 para
una «sotil». Sin embargo, en la
practica, estas cifras con fre-
cuencia no se cumplian, debi-
do a dificultades en el enro-
lamiento, bajas, deserciones
u otras razones. En términos
generales, las galeras de los
siglos XIII y XIV embarca-
ban entre 100 y 200 hombres,
aunque a veces mas, rmientras
que en el siglo XV se obser-
va un sensible incremento,
pudiendo superar facilmente
los 250 e incluso los 300. Las
naves redondas, atn siendo
mayores que las galeras, solian
embarcar entre 30y 100 hom-
bres. Las elevadas dotaciones
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de las galeras venian determi-
nadas no sélo por las necesida-
des de la navegacién a remo,
sino por los efectivos armados
(ballesteros) que siempre for-
maban parte de sus tripulacio-
nes. Ademas, en el caso de las
galeras comerciales, el espacio
disponible debia compartirse
no solo con la carga sino con
los mercaderes que la acom-
pafaban, que ocupaban el
interior del buque, mientras
que los remeros trabajaban,
comian y dormian en los ban-
cos de remo de cubierta, solo
protegidos por un toldo o
«velar. Los oficiales ocupaban
la parte de popa, yelrestode
individuos se repartian por el
escaso espacio disponible.*

Esen este contexto en el que el
barbero debia ejercer su doble
cometido: en primer lugar,
cortar el pelo y afeitar las bar-
bas de la tripulacion v, llegado
el caso, atenderles en sus enfer-
medades o heridas segtin sus
posibilidades y conocimientos.
Un doble cometido que, aun-
que secundariamente y dada
la necesaria economia de espa-
cio a bordo, ayuda a enten-
der la opcion por el barbero
y no por otros prefesionales
sanitarios. Los barberos que
embarcaban en las galerasno
pertenecian al estrato més alto
del oficio: eran jévenes con
su aprendizaje recién termina-
do o barberos que no podian
permitirse tener un «obrador»
en tierra. En este extremo cabe
situar a Pere Pujada, un bar-
bero-cirujano mallorquin que
en 1346 afirmé que no tenia
obrador «sind que navega ab
naus e va per metge cirurgia ab
les naus»; 0 a Andreu Catany,
otro barbero mallorquin que,
habiendo cerrado su obrador,
también ejercia a bordo de una
nave comercial en 1430. En
otro extremo diametralmen-
te opuesto se nos sitia Joan
Viceng, un barbero barcelonés

del siglo XV con obrador pro-
pioa pleno rendimiento y con
una posicion socioecondmica
apreciable.Para los barberos
mis humildes el enrolamien-
to en galeras se ofrecia como
un medio de supervivencia
tanto como uha ocasion para
ejercitarse en el oficio medico-
quirdrgico, que podia propor-
cionarles ganancias m4s ele-
vadas que en tierra y en poco
tiempo, aunque con un ele-
vado riesgo: Andreu Catany
muri6 en pleno viaje y; como
veremos, no es el tnico caso
que conocemos. Este ir y venir
de los barberos navales impli-
cd serios problemas de control
alas cofradias y a los nacientes
gremios del oficio, para quie-
nes resultaba extremadamente
dificil conseguir que abonaran
sus contribuciones semanales
obligatorias. Por ello sus capi-
tulos o estatutos pronto empe-
zaron a contemplar el caso de
los «barbers navegants», a quie-
nes se obligaba a contribuir en
igualdad de condiciones que
los «mestres de butigas, debien-
do dejar a alguien que se res-
ponsabilizara por ellos durante
su ausencia (Capitols dels bar-
bers i cirurgians de Barcelona,
1408). Esta solucién no debié
resultar satisfactoria, porque
mas adelante se estipuld que
«qualsevol jove o mestre qui
navegard en fusta de la terrar
pueda optar por realizar sus
pagos cada dos afos y medio
(20 sueldos) o bien semanal-
mente (2 dineros), y evitar
asi que pudieran cancelarle la
licencia (Capitols dels barbers i
cirurgians de Ciutat de Mallorea,
1489).%!

Los salarios de los miembros
de la tripulacion nos informan
de las jerarquias a bordo, ast
como de la consideracion de
las gentes de oficio entre las
cuales se incluye el barbero.
Las ordenanzas de 1359 esta-
blecian para los barberos un

salario mensual de 75 suel-
dos barceloneses, pero una
vez mas podemos comprobar
como esta norma no paso del
dmbito tedrico. En 1342 el
salario de un barbero de gale-
1a era de 40 sueldos men-
suales, mientras que en 1455
no superaba los 66 sueldos
al mes. El salario del barbe-
1o solia ser idéntico a los del
escribano y los pilotos, infe-
tior al de los oficiales de la
nave y superior al de los otros

¥ Vease, por ejemplo, MARANON
POSADILLO, G.: «La medicina en
las galeras...».

* Vease, por ejemplo, UNALI,

A.: Maringi..., pp. 71-90;
TANGHERONIL M.: «La vita...»,
pp. 174-76; y, particularmente,
SIMBULA, P F.: «Note
sull'alimentazione a bordo delle
navi catalane nel Basso Medioevos,
Medioevo: Saggi ¢ Rassegne, 15
(1991), 221-42.

2 Vease el analisis y
comparaciones realizadas en
DUFOURCQ, Ch. E.: La vie
quotidienne..., pp. 56-63; IDEM:
«Les équipages...»; UNALIL, A.:
Marinai..., pp. 50-63; v
particularmente GARCIA I SANZ,
A,y COLLIJULIA, N.: Galeres
mercants..., pp. 159-76.

0 Sobre Pujada, véase LLOMPART
I MORAGUES, G.: «Un guanche en
la corte del rey Ceremonioso v otras
notas de archivos mediterraneoss»,
Anuario de Estudios Atldniicos, 33
(1987), 325-34, § u, pp. 329-32,
con la fecha errénea; CONTRERAS
MAS, A.: «Barberos...», p. 43, y
CIFUENTES 1 COMAMALA| LL:
Medicing i guerra..., pp. 491-92.
Scbre Catany, véase CONTRERAS
MAS, A.: «Barberos...», pp. 43-44
¥ 47-50. Sobre Viceng, véase
CIFUENTES, LL: «La promocio
intellectual i social dels barbers-
cirurgians a la Barcelona medieval:
I'obrador, la biblioteca i els béns

de Joan Viceng (fl. 1421-1464)»,
Anxiu de Textos Calalans Antics, 19
(2000}, 429-79. Sobre los barberos
de la Cerona de Aragén, véase
también GARCIA BALLESTER, L.,
vy McVAUGH, M. R., «Nota...»,

y CONTRERAS MAS, A.: «La
formacion profesional de los
cirujanos y barberos en Mallorea
durante los siglos XIV-XV»,
Medicina e Historia, 43 (1992), 5-28.

3L CONTRERAS MAS, A :
«Barberos...», pp. 43 y 45-46.
Pujada afirmo que «ab la nau de
N'Osset e de N'Hisern ha navegat a
les illes de Canaria e de Gutzola bé
per VI meses, ¢ ara ab En Nogard
en les parts de One, ab la sua nay,
per L. jorns» (LLOMPART, G., «Un
guanche...», p. 329).
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artesanos (carpinteros, calafa-
tes, boteros, remolares). Los
remeros, el estrato mas bajo
en la galera, debian cobrar 33
sueldos mensuales, un salario
(e sufri6 grandes variaciones
a lo largo de los siglos XIV
y XV.” Debe recordarse que
en esta época todo el personal
embarcado en las galeras, tanto
las militares como las comercia-
les, es voluntario y estd remu-
nerado, también los remeros,
reclutados entre los estratos
mas bajos de la poblacion,
entre los que se contaba gente
de todos los oficios—incluidoel
de barbero—asi como un buen
nimero de convictos que apro-
vechaban la ammistia inherente
atodo enrolamiento. Durante
el siglo XV se observa una cierta
presencia de galeotes forzados,
aunque [imitada a las galeras de
guerra y siempre para comple-
tar las dotaciones. No serd hasta
el siglo XVI que los remeros de
éstas ltimas acabaran siendo
1eos O cautivos.”

Un inventario de bienes siem-
pre es una fuente de gran
riqueza informativa, particu-
larmente en todo lo referente a
la vida cotidiana. Los inven-
tarios de barberos de galera
son piezas realmente excep-
cionales. Se conocen dos de
procedencia catalanoaragone-
sa, uno de los cuales ha sido
parcialmente publicado. Este
corresponde a Andreu Catany,
el barbero mallorquin anterior-
mente citado, muerto en 1430
ala altura de Ragusa mientras
navegaba con la nave de Anto-

ni Castanyer, que regresaba a
Mallorca de un vigje comer-
cial cuyo destino habia sido
Venecia.* El segundo inven-
tario es inédito y por ello se ha
transcrito integramente en el
apéndice nam. 4. Se trata del
inventario de Daniel, el bar-
bero de la galera de Francesc
de Bellvis, de Barcelona, que
enfermo y murié en Messina
en otorio de 1432, en el trans-
curso de la expedicion que
Alfonso el Magndnimo dirigio
a Sicilia y Napoles.” Ambos
documentos fueron realizados
por los escribanos de a bordo,
pero si el inventario de Catany
fue realizado a beneficio de
sus herederos en Mallorca, el
de Daniel lo fue para la liqui-
dacion directa de sus bienes
y por ello incluye también
el registro de su subasta. Los
pobres bienes de Daniel no
admiten comparacion con los
que posey6 Catany y menos
aun con los del anteriormente
mencionado Joan Viceng. Si
Catany tenia casa y obrador
en Palma, ademas de los bie-
nes que llevaba consigo a bor-
do, Daniel apenas poseia mas
que sus ropas y los ttiles pro-
pios de su doble oficio. Estos
inventarios nos dan informa-
cién preciosa sobre la indu-
mentaria usual de un indivi-
duo medio de entre los embar-
cados en una galera, tema en el
que, pudiéndose consultar la
edicion de ambos documen-
tos, no insistirernes.”® Aparte
de la indumentaria y de los
utiles de trabajo (sobre los cua-

les volveremos en los epigra-
fes siguientes), Daniel poseia
UNos 10sarios ¢ «patenostres»
para acompanar sus oraciones
y algunas armas, tanto defen-
sivas como ofensivas. Aunque,
a diferencia de lo que se exi-
gia a los otros miembros de
la tripulacién, las ordenanzas
de 1359 no obligaban a los
barberos a embarcar armados,
las armas resultaban necesa-
tias a todos en cualquier tipo
de embarcacion.” En general,
tampoco estaban obligados a
Temar, pero sabemos que se
dieron casos excepcionales,
como el que afecté a Bernat
Aguiler en cuyo enrolamien-
to (1342) se especificaba que
«deu vogar lo tergoly, y que pro-
bablemente se deberia a las
dificultades para enrolar sufi-
cientes remeros.” Daniel enfer-
mo y fue alojado en un hostal
en Messina, donde fue aten-
dido por un fisico y un apo-
tecario. El documento infor-
ma de los gastos efectuados
al respecto, asi como de los
correspondientes a su velato-
rio, funeral y entierro en Mes-
sina, dende fueron subastados
sus bienes. Catany, en cambio,
murio en el barco y su cuerpo
seria lanzado al mar.

Aun siendo excepcionales en
su conjunto, estos inventarios
no son los tmicos documentos
que nos proporcionan infor-
macion sobre las posesiones
de un barbero de galera. Las
reclamaciones posteriores a los
ataques corsarios, cuando éstos
daban lugar a indemmnizaciones

Entrada de una armada real
catalanoaragonesa en el puerto
de Ndpoles (Tavola Strozzi, s.
XV, Museo Nazionale di San
Martine, Ndpoles).

pactadas, constituyen docu-
mentos de interés para el terma
que NOS OCUpa, por cuanto
en ocasiones se han conserva-
do las declaraciones de bienes
pormenorizadas de los dam-
nificados. Una vez cbtenidala
indemnizacién por via diplo-
mdtica, se procedia a distri-

2 Véanse diferentes tablas de salarios
a bordo en DUFOURC(Q, Ch. E.:
Lavie quotidienne..., p. 74; UNALL,

A 1 libre de acordament’..., p. 39;
TANGHERONI, M.: «La vita...», pp.
178-79, CIFUENTES I COMAMATLA|
LL: Medicina i guerrat.., pp. 497-98; 0
GARCIATSANZ, A,y COLLTJULIA,
N.: Galeres mercants..., p. 321.

® Veanse, por ejernplo, los libros de
enrolamiento («acordament») publicados
por CASAS THOMS, J. M.: «Galeres
catalanes...», y UNALL A.: Il Tibre de
acordament’... Y muy particularmente

el andlisis realizado en DUFOURCQ,
Ch. E.: La vie quotidienne..., pp. 65-66;
UNALL A.: Maringi..., pp. 40-49;
CONTRERAS MAS, A.: «Barberos...»,
Pp. 4647 (gemplos de barberos
amnnistiados) ; y GARCIATSANZ, A,

v COLL I JULIA, N.: Galeres mercants...,
pp. 315-32.

* ARM, Protocols Notarials, C-73/2473,
f. 15-17v, publicado y analizado en
CONTRERAS MAS, A : «Barberos...».

¥ AHCB, Arxiu Notarial, Inventaris, caja
L6, pliego sin numerar. Este inventario
ya fue conocido por CARDONER 1
PLANAS, A.: Historia..., p. 103; pero

fue ignorado por UNALIL A Maringi..,
EADEM, «Aspetti...» (articulo dedicado
a la preparacion de esa expedicion), y
CONTRERAS MAS, A.: «Barbercs...».

¥ 1as piezas citadas pueden identificarse
a partir de MARANGES I PRAT, 1.:

La indumentawia civil catalana Gegles
XII-XV), Barcelona, Institut d'Estudis
Cawalans, 1991; y BORAU 1 MORELL,
C.: Cinc-cents anys dindumentaria a
Catalunya, Barcelona, Labor (Terra
Nostra, 31), 1992.

T UNALL A.: Maringi..., pp. 67 y
G1-101; PETTI BALRBL, G.: «Distanze...»,
pp. 291-92, atn desconociendo las
prescripciones de las ordenanzas citadas.
El caracter parcial de la publicacién

del inventario de Catany no permite
CONOCET qUE olras posesiones teria a
bordo aparte de sus ropas y utillaje.

¥ CIFUENTES, LL, y GARCIA
BALLESTER, L.: «Els professionals
sanitaris....», pp. 187 y 209,y
CIFUENTES I COMAMALA, 11.:
Medicing i guerra..., pp. 500 y 307.

7 ¢
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buirla entre los damnificados,
para lo cual eran obligados a
presentar declaracion de los
bienes sustraidos. En el ata-
que a Mallorca de una flotilla
corsaria genovesa al mando
de Ansalino Selvatico en 1412
fueron asaltadas diversas naves
comerciales y saqueado Por-
topi, el puerto de Palma. En
el puerto y en algunas de las
naves afectadas, sabemos que
hubo barberos damnificados:
Bertran Ginestar, a quien sus-
trajeron armas e instrumental
en la torre de la Cisterna del
puerto; Jordi Fillol perdié la
10pa, las medicinas y los instru-
mentos en la nave de Nicolau
Mercer; Pere Rovira, oriundo
de Sant Feliu de Guixols, las
medicinas y los instrumentos
en la nave de Joan de Sales;
y Joan Rossello, la ropa, los
instrumentos y las medicinas

¢ 8

en lanave de Simoé Moncofar,
asaltada cerca de Capdepera.®
Por ser la m4s interesante, se
transcribe la declaracion de este

dltimo en el apéndice ntm. 2.
Otro caso semejante afecto a
la nave de Bartomeu Amar, de
Barcelona, asaltada en el puerto
de Famagusta el 21 de febre-
10 de 1416, durante un viaje
comercial a Rodas, Chipre y
Beirut, por el corsario genovés
Pietro Rey; a pesar de las treguas
vigentes entre la Republica de
Geénova y la Corona de Ara-
¢6n.* Entre las declaraciones
de bienes a que dio lugar apa-
rece la de Bernat Ros, el bar-
bero de la nave, que hemos
transcrito en el apéndice ntm.
3. Tanto Joan Rossellé como
Bernat Ros declararon un con-
junto de bienes menor que
el de Daniel, constituide por
sus vestidos y sus ttiles, pero

esta vez —quizas por lratarse
de naves redondas— también
por sus lechos («esturmags) y
su «toba de dormir». Ros debio
tener aficiones musicales, por-
que sabemos que le fue sus-
traido igualmente un laud.

Los inventarios de Andreu
Catany y de Daniel nos des-
cubren, ademas, que un bar-
bero de galera podia embar-
car con su ayudante o apren-
diz. El albacea de Daniel pago
una deuda de éste para conun
«fadri» que le ayudaba, y nos
informa ademas de la existen-
cia de un «barberot de la galere
de mossen Francesch, que ser-
via En Deniell com ere vius,
que adquirié su utllaje qui-
rargico en la subasta. Por otro
lado, algunos ttiles de Andreu
Catany estaban en posesion
de «lo seu fadri» en el momen-
to de efectuar el inventario.

Naves y galeras en la cala

de Portopi, primitivo puerto de
Palma de Mallorca, protegido
con torres de defensa (Taula
de Sant Jordi, de Pere Nicard,
ca. 1468, Museu Diocesa de
Mallovca, Palma).

* ACA, C, Procesos en folio, leg,
102, nam. 29, {f. 64rv, 69, 69rvy
93rv, 3 v 5 de agosto de 1412.

“ Algunos extractos fueron )
publicados por MOLINE [ BRASES,
E. (ed.): Les costums maritimes de
Barcelona, universalment conegudes
per Llibre del Consolat de Mar,
Barcelona, Henrich y C*, 1914, pp.
354-57, a partir de un documento
del que evito citar la signatura.

Sin embargo, los registros del
«acordament» o enrolamien-
to nunca recogen mas que
al barbero o cirujano, con lo
cual debemos concluir que su
aprendiz se sobreentendia con
él. Esto era asi porque era el
barbero el encargado de man-
tenerle y pagarle. De hecho, los
contratos de «afermament» o
aprendizaje preveian esta ever-
tualidad, y obligaban al joven
a «seguir» al maestro tanto por
tierra como por mar. Contar
con un ayudante no debia ser
poca cosa e una embarcacion
con 200 o incluso 300 hom-
bres a bordo.

El barbero no sélo percibia el
salario asignado con el enro-
lamiento, sino que cobraba
sus intervenciones a bordo de
la nave directamente de cada
uno de los interesados en sus
servicios. Asinos lo da acono-
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Probable representacion de un
asalto a una nave comercial
por parte de galeras covsarias,
procedente del techo de un
palacio urbano de Teruel
(Museu Nacional d’Art de
Catalunya, Barcelona).

cer la reclamacién de Antoni
Vilardaga, barbero de la galera
de la ciudad de Barcelona en
1454, cuya tripulacién enfer-
mo gravemente y se amotind
estando frente a la costa, hasta
que fue reducida y encarcela-
da en la prision del veguer. A
continuacion, fue sustituida
por una nueva dotacion que
también enfermd y muchos de
cuyos miembros, tras desem-
batcar, eludieron pagar los ser-
vicios del barbero. Este elevi
por todo ello una reclamacion
alas autoridades municipales,
que se nos ha conservado, y
que por su interés transcribi-
mos en el apéndice nim. 5.
Este documento ofrece un tes-
timonio directo de dos sucesos
igualmente frecuentes en las
galeras, que proporcionaban,
uno y otro, ocasion sobrada
para la practica quirtargica del
barbero: los motines y peleas, y
las enfermedades. Los presos,
al menos en este caso, sabemos
que tuvieron asistencia sanita-
ria, proporcionada por el mis-
mo barbero, y por el cirujano
de la carcel del veguer, Cris-
tofol Perpinya, quienes obtu-
vieron los medicamentos nece-

sarios del apotecario Berenguer
Fonoll. #

La caja del barbero:
los farmacos y el
instrumental

Ya vimos como las ordenan-
zas de 1359 obligaban a los
barberos a embarcar los pro-
ductos y ttiles necesarios para
la practica de su oficio, entre
los que se inclufan tanto los
relativos a la medicina y cirugia
como los correspondientes a
la barberia. Nos centraremos
aqui exclusivamente en los pri-
meros. Como la presencia rmis-
ma de los barberos a bordo,
el embarque de estos produc-
tos y utillaje lo documentamos
claramente con anterioridad a
esa fecha. A titulo de ejemplo,
puede citarse el caso ya refe-
rido del barbero Bernat Agui-
ler que, aparte de obligirsele
a remar, se anotaba que «deu
metre englients, drap e stopas.
Pero resulta mucho mas signi-
ficativo el de la flotilla armada
por los jurados de Palma de
Mallorca en 1349 para repeler
la prevista invasion de su des-
poseido monarca y que cul-
minaria en la batalla de Lluc-
major. Dicha flotilla constaba
de quince embarcaciones (siete
galeras mas seis naves y dos
lefios armados), en las cuales
fueron enrolados ocho barbe-
ros. Todos ellos recibieron una

e

_i

paga extraordinaria (en un caso
1 libra y 10 sueldos, los demss
2 libras) «per comprar estopa e
bendes e polveres» 0, mas gené-
ricamente, «tot arnes de met-
ge».” Més adelante, a uno de
los barberos de la galera Vic-
toria’ enviada por Juan I a Avi-
fién en 1390 le fueron asigna-
dos 5 sueldos mensuales «per
estopa e per brides».* Las dis-
posiciones de las ordenanzas
parece, pues, que tampoco se
cumplian en este extremo: el
barbero embarcaba efectiva-
mente «forniment de son offici»,
pero éste iba a cuenta de los
armadores que se aseguraban
aside que dispusiera de «totes
c0zes nasesdries a metge» para
poder cumplir con eficacia y
garantias el cometido para el
que era contratado.

Pero, jen qué consistia ese
‘amés de médico™ Hasta el
mOomento, las noticias sobre el
instrumental quirtrgico y los
productos medicinales que los
barberos embarcaban en las
naves medievales no nos eran
conocidos con detalle. Docu-
mentos como las declaraciones
de hienes de Joan Rossell6 y
de Bernat Ros (apéndices 2 y
3) o los inventarios de Daniel
(apéndice 4) y de Catany nos
informan de que el barbero
naval llevaba consigo, ademas
de una caja para sus ropas,
«la caxa de les medicines» o «lo
caxé de la ferramentas , pero al
referirse a su contenido, parti-

cularmente su contenido far-
macolégico, o son mudos o
se suele citar muy en lineas
generales.*En otros casos, se
nos proporcionan datos mas
precisos, sin que la informa-
cién pierda el cardcter genéri-
co. Asi, en el almacén de Sant

1 AHCB, Consellers, C-VII,
Armades i Port, caja 22 (pliego

de cuentas s. num.), utilizado por
UNALL A.: Maringi..., pp. 69-70.
En el mismo pliego aparecen sendas
cuentas «del specier per los nafrats
de la torran, del que sélo queda

la portada; un «Compte de N'Antoni
Vilardaga, barber. Deu per les robes
seguents, las qualls pres per los
naffrats de la galera d’En Paroso,

ha .VIL de juliol 1454», cuenta

de medicamentos aprobada por los
consules de aquel afio; un «Compte
dell barber della calavera [sic] ha
XXX, dabrill any .LIIL», también
de medicamentos, «vist e judicat per
altre specier»; y otra cuenta similar
con el encabezamiento «Deu Uonrat
En Jacme Bertran, capita de la galera
de la siutat, an Berenguer Fenoll,
specier, per les robes devallscrites que
pres per la galera de la siutat a . XIIL
de satembre 1454», evaluada por los
cénsules de los apotecarios de aquel
afo, que ordenaron que se pagase,
1o sin antes anadir cautamente que
también habia sido «Remes al eapita,
si les dites cosses son estades rebudes
en la ditas fustas». La reclamacion
del cirujano Perpinya, presernte en
el mismo pliego, se transcribe

en el apéndice num. 6. Sobre

las enfermedades a bordo, véase
UNALL A.: Maringi..., pp. 71-75,
aunque excesivamente basado en
fuentes médicas modernas.

“ FONT 1 OBRADOR, B.:
«Mallorca...», pp. 250-51; ylos
exlractos que aqui interesan en
CONTRERAS MAS, A : «Barberos...»,
pp. 44-46; y CIFUENTES 1
COMAMALA, LL.: Medicina i
guerra..., p. 501 y apéndice § 321.

¥ CASAS T HOMS, J. M.: «Galeres
catalanes...», p. 56.
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Daniel de las atarazanas de Bar-
celona se conservaron duran-
te los afios 1461 a 1468 dos
galeras que actuaban habitual-
mente de guardacostas para
prevenir el peligro corsario: la
‘Sanita Maria de Montserrat’,
costeada por la Diputacién
del General (o Generalitat),
v la ‘Santa Eulalia’, armada
por el Consell de la ciudad.
Disponemos de los inventa-
rios de dicho almacén para
esos anos. En el inventario
de 1461, aparte del buque,
los aparejos y otros objetos, se
consignan los siguientes:
«ltem, una gran caxa dalber
ab son pany, sens clau, plena
de madecinas e angtients, ¢o és,
barrals, capses, pots, saquets, .11
losses, launa gran, Ualtre pocha,
un anap destany, un morter de
coure fet amollo, despacier; ab sa
ma de ferre. Era [del barber] de
la galea apellada ‘Sancta Maria
de Muntserrat’.

Item, una daltra caxa d’alber
scardada ab lo seu pany, la
qual era de la galea ‘Sancta
Eulalia’, [plena de medacinas e
anguients], en que ha alguns pots
e barrals e sachs de pélvores e
algunes capses.

ftem, una altra caxa d'alber ab
son pany, sens clay, plena de
medacines e angiients, ¢o és,
barrals, capsetes, pots, saquets de
polvora, una lossa daram.e algu-
na ferramenta de barber abtes
a obrir glanolas.

Los inventarios conservados de
los arios siguientes incluyen
las mismas tres ‘cajas de bar-
bero’, con descripciones muy
semejantes que, en cualquier
€aso, NO Nos aportan noveda-
des. El hecho de que la caja
del barbero permanezca con
su contenido en el almacén de
las atarazanas, junto con toda
la galera, parece indicar que
también en estos dos casos el
equipo fue fianciado por los
armadores. A pesar de todo, se
conservan otros inventarios de
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galeras en los que no se incluye
la caja del barbero, y de hecho,
en un primer inventario de
la ‘Santa Maria de Montserrat’
(1458-1459), armada inicial-
mente para misiones diploma-
ticas, tampoco, aungue el bar-
bero si consta en su tripulacién
formada por 212 hombres.*
«Alguns pots e barrals e sachs de
pélvores e algunes capses» cuyo
contenido tan sélo conociamos
genéricamente gracias a docu-
mentos comoe los que recogian
los gastos efectuados con oca-
sion de la expedicion a Sici-
lia y Néapoles de 1432. Entre
éstos sabernos que se incluye-
ron 900 sueldos «per lo preu de
diversos olis, engfients, empastres
e aygties destil lades e altres mate-
rials pertanyents a lart de cirur-
gia... per forniment de la caxa de
mestre Amau Fontanals, melge
cirurgia del dit senyor [rey], lo
qual va en la galea reyal» * En
la caja de Catany habia «diver-
sos olis y medicinals aygiies».
Laidentidad concreta de esos
compuestos medicinales debia-
mos imaginarla a partir de los
antidotarios de la época, en par-
ticular de los que se incluyen
en los tratados de cirugfa. Y sin
embargo se nos han conser-
vado formularios medievales
de la caja del barbero que nos
permiten conocer con detalle
su conteniido habitual. Se cono-
ce un formulario de este tipo
copiado por un médico geno-
vés de finales del siglo XV que
lleva por titulo Tabula medici-
narum simplicium et composi-
tarum quibus utuntur chyrurgi
navigantes et in castellis et oppi-
dis comorantes sive aromatariis
et quid in archa secum debent
portare ad usum et necessitatem
chyrurgiae, aunque todavia no
ha sido debidamente analiza-
do.* Pero existen formularios
catalanes del mismo siglo XV
con el mismo objeto.

El mas antiguo de estos formu-
larios catalanes aparece copia-

do en un manusctito datable
hacia 1407.* Este formulario
figura entre las recetas atri-
buidas a un cierto «mestres
Migquel, muy probablemente
un barbero-cirujano de gale-
ra, que afirma haber viajado
a Grecia, a la India y a la
tierra del Preste Juan (Etio-
pia), seguramente a bordo de
naves comerciales. Se atribu-
ye la paternidad de algunas
Tecetas, mientras que en otras
cita la autoridad de diversos
autores médicos y quirirgicos.
Los italianismos que contiene
este texto, cuya copia parece
posterior a su redaccion ori-
ginal, podrian indicar que se
trata de un personaje con
importantes vinculos con Ita-
lia, donde probablemente resi-
dio durante algin tiempo.™
Por su importancia, hemos
transcrito el formulario que
incluye en el apéndice nim.
1. Como se puede observar,
el formulario esta inscrito bajo
el epigrafe «Per forniment de
caxar, y en €l se listan tan
solo productos medicinales,
pero Unicamente compues-
tos, excluyendo los simples,
y sin indicar las cantidades
recomendables. El conjunto
se clasifica en aceites —bajo
una rabrica equivoca en la que
se lee «Diversos»—, ungientos,
emplastos, electuarios, con-
servas y jarabes, y cordiales,
entre los cuales se incluyen
azlicares y compuestos mine-
rales. Fsta clasificacion parece
corresponderse con la descrita
en la galera real de la expedi-
cion siciliana de 1432.

Un segundo formulario es
aparentemente mas tardio, ya
que, aunque la copia es pos-
terior a la redaccion original, va
copiado en un manuscrito de
finales del siglo XV' Comoel
anterior, pertenecié a un indi-
viduo, muy probablemente un
barbero de galera, relaciona-
do con Ttalia, donde acabaria

estableciéndose €l y quizas sus
descendientes, quienes com-
pletarian el libro con textos
médicos escritos ya en italia-
no. Este segundo formulario
(transcrito en el apéndice ntim.
7), aunque incluye gran par-
te de los productos presentes
en el anterior, es mucho més
completo y complejo que éste,

* Aparte de éstos, véanse los casos de los
citados Jordi Fillol, a quien los corsarios
arrebataron «duo techacia sua, in uno
quorum erant et tenebat plures et diversas
medicings et alig fornimenta neccessaria, in
alio vero techacio tenebat et erant vestes
suass; y Pere Rovira, que perdic «duo
techacia in quibus tenebat plures et diversas
medicinas et alia fornimenta necessaria ipsi
navi» en la que servia (ACA, C, Procesos
en folio, leg. 102, mum. 29, {f. 69y 601y,
5 de agosto de 1412).

* AHCB, Consellers, C-V1L, Armades
i Port, caja 24. Desde el punto de
vista del equipamiento sanitario, esios
inventarios han sido estudiados por
MATA TVENTURA, V., y SORNI L
ESTEVA, X.: «Noticies...», de donde
obtenemos los extractos que aqui
ofrecermos.

“Veanse, por ejemplo, los inventarios
publicados por GARCIA TSANZ, A,y
COLLIJULIA, N.: Galeres mercants...,
Pp. 467-88 y 494-517 (analizados en
177-200). El primer inventario de la
‘Santa Maria de Montserrat’ en ibid
497-508; para su primera mision y
una valoracion de su tripulacion, ibid.,
161-62. El barbero era Antoni Lopez,
que percibio un salario de 66 sueldos
mensuales.

¥ ACA, RE MR, val. 422, f. 83, mayo de
1432, regestado en SAIVA, M., y SAINZ
DE BARANDA, P. (eds.): Coleccidn de
documentos inéditos para la historia de
Espana, vol. 13, Madrid, Impr. Viuda de
Calero, 1848, pp. 477-86 (Varias noticias
sobre la segunea expedicion a Nepoles por
el Rey D. Alfonso Ven 1432...), en p. 480.
Desconocido por UNALL A «Aspetti...»
(articulo dedicado a la preparacion de
esa expedicion). Se compraron a Ramon
de Vilarovir, apotecario de Barcelona.

®BALLETTO, L: Medici ¢ farmaci,
scongiuri ed incantesimi, dieta e gastronomic
nel medioevo genovese, Génova, Universita
di Genova, 1986, p. 135. No hemos
podido consultar este texto.

#MBN, ms. 10162, ff. 113v-115. Parala
descripcion de este maruscrito, véase el
epigrafe siguiente.

B SORNi_I ESTEVA, X., ¥ SUNE
ARBUSSA, J. M.: «Les Receptes de
Mestre Miquel's, Revista de la Real
Academia de Farmacia de Barcelona, 3a s.,
8 (1990), 3-12, es una edicion facsimil
y una ranscripeion (incompleta) de su
texto, en la que no se llamé la atencion
sobre la existencia de este formulario
(pp. 792

* NBN, ms. LE.59, [ 46-51, Parala
descripcidn de este manuscrito, véase el
epigrale siguiente.
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pero tampoco indica cantida-
des. Recoge productos medi-
cinales e instrumental, aunque
éste, como veremos, de forma
muy sumaria. Por lo que res-
pectaalos productos medici-
nales, se citan tanto los sim-
ples como los compuestos. La
clasificacion general también
es distinta: primero ofrece
una lista de los productos
y objetos que constituyen el
minimo imprescindible («Les
coses necessaries per la caxan),
para después indicar de forma
extensa los simples y compues-
tos que tedricamente deben
llevarse en la caja de barbero
(«Inventari de caxa»). Estos
simples y compuestos se dis-
tribuyen entre los que se llevan.
en saquitos {«Les coses qui estan
ensachs), en barriles («Les coses
qui estan en barrals»), en botes
(«Les coses qui estan en pots») y
en cajitas («Les coses qui estan
en capses»). Una clasificacion
que nos remite a la que vimos
descrita en los inventarios de
las atarazanas de la década de

1460, Por otro lado, de la lista
inicial parece desprenderse que
no siempre se llevaba el equipo
completo, dependiendo pro-
bablemente de las caracteris-
ticas del viaje 0 mision, del tipo
denave, de las disponibilida-
des econdmicas o incluso de
otras razones.

Los medicamentos contenidos
en la caja del barbero eran
adquiridos por éste a los apo-
tecarios de la ciudad donde
se armaba la nave. Ya hemos
visto como el barbero recibia,
en el momento de enrolarse,
una cantidad destinada a su
adquisicion, y cémo asi se hizo
en 1432. El mismo procedi-
miento se siguié con los heri-
dos y enfermos de la galera
amotinada en 1454 frente a
la costa de Barcelona, con la
particularidad de que los medi-
camentos adquiridos fueron
pagados posteriormente al bar-
bero por las autoridades muni-
cipales, una vez evaluada la
cuenta por los consules de
los apotecarios. Los productos

de la Edad Media: la caja del barbevo v sus l:bros
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Fragmento inicial del formulario de
mestre Miquel (Madrid, Biblioteca
Nacional, ms. 10162, f. 113v).

adquiridos por el barbero con
destino a la galera se pagaron
con el mismo procedimiento,
debiendo acusar el capitan la
recepcion de todo lo indicado.™
Pero el recurso a los apotecarios
de la ciudad era posible tan
sélo al iniciar el viaje 0 en casos
extraordinarios, como el de
los marineros presos. Una vez
en el mar, era el propio barbe-
1o quien debia confeccionarse
los compuestos que precisaba,
cuando le faltaban. Esta es la
razén por la que, entre los obje-
tos resenados como imprescin-
dibles en el segundo formulario
(apéndice 7), encontramos una
wpost d’espassa, dos ho tres posts
de md.. un tamis e un morter de
coure, un quassa, e gran, de pati-
qa... balansas e pesos... melexe-
dor de empastre». Objetos que
encontramos efectivamente en
manos de los barberos navales,
como Catany; que poseia «hun
morter ab son boix de couren.

El instrumental quirtirgico que
embarcaban los barberos lo
conocemos gracias al cruce de
dos fuentes: el segundo formu-
lario (apéndice 7) y el inven-
tario de Daniel (apéndice 4). El
primero nos indica, aparte de
los objetos para la confeccion
de los medicamentes, los utiles
para coser y vendar heridas:

Fragmento del formulario anonimo
de Napoles (Ndpoles, Biblioteca
Nazionale Vittorio Emanuele I11,
ms. LE.59, [J. 47v-48).

«veta e canonets, fil de apuntar
e de cusir.. cotd, drap e stopas.
Aparte de éstos, se recomienda
llevar dos mangas de lavativa,
lana sin lavar, jeringas y ven-
tosas. Completaban el equipo,
seglin este formulario, un estu-
che para llevar en el cinturén
(«stoyg de cintan), otro estuche
de navajas («stoig de resors»)
y los instrumentos quirtrgi-
cos propiamente dichos («ferra-
mentax) cuyo contenido y deta-
lle no se especifica. Mientras el
inventario de Andreu Catany
solo nos informa que poseia
«diversas ferramentas per son
arty y «un stoig fornit de ferrosn,
el de Daniel nos da a conocer
con detalle todo su instrumen-
tal quirtirgico: unas pinzas o
«bec de grua», una tenaza para
muelas, una espiral o «redor-
tew, dos «puntals» (uno grande
y otro pequeno), dos cuchi-
llos o «coltellars» (de las mis-
mas medidas), tres pujavantes o
«lambroxos» (uno de dos cabe-
zas y dos de una), un levanta-
dor o «levadors, un «enticulars,
una «gubia», dos escoplos o
«scarpres» (uno grande y otro
pequenio), y un buril o «buri».

% Veéase lanota 41.
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Su ‘estuche de cinta’ conte-
nia tres «lancetes desgornides»
(habitualmente se protegian
con mangos de hueso, como
vemos en el inventario de
Catany), cuatro «ferross, unas
tenacillas planas o «aumolis»,
una tienta o «prova» y unas
tijeras. Los barberos navales
iban preparados para repararse
sus instrumentos: Catany lle-
vaba en su caja «una enclusa
petita» y todos ellos poseian
pledras afiladoras. Unas deno-
minaciones que, en general,
fueron tomadas de otros oficios
artesanales, como reconocian
los propios autores quirirgicos
(Henri de Mondeville).
Conocemos también la valo-
racién econdmica de la caja
de barbero y de su contenido:
Bernat Ros consideré en 1416
que su «caxa de les medicines»,
valia 11 libras barcelenesas, y
su equipo de «ferramentar» 1
libra y 13 sueldos (apéndice 3).
Joan Rosselld en 1412 valord su
caja, que contenia Ia «ferramen-
tar, en 15 libras, y su «estoig o
beynots fornit e guarnit dargent»,
en 2 (apéndice 2). Ese mismo
ario Bertran Ginestar valoré sus
armas y «uns baynots de barber
fornits» en 5 libras y 6 sueldos,
mientras que Fillol estimaba
sus dos cajas en 22 libras, y
Rovira la suya en 15 libras y
4 sueldos. Unos afios més tar-
de, el «barberot» que adquirio
«lo caxo de la ferramentar de
Daniel pago 3 carlins (uncs 4
sueldos).

En cualquier caso, este con-
junto medicinal e instru-
mental se corresponde con
el recomendado por Guido
de Caulhiac, cuya Chirurgia
magna (Montpellier, 1363),
muy pronto traducida a todos
los idiomas vernaculos —tam-
bién al catalan—, se convirtié
en el manual quirtrgico mas
respetado por los cirujanos
hasta el siglo XVI1.” De hecho,
el segundo formulario (apén-
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dice 7) no deja de citar «lo
purificatiu de Guido».

Los barberos de
galera y sus libros

La escasa documentacion exhu-
mada hasta hoy hacia imposible
decir gran cosa sobre los libros
técnicos utilizados por los barbe-
ros navales. Ahoranos es dado
ACETCATTIOS CON MAS Precision a
este otro tipo de instrumentos,
intelectuales y précticos, que los
barberos-cirujanos embarcados
en las naves y galeras no deja-
ron de utilizar. La documenta-
cién que hoy conocemos pare-
ce indicar una divisién en dos
tipologias claras de los libros en
posesion de estos practicos: por
un lado, los tratados amplios
especializados, y porel otro, las
recopilaciones de obras meno-
1es, de extractos y de notas diver-
sas. Sin embargo, debe tenerse
en cuenta que la mayorfa delos
manuscritos medievales eran
miscelaneos, y que al describirse
un libro, en inventarios u otra
documentacion, solia citarse tan
s6lo la primera de las obras que
contenia. Por tanto, esa division
debe tomarse con suma pre-
caucion aungue, en todo ¢aso,
nos serd ttil parala descripcion
que sigue.

Como correspondia a las tareas
que se esperaba de ellos, los
tratados especializados en pose-
sion de los barberos navales
eran principalmente textos de
cirugia, y en menor medida
obras de materia médica y las
dedicadas a la medicina del
vigje. En cuanto a los tratados
de cirugia, encontramos a los
ustales entre los cirujanos y
barberos catalanes: las Glosas
de los Cuatro Maestros salerni-
tanos a los tratados de Roger de
Salerno y Rolando de Parma,
los de Teodorice Borgognoni,
Guillermo de Saliceto y Lan-
franco de Mildn; en cambio,

no documentamos la obra de
Guido de Caulhiac pero, como
veremos, también fue conocida
y ampliamente utilizada por
estos practicos. Los tratados de
Roger v de Teodorico, éste con
la interesantisima precision de
que se encontraba muy usado
(«staxat»), los localizamosen el
inventario de Daniel (apéndice
4), mientras que los de Saliceto
y de Lanfranco —éste errénea-
mente citado como Francho-
rum regi— aparecen en la decla-
racion de bienes de Joan Ros-
sello (apéndice 2). Por lo que
respecta a la materia médica,
s6lo conocemos un titulo rela-
tivamente ambiguo: Plateari.
Con este nombre, correspon-
diente a dos autores salernita-
nos, se conocian dos obras de
este género: el De simplici medi-
cing, un amplio repertorio de
simples conocido como Circa
instans, y la Practica brevis, un
Tecetario para diversas enferme-
dades conocido como Amicum
induit, aludiendo uno y otro
de estos titulos usuales a las
primeras palabras de los textos
originales latinos. Es imposi-
ble saber cual de los dos era
ese Plateari, que aparece en el
inventario de Daniel, pero en
tedo caso, en un contexto en
que el barbero debia confec-
cionarse con frecuencia las
medicinas y enfrentarse a diver-
sas enfermedades de la tripu-
lacién, uno y otro no resul-
tan nada extrafios. El mismo
Daniel sabemos que posefa «un
reseptariet», posiblemente com-
pilado por él mismo. Por su
parte, en la declaracion de bie-
nes de Bernat Ros (apéndice
3) se cita «un libre de medici-
fesy que, aungue desconoce-
mos su titulo, parece pertenecer
aeste género médico. Lamedi-
cina del viaje viene represen-
tada por la recension realizada
por Constantine el Africano del
tratado de Ibn al-Jazzar cono-
cida como Viaticum, sustrai-

do por los corsarios genoveses
a Joan Rossello (apéndice 2).
Por desgracia, desconocemos la
identidad de otros libros que se
citan en posesion de barberos
navales: Catany tenia «un libre
de son art ab cubertes bollades
vermelles», muy probablermente
de cirugia, mientras que en los
nventarios de las atarazanas
de Barcelona de mediado el
siglo XV aparece repetidamente
«un libre cubert de vermell, de
medecing, scrit en latis, entre los
aparejos de una de las galeras
alli conservadas.®

Pocos libros, aunque selectos,
como era habitual entre los
barberos-cirujanos de la épo-
ca.” Fsta escasez se deberia
tanto al caracter habitualmen-
te humilde de los barberos

% nstruimenta Cyrurgicorurm cum quibus
istat complentur sunt multiplicia, quic quedam
sunt commumia, quedam propria. Communia
quiedam sunt medicinalia, quedam ferralia.
Instrumenta medicinglia sunt regiming et
pociones, sanguinaciones, wnguenta, emplastre,
pulveres. Instrumenta ferralia quedarm sunt
adincidendur, ut forpices, rasoria et lancete;
quedam ad cauterizandum, ut sunt olivaria
et aultellaria; quedam ad extrahendhum, ut
tenacule et picecarole; quedam ad probandum,
ut probe et mtromiss; quedam ad suendum,
ut acus et canule. Propria sunt it trepana
in capite, fauoc in ano, el ceterg. Ex quibus
adgmm quod cyvirurgicus artificialiter operans
et SECUM POVITe qUIngUe Unguenta,
scilicet basilicon ad maturanduim, unguentum
apostolorim ad mundificandum, unguentum
avrewrn ad incormandum, unguenturn album
ad consolidandum, dyalteam ad dulcorandum.
Ttern in pennerolo debet portare quingue
instrumenta, scilicet forpices, picecarolas,
probam, rasorium, lancetas et acus; et
tadis cyrurgicus sic munitus potest predictas
operaciones in corpore humano utlliter
exercere...» Este texto en McVAUGH, M.
R,y OGDEN, M. 5. (eds.}: Guidonis de
Caulhiaco (Guy de Chauliac), Inventarium
sive Chirurgia Magna, 2 vols,, Leiden -
Nueva York, E. . Brill, 1996 y 1957, vol.
L, pp. 3.

*El de Catany en CONTRERAS MAS, A
«Barberos...», p. 50. El de las atarazanas
en MATATVENTURA, V., y SORNI T
ESTEVA, X.: Noticies...», jp. 55-57.

*En general, sobre los libros de

los barberos-cirujanos medievales, véase
CONTRERAS MAS, A «La
formacion...», pp. 24 y 28; CIFUENTES,
11: «La promecid..»; e IDEM, «La
literatura quirtrgica baixmedieval en
romang a la Corona d'Aragd: escola,
pont i mercaty, en BADIA L. (ed.):
Literatura i culiura a la Corona dArago 6.
XII-XV): Actes del IT col loqui internacional
Problemes i metodes de literaura catalana
antiga (Girong, 5-8 de juliol de 2000),
Barcelona, Curial Ed. Catalanes-Publ. de
l'Abadia de Montserrat, 2001, en prensa.
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navales, como a la urgencia
inherente a todo equipaje, mas
atin a borde de embarcaciones
tan faltas de espacio como las
medievales, ya fueran militares
o de carga. Los libros, sobre
todo si eran varios, solian guar-
darse en la caja de la ropa, que
también contenia los ttiles de
barberia (véanse los casos de
Daniel y Rossells, que incluso
llevaba alli el estuche de cinta,
cada uno con tres libros), pero
en ocasiones los encontramos
en la «caxa de les medicines»
(caso de Catany). En cuanto
al valor de los libros, sabe-
mos que Rosselld valoré los
suyos en 5 libras, mientras que
Bernat Ros pidio 2 libras y 4
sueldos por su volumen no
identificable. En todo caso,
eran objetos valiosos por su
utilidad, como lo demuestra
el hecho de que los libros de
Daniel sean los tinicos de sus
bienes que no fueron subas-
tados y que, muy probable-
mente, integrarian el lote que
se transfirio al «barberot» que
le ayudaba a cambio de una
cantidad que nos parece sim-
bolica. Los documentos que
hemos citado no nos informan
de la lengua en que estaban
escritos los libros, pero pode-
mos suponer que, al menos
en su mayor parte, estaban
escritos en catalan. Conocemos
la circulacion de traducciones
catalanas, conservadas ¢ no,
de la mayoria de los tratados

mencionados, con las tinicas
excepciones de las Glosas de
los Cuatro Maestros y del Via-
ticum. La traduccion de obras
médicas, particularmente qui-
rurgicas, a las lenguas vernacu-
las tuvo un papel determinante
en la formacion y en la pro-
mocion intelectual y social de
cirujanos y barberos durante
los tlltimos siglos medievales, y
delata su interés por la medici-
na académica y por una ciru-
gia claramente inscrita en ella.
Asi, las traducciones vernacu-
las ejercieron el papel de puen-
te intelectual y social entre el
mundo académico, expresado
en latin, y el de los practicos,
en su mayor parte descono-
cedores de la lengua sabia, a
la vez que se convertian en
instrumentos de control de la
préctica de estos ltimos. ™ De
entre las traducciones quirtrgi-
cas catalanas destaca la del tra-
tado de Teodorico Borgognoni,
muy temprana y valorada por
parte de los cirujanos de la
Corona de Aragén durante los
siglos XIV y XV

Los formularios de la caja de
barbero que publicamos no
hacen ninguna referencia a los
libros que deben llevar en sus
viajes. Sin embargo, estos for-
mularios se encuentran en dos
manuscritos miscelaneos que
muy probablemente pertene-
cieron a sendos barberos que
practicaron su oficio a bordo
de naves y galeras. Asi pues,

disponemos de dos testimonios
preciosos de los intereses inte-
lectuales de estos individuos.
Preciosos porque no se limi-
tan a simples titulos y porque
podremos cornprobar cuanto
se ha dicho al principio respec-
to al contenido real de muchos
libros manuscritos. El manus-
crito 10162 de la Biblioteca
Nacional de Madrid, que cen-
tiene el formulario de «mestre»
Miquel (apéndice 1), es una
copia de encargo de reduci-
das vy cémodas dimensiones

(175x125 mm) realizada por -

un profesional de la escritura
con letra grande y clara y deco-
racion bastante sumaria, data-
ble hacia 1407, aunque la com-
pilacion original es algo anterior
y, aparentemente, de proce-
dencia valenciana. Ensus 120
folios contiene los siguientes
textos: (1) la Chirurgia parva de
Lanfranco de Mildn, en traduc-
cion al catalan (Summa de cirur-
gia) realizada en 1329 por Gui-
llem Salva, un cirujano licencia-
do en medicina en Montpellier,
y que inchuye un resurnen del
antidotario de la Chirurgia mag-
na del mismo auter, todo ello
comentado en los margenes
por el traductor; (2) un trata-
do de flebotomia no identifi-
cado, aunque aparentemente
del mismo Lanfranco, también
traducido al catalan y comen-
tado por el mismo Salva; (3-5)
unos breves extractos sobre los
humores, las orinas y las vento-

Una galera, una nave redonda y
otras embarcaciones menores en
¢l puerto de Palma de Mallorca
(Taula de Sant Jordi, de Pere
Nicard, ca. 1468, Museu Diocesa
de Mallorca, Palma).

sas procedentes de obras médi-
¢as o quirirgicas no identifi-
cadas, también en catalian; (6)
unamplio recetario, tomado de
diversos autores médicos, qui-
rirgicos y de materia médica,
en la misma lengua; (7) un
extracto del tratado de andro-
logia cataldn anénimo cono-
cido como Speculum dl foder;
(8) el recetario ya citado de
«mestre» Miquel, con el que
se acaba la copia de encargo
v a la que siguen recetas en
catalan y en castellano anadi-
das por dos manos distintas,
aparentemente de cirujanos, de
principios del siglo XVI1.*®

El manuscrito LE59 de la
Biblioteca Nazionale de Napo-

B Veéage CIFUENTES, LL.: « Translatar
sciéncia en romans catalanesch’: la
difusicé de la medicina en catala a la Baixa
Edat Mitjana i el Renaixernent, Llengua
& Literatura, 8 (1997), 7-42; IDEM,
«Vernacularization as an intellectual and
social bridge: The Catalan translations

of Teadoricos ‘Chirurgia’ and of Arnau
de Vilanovas Regimen sanitatis’», Early
Science and Medicine, 4 (1999), 127-48;
IDEM, «La promoci6...»; [DEM, «La
literatura...»; e Idem, La difusic de

la ciéncia en catald a la Baixa Edat

Mitjana i el Renaixement, vol. 1 (Escrits
medics) v vol. 2 (Escrits tecnics i de
filosofta 1 historia naturals), Barcelona,
Curial Ed. Catalanes-Publ. de I'Abadia de
Montserrat, 2001 y en preparacion.

7 Vease en general CONTRERAS MAS,
A «La version catalana de la ‘Cirurgla’
de Teodorico de Luca por Guillem
Correger de Mayorcha: un intento de
mejorar la formacién tedrica de los
cirujanoss, Estudis Balearics, 4 (1984),
55-74. Para su difusion, CIFUENTES,
11 «Vernacularization...». Parcialmente
editada en CONTRERAS MAS, A.:

La difusion medieval de la ‘Cyrurgia’

de Teodorico Borgognori (1205-1298) en
los paises de habla catalana: la version
catalana de Guillerme Correger (1306).
Libro I (cirugia general) segin el ms.

Paris, Bibliotheque Nationale, fons espagnol,
212, jols. 1-18v, Tesis de licenciarura
inédita de la Universidad de Cantabria,
1986. Edicién completa en curso

en CIFUENTES, L1 (ed.): Teodoric
Borgognoi, Cirurgia. Traduecié catalara
medieval de Guillem Corretger, Barcelona,
Barcino (Els Nostres Classics), 2001, en
preparacion.
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les, que incluye el segundo for-
mulario (apéndice 7), ha sido
localizado en un reciente repa-
so de los fondos de esta biblio-
teca. Como el anterior, es una
copia de encargo también de
reducidas y comodas dimen-
siones, aunque algo mayores
que aquel (202x148 mm),
escrita con letra grande v clara,
y con decoracién muy suma-
ria 0 inexistente, datable hacia
fines del siglo XV, aunque la
compilacién original es ante-
rior, posiblemente barcelonesa.
Ensus 196 folios contiene los
siguientes textos: (1) un rece-
tario para diversas enferme-
dades, extractado de fuentes
diversas, en catalan; (2) el De
corio serpentis de Alcanus, en
traduccion catalana realizada a
partir de la latina de Johannes
Pauli, un texto muy difundido
sobre las virtudes médicas o
magicas de la piel de serpiente
pulverizada; (3) a continuacion,
sigue el recetario del texto 1;
(4) un formulario de los sim-
ples y compuestos medicina-
les necesarios para la practica
quirtirgica, clasificados segin
sus acciones, y que acaba con el
texto reproducido en el apéndi-
ce num. 7, todo en catalan; (5)
Tecetas de ungtientos y emplas-
tos, en cataldn; (6) un comen-
tario escoldstico no identifica-
do de la Isagoge ad Tegni Galie-
ni, la més célebre introduccion
general alamedicina entre los
estudiantes universitarios de
la época, que incluye sélo la
primera parte de la obra, tam-
bién en catalan; (7) un trata-
do de peste no identificado,
en la misma lengua; (8) nueva
continuacion del recetario del
texto 1; (9) otre comentario
escoldstico no identificado, esta
vez del libro I1, sobre los apos-
temas, de la Chirurgia magna de
Guido de Caulhiac, en catalan;
(10) otro comentario escolds-
tico noidentificado del libro 111,
sobre las heridas, de la misma

¢ 14

obra, también en catalan; (11)
otro comentario de las misimas
caracteristicas del libro [l de la
misma obra, diferente y mas
completo que el del texto 9,
igualmente en catalan, con el
cual se acaba la copia de finales
del siglo XV y sigue un amplio
recetario escrito por diversas
manos, en italiano, a princi-
pios del siglo XVI. Otra mano
aun, muy probablemente del
siglo XVII, afiadi6 un sumario
al fmal del volumen que inclu-
ye exclusivamente las recetas,
tanto en catalan como en italia-
no; este interés, ya muy diferen-
te del de los posesores origina-
les, llev a esta misma mano a
numerar tan solo los folios que
contenian recetas, ignorando
los demss.”

La nueva sensibilidad por una
medicina racional, solidamen-
te fundamentada en la filoso-
fia natural aristotélica, y ejer-
cida por médicos formados
en la institucion universitaria
o influidos por ella, surgida
en la Europa latina a partir de
la transicion del siglo XIII al
XIV, y con epicentro en el arco
mediterraneo noroccidental,
penetro también el ambito de
la navegacion, tanto comer-
cial como militar o corsaria.
Aunque los practicos que
se embarcaban para ejercer
su oficio medicoquirtirgico a
bordo eran fundamentalmen-
te barberos sin estudios, éstos
se encontraban plenamente
inscritos en un contexto social
y profesional que demanda-
ba una cualificacién y unos
conocimientos determinados,
que eran los Unicos que
podian garantizarles su pro-
mocion. Los productos medi-
cinales, el instrumental qui-
rargico v, en particular, los
libros que llevabar consigo en
las naves y galeras en que ejer-
cian demuestran claramente
su integracion en el nuevo sis-
tema médico.

Apéndice
documental

1

ca. 1407. Valencia?.

Formulario para una caja de barbero de
galera.

MBN, ms. 10162, . 113v-115

Fd.: SORNI T ESTEVA, X., y SUNE 1
ARBUSSA, J. M.: «Les Receptes...», pp.
7.

PER FORNIMENT DE LA CAXA
Diversos

Oly rosat; oly de camamille; oly de lyxi; oly
alfonst; oly de termentina; oly d'anet; oly
lauri; oly d'amelles delces; oly de amelles
amargues; oly de rudza; oly de castor; oly
de lonbricorus; oly de mastici; oly violat;
oly balsami; oly cepinum.

Ungrients

Unguent de mija confecgio; unguent fosch;
ungtient blanch de Rasis; unguent de
litarge; unguent de postemes; ungtent
molt desicatiu de nirvis; unguent veneris;
unguent egipeiach; ungtient* de altea com-
posta; unguent grech; unguent margiaton;
unguient rosati; unglient popoleon; ungaent
postolicon; unglient ponfoligos.
Empastres

Lo santos he segons arab; empastres Gui-
llern Servent he ¢iri crogl; empastre aposto-
licon cirtirgich; empastre estomaticon con-
fortatiu; empastre Lnalarmacum; empastre
de mililot per madurar; empastre de
centaurea; empastre de gragiadel; empas-
tre diaquilon liquidum; empastre diaqui-
lon comu; empastre diapalma; empas-
tre diaquilon ab goma; empastre atractiu;
empastre diaquilon magnum; e armoniach
disolt.

Letovaris

Diafinicon; diacatalicon; diaprunis disola-
tiu; diagingeberos; such de roses; diaprunis
refrescatiu; diamagna.

Conserves

Conserva rosarum; conserva violat; sarop
de borrages; sarop de nendfar; cardesitonis,
qués codony.

Cordials

Triaga; matridat; atanasia; fiborum maius;
cucre rosat; cucre violat; lytargia de perles;
Iytargia de gesmmis ab de or.

Notas:* unguent: falta en el ms.

2

1412, agosto 3. Palma de Mallorca.
Declaracion de bienes de Joan Rossello,
barbero de la nave de Simé Moncofar, de
Barcelona.

ACA, C, Procesosen {olio, leg. 102, ntrn.
29,1 93rv

® Descripciones en DOMINGUEZ
BORDONA, J.: Catalago..., p. 76; ALBI
ROMERQ, G. (ed.): Lanjranco de Mildn

en Espania: estudio y edicién de la «Magna
Chirurgias en traducdon castellana medieval,
Valladolid, Uruversidad de Valladolid, 1988,
pp. 92-93; y CIFUENTES, LL: La difusio de
la ciéncig.

* Descripcion en CIFUENTES, LL.: La
difusio de la ciencia... Los textos 6-7

y 8-11 se encuentran en proceso de
edicion por parte del mismo autor.

DIE MERCURL, III". MENSIS AUGUSTI
ANNO PREDICTO?

Die et anno predictis® comparuit Johannes
Roseylls, barbitonsor Mzioricis, et medio
juramento envangelico denunciavit quod
in navi 'En Mancoffa, que capta fuit in
maribus Capitis de la Pera per Ansali-
num Salvatge, capitaneum trium navium
arrnatarum per Comune Janue, arnisit sive
deperdidit res et bona sequentis.
Primerament, la caxa de les medicines,
ab la ferramenita, la qual valia XV, lliures.
— ltem, una altre caxa en la qual havia
tres libres, ¢o és assaber, Guillem, Viatiche
Franchorum regj, los quals valien cinch llrs.
— [tem, havia en la dita caxa hun bassi de
lautd, lo qual valia XII. sol. — frem, hun
remarol de aram, qui valia X. sol. — Trem,
set tovaycles de drap de li e dos manils, qui
valien XXX sol. - Item, dues affiladores,
una d'aygua, altra d'oli, qui valien XIL sol.
—Ttem, hun leuder negre, lo qual valia II1L
llrs. X. sol. —Item, hun caperd negre que
valia una llra. — ftem, tres camises e tres
bragues e hun capell de h, qui valien una
llra. X sol. — frern, una aljuba morischa
de 1, qui valia una Lra, TIL sol. — frem, 12
dita caxa, qui valia una llra. — ftern, hun
estoig o beynots fornit e guarnit d'argent,
qui valia IL. llrs. —ltemn, hun esturmag en
lo qual havia una (lagada gran e hun coxt
ah dues cubertes, qui valien una llra. . XV,
sol. — ftem, hun matalalfet e una sarria e
corda, qui valia .X. sol.

Quequidem quantitatis supradicte summa
capiunt quadraginta librarum octo soli-
dorumn regalium Maioricarum minutorurm
valentium . LIIL fl. XIIL sol.

NOTAS: * En el primer asentamiento
«M.CCCC. duodecimos.
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1416. Barcelona.

Declaracion de bienes de Bernat Ros, bar-
bero de la nave de Bartomeu Amar, de
Barcelona.

Ed.: MOLINE I BRASES, E. (ed.): Les cos-
tums..., p. 356, sm indicar la signatura.

<...>Ttem, és stada produhida una cedu-
la de paper en la qual son continuades les
robes e medicines segiients, les quals En
Bernat Ros, barber, diu haver perdudes
en la dita nau, les quals se'n dux Pietro
Rey.

Primo, la caxa de les medicines, XI.,
lliures. — ftem, un libre de medicines, .11
Tliures, .II11. sous. — item, .III. mandils
blanchs, .X1. ss. — {tem, _IIII. reors, .IL.
tesores, .1. 11, .IL. ss. — [tem, un baci, .VIIL
ss. — [tem, un pagonar, VL. ss. — ltem, un
lavat, XI1. ss. — [tem, un sturmaz, .1 11 X.
ss. — [tern, una taba, una flacada, .XVI.
ss. VI dnr. — Item, un coxi de {loxell,
X. s5. —Item, una gona forada d'ayners,
V1L X. ss. —Ttem, un jupé de seda, .I.
1I. XIII. ss. — {tem, una jornea verda, .XL.
ss. — Item, un manté de beguinat, .XV.
ss. — Item, .ITIT. camises, .ITIL. hragues,
I capell, .1 1L IL ss.—Ttem, .I. parell de
cabates, 1. ss. — ftem, un parell destivals,
V. ss. — ftem, un stoig guamit, .1 1L. .11
ss. — [tem, un caperd vert, .VIIL ss. —
Irem, .IIII. mandils blaus nous, 1. 1. —
Item, la faramenta, .. 1L .XIIL. ss. — ftern,
una caxa, XV ss. < ... >
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1432, noviembre 27. Messina.
Inventario y subasta de los bienes de
Daniel, barberc de la galera de Francese
de Bellvis, de Barcelona.

AHCB, Arxiu Notarial, caja .6, s. num.,
s L



Adquest és lo inventari de mestre Darell,
lo barber qui era de la galera de mossen
Francesch de Bellvis, lo qual morf en Meci-
na a XXVIL del mes de noembre any
M CCCCXXXIL

Primo, una sclavina pellossa. —Ttern, una
capa burella vella. — Item, cota de fussé
negra, oldana. — [temn, hun jupo vellab les
manegues’ de xamellot vermell e collar. —
{tern, hun altre jupd blanch, olda. — Ttem,
hun parell de callges blanques velles ab
unes cabates. — ftem, hun baret daguilla
vell, negre. —Item, una tovalloa qui stava 2
penyora” per tres carlling, —Trem, una ala
tovalloa squincada. — ltemn, hun punyall
ab ganivet e ab una guaspa dargent —
Item, huna lurea vella blanqua e vermella
e blava. —[tem, unes calces burelles velles.
— ftem, .II. trogets de tella blava. — Item,
una bonete de qualques 111 palms* vella
- De tot lo damuntdit scrit té En Bernat
lo proer.

Ttem, hun caxs de fust en que hales cosses
que defuis sén scrites: ftem, unes pate-
nostres de fust de lentilla. — Item, unes
patenostres de lentilla negres en que ha
XL platons de coure? daurats, — Item,
hun pom e una crevera despassa. — Irem,
un capell. — Ttem, dues tovalloles, una
tota blancha e una ab les listes blaves, —
Item, un manill Listat blau. — frem, duest
camisses oldanes e dues bragues. — Ttern,
unes callces vermelles de verr, noves, ab
VIIL tiretes. — ltemn, una bossa domnasquina
vermella. — Item, una domina qui sta a
penyorzt per dos carllins, — Item, 11 libres:
hun Tederich staxat, e hun altre qui sapella
lo Roger ab les glosses de quatre mestres, e és
vermell,"e hun altra qui sapella Platearie és
zb cubertes vermelles. — Irem, un resep-
tariet. — Ttem, .I11. rahors dFn Gemonich.
—Itern, umes tesores del roch. — Item, hun
manill listat vermell. — ftem, basst. — ftem,
una pedra d’aygua. — ltem, una casete.
Ttemn, lo caxo dela ferramenta, en que ha:
un bec de grua. — Ttem, una tenalla de
caxal. — ftem, huna redorte. — Item, IL
puntuals, e un gran e hun poc. — lrem,
AL coltellars, e un gran e un poch. —Tem,
ML lambroxos, un de doscaps e 11 de un
cap. — ltem, .I. levador e un lenticular e
una gibia. — ltem, .IL scarpres, e un gran
e un poc. — [tem, hun buri. — ltem, una
pinta. — ftem, hun stoyg de sinta, en qué
ha les coses que's segueixen: primo, 111
lancetes desgormnides; ftem, .IIIL ferros;
itern, unes aumells e una prova; item, unes
tessores. — [tern, una balesta de martinet, ab
lo martinet de corda de budell. — frem, una
cervellera ab les vores de sendat vermell. —
Trem, una spassa he hun broquer. ~ ftem,
hun colltellag larch.

Ttem, me doni lo senyer En Vendrel .IIL
florins e mig d'ore VTIIL. creats, dels quals
tenia En Miquel, lo fadri seu (e dequests
tres florins e mig hi avia 1. flor que no
pasava VIL sous), 111 florins e mige VIIIL
croats. — ltem, compri al vespre que vetlam
lo cors I croat de candeles de cere per
vetlar, 1. croat. — Item, compri II. canes
de drap, a ra¢ de dos carlins e miga leva
V. carlins. — Item, logam 11 ciris a la
supulturae V. candeles granetes a manera
de cirions, 11 carlins. — Item, costaren los
I capelans e un scol, e la misa cantant,
e lo soterar, XVI. carlins. — Item, comnpram
un carli e mig de candeles menudes e altre
carli e g, que metem .1 pirxol en cade
candela, .II1. carlins. — Item, en l'ostal en
qué geya, per TMIL jons que y stech, M.
carlins. — Ttem, he donar al spasier del
capita pet les medecines que mestre Jaurme
feye fer per En Daniel, XV carlins,

+ Thesus + Ttern, fem lencant en Masina,
dimarts a .I. de desembre per En Daniel:

La medicina en las galevas de la Corona de Aragon
a finales de la Edad Media: la caja del barbevo y sus libros

primo, per unes calses vermeles de verni,
ab tiretes (.VIIL), que venem e n Johanxo,
VL tarins .V, grans. — ftem, venem en
Bernat, proer, per IL camises e IL. brages,
L t.—Ttem, per 11 tovalloles, una listada
de blau e altra tota blancha, que venem
en Pere Domenech, L t. XVL g —Item,
per un manil blau que és listat, que venem
en Pedro, sicilia, .IL t. XIIL g - Ttem, .I
pom e une creuhere d'espasa, que venem
en Johan, cicilia, L t. XIIL g — [tem,
per une sclavina, que venem (palosa) per
Johanzo, VI.t. X g.—{tem, perune capa
burelle, que venern (vella) e n Juyeda, ML
t. XV g. - lrem, per le cota negra vella,
que venem per lespacier del capita, .II1L.
. 1L g.—Trem, perune clocxa blava, vella,
que venem e n Pedro Formiga, IL t. VIIIL
g —ltem, un jupd ab lo colar e manegues
de xamelot vermel, que venem a mestre
Pino, 1M 1. 1. g —Trem, umes calses urelles
velles, que venem e Peclro Padd, 1.t X.
g — Irem, unes calses blanques velles, que
venern e N'Entoni Vals, IL t. X g —Ttem,
un®jupo blanch vel, que venern en Cola,
sicilia, L. t.—fiem, un barret de agula veyl,
en Silvestre, ceselia, V t. XIIL g.—ftem,
un puyal ab ganivet e ab gaspa de argent,
que venem e N'Antoni Mecot, 1L t. VL.
g — ltem, I trosos de tela blava e I
tovalola squexada, que venem e-n Mateu
del Peborte, XVI. g — fiem, los paternostros
de lentilla de fust e los negres ab los platons
de coure, en un secilia qui a nom Juliano,
2V g, —ftem, une cervelere ables vores de
sendat vermel, que venem e 1 Johan Stap,
Nt XL g —Item, une gomnea blanca e
vermella e blava, que venem en Silvestre,
que erevela, 11 t. X. g —Trem, unes sabates
velles, que venem e n'En Teregé, XV g,
— Ttem, bonete staxada, que venem en
Puyet, .I t. — ftem, he verut al barberot
de la galere de mossén Francesch, que
servia En Deniell com ere viu, lo caxo de
la ferramenta ab les coses qui y eren, 111
carlins.

item, conam e N'Entoni de Macina, core-
dor que vené le roba, 1L t.

NOTAS: manegues: «mangues». " stavi d
penyora: «stava penyorar. — pals: «palmss.
—3 coure: «cuores. = dues: «dus». ="stda
penyora: «sta penyorar. —5¢ és vermell: «és
vermell». — primo: ¢itemn primos. = un:
falta en el ms.. —'lo caxo de la ferramenta:
falta en el ms.
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[1454] . Barcelona.

Reclamacion de Antoni Vilardaga, barbero
de la galera de la ciudad de Barcelona.
AHCB, Consellers, C-VIL, ArmadesiPort,
caja 22 (pliego de cuentas s. mim.)

Meméria sia a vos, molt honorabla mos-
séntyer, del barber de la gal lera.
Primerament, com € pensats molts mal lauts
que foran acordats en lo comensament de
1a gal lera, los quals aprés, com fom tormats
dlespalmar, lo dit patra los ascapolla e canvi
daltros, perd, no restava que la cura ja no
fos feta e venguda en bona disposicio.
Itemmés, com la gallera se'n fon anada ab
los traydds que la prangueran, aytambé
mavia molts servits de mallauts aquells

qui son fogits e de aquex que taniu pressos
en la prasso.

Tremn miés, que de aquests que acordam assi
en Barcalona e a Taragona e a Sallou ara
dererament quom la gal lera fonch cobrada,
dels quals i ach molts de mallauts de
febras e de sarampic e de vertolas quenon
01 astal pagat, car tots sen son anars al
traura del rems, e aquests eran uns . XXV,
o XXX, e no u é aguts sino de uns tres
sengllas reals.

Itern més, é perdut en la caxa de las mada-
cinas, que m furtaran los ladras de traydos,
un manill de sada molt gran que tirava uns
dotza pams, e dos manills blanchs, e tres
tovalolas, e tres cat[...] ftem més, un gipo
e un gonel ascur e un manté caputxé e
unas calcas escuras e una dotzena de rads,
que no me'n lexaran sing tres.

De assd bé u sab lo patrd e lescriva e lo
comit, ja quis mal lauts hi ha agus ni com
mi SoNn Mogut.

[Al pie: Neganda].

NOTAS:* Sin datar, pero una mano moder-
1 apunto en el margen superior «1432,
Redamacion del barbero de una galeran, fecha
que 1o parece ser correcta. —° En el mismo
Pliego, un «Compte de N'Antoni Vilardaga,
barber. Deu per les robes seglients, las qualls
pres per los naffrats e la galera dEn Paroso,
ha VIL de juliol 1454» (una cuenta de
productos medicinales). — Escrito con letra
contemporanea, pero de otra mano.
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[1454)* Barcelona.

Redlamacion de Crisiofol Perpinya, cirujano
de la carcel del veguer de Barcelona.
AHCB, Consellers, C-VI1, Armades i Port,
caja 22 (pliego de cuentas s. num.)

Molt honorables e savis mossenyors.
Com En Christoffol Perpenya, cirirgich e
ciutact de Barcelona, servint en la presé del
honorable veguer”en los dies proppassats
haja curats X. o X1 homens naftats de la
galera ’En Peroco, appellada ‘Presds’, en
la dita preso, en la cura dels quals haja
fetes diverses despeses de draps, stopa,
unguents e altres coses a naffras necces-
sarias, hoc e haja sostenguts weballs dels
quals per paraula de I'honorable mossen
Valenti Gibert, conceller representant tots
vosaltres, Ii'n fou offerta paga e contentacio
deguda, Ia qual fins assi no 1i és estada
satisfleta ne donada, per tant, lo dit Chris-
toffol soplicaa vosaltres, molt honorables
mossenyors de concellers e concell, vos
placia manar-lo satisffer e pagar de les dites
despeses e treballs sostenguts e en nom
de vosaltres fetes. E jatsia aco sia degut
e de justicia, lo dit suplicant ho reputara
special gracia*

NOTAS:* Sin datar; véase el docurnento
mim. 3. =" VegUer: «regnes, — Al ple, escrito
por olra mang contempordnea: «Reservada
sobre lo fet de la galera»; al dorso: «D’En
Christoffol Perpinya, cirargichs.

5
Finales del s. XV.

Formulario para una caja de barbero de
galera.

Representacion esquemditica de
una galera, procedente del
teche de un palacio urbano
barcelonés (Museu Nacional
d’Art de Catalunya, Barcelona).

NBN, ms. LE.59, ff. 46-51.

LES COSES NECESSARIES PER LA
CAXA

Gingols; saffra; gingebre; reos; nous de
ciprer; cera blanqua; cera groga; pel de
lebre; post d'espassa; dos ho tres posts de
ma; cucre candi; peu colomi, trementina
devet; trementina de pi; un tamis e un
morter de coure; Un quassa, e grar, de
patiqg; veta e canonets; il de apuntar e de
cusir; halansas e pesos; cotd, drap e stopa;
dues manegues de crestin; lana sttzia;
xeringues; scorges de magranes; Magranes
agres; ventoses, escalfadors; baci e marils;
melexedor de empastre; clives de lor; mori-
tort; sement de tarech; pélvora de capsus;
regalicia; malves seques; cruciade; segé.
— Los exerops: axerop de ponsem agre;
axerop violat; axerop de murta. — Stoyg
de sinta; stoig de resors e faramenta; lo
purificatiu de Guido.

INVENTARI DE CAXA

Les coses qui estan en sdch

Primo, rayll de genciana; matafalua, melilot;
ragalicia; buglossa; violes; levors de cris-
tellis; baliustes; camarmilla; nous de ciprés;
gales; Tosses; boratges; cruciada; gingols;
sumach; farina de forment; lentilles; gra
de murta; comi; senet en gra; polvora de
cuchs; pimpinella; prunes; nepta; sego;
pélvora de coral.

Les coses qui estan en barrals

Oli rosat; oli de liri; oli de camarmilla; oli
violat; oli rosat alfonsi; oli de ametles dolges;
aygua ardent; aygua de indivia; aygua de
plantatge; ayguards; aygua de ascaviosa;
vinagre squilletich; lavament de membres;
arop; aygua de arbos; aygua de donzel;
aygua de romant; aygua de farigola; puri-
ficatiu; mel rosat colat; conserva ab sucre;
ayguas forts.

Les qui estan en pots

Unguient rosat; turbit; gerepigua e bene-
dicta; mantegua vella; ungtent blanch;
mondificatiu de nervis; mondificatiu de
apostemes; unguent fosch; litarge nodrit;
miga confectié; trementina d'evet e de pi;
mel comuna; lart dolgs de porch; gripiae
lealtea; veneris; oli de lor; opiata lexativa;
mommia; triagua; medricat; egepeiach;
attenisia; sucre candi; col'liri blanch de
Rasis; col liri de Rasis; col liri de Galien;
pil loles artétiqques; pil-loles cotges; pil-loles
aureas; populeon.

Les coses qui estan en capses

Polvora de murta; pélvora blanqua, o és,
alum; boliarmini; farina d'ordi; pélvora
de flux de sanch; encens e mastech; senet
picar; farina de faves; linés; sinigrech; cam
de codony; terra sagillata; emplaustres;
quaxafistola, — Temis; ferramenta.
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NOTICIAS

MEDICINA

N
HISTORIA

XXXI PREMIO
URIACH DE
HISTORIA DE LA
MEDICINA

El 18 de noviembre pasado
se reunio el Jurado desig-
nado para OLOrgar nuestro
XXX Premio de Historia de la
Medicina, constituido por los
profesores Domingo Campillo
Valero (Barcelona), Antonio
Carreras Panchon (Salaman-
ca), Alvar Martinez Vidal (Bar-
celona), José Luis Peset Reig
(Madrid) y José Danén Bretos,
quien actué de secretario.

El niimero anterior de Medi-
cina e Historia daba a conocer
la relacion de los 28 traba-
jos recibidos de los cuales, a
peticién del autor, se habia
retirade el titulado “Ultimos

¢ 16

médicos de la Armada espa-
fiola en Filipinas” (lema Rizal)
por no adaptarse a las Bases
de la convocatoria.

Tras sucesivas votaciones eli-
minatorias llegaron a la fase
final “Ta vacunacién anti-
varidlica en Madrid en el
ultimo tercio del siglo XIX,
entre especialismo médico y
mercantilismo” ( n° 2, lema
Jenner); “Feélix Marti Ibanez.
Aportacion biografica a su eta-
pa espafiola (1911-1939)” (n°
9, lema Un médico rural), “La
medicina en las galeras de la
Corona de Aragén a finales
de la Edad Media: la caja del
barbero y sus libros” (n° 10,
lema Mar i Cel) y “La lucha
contra la mortalidad infan-
til en la Casa Provincial de
Maternidad y Expdsitos de

Barcelona durante la segun-
da mitad del ochocientos”
(n°14, lema Hilario Buenaven-
tura Longinos). Con la octava
y ultima votacidn, a la que
accedieron los n® 10 y 14,
se adjudico el XXXI Premio
Uriach de Historia de la Medi-
cina, con tres votos favorables,
al trabajo n°® 10 “La medicina
en las galeras de la Corona de
Aragén” del cual, abierta la
plica correspondiente, resul-
t6 ser su autor Lluis Cifuen-
tes Cornamala, de Barcelona,
procediéndose a la destruc-
cién de las plicas y criginales
no premiados.

A la vez que el Jurado, por
unanimidad, recomendaba su
publicacion en las paginas de
Medicina e Historia, cosa que
hacemos en el presente nitime-
10, vista la calidad y rigor cien-
tifico de los otros tres no pre-
miados, solicitd asimismo su
publicacion, previa identifica-
cion y aceptacion de sus res-
pectivos autores.

Como acto final, quedo con-
vocado el XXXII Premio para
2001, de semejantes caracte-
risticas que los anteriores, si
bien con el establecimiento
de un accésit.

Luis Garcia
Ballester
(Valencia, 1936 -
Puente Arce,
Cantabria, 2000)

El pasado 10 de octubre nos
dejo para siempre Luis Gar-
cia Ballester. La muerte le sor-
prendio tanto o mas lleno de
proyectos que nunca, buena
parte de los cuales ha logra-
do concluir durante su ilimo
afio de vida, intuyendo una
urgencia que desgraciadamen-
te se ha confirmado. En los
proximos meses saldran a la
luz, entre otros trabajos suyos,
la extensa monogralia La biis-

queda de la salud. Sanadores y
enfermos en la Corona de Cas-
tilla (siglos XIII al XVI) (Bar-
celona, Eds. Peninsula, 2001),
y dos volumenes con sendas
selecciones de trabajos suyos,
que publica la editorial bri-
tanica Ashgate, dentro de su
prestigiosa “Variorum Collec-
ted Studies Series”: Medicine in
a multicultural society: Chris-
tian, Jewish and Muslim practi-
tioners in the Spanish Kingdoms,
1222-16102001) y Galen and
Galenism. Theory and practice
(2002).

Junto a estos trabajos y otros
ya en prensa, hay que desta-
car la vigencia del proyecto
internacional de edicién cri-
tica de las Arnaldi de Villano-
va Opera Medica Omnia, cuya
direccion general compartié
con Michael R. McVaugh y
Juan A. Paniagua desde su
puesta en marcha en 1975.
En términos de resultados, el
proyecto atraviesa en la actua-
lidad su ecuador, habiéndose
ya publicado nueve voltime-
nes en once tomos, fruto de
la colaboracion de un buen
ntimero de historiadores de la
medicina medieval europeos
y Tiorteamericanos.

Cuantos hemos conocido a
Luis Garcia Ballester y tenido
el privilegio de ser estudiantes,
discipulos, colegas y/o ami-
gos suyos, nunca olvidare-
mos sus inagotables energias,
ni su contagioso entusiasmo;
COmO tampoco su generosi-
dad, valentia y bonhomia. Su
memoria pervivird indeleble
en nuestro recuerdo de su
seductora personalidad y en
la valiosa herencia intelectual
que nos lega.

Jon Arrizabalaga (CSIC, Bar-
celona)



