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ELS SABERS UTILS AL MON RURAL CATALA MEDIEVAL:
AGRICULTURA, MENESCALIA, MEDICINA
I CONSERVACIO DELS ALIMENTS*

LluisCIFUENTES| COMAMALA
(Universitat de Barcelona)

Resum

Aquest treball proposa la identificacié dels coneixements que interessaven en una explotacio agricola catalana durant I’Edat Mitjana
i inicis del Renaixement i la seva transmissio. En consonancia amb les summes d’ agronomia antigues i amb les obres renaixentistes
d' Herrera o Agusti, es descobreix un ventall ampli de coneixements, més enlla de les técniques agraries, que tenia en compte la
menescalia, la medicina practica, la conservacio dels aliments, I’ astrologia, la meteorologia, etc. El treball se centra en els quatre
primers ambits, en les seves manifestacions en catalai en el plblic que s hi interessava, format per propietaris rurals que eren membres
de la burgesia, de la noblesa i de I’ estament eclesiastic. Al costat d’una recopilacid ordenada de materials coneguts, se n’aporten
d'inéditsi es plantejala penetracio socia dels sabers continguts en agquestes obres.

RESUME

Ce travail se propose d’identifier les savoirs qui intéressaient une exploitation agricole catalane au Moyen Age et au début de la
Renaissance, et leurs transmissions. En accord avec les traités d’ agronomie antiques et les cauvres modernes d’' Herrera ou d’ Agusti,
on découvre un large éventail de connaissances, au-dela des techniques agraires, qui tenait compte de la maréchalerie, de la médecine
pratique, de la conservation des aliments, de I’ astrologie, de la météorologie, etc. La recherche est centrée sur les quatre premiers
domaines, leurs manifestations en langue catalane et le public qui S'y intéressait, formé de propriétaires ruraux qui étaient membres
de labourgeoisie, de la noblesse et du clergé. Outre une compilation ordonnée des matériaux connus, |’ auteur en fournit d’inédits, et

souléve la question de la pénétration sociale des savoirs contenus dans ces ouvrages.

El Llibre dels secrets d'agricultura, casa rustica i
pastoril de Miquel Agusti (Barcelona, Esteve Lliberos,
1617) és un vademécum dels sabers o técniques
(« secrets ») Utils en el context d’una explotacio agraria
catalana de |’ época moderna.

" Aquest treball s'inscriu en el marc del projecte de recerca « Corpus
digital de la ciencia medieval en la Corona de Aragon y su contexto
latino y romanico: obras vernaculas, Arnau de Vilanova y Vicent
Ferrer » (FFI2011-29117-C02-01) i en el de la xarxa tematica
« Lengua y ciencia » (FFI2011-13755-E), un i altre amb finangament
del Ministerio de Economiay Competitividad (MINECO), i també en
el del grup consolidat « Cultura i literatura a la baixa Edat Mitjana »
(SGR 2009-1261), finangat pel Departament d’Economia i Coneixement
(DEC) de la Generdlitat de Catalunya. L'autor és membre del Centre
de Documentacio Ramon Llull (CDRL) i de I'Institut de Recerca en
Cultures Medievals (IRCV M), tots dos de la Universitat de Barcelona.

L Edici6 de I'original catala a Miquel Acusri, Llibre dels secrets
d'agricultura, casa rustica i pastoril, estudis preliminars de Lluis
Argemi, Joaquim Garriga, Modest Prats, Albert Rossich i Amadeu-J.
Soberanas, Barcelona (Classics del pensament economic catala, 1),
1988 [reimpr.: Barcelona, 1999]; n'hi ha també un facsimil recent,
amb introducci6 de Xavier Lunai Batlle: Vilafranca del Penedés, 2007.
La seva historia editorial, en catala i en castelld, a Luis PaBLo NUNEZ,
« Ediciones e historia textual del Libro de los secretos de agricultura
de Miguel Agustin », Butlleti dela Reial Académia de Bones Lletres, T.
LI (2007-2008), p. 199-223. Les seves fonts catalanes a Maria Antonia
Marrti Escavor, « Les fonts del Llibre dels secrets d’agricultura de
Miquel Agusti: el MS754 de la Biblioteca de Catalunya i e MS291
de la Bibliotheque nationale de France », Afers: Fulls de Recerca i

Potser pot sorprendre que aguesta obra no parli
Unicament de les técniques agricoles, sind que també
s'expansioni en la veterinaria, la medicina practica, les
prediccions astrologiques i meteorologiques, o en |'art
de conservar els aliments. De fet, és un pla d’ obra antic,
gue beu en les fonts de I’agronomia romana, transmesa
a llarg dels segles medievals tant en llati com en la
llengua parlada, en € nostre cas en catala. Perd durant
I’época medieval aquests sabers no van ser transmesos
Unicament pels tractats d’ agricultura, siné també per tot
un seguit d’ escrits pertanyents a altres generes (medicina,
menescalia, astronomialastrologia, cuina).

Enlespaginesquesegueixenanalitzaremlatransmissio
en catalad’ alguns d aguests textos (tils en una expl otacié
agraria, coneguts i emprats per un mateix tipus de public
gue no es limitava a posseir-ne i llegir-ne unsi altres no.
Un tipus de public especialment sensible a I'aplicacio
practica del saber, en particular del saber técnic, alaseva
valoracié com ainstrument de canvi, i que volia accedir-
hi de forma directa, en la llengua parlada, raé per la qual
€s va procurar les traduccions necessaries en un procés
gue s ha anomenat de vernacularitzacio del saber, inciat
al’Europa occidental durant el segle X111.2 Per fer aguest

Pensament, T. XXII1, nm. 60 (2008), p. 289-311.
2Per aaquest procésal’ ambit catala, vegeu LIuis CiruENTES 1 COMAMALA,
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recorregut ens centrarem en el's sabers agricoles, €ls que
giraven al’entorn dels animals, la medicina practicai la
conservacio dels aiments.
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Fig. 1. Portada del Llibre dels secrets de agricultura,
casarusticay pastoril (Barcelona, Esteve Liber 6s, 1617)
de Miquel Agusti

ELS SABERS AGRICOLES

A partir del segle XIII sobserva a I'Europa llatina
occidental un ressorgiment de les obres de geoponica
0 agronomia escrites pels autors de I'Antiguitat, en
particular les de Pal-ladi, Columel-la o Cat6, que es van
tornar a copiar i, en alguns casos, es van traduir a les
Ilenglies vernacles o parlades: Paral-lelament, sobretot
a 1’ambit ibéric, es deixa sentir una forta influéncia de
la rica tradicio agronomica andalusina, amb autors com
Ibn Wafid, Ibn al-Awwam o Ibn Bassal, que, almenys en
el cas del primer, tindrien una difusio important gracies
a la traduccio vernacla* D’altra banda, s elaboraren
noves obres, especialment en contextos agricolament i

La ciéncia en catala a |’Edat Mitjana i el Renaixement, Barcelona -
Palma, 2002 [2a ed. revisada i ampliada: 2006].

3 Sobre Pdlladi, I'autor que va atreure més I'interés, vegeu la traduccio i

estudi d’Ana Moure Casas. Parabio, Tratado de agricultura; Medicina
veterinaria; Poema de los injertos, Madrid, 1990 (Biblioteca Clésica
Gredos, 135). La mateixa autora havia fet un estudi gprofundit de I’obra, a
AnaMoure Casas, Palladius, liber primus: tradicion manuscritay edicion
critica, tes doctoral de la Universidad Complutense de Madrid, 1977.
Per a marc itaia, vegeu Mauro AmsrosoLi, « L'Opus agriculturae di
Palladio: volgarizzamenti e identificazione dell’ambiente naturale fra Tre
e Cinquecento », Quaderni Sorici, any XVIII, T. LIl (1983), p. 227-254.

4L ucie BoLens, Agronomes andalous du Moyen Age, Ginebra - Paris,
1981.

34

mercantilment rics com Iitalia, que a vegades eren grans
compilacions, com ara |’ Opus ruralium commodorum del
juristabolonyésPietro de’ Crescenzi (c. 1304-1309) — que
va ser traduit a I'italia, a frances i, més tardanament, a
altres llengiies del centre i de ’est d’Europa—s 0 € De
plantationibus arborum de I'alemany Gottfried o Jofre
de Franconia (c. 1300), rapidament traduit a I’ alemany
i al'anglées pero també a altres llenglies com el catala.s
Aquestes compilacions d’ agricultura estaven solidament
fonamentades en la prestigiosa filosofia natural aristotélica
gue emanava de les universitats i que tot just havia estat
revitalitzada per Albert el Gran, ell mateix una altra gran
autoritat de I’ agronomia medieval europea.’

Pero, que hi ha a darrere, o millor dit, qui hi ha a
darrere, d’aquest gran interes per I’agronomia antiga o
andalusina, i per lacreaci6 de noves obres, que segurament
havien de ser encara més eficients?

Per coneixer quin fou e mercat de demanda
d’'aguestes obres podem fer un estudi intern dels
manuscrits conservats, a la recerca de traces dels seus
possessors i lectors o de pistes codicol0giques que ens
n'informin. Podem també analitzar els testimonis dels
traductors, si en van deixar o han pervingut —en el cas
catala, només €l de Ferrer Saiol, que comentarem més
endavant. |, podem, fonamentalment, cercar la presencia
de les obres en els inventaris de béns conservats. En €l
cas catala, la forta penetracié de la institucié notarial
ha comportat una enorme quantitat de documentacio

SEdicio del text original llati a Petrus de Crescenriis (Pier de' Crescenzi),
Ruralia commoda: das W ssen des vollkommenen Landwirts um 1300,
herausgegeben von Will Richter; zum Druck vorbereitet von Reinhilt
Richter-Bergmeier, 4 vols., Heidelberg, 1995-2002. Per a la traduccié
italiana medieval, vegeu Francesco Capaccion, « “Infiniti ingegni da’
pitt non saputi”: la prima traduzione italiana dei Ruralia commoda
di Pietro de' Crescenzi (libro X) », dins Michéle Govens, Pieter de
Leemans i AN SMmETs (eds.), Science Translated: Latin and Vernacular
Translations of Scientific Treatises in Medieval Europe, Lovaina, 2008,
p. 361-375.

8 Gerhard Eis, Gottfrieds Pelzbuch: Studien zur Reichweite und Dauer
der Wirkung des mittelhochdeutschen Fachschrifttums, Briinn - Munic
- Viena, 1944. Una posada a dia a Martina Giesg, «Das Pelzbuch
Gottfrieds von Franken: Stand und Perspektiven der Forschung»,
Zeitschrift fur deutsches Altertum und deutsche Literatur, T. CXXXIV
(2005), p. 294-335. La traducci6 catalana va ser identificada a Thomas
M. Caruano, « The agricultural texts appended in the fourteenth-century
iberian trandations of Palladius », Manuscripta, T. XXXVIII (1994),
p. 253-263, a les p. 257-259 (on glossa la traducci6 aragonesa feta a
partir del catald); i a Lluis Ciruentes 1 CoMamALA, La ciéncia en catald,
op. cit. nota 2, p. 292-293 (on se n'aporta un altre manuscrit). Vegeu
en particular Maria Antonia Marri Escavot, « Two Iberian versions of
Gottfried of Franconia's Pelzbuch: translations and copies in medieval
and modern agricultural literature », Subhoffs Archiv, T. XCV (2011),
p. 129-157. Edici6 (ms. BnF Esp. 291) a Maria Antonia MARTI
ESCAYOL, De re rustica, Vilafranca del Penedes, 2012; i Delphine
BONNET, Un manuscrit catalan du X\# siécle: « De re rustica », tesi de
[licenciatura de la Université de Paris X-Nanterre, 1995.

"Vegeu Jean-Louis GauLi, « Albert le Grand agronome: notes sur le
Liber VII de vegetalibus », dins Danielle Jacquart (ed.), Comprendre
et maitriser la nature au Moyen Age: mélanges d histoire des sciences
offerts a Guy Beaujouan, Ginebra - Paris, 1994, p. 155-170; i del mateix
autor, « Agronomie antique et élaboration médiévale: de Palladius aux
Préceptes cisterciens d’ économie rurale », Médiévales: Langue, Textes,
Histoire, T. XXVI (1994), p. 59-83.

Lluis CIFUENTES| COMAMALA : Els sabers Gtils al mon rural catala medieval : agricultura... medecinai conservacio dels aliments

TAULA |
Difusio de les obres d’ agricultura a's Paisos Catalans durant I' Edat Mitjanai el Renaixement
Any Lloc Ocupacio Obra L lengua
1323 Barcelona rei Pal -ladi Ilati
1349 Valéncia canonge > jurista Pal -ladi Ilati?
1363 Manises donzell > rei Ibn a-Awwam? catala?
1370 Tortosa? ciutada> rei Tbn Wafid catala?
1377 Barcelona? conseller reial > rei Pal -ladli catala?
1390 Barcelona prevere Pietro de’ Crescenzi |l ati
1392 Barcelona notari Ibn Wafid catala?
1395 Vic jurista> ciutada Jofre de Franconia catala
1404 Barcelona prevere > llibreter Jofre de Franconia? catala
1414 Barcelona prevere > canceller episcopal Pal -|adi? catala
1423 Barcelona mercader Ibn Wafid catala
1427 Girona fisic Pal -ladi Ilati
1428 Barcelona cavaller i ciutada Pal -ladi? catala
1430 Barcelona canongei fisic Pf—ega‘cl)rlg| ?]de llaurar? catala
1434 Barcelona cavaller, juristai ciutada Ibn Wafid catala?
1435 Valéncia notari Ibn Wafid catala?
1445 Barcelona apotecari Ibn Wafid catala
1469 Vic apotecari Pal-ladi + Ibn Wafid catala
o Catd Ilati

1476 Mallorca jurista Columella lati
1484 Mallorca bishe Pal -ladi catala
1489 Valéncia ardiacai vicari general Columella Ilati

Caté Il ati
1493 Mallorca notari Columel-la+ Pal-ladi Iati

Pal -l adli catala?
1505 Mallorca donzell Pal -ladi? catala?
1506 Barcelona escrivareia Jofre de Franconia? catala
1537 Barcelona cavaller Herrera castella

El signe > indicalatransmissié del llibre en encants o altres transaccions.

Fonts: 1323 = Jestis-Ernest Martinez FErraNDO, La Camara Real en € reinado de Jaime 11 (1291-1327): relaciones de entradasy salidas de
objetos artisticos, Barcelona (Analesy Boletin de los Museos de Arte de Barcelona, 11, 1953-1954), 1962, § 134 (inc. « De preceptisrey rustice »).
—1349 = M.2Luz MANDINGORRA, Leer enla Valencia del Trescientos, op. cit. nota8, § 27, nim. 7 (« unum librum Palladii »). — 1363 = Antoni Rusio
1 LLuch, Documents, op. cit. nota 8, val. I, § CCX («libre... lo qual tracte de agriculturaelo qual fou compilat per Mirababoli, moro, rey qui fo de
Sibilia»). — 1370 = Antoni Rusio 1 Lruch,, Documents, op. cit. nota 8, val. I, § CCXXXIII (« libre appellat Antholius »). — 1377 = Antoni Rusio
1 Luuch, Documents, op. cit. nota 8, val. |, 8 CCXCII (« libre lo qual ha nom Pal-ladi »). — 1390 = Josep HernaNDO 1 DELGADO, Llibresi lectors,
op. cit. nota 8, val. I, § 391, nim. 17 («libre... lo qual comence: “Liber ruralium comodorum’»). — 1392 = Joser HErNANDO 1 DELGADO, Llibresi
lectors, op. cit. nota 8, vol. 11, § 403, nim. 14 (« librum... vocatum Antholino, et tractat de agriculturis, seminibus et diis »). — 1395 = Biblioteca
de Catalunya, ms. 99, fols. 23r°-24v°, nim. 29 (« libra... qui tracta de empaltar e plantar arbres »). — 1404 = Josep Antoni IGLESIAS 1 FONSECA,
Llibresi lectors, op. cit. nota 8, § 19, nim. 13 ( «libres... la.l. tractava de anpeltar»). — 1414 = Josep Antoni IGLEsIAS 1 FONSECA, Llibresi lectors,
op. cit. nota 8, § 57, nim. 8 (inventari) i § 58, Nm. 9 (encant) (« deu cohernets... qui parlan de plantar e de ampantar e de obrar »). — 1423 = Josep
Antoni IGLEsias 1 FoNsica, Llibresi lectors, op. cit. nota 8, § 93, nim. 15 (« feneix lo dit libre en la darrera carta: “qui tenen vergers e acaries,
e sl hanom Antholi” »). — 1427 = Lluis BarLLE 1 PraTS, « La biblioteca del mestre Marc Roca, metge de Girona (19 agost 1427) », dins Jacint
CorseLLA 1 CorBeLLA (ed.), Tercer Congrés d'Historia de la Medicina Catalana: Actes, Barcelona - Lleida, 1981, p. 11-21, nim. 41 (« libre...
apellat Pelladi »). — 1428 = Joser ANTONI IGLESIAS 1 FONSECA, Llibresi lectors, op. cit. nota8, § 108, nim. 30 («libre... appellat Libre de agricultura
»). — 1430 = Josep Antoni TGLESIAS 1 FONSECA, Llibresi lectors, op. cit. nota 8, § 123, nim. 23 («libre... laprimerapaginadel qual comensa: “Aqui
comensen les lavores’ »). — 1434 = Josep M. MaDURELL 1 MARIMON, « Micer Jaume Callis y su hiblioteca juridica », Anuario de Historia del
Derecho Espafiol, T. XXXII1 (1963), p. 538-607, ales p. 571-582, nim. 33 (« libra appellat Antoli »). — 1435 = M.2 Rosario FErrer GIMENO, La
lecturaen Valencia, op. cit. nota8, § 14, nim. 47 (« libre appellat Antholinus»). — 1445 = AHCB, Arxiu Notarial, 1.8, s. nim., fols. 18v°-20r°, nim.
17 («libraappellat Entolino... e comencga: “Aquest éslo libra’ »). — 1469 = Eduard JunyenT 1 SUBIRA, « Repertorio de noticias », op. cit. nota 8, §
301 («libre... appellat Paladi, qui tracte de art de cultura; dins aquell éslo Antholino, qui tracte de la art de conrear »). — 1476 = J. N. HILLGARTH,
Readers and Books, op. cit. nota 8, § 333 B, nim. 71-72. — 1484 = Jacques MonrrIN, « La bibliothéque Sanchez Mufioz et les inventaires de la
bibliotheque pontificale a Pefiiscola », dins Giovanni MARDERSTEIG (€d.), Studi di bibliografia e di storia in onore di Tammaro de Marinis, vol. 11,
Ciutat del Vatica, 1964, p. 249-262, nim. 75 (« libret chiquet. .. intitulado El Paladi »). — 1489 = M.2 Rosario FErrer GIMENO, « Labiblioteca del
candnigo Maties Mercader (+1489) », Estudis Castellonencs, T. IV (1987-1988), p. 441-469, nim. 109. — 1493 = J. N. HiLLGarTh, Readers and
Books, op. cit. nota 8, § 401, nim. 222, 223, 352. — 1505 = J. N. HiLLGartH, Readers and Books, op. cit. nota 8, p. 624 i 954, nim. 17 (« libre...
petit, qui parlade agricultura»). — 1506 = Josep M. MaDURELL 1 Marivon i Jordi Rusio 1 BALAGUER, Documentos, op. cit. nota 8, § 236, nim. 26 («
libre... lo qual tractade conreus de vinyes e arbres e altres conreus e anplatar »). — 1537 = Josep M. MADURELL 1 MARIMON i Jordi RuBIO 1 BALAGUER,
Documentos, op. cit. nota 8, § 439 bis, nim. 46.
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conservada, entre la qual hi ha nombrosos inventaris i
encants de béns. Els historiadors de la culturai del Ilibre
s’han fixat des de fa temps en aquestes fonts, certament
de gran riquesa, perd que convé complementar amb altra
documentacié notarial d’entrada no tan prometedora,
entre la qual s'ha destacat la importancia dels préstecs
amb garantia de diposit.e La taula | recull €l resultat
d'una andlisi dels inventaris de bibliotequesi altres fonts
disponibles per a Catalunya, Balearsi Vaencia.

Com es pot observar a la taula |, a I'area cultura
catalanacircularen textosenllati, en catalai, jaen €l segle
XVI, en castella. Procurar-se traduccions a catala dels
textos més interessants —sempre des d’un punt de vista
practic— va ser un objectiu compartit per sectors de la
burgesia, de la noblesa urbanai de I’ estament eclesiastic,
per garantir-se aixi un millor accés als seus continguts
i convertir-los en un instrument molt més eficient, molt
més practic. Tots ells habitaven a les ciutats pero tenien
possessionsa camp o al’ horta, com descobreixen els seus
inventarisde bénsi se' nsindicadirectament en algun cas.

Laburgesiaurbana, enriquidaper I’ activitat comercial,
potser ennoblida i tot, la petita noblesa instal-lada a les
ciutats i €els sectors mitjans de I'estament eclesiastic

8 Destaquen €ls repertoris documentals d'Antoni Rusio 1 Lruch,
Documents per I’historia de la cultura catalana mig-eval, 2 vols,
Barcelona, 1908-1921 [reimpr.. 2000]; Eduard JUNYENT 1 SUBIRA,
« Repertorio de noticias sobre manuscritos catalanes dela*“ Curiafumada’
de Vich », Analecta Sacra Tarraconensia, T. XV1 (1943), p. 57-86; Josep
M. MabureLL 1 MarivoN i Jordi Rusio 1 BALaGUER, Documentos para la
historia de la imprentay libreria en Barcelona (1474-1553), Barcelona,
1955; Josep M. MapureLL 1 MariMON, Manuscrits en catala anteriors a
laimpremta (1321-1474): contribuci6 al seu estudi, Barcelona, 1974; M 2
Luz ManpiGorra Lravata, Leer en la Valencia del Trescientos: € libro
y la lectura en Valencia a través de la documentacién notarial (1300-
1410), tesi doctoral de la Universitat de Vaéncia, 1989; J. N. HiLLGARTH,
Readers and books in Majorca (1229-1550), 2 vols., Paris, 1991; Josep
Hernanbo 1 DELGADO, Llibresi lectorsalaBarcelonadd segle X1V, 2vals,,
Barcelona, 1995; del mateix autor, « Credit i llibresaBarcelona, segle XIV:
€ls contractes de venda de rendes (censals morts i violaris) garantits amb
vendes simulades de llibres. El Ilibre, instrument economic i objecte de
cultura», Estudis Historicsi Documents dels Arxius de Protocols, T. XVII1
(2000), p. 7-222; M.2 Rosario Ferrer GIMENO, La lectura en Valencia
(1416-1474): una aproximacion histérica, tesi doctoral delaUniversitat
de Valéncia, 1993; Josep Antoni IGLesias Fonseca, Llibres i lectors a
la Barcelona del s. XV: les biblioteques de clergues, juristes, metges i
altres ciutadans a través de la documentacié notarial (anys 1396-1475),
tesi doctoral de la Universitat Autonoma de Barcelona, 1996; i Miquel
Torras 1 CorTINa, L'escriptura i €l llibre a la Catalunya Central als
segles XI11i XIV, tesi doctoral delaUniversitat Autonomade Barcelona,
2004; i també les publicacions recollides a Charles B. FauLnaBer, Libros
y bibliotecas en la Espafia medieval: una bibliografia de fuentesimpresas,
Londres, 1987; AnnaM. GupavoL 1 TORELLO, « |nventaris de biblioteques
en el mon hispanic tardomedieval i modern: balang bibliografic (1980-
1997) », Anuari de Filologia, Secci6é C: Filologia Catalana, T. XXI
(1998), p. 29-114; i de la mateixa autora « Historia del llibre i de les
biblioteques a Catalunya: quinze anys d’ estudis (1985-1999) », Item:
Revista de Biblioteconomia i Documentacio, T. XXVII (2000), p. 4-64.

9 Com, per exemple, Jaume de Méra, donzell que vivia a Pama (1427)
perd que tenia els llibres en una possessié (cavalleria) situada a poble
d Estallencs, a la Mdlorca Occidental (J. N. HirLgarth, Readers and
books, op. cit., nota 8, § 192); o Francesc Terrer, cavaller de Barcelona
(1537), perod heretat a Esplugues de Llobregat (torre de Picalquers)
(Josep M. MaDURELL 1 MARIMON i Jordi RuBio 1 BALAGUER, Documentos,
op. cit., nota 8, § 439 his).
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posseien finques a la ruralia immediata en les quals aviat
van voler optimitzar la produccié agricolai ramadera. Les
crisis afavorien I adquisicio de noves propietats rustiques
—i el consegiient pas de sectors de la burgesia abans
actius a rendistes—, pero també la necessitat de fer-les
rendibles. L' interes desvetllat per la naturai la valoracio
del saber, sobretot del que emanava del producte llibre,
mostraren un cami que es va demostrar eficient.?

Naturalment, evidenciar un mercat de demanda
d’aquest perfil no és cap descoberta en 1’ambit dels
estudis d' historia de I agronomia, pero no ens consta que
s hagi mostrat mai de formatan clarai fent Us d’ unafont
tan rica

D’aquella intensa circulaci6 documentada d’ obres
en catala se n"ha conservat un rastre en un petit grup de
manuscrits copiats en € segle XV o en la transicié del
segle XV a XVI. Parlem d'un conjunt de cinc manuscrits
només, un dels quas en localitzacio actuament
desconeguda.

Elstextosd’ agriculturaen catala que contenen aguests
manuscrits han estat censats i comentats per Cifuentest
i per Capuano.2 La taula que acompanya aquestes linies
(taulall) resumeix lesinformacions que estrobaran en les
publicacions que n’ esmentem.

Com es pot veure, es tracta d'un total de deu o onze
obres (segons si comptem o no la posssible traduccio
perduda d'Ibn al-Awwam), set o vuit de les quals son
textos majors i les tres restants obretes de molt menor
entitat. Des del punt de vista de la procedencia de les
obres, podem distingir-hi quatre grups: en primer lloc, la
tradicié emanada de I’ obra llatina de Pal-ladi, traduida,
copiada i manipulada de totes les maneres imaginables,
en segon lloc, la tradicié arab andalusina, reduida a un
0 dos representats tres-centistes, perd present, com
a record de la seva poténcia; en tercer lloc, les obres
europees baixmedievals, representades per la presencia
significativa de 1’obra de Jofre de Franconia; i en quart
Iloc, latradicio autoctona, visible aqui i alla en els textos
menorsi en multitud d’ interpolacions en les obresmajors,
especialment les de Pal-ladi. Per atra banda, podem
observar ala taula que estan ben representades les arees
agricoles circumdants de Valéncia i de Barcelona, i
potser també de la Ciutat de Mallorca, tant pel quefaala
producci6 de les obres com ala seva difusio.

La vitalitat d'una tradici6 agronomica autoctona
emergeix en aguns dels textos menors, com ara la
Memoria de les maneres dellaurar, de plantar, de sembrar

1 Un marc general a Mauro AmsrosoLl, Scienziati, contadini e
proprietari: botanica e agricoltura nell’ Europa occidental e, 1350-1850,
Tori, 1992.

1| luis Ciruentes 1 ComaMALA, La ciéncia en catala, op. cit., nota 2,
p. 288-294.

2Thomas M. Caruano, « Sefiales de una ciencia agronémica autéctona
en los tratados medievales en cataldn », en Lluis Ciruentes, Roser
SALICRU 1 MERCE ViLapricH (eds.), La presencia catalana a |'espai
de trobada de la Mediterrania medieval: noves fonts, recerques i
per spectives, Roma-Barcelona, en premsa.

TAULAII
Tractats d' agricultura en catala durant I’ Edat Mitjanai €l Renaixement

Obra

Dataci6 original

Testimonis

Dataci6 dela copia

Pal-ladi arromancat |

Barcelona, s. XIV

Gwara, §/n, 13r°-68v°

Barcelona, c. 1475

Pal-ladi arromancat 11

[Llibre o regla o ensenyament

de plantar o sembrar vinyes i | Vaeéncia, s. XIV-XV BC, 754, 107v°-125r° finals s. XV
arbres i empeltar aquells, i de
sembrar campsi defer hortalissai
conservar vi, i moltes altres coses)
Pal-ladi arromancat 111 5 o pAvo
[De agricultura Pal 1adi] Barcelona?, s. XIV-XV BnF, Esp. 291, 30v°-62r finals s. XV
Pal-ladi arromangat 1V
Mallorca?, s. XIV-XV Llabrés s. XV

[Llibre d’ agricultura segons
Pal-ladi]

Pal-ladi, Opus agriculturae tr.
Ferrer Saiol [Llibred’ agricultura]

Barcelona, 1380-1385

VBMun, 6437, 1r°-93v°

Valéncia, s. XV-XVI

Ibn Wafid, Majmu’fi l-filaha,
tr. anonim [Compendi
d’agricultura]

Valéncia?, a 1370

BnF, Esp. 291, 62r°-111r°

S. XV-XVI

Ibn al-Awwam, Kitab al-
filaha, tr. andnim [Compendi
d agricultura] (?)

Valéncia?, a 1363

Rusio 1 LLucs, 1, 8 ccx

Jofre de  Franconia, De
plantationibus arborum et de
conservatione vini, tr. anonim
[Tractat de plantar i empeltar
arbresi de conservar € vi]

s. XIV

BnF, Esp. 291, 1r°-30v°
VBMun, 6437, 99v°-110r°

S. XV-XVI
Vaeéncia, s. XV-XVI

Memoria de les maneres de
Ilaurar, de plantar, de sembrar i de
cuidar tota hortalissa

Barcelona, s. XIV

Gwara, §/n, 1r°-12v°
VBMun, 6437, 94v°-95r°
BC, 754, 119v°-122r°

Barcelona, c. 1475
Vaeéncia, s. XV-XVI
finals s. XV

Capitols singulars de les llavors

que hauras de sembrar tot I'any | s. XIV-XV VBMun, 6437, 95r° Valeéncia, s. XV-XVI
cada mes
Miscel -lania agricola s. XIV-XV VBMun, 6437, 94rv° Valéncia, s. XV-XVI

Abreviatures: BC = Barcelona, Biblioteca de Catalunya; BnF = Paris, Bibliotheque nationale de France; Gwara =
Annapolis, MD, Col-leccio particular de Joseph Gwara; Llabrés = Gabriel LrLaBrEs 1 QUINTANA, « Libre de agricultura
segons Paladi », op. cit., nota 20, ms. en localitzaci6 desconeguda; Rusio 1 Luch = Antoni Rusio 1 LLucH, Documents,
op. cit., nota 8; VBMun = Valéncia, Biblioteca Municipal Serrano Morales.

Lluis CIFUENTES| COMAMALA : Els sabers Gtils al mon rural catala medieval : agricultura... medecinai conservacio dels aliments

37



Savoirs des campagnes, Catalogne, Languedoc, Provence, XI1e-XVI1I¢ siecles

i de cuidar tota hortalissa que es diu «presa dels milors
ortolans de Barcelona, specialment qui pensen de ortes
qui-s reguen», i els Capitols singulars de les llavors que
hauras de sembrar tot I’any cada mes= i altres calendaris
agricoles, perd també en un bon nombre de comentaris
i aclariments afegits pels traductors i compiladors
—en particular a les compilacions que es coneixen com
a Pal-ladis arromangats— que remeten, uns i altres, al
marc geografic catalanovalencia. Els textos catalans
d’ agronomia posen un accent especial en els sistemes
de conreu propis de la zona i molt particularment en els
dels horts de fruiters. Segons Capuano, que ha comengat
a estudiar els components d’' aguesta tradicié autoctona,
el nimero y la variedad de los textos conservados de
este periodo, y la riqueza de correspondencias con
su realidad circundante, demuestran claramente la
impronta independiente, adaptativa y autoctona de
la ciencia agraria del territorio.* Les compilacions
fetes a partir de |’ obra de Pal-ladi que es coneixen com
a Palladis arromancats son especialment riques en
aquestes referencies i correspondéncies amb la redlitat
gque envoltava els seus autors. Com sha expressat a
la taula II, en catala se n’han identificat fins a quatre,
copiats en manuscrits dels segles XV i XVI, encara que
majoritariament ens transmeten traduccions o redaccions
efectuades durant el segle XIV.

El que hem anomenat Pdl-ladi arromangat |, conservat
en un manuscrit copiat vers 1475 perd segurament elaborat
enel segle X1V, contédesprésdelaMemoriadelesmaneres
dellaurar..., amplis extractes de I’ obra original de Pal -ladi
(llibres I-1V), més o menys interpolats, i podria ser una de
les fonts emprades per Ferrer Saiol .

El Pal-ladi arromangat 11, que S'intitula Llibre o regla
0 ensenyament de plantar o sembrar vinyes i arbres i
empeltar aquells, i de sembrar campsi de fer hortalissa i
conservar vi, i moltes altres coses, transmet unaversio més
proximaal’ obradePal-ladi., encaraqueambinterpolacions
provinents d'altres obres, entre les quals la de Jofre de
Franconia sobre els empelts. Molt probablement, fou
elaborat a Pais Vaencia (hi ha referencies internes a Sant
Mateu del Maestrat i a Cabanes, Plana Alta), encara que
€S conserva en un manuscrit copiat per una ma oriental
de finals del segle XV. L’anonim autor informa que hi
va organitzar els materias en sis llibres, «segons que en
lo present dictat sera ordenat, e algunes coses segons lo
Pal ladi».

¥ Thomas M. Caruano, « The agricultural texts appended », op. cit.,
nota 7, p. 256; del mateix autor, « Capitols singulars deles llauors que
deurassembrar: alate medieval planting guide for the Spanish Levant »,
Catalan Review, T. X11 (1998), p. 23-35; i « Unanuevaversion catalana
del Opus agriculturae de Paladio », Romance Philology, T. 59 (2006),
p. 231-239.

“ThomasM. Capruano, « Sefial es de unacienciaagronémicaautctona,
op. cit., nota 12.

»Thomas M. Capruano, « Unanuevaversion catalana », op. cit., nota 13.
®Edicié a Xavier Luna-Bariie (ed.), Libre de plantar vinyes e arbres...
(Tractat d'agricultura del s. XV), Barcelona, 2011; Thomas M.
Caruano, Early Catalan Agricultural Writing and the «Libre o regla
o ensanyament de plantar o senbrar vinyes e arbres...», Biblioteca
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El Pal-ladi arromancat 111, amb €l titol De agricultura
Pal-ladi, conté cinc llibres en els quals torna a tractar,
també per aguest ordre, sobre la plantacié de vinyes i
arbres fruiters, I'empelt, lallaurada de laterrai la sembra
de cerealsi hortalisses. Aquesta versié conté interessants i
sovintejades observacions personals del compilador, sens
dubtecatala, queigualment enshi fasaber tot d’ experiencies
propies a Mallorca, a Navarra, a Calédbria i a Ragusa
—ciutat dalmata que, rere la politica bal canicad’ Alfons el
Magnanim, fou seu d’ un actiu consolat de catalans des de
1443. Aparentment, aguesta compilacio és obra del mateix
traductor del tractat de Jofre de Franconia copiada en €l
mateix manuscrit miscel lani que la conserva, amb la qual
té lligams interns.” Aquesta versio, i les altres obres que
conté aquestamiscel -lania, han estat assenyalades com una
delesfontsde Llibre dels secrets d’ agricultura de Miquel
Agusti (1617).=

Finalment, el Pal-ladi arromangat IV té per titol Llibre
d’agricultura segons Pal-ladi, i fou publicat parcialment
per Gabriel Llabrés a finals del segle XIX, segons un
manuscrit quatre-centista llavors a Mallorca i del qual
hem perdut la pista.

La traducci6 catalana de I’ obra de Pal-ladi efectuada
per Ferrer Saiol (1380-1385) teniael propdsit de recuperar
la font origina classica enfront de tanta interpolacio i
manipulacio, perd es va haver de conformar amb els
manuscrits llatins que tenia a I’ abast que segurament no
eren tan proxims a |’ original de I’ escriptor roma com ell
pensava. La traduccio de Saiol, que d’ altra banda ens ha
arribat en un manuscrit tardai en unatraduccio aragonesa
que se’n va fer —una i altra amb continguts diferents, a
criteri dels qui després d’ell van copiar el text—,» destaca

Digital de Sciéncia.cat, nov. 2009, disponible a http://www.sciencia.
cat/biblioteca/documents/Palladi 754_Capuano.pdf ; i Rosa M. Raich 1
EscurseLL, L' agricultura a Catalunya a través d’ un manuscrit del segle
XV, tesi de llicenciatura de la Universitat de Barcelona, 1978. Vegeu
també Marco Piccar, « || Tractat d’ agriculturadel Ms. 754 dellaBiblioteca
de Catalunya», dinsAntoni Ferranpo i Albert G. Haur (eds.), Miscel lania
Joan Fuster: estudis de llengua i literatura, vol. V, Vaencia, 1992, p.
45-65; i Thomas M. CaruaNo, « Sefides de una ciencia agronémica
autéctona », op. cit., nota 12.

17 Edicions a Maria Antonia Marti 1 Escavor, De re rustica, op. cit.,
nota 6; i a Delphine Bonner, Un manuscrit catalan..., op. cit., nota 6.
VegeuAlbert G. Haur 1 VaLLs, « Dues versionsiberoromaniques del’ Opus
agriculturae de Pal-ladi: petita mostra lexicografica », dins Giinter HoLtus,
Georges Lupt i Michael Merzecrin (eds.), La Corona de Aragén y las
lenguas romanicas: miscelanea de homenaje para German Colén = La
Corona d'Aragé i les llenglies romaniques: miscellania d’ homenatge
per a Germa Colon, Tibingen, 1989, p. 383-393; i Marco Piccar, « Il
Tractat d’ agricultura del Ms. 754 », op. cit., nota 16.

8 Maria Antonia Marri 1 EscavoL, « Les fonts del Llibre dels secrets
d'agricultura de Miquel Agusti », op. cit., nota 1.

¥ Gabriel Lrasres 1 Quintana (ed.), « LibredeAgriculturasegons Paladi »,
Bolleti de la Societat Arqueoldgica Luliana, T. 6 (1895-1896), p. 151-153.
N’ editanomés el primer Ilibre.

2 atraduccid catalanaaAnnaJ. GiNer SANcHEZ, El Tractat d’ Agricultura
de Pal-ladi: una copia feta de la traduccié de Ferrer Sayol, tesi de
IlicenciaturadelaUniversitat de Valéncia, 1986. Latraduccié aragonesa
aParrapius Rutilius TaurusAemilianus, Obra de agricultura, traducida
y comentada en 1385 por Ferrer Sayol, ed. Thomas M. Capruano,
Madison, 1990. Vegeu també Anna J. GINErR SANCHEZ, « Notes sobre |a
traducci6 catalana del Tractat d’agricultura de Pal-ladi feta per Ferrer
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pel proleg que hi afegi. En la linia dels nous aires que
bufaven a Itdlia, hi indica que va traduir el text segons
el sentit de la frase i no paraula per paraula, com es feia
tradicionalment, i que es va documentar sempre que va
poder en obres de gramatica i de medicina per resoldre
els seus dubtes. En aquest proleg extraordinari per a la
historia de la traduccié, sobretot per a la historia de la
traduccio cientifica i técnica, alguns historiadors de la
literatura, en canvi, hi han detectat unaforta preséncia de
topicsretorics, com d’ altrabanda és habitual al’ época, en
unaanalisi que no té en compte el context en €l qual s ha
d’entendre aguesta traduccio, que no és € de les obres
literaries, sind el de les obres tecniques.»

Una dtra font per a coneéixer les tradicions
agronomiques autoctones, fins ara no tinguda en compte
pels estudiosos de I'agricultura, son les anotacions
esparses —certament, molt més dificils de resseguir—
presents en llibres de tematica diversa i, especialment,
en protocols notarials. Aixi, en un marge en blanc del
protocol de 1397 del notari de Perpinya Joan Ornos s hi
van copiar unes instruccions per a la poda de la vinya
(« Sényer, si volets podar, havets afer per lamaneraqui-s
Segueix... »).2

Als protocols del notari de Barcelona Antoni Benet
Joan (fl. 1490-1535) sovintegen les anotacions de caracter
medic, pero també d’ altres matéries practiques. Aixi, a
protocol de 1500 va prendre nota que «Per anpells de
présechs codonys na té mossen Quintana de bells »;= a
de 1502, que « Sia recort com En Savata té de grossos
préssechs (yo he vist lo fruyt) »;» i d de 1522-1523, que
« Sia recort com en la torra de misser Ferrer, a Jesls, és
laley de las prunes negres grosses rodones que sén molt
dolces e vena[n] en juliol. Per a maldl]ts és molt bona
pruna. Fahaver dels enpells ».z

Sayol », dins Segon Congrés Internacional de la Llengua Catalana
(1986), Valéncia - Barcelona, 1989, vol. VIII (Area VII: Historia de la
Llengua, ed. Antoni Ferrando Francés), p. 513-518.

2 Sobre aquesta traduccié i aquest proleg en particular, vegeu Lluis
Ciruentes 1 CoMAMALA, La ciencia en catala, op. cit. nota 2, p. 59-60
i 290-291; i Jdlia ButiNA Jiminez, « Sobre e prélogo de Ferrer Sayol
a De re rustica de Paladio », Epos, T. X1l (1996), p. 207-228. Una
criticadel proleg a Tomas Marrinez Romero, TOpics literaris, traduccié
medieval i tradicié romanica: discurs de recepcié de — com a membre
numerari de la Secci6 Historico-Arqueologica, llegit el dia 21 de juny
de 2007, Barcelona, 2007. Vegeu també Tomas Martinez RoMERro, « Un
traductor medieval en el seu context: els defalliments lexics de Ferrer
Saiol », Llengua & Literatura, T. XIX (2008), p. 7-26. El fet que Saiol
fos padrastre de Bernat Metge indueix a un estudi de la traduccié que
ens sembla desenfocat.

2 Perpinya, Arxiu Departamental dels Pirineus Orientals, Protocols
notarials, Joan Ornos, 7-1-1397 a 17-1X-1397, fol. Ir°, publicades per
JuliaBernat ALart, « Trois formules de conjuration en catalan (1397) »,
Revue des Langues Romanes, T. XI [=2e ér,, T. I11] (1877), p. 9-12
(edici6 d' aquests extractes i de conjurs d’interés medic).

2 Arxiu Historic de Protocols de Barcelona (AHPB), Antoni Benet Joan,
Reportorium, 9-1-1500 a 29-X11-1500 (259/5), fal. I1v°, publicada per
Ramon Jorbi 1 GonzaLez (ed.), « Curiosas formulas de medicina popular
pertenecientes a Ultimo cuarto del siglo XV (1474-1501) », Offarm, T. |
(1982), p. 239-246, ales p. 241-242, § 10.

2 AHPB, Antoni Benet Joan, Reportorium, 3-1-1502 a 8-X-1502 (259/7),
fol. lve.

% AHPB, Antoni Benet Joan, Reportorium, 4-11-1522 a 19-1-1523

Les notes d'interés agronomic d’ Antoni Benet Joan i
dtresnotarisno eslimiten alesrelacionades amb el conreu
delsfruiters sin6 que també s han de comptar entre ellesles
que fan referéncia a combatre els animals nocius (xinxes,
MOosques, PUCES, etc.)* i alaconservacid delsaliments(vi),”
agunes de les quals potser procedents de Pal-ladi o altres
agronoms. Les notes d'aguests notaris, sovint més aviat
recordatoris, ensinformen del’interési dels coneixements
d'un determinat sector socia de propietaris agricoles per
aguestes materies.

Els tractats d' agricultura com €ls que hem citat (taula
[1) van contribuir a satisfer, d’ unaforma ordenada, aquest
afany de coneixements visible en aquestes notes. Encara
que els continguts varien d’ unstextos aaltres, les matéries
de les quals solen tractar aquestes obres d’ agronomia son
la disposicio de les edificacions agricoles, la qualitat de la
terrai del’aigua, les caracteristiques que han de tenir €ls
pagesos, lasembra, laplantacié, I' empelt, el manteniment
i aprofitament de vinyes, fruiters, hortalisses, llegums
i ceredls, la forma de combatre les plagues, la cria i
aprofitament de diversos animals (abelles, coloms,
galines, oques, paons, bous, vaques, ovelles, etc.), la
forma de combatre'n d'atres de nocius (llops, rates,
Serps, puces, Xinxes, etc.), i lamanerade conservar €l vi i
altres productes (elaboracié de confitures).

Alguns d aguests coneixements, especiament els
referents als animalsi ala conservaci6 dels aiments, van
donar lloc aatresgeneresque s han d' estudiar en paral ‘1€l
—i sovint no s’ha fet— amb les obres d’agricultura.

(259/25), fal. I11ve.

% « Per expel-lir xinxes, fé perfum de sangoneres e fugiran », « Per
mathar o expel lir mosques, ruxa la casa de such de barbena » i « Per
matar les puces, langa stepa verda en la cambre », AHPB, Pere de Puig,
Tercium decimum manuale, 20-X1-1427 a 24-X1-1428 (137/4), interior
de la coberta posterior, publicades per Ramon Jorbr 1 GonzALez (ed.),
« Formulas medicinales populares y supersticiosas pertenecientes a la
primera mitad del siglo XV (1417-1459) », Circular Farmacéutica, T.
XXXIX, nim. 273 (1981), p. 469-482, ales p. 471-472, § 12-13 i 15; i,
amb una transcripcié millorada, per Laurea PAGAROLAS 1 SABATE, « Recull
d'anotacions esparses dels protocols medievals barcelonins », dins Josep
M. Sans 1 TravE: (coord.), Estudis sobre historia de la institucié notarial
a Catalunya en honor de Raimon Noguera, Barcelona, 1988, p. 61-90,
alap. 84, § 91-92 i 94. Una altra recepta contra les xinxes a protocol
del notari de Vaéncia Pere Alfons (« Pedro Alonso ») de I’any 1463, a
I” Arxiu delaCatedral de Valencia, publicadaper Josep RoDRIGO PERTEGAS,
« Efemérides notariales », Anales del Centro de Cultura Valenciana, T. IV
(1931), p. 1-20, alap. 9.

27\/egeu nota 63.
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ELS ANIMALS

Els sabers sobre la salut dels animals eren exposats
fonamentalment per la menescalia (0 manascalia).? La
menescalia reprenia els coneixements que, al’ Antiguitat,
informaven la ‘hipiatria’, Ilavors en estreta relacié amb
la geoponica i sovint unai atra tractades pels mateixos
autors (Columel-la, Pal-ladi, etc.). A I’ Edat Mitjana, pero,
els tractats de menescalia tenien un public molt concret i
en part sorprenent: sobretot, I’ estament nobiliari, per una
banda, i els menescals, per I’ atra>

Els nobles tenien un gran interés per tot e que feia
referéncia als cavalls, que donaven nom a la institucio
social de la cavalleria; un interés que arribava fins
a considerar €l coneixement i €l maneig de la salut
d’ aquests animals com a cosa consubstancial a naoble, i
aixi es reflecteix en obres didactiques sobre la cavalleria,
com €l Llibre de I’orde de cavalleria de Ramon Llull
(c. 1274-1276),» o en la literatura de I’época, com a
I"Espill de Jaume Roig (c. 1460-1462).x L’ elevat grau de
coneixements que en tenien es pot comprovar en altres
fonts de I’ época, com ara |’ extraordinari procés exhumat
per Carmel Ferragud.® Jaume Roig, en €l breu catd eg que
fa dels sabers i técniques propis dels nobles, no fa cap
referénciaal’ agronomia, perod tal com hem vist alataula
| aguesta matériatambé formava part dels seusinteressos.

Rere la noblesa, una part de la burgesia es va mostrar
sensible a aquesta significacid social del cavall i, també
per motius practics, va posseir obres de menescaia.
En localitzem a les seves biblioteques,® i alguns dels

2L aforma «menescalia» ésmajoritariaas escrits dela Cancelleriareial
i als manuscrits més acurats, i ha estat en s als parlars occidentals de la
llengua catalana. La forma « manascalia » és present en els manuscrits
menys acurats i en individus sense una suficient cultura grafica, pero és
més acordada amb I’ etimologia de la paraula (marshkalk, ‘senyor dels
estables’) i per aix0 és |’ Unica present als diccionaris normatius actuals.
El DCVB recull les dues formes.

2 Per a la menescalia medieval, vegeu, entre d'atres, Yvonne PouLLe-
Drieux, « L hippiatrie dans I’ Occident latin du XI11¢ au XVe siecle »,
dins Guy Beausouan, Yvonne PouLLe-Drieux | Jeanne-Marie DUREAU-
LAPEYSSONNIE, Médecine humaine et vétérinaire a la fin du Moyen Age,
Ginebra-Paris, 1966, p. 9-168; i Brigitte Privor i Bernard Risimont (eds.),
Le cheval en France au Moyen Age. Sa place dans le monde médiéval ; sa
médecine; I'exemple d'un traité vétérinaire du XI\k siecle, la «Chirurgie
des chevaux», Orléans, 1994. Sobre la menescalia a I'ambit cultural
catala durant I'Edat Mitjana, vegeu especiament Lluis CiruENTEs,
Carmel FErraGuUD i Luis GArcia BALLESTER, « Els menescalsi I'art de
la menescalia a la Corona d’Aragé durant la Baixa Edat Mitjana »,
dins Historia de la ramaderia i la veterinaria als Paisos Catalans. 1V
Col-loqui d'historia agraria (maig del 1997). Actes, Barcelona, 1999,
p. 75-98; i Carmel FErraGUD DomiNGo, La cura dels animals: menescals
i menescalia a la Valéncia medieval, Catarroja, 2009.

% Per a Llull, « tenir jent son arnés e manascalsir son cavayl és offici de
cavayler » (Ramon LruLt, Llibre de I’orde de cavalleria, edicié d Albert
Soler, Barcelona, 1988, p. 185).

SLEIl protagonista aprén d’un cavaller tot un seguit de sabersi técniques,
entreles qualsla «menescalia» (Jaume Roig, Espill, vv. 968-995, edicio,
traduccié i comentaris d’ Antonia Carré, Barcelona, 2006, p. 104-105).
%2 Carmel FerraGup DomiNGO, La cura dels animals, op. cit., nota 29.

3 Aixi, per exemple, Joan Satorre, mercader de Barcelona (1375), tenia
« quatre libres pochs de paper, qui tracten de medicines de cavalls e de
aucells e de altres bisties »; Joan Llull, ciutada de Barcelona (1390), un
exemplar de latraduccci6 catalana de Giordano Ruffo (Josep Hernanpo
1 DELGaDo, Llibresi lectors, op. cit., nota 8, vol. I, 8 331, nim. 15, i §
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manuscrits conservats hi provenen i fins i tot estan
estretament relacionats amb les seves finques rustiques.
Un cas excepcional és el del ms. 423 de la Biblioteca
de Catadlunya (Salvador Vila, Llibre de menescalia),
que va pertanyer a Pere Destorrent (fl. 1474-1503),
membre d’ aquesta conspicua familia del patriciat urba de
Barcelona, conseller en cap i batlle reia. Al fol. 2r°-v°
(originalment un paper solt) hi ha copiada, per una ma
de finals del segle XV, una carta adrecada al « Senyor
molt magnifich e més virtuds, lo senyor mossén Pere
Destorrent, a Barcelona », per I'administrador de les
seves possessions rustiques.

Els menescals eren els artesans que s ocupaven de la
salut dels animals i que practicaven 1’ofici o «art» de la
menescalia. S ha conservat abundant i rica documentacio
sobreles seves activitats, enlapaui enlaguerra, al’ ambit
urba i al rural, en obradors propis i a serve de reis i
nobles, que en alguns casos confiaven més en menescals
sarrains, dels quals coneixem algunes nissagues que van
florir a I’ombra de la cort.

Arabé, toteslesfonts medievals son coincidentsen un
fet: elstnics animals en el's quals sembla que entenien els
menescals eren els cavalls i els altres equins. En efecte,
els tractats de menescalia medievals, d’ altra banda sovint
escrits per nobles, estan dedicats en exclusiva als cavalls
i, en I'ambit catala, només en un cas tenim constancia
d’ una obra sobre les mules, que tampoc s aparta, per tant,
de I’ esfera dels equins. Aquest protagonisme dels equins
respon a paper central i al valor que aquestsanimalstenien
en la societat preindustrial, en e treball, en el transport o
en la guerra. Pero respon també a mercat de demanda
més proxim, més prestigios o que més beneficis aportava
als autors: el delanoblesa. L’ estirada d' aquest sector de
la demanda es fara molt evident encara quan arribi la
impremta, tot i que els impressors tampoc deixaran de
cercar € mercat dels menescals.

La llista dels tractats de menescalia en catala ha
estat aportada i comentada en una altra banda® i aixo
ens estalvia majors precisions, per a les quals aqui no
disposem de I’espai suficient. La taula adjunta (taula III)
en recull les dades principals.

El protagonisme exclusiu dels equins en els textos
de menescalia fins al segle XVII* ha fet pensar que els
menescal s només tenien cura d’ aguests animals.

395, nim 3); Pere Deuder, mercader de Valencia (1405), tenia un llibre
de «menescalies de besties» (M .2 Luz MaNDINGORRA LiLavata, Leer enla
Valencia del Trescientos, op. cit., nota 8, § 122, nim. 25); o Bartomeu
Ferri, notari de Valéncia (1437), un « libre de menescalia », adquirit en
subhasta per un altre notari (M.2 Rosario FErrer GiMENO, La lectura en
Valencia, op. cit., nota 8, § 19, nim. 3).

3 Una descripcié a Sciencia.cat DB, Universitat de Barcelona <http://
www.sciencia.cat/db/cercador.htm?ms=119>.

% Lluis Ciruentes 1 CoMAMALA, La ciencia en catala, op. cit., nota 2,
p. 146-151.

% es Obras de albeyteria de Martin Arredondo (1669) son la primera
obra que, amenys a I’ambit iberic, obre el ventall a atres animals.
Vegeu Francisco Teixino Gomez i Jests Teixind Gomez, « Las Obras de
Albeyteria de Martin Arredondo », Asclepio, T. LIV (2002), p. 165-180.
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TAULAII

Tractats de menescalia en catala durant I’ Edat Mitjanai €l Renaixement

Obra

Traduccions/ versions

Edicions

Giordano Ruffo de Calabria (cat.
Jordan Ros de Calabria), Cirurgia dels
cavalls (o Llibre de menescalia de
cavalls) = Liber de medicina equorum
(o Liber marescalcie equorum)

tr. -1- del llati (primera meitat s. X1V),
Cirurgia dels cavalls

tr. -2- del llati (s. XIV: a. 1389)

tr. -3- del llati (s. XIV: a. 1390)

tr. -4- abr. o d' una versié llatina resumida (s.

XIV: a 1389)

GiLi, 1985 (tr. 3)

Anonim, Menescalia de Klagenfurt

finals s. XIV

MENHARDT, 1930

Anonim, Llibre de les malalties dels
cavalls, encom. per I'infant Don
Fadrique de Castella/ atr. a Hipocrates
(cat. Ipocras) = Libro de albeiteria

tr. del castella (ss. XIV-XV)

Ms. alabiblioteca d’ Antoni Agusti
(1586) i un altre vist per Nicolas Antonio
(1672). Noticia a PouLLe-Drieux, 1966,
p. 31-32

Teodoric Borgognoni (cat. Tederic),
Cirurgia dels cavalls, = Practica
equorum (o Mulomedicina)

tr. del llati (ss. XIV- XV: a. 1440)

Ms. alabiblioteca d’' un ciutada de
Valéncia (1440). Noticiaa Sanchis
Stvera, 1930, p. 99

Anonim, Llibre[en fet] dels cavalls,
encom. per Alfons XI de Castella/ atr.
aHipdcrates (atr. Ipocras), = Libro [de
fecho] delos caballos

almenys dues traduccions:
tr. -1- del castella (s. X1V)
tr. -2- del castella (ss. XI1V-XV: a. 1450)

GiLi, 1988 (tr. 2)

Manuel Diez (mss. Manuel Dieg),
Llibre de la menescalia [= Llibre de
cavalls + Tractat de les mules)]

C. 1424-1436

Retrotraduccio del castelld, impresa: -1-
Barcelona, Joan Rosenbach, 1515, i -2-
Barcelona, Dimes Bellestar i Joan Giglo,
1523

Traduccions al’ aragones, al castella, a
napolitai a frances

Faraupo, 1949 (Tractat de les mules)
Arvarez MArQuEz, 1991 (il-lustracions
i taula)

CirueNTES | FERRAGUD, 1999, p. 118-119
(prolegs)

CirUENTES | FERRAGUD, 1999, p. 121-124

d’ enfrenaments de cavalls

Salvador Vila, Llibre de menescalia mitjan s. XV (qliestionari o examen)
Anonim, Menescalia de Bolonya s. XV BarLLori, 1932
Bernat de Cases, Llibre 1496 Vinas, 1886 (extractes)

Fonts: GiLi, 1985 = Joan Givi (ed.), Lo cavall: tractat de manescalia del segle XV. Text, introduccio i glossari de — Oxford, 1985.
— MEenHARDT, 1930 = Hermann MenHARDT (€d.), « Pharmacologie catalane: un manuscrit catalan dans la bibliothéque de I’ éveque &
Klagenfurt-Autriche », Anuari de 1'Oficina Romanica de Lingiiistica i Literatura, T. 111 (1930), p. 245-267. — PouLLE-DRIEUX, 1966
= Yvonne PouLLe-DRrieux, « L' hippiatrie dans I’ Occident latin », op. cit., nota 29. — Sanchis Sivera, 1930 = Josep SANCHIS SIVERA,
« Bibliologia valenciana medieval », Anales del Centro de Cultura Valenciana, T. 111 (1930), p. 33-56 i 81-132 [reimpr. en trad. catalana
dins Ioem, Estudis d' historia cultural, ed. a cura de Mateu Roprico Lizonpo i Francesc PErez MoraGoN, Vaeéncia, 1999, p. 57-124]. —
Givi, 1988 = Joan GiLi (ed.), Libre dels cavayls que compds Ypocras: manuscrit del segle XV. Text, introduccié i glossari de—, Oxford,
1988. —FarAuDO, 1949 = LIuis FArRAUDO DE SAINT-GERMAIN (ed.), « El texto primitivo inédito del Tractat deles mules de Mossen Dieg »,
Boletin dela Real Academia de Buenas Letras de Barcelona, T. XXI11 (1949), p. 23-62. — ALvarez MARQUEZ, 1991 = Carmen ALvAREZ
MARrQuEZ (ed.), Libro de Albeyteria. Manuel Diaz. Estudioy transcripcion de— Llibre de Menescalia de Manuel Diaz (Ms. 5-4-46 dela
Biblioteca Capitular y Colombina de Sevilla), Sevilla, 1991. — Ciruentes | FERrRAGUD, 1999 = LIuis Ciruentes i Carmel FErRrAGUD, « El
Libre dela menescalia de Manuel Dies. de espejo de caballerosamanual de albéitares », Asclepio, T. L1 (1999), p. 93-127. — BATLLORI,
1932 = Miquel BatLrori, « Un llibre de manescalia en catala ala Biblioteca Universitariade Bolonya», Anuari de I’Oficina Romanica
deLinglistica i Literatura, T. V (1932), p. 179-223 [reimpr. amb € titol « Un Ilibre de manescalia a Bolonya » dins Miquel BATLLORI,
Obra completa, Vaéncia, vol. | (Del’ Edat Mitjana), 1993, p. 217-265]. — Vinas, 1886 = Francesc Vinas 1 SErRrA, « Un libro inédito de
veterinariay equitacion », Revista de Gerona, T. X (1886), p. 142-150. Nota: Només unes edicions critiques actualitzades permetran
saber si les versions conservades d’ aguestes obres corresponen a una o més traduccions.
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El cert és que la menescalia, solidament fonamentada
en la doctrina médica hipocraticogalénica i en la filosofia
natural aristotélica que I'emmarcava, oferia un corpus
de coneixements valid, com a minim, per a tots €els
animals de peu rodo, i no Unicament per a caval. Aixi
es demostra en les obres d’ agronomia i també en algunes
fonts documentals que excepcionalment ens han arribat
per al’ época moderna.

Aus i gossos de cacera, bous i vaques, coloms
missatgers, abelles, cucs de seda, animas exdtics o
el mateix bestiar de corral, van ser objecte d'atencio
en tractats especifics (com els tractats de falconeria,
alguns dels quals també circularen en catald), en escrits
enciclopedics (com el De proprietatibus rerum de
Bartomeu 1’Anglés) o en obres de filosofia i historia
natural (com els De animalibus d’ Aristotil i d’ Albert el
Gran o €els bestiaris no moralitzats, com el present en €l
Llibre del tresor de Brunetto Latini, traduit al catala el
1418).7 Perd moltes d’ aquestes eren obres descriptives,
més que no dedicades ala curai medicacio dels animals.

Fig. 2. Manuel Diez, Llibre de la menescalia (c. 1424-1436).
Sevilla, Bibl. Colombina, ms. 5-4-46 bis, fol. 11v°, copia del
s. XV

STEls cap. 124-196 del final del llibre primer contenen la descripcid de
setanta-dos animals de tota mena, fantasticsi reals, peixos, ausi terrestres.
Brunetto Larmi, Llibre del tresor: versié de Guillem de Copons, ed.
a cura de Curt J. WitTLIN, 4 vols,, Barcelona, 1971-1989, al val. II,
p. 38-105.
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Per la seva banda, molts dels tractats d'agronomia
antics (Col-lumela, Pal-ladi) o procedents de la tradicié
arab (Ibn Wafid, Al-Awwam) o de la nova tradici europea
medieval (Crescenzi) tenien parts dedicades a la cura
dels animals, com més tard en tindrien també les obres
d'Herrera (1513) i d’Agusti (1617). Els animals de labor
(bous, cavalls i mules), els d’aprofitament (vaques, porcs,
ovelles, cabres, paons, anecs, pollastres, gallines, etc.), els
ases, €ls gossos, €ls peixos i els animals silvestres (com
capturar-los o mantenir-los, apicultura, produccié de mel
i de cera, cucs de seda), perd tambeé els animals nocius que
calia saber combatre (ocells, llops, porcs senglars, rates,
Serps, puces, xinxes, mosques, etc.), tenien tractaments
especifics en aquestes obres. El ventall d’animals creixera,
i I"aprofundiment en el seu tractament també, a mesura
que s'amplii el pdblic al qual s adrecaven, sumant a la
burgesiarendistai alanoblesalaicai eclesiastica petitai
mitjana una massa cada vegada més amplia de propietaris
rurals que valoraven I’autosuficiencia de I’explotacio
agraria, en un procés que comenca a la segona meitat
del segle XV i que ja és ben evident en les iniciatives
d' Herrerai d’ Agusti.

Ara bé, €els traductors i € compiladors catalans, i
potser també el's seus comitents, sembla que van mostrar
poc interés per aguestes parts relatives als animals.
Almenys tal com ens han arribat aquestes fonts, ni la
traduccio catalana de Pal-ladi efectuada per Ferrer Saiol
ni cap dels Pal-ladis arromangats (taula 1) no contenen la
part de I’ obra sobre els animal's (que en molts manuscrits
Ilatins també és suprimida). Tenim una excepcié, aixo
si, que és la traducci6 de I’ obra d’ agricultura atribuida a
Ibn Wafid. Tot i ser una traducci6 resumida i incompleta,
inclou un cert nombre de capitols de la part final sobre la
forma « De nodrir les abelles », « De nodrir |os coloms »,
« De gallines e de la sua guardia », « De la guardia de
les oques », « Dels pagués», « De la nodricié de altres
ocgells », « De pendre grues a mans », « De matar los
ocgells », « D’enbriaguar los ogells », « De matar los
lops », « De matar los porchs », « De matar les rates »,
«Defer fogir lesserps» i « Dematar les puces». Lacopia
catalana supervivent és apoda, perd només hi manquen els
capitols referents ales formigues, les xinxes, les mosques
i els mosquits.

En cap d’aquests textos apareix la figura del menescal,
pero en tots ells queda clara la identitat de pressuposits
doctrinals entre medicina i « menescalia », tal com és
esmentadai tractada per Agusti, i per tant lasevavalidesa,
que va fins i tot més enlla dels animals de peu rodé. No
fa estrany que el menescal rossellonés Pere Forners,
contractat per lesvilesde Pierai Esparreguerai el monestir
de Montserrat (1624-1633), tingués cura dels cavalls pero
també dels atres animals Utils en I’ambit rural, des dels
bous fins a les ovelles, i fins i tot de les gallines.®

% Lluis Crruentes 1 ComamaLa, « Cavalls, bous i vagues: sobre
manescaliai agronomiaa Catalunyaentre I’ Edat Mitjanai laModerna»,
dins Josep BarLLo Orriz, Pasqual Bernat LopEz i Roser PuiG AGUILAR
(eds.), Actes de la VI Trobada d' Historia de la Ciencia i de la Tecnica
(Mc, 27, 281 29 d' octubre de 2000), Barcelona, 2002, p. 87-91.
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Una dtra cosa és que la medicina animal medieval
hagués donat lloc només a una especialitat meédica —a part
laqueafectavaels ocells de cacera, ttils en falconeria— que
giravaal’ entorn dels equins, economicament i social ment
molt més rendibles que cap altre animal, i que en medis
urbans, nobiliarisi cortesans els menescals se n’ ocupessin
si no de forma exclusiva, si amb preferéencia, tal com
ens demostren les fonts conservades. A I'ambit rural, en
canvi, I"autosuficiéncia de 1’explotacid rustica, i més en
el cas dels ssimples pagesos, no jugava a favor de la seva
presencia. L’ experiéncia quotidiana dels que se servien o
tenien cura dels animals i, en menor mesura, |’ aplicacié
dels coneixements recopilats as llibres, especialment as
Ilibres en catala, devien ser la norma, sense descartar que
la presencia de menescals podria haver-se donat més del
que hatranscendit ala documentacio conservada.

LA MEDICINA PRACTICA

Els manuscrits que ens han conservat les obres
d’ agronomia, com s esdevenia sovint amb els manuscrits
en genera, tenen a vegades un caracter miscel-lani.
Aquest caracter ensinformadelsaltresinteressos que, més
enlla de I’ estricta agronomia, tenien el's seus comitents i
posseidors. Aixi, com podem veure a la taula Il, € ms.
6437 de la Biblioteca Serrano Morales de Valéncia conté
les traduccions catalanes de I’ obra de Pal -ladi, efectuada
per Ferrer Saiol, i del manual d arboricultura de Jofre de
Franconia, uns textos menors d’ agronomia i un receptari
per a I’elaboracié de confitures. El ms. Esp. 291 de la
Bibliotheque national e de France, per la sevabanda, conté
la traduccid catalana esmentada de Jofre de Franconia,
un Pal-ladi arromancat, la traduccié catalana de I’ obra
agronomica d’Ibn Wafid i la del tractat sobre els aliments
d’lbn Zuhr (Avenzoar).

Aparentment, els aliments centren els interessos
paral-lels d aquests individus, i des d’ un doble punt de
vista: la seva conservacio i € seu consum, degudament
medicalitzat. Deixem ara la conservacié per a més
endavant. Les propietats dels aliments i les begudes era
una materia que, en medicina, formava part de la dieta,
entesa aguesta no com la simple regulacié de la ingesta
d'aliments siné com un conjunt de normes de vida per
garantir una vida sana. Els textos que proporcionaven
aquestes normes de vida, des de la dietética fins a
la higiene, eren els anomenats regiments de sanitat
(regimina sanitatis), un genere de gran éxit entre el public
extraacademic, alie o no a la practica de la medicina.®
Aquest mateix public va consumir també altres obres
dedicadesexclusivament aladietética,* quehemllistat ala

% Per as regiments de sanitat catalans, vegeu Lluis CIFUENTES 1
ComaMALA, La ciéncia en catala, op. cit., nota 2, p. 96-105. Unaandlisi
i ampli cataleg del génere a Arnau de ViLanova, Regimen sanitatis ad
regem Aragonum, ed. Luis Garcia-BarLiester i Michagl R. McVauch,
amb un estudi introductori de Pedro GiL-Sotres, Juan A. PaniaGua i Luis
GARCIA-BALLESTER, dins Luis Garcia BALLESTER, Michagl R. McVAuaH i
Juan A. Paniagua (eds.), Arnaldi de Millanova Opera Medica Omnia, vol.
X.1, Barcelona, 1996.

“ Marilyn Nicoup, Les régimes de santé au Moyen Age: naissance

taulalV en €el's casos que van circular en catala. I nteressen
particularment quatre d' aquests textos. El Kitab al-agdiya
(« Llibre dels adiments »), € tractat de dietética practica
d'Ibn Zuhr (Avenzoar), conté dosllibres diferenciats, queja
en els manuscrits arabs van tenir circulacio independent: €l
primer sobre les propietats delsaimentsi d’ alguns simples
i compostos medicinds; i € segon sobre e regiment de
sanitat i la pesta. La traduccié catalana (Remembranca
de les viandes) conté Gnicament el primer llibre, i encara
abreujat, com s esdevenia també en part de la tradicid
arab. Aquest primer llibre conté, en I'origina arab, un
petit proleg de I’ autor; una introducci6 sobre les quditats
dels aliments més adients per a cada estacio de I'any; una
primera part sobre els cereals, els llegumsi la fruita seca;
una segona part sobre els diversostipus de carnsi els seus
derivats; unatercera part sobre els peixosi els mol-luscos;
unaquartapart sobrelesfruitesi lesverdures; unacinquena
part sobre laconservacié i I elaboracié d' alguns productes;
unasisenapart sobreelscompostos medicinas; i unasetena
part sobreles propietats simpatiques d’ al guns medicaments
simples. La traducci6 catalana (tal com ens |’ ha conservat
el manuscrit esmentat) omet € proleg, aguns capitols
de la segona part (gairebé tots els referents a la carn dels
mamifers, rates, serps, fures, gats, ericons, llagostes, els
productes lactis i €ls seus derivats), la totalitat de les parts
tercera, quarta i cinquena; i alguns capitols de la setena
part. Les parts restants es tradueixen senceres o gairebé
senceres, deformaliteral i no resumida, i oferint unaversio
forga fidel. A primer cop d’ull, fa ’efecte que s’hi van
suprimir els capitols que tracten de matéries estranyes a
nostre context geografic i cultural.#

L'altra obra important de la taula IV no apareix a
les miscellanies agricoles catalanes, pero té el mateix
caracter que la que acabem d'esmentar: la traduccio
parcial del llibre Il del Régime du corps d’' Aldobrandi de
Siena (Tractat de les viandes i dels beures), ampliament
fonamentat en €l De dietis d'Isaac Israeli. Esta constituit
per una série de capitols ordenats en seccions, molt curts
i escrits en un estil molt directe, que indiquen per a cada
« vianda » 0 « beure » les caracteristiques, la manera de
consumir-se, i la seva eficacia o contraindicacio segons les
varietats, lesestacionsdel’ any olesmalatiesméshabituals.
En conservem dostestimonis de lasegonameitat del segle
XV que en porten dues traduccions o versions diferents,
en elsqualsel contingut i I’ ordre dels materials divergeix.
Aquests dos testimonis es conserven en manuscrits
miscel-lanis: € primer en una miscel lania senyorial (ms.
1474 de la Biblioteca Nacional de Espafia),” ben d’acord

et diffusion d’'une écriture médicale en Italie et en France (XIlIe-X\#
siecle), 2 vols., Roma, 2007.

“ Expiracion Garcia SANcHEz, « La traduccion catalana medieval del
Kitab al-Agdiya (Tratado de los alimentos) de Avenzoar », dins Antoni
Riera 1 MeLis (ed.), Actesdel 1r Col-loqui d' historia de |’ alimentaci6 a la
Corona d'Aragé: Edat Mitjana, vol. 1 (Ponencies), Lleida, 1995, p. 363-
386. EdicionsaMariaAntoniaMarri 1 Escavor, Dererustica, op. cit. nota
6; Gabriel MarTiNEZ 1 FERRA, La traduccié catalana del «Kitab al-agdiyay,
d’Abii Marwan ‘Abd al-Malik b. Zuhr o «Remembranga de les viandes»,
tesi de master en Historiadelaciencia (UAB - UB - IMF-CSIC), 2011.

“2 Aquesta traduccid o versio ha estat editada per Maria Luisa INpINI
(ed.), « Un Tractat de les viandes e dels beures nella dietologia medievale
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amb els destinataris extraacademics de I’ obra original, i
€l segon en una miscel -lania medica (ms. Esp. 508 de la
Bibliotheque nationale de France). En laprimeraversio o
traduccio €els capitols estan ordenats en set seccions, que
tracten respectivament de: les sements o grans produits
per laterrai elsllegums (1), les fruitesi verdures (1), les
carns (IV), les parts dels animals i els productes derivats
(V), lacarn delesausi elsous (VI1), i les begudesi atres
liquids (VI11). S hi reordenen els capitols de forma diferent
al’original i se n"ometen alguns, en particular els relatius
a les especies, que si que apareixen en I'dtra traduccio
catalana. Aquesta segona versio, encara gque conté Seccions
gue manquen en |’ anteriorment esmentada (especies) no
en conté d'dtres que si que apareixen en aquella (sobre
les parts dels animals) i I’ordre d’alguns capitols hi és
sensiblement diferent. En aguestasegonaversié elscapitols
estan ordenats en sis seccions: les sements o grans produits
per laterrai esllegums (1), les verdures (I1), les fruites
(111), les especies (1V), les carns, €ls peixos, elsousi els
productes derivats (V), i les begudes (V1).

El tercer text destacable és €l poema sobre les qualitats
mediques dels fruits relatives a regiment de sanitat.
Es conserva en un manuscrit de principis del segle XVI
el contingut del qual apunta a un perfil de comitent
pertanyent a |’ estament esclesiastic: conté un tractat sobre
les cerimonies de la missa en llati i un seguit de poemesii
oracions en catala, i probablement és d' origen rossellones.
L’ obra que ens hi interessa enllaga bé amb un public que
valoraespecia ment lamedicalitzacio del consumalimentari
perdo també, en agronomia, I'arboricultura. En aquest
poema es comparen diversos fruits, i molt concretament
les seves qualitats mediques, amb referencies espirituals.
Hi s6n esmentats els segiients fruits, per aquest ordre: figa
de Burjassot, pera, poma, poncem, llimona, raim, codony,
serva, mora, arbog, préssec, datil, albercoc, cirerade Celra,
poma-préssec, pruna, oliva, ginjol, lledd, nespla, ametlla,
nou, pinyo, avellana, castanya, glai taronja.*

A aqueststextosdietétics cal sumar el méscelebredels
herbaris medievals, € que es va conéixer amb €l nom de
Macer, per estar inspirat en un poemasobre el temaescrit
per aquest autor roma. Aquest text, probablement escrit
en vers per un cert Odé de Meung (Odon Magdunensis)

catalana », Messana: Rassegna di Sudi Filologici Linguisici e Storici,
n.s., T. VIII (1991), p. 147-185, pero sense identificar I’obra. La mateixa
traduccio o versié ha estat comentada, sense tampoc identificar-la ni
coneixer I'edicié anterior, per Jordi GunzeerG 1 MoLL, « Tractat de
les viandes e dels beures (MS. 1474, B.N.M.) », dins Maria BARCELO i
Antoni Riera (eds.), La Mediterrania, area de convergencia de sistemes
alimentaris (segles V-XVIII): XIV Jornades d estudis historics locals
(Palma, del 29 de novembre al 2 de desembre de 1995), Palma, 1996,
p. 699-706.

“«Déu hacreat efet tot quant ésde nient, / compost e ordonat ab cascun
alament: / aygle, terra, foch e ayre. Per ver, / en totes creatures a de
aquests quotra aver, / car viure no porian ne gens profitar / si-y falia la
hu, axi-ls fa Déu obrar / per .uii. temps de I’ any, que axi son ordonats:
/ los dos son calt e fret, e los dos son temprats... — ... Déu me-n tinga
bastat, puys me vulle donar / de aquell fruyt saborés appellat fruyt de
vida, / em do en Paradis|a sua gloriacomplida. Amén » (Paris, BnF, ms.
Nouv. Acq. Lat. 200, fol. 15r°-16r°). Edici6 a Ferran VALLS 1 TABERNER,
« Versos catalans inedits », Estudis Universitaris Catalans, T. IV (1910),
p. 394-398.
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amitjan segle X, va circular sobretot en prosa tant en llati
com, sobretot, en traduccions atotes les [lengles vernacles
d Occident. El seu text fou manipulat i ampliat, i com €
Tresor de pobres que veurem a continuacio, va servir de
font a innombrables obres de medicina practica, sobretot
receptaris. Ens interessen agqui agquestes manipulacions
i ampliacions, que van acostar e que inicialment era un
herbari, centrat en les herbes i les arrels, a un tractat de
dietética, ambcapitol ssobredl sllegums, lesfruitesi lescarns.
En catala conservem dues versions catalanes del Macer,
I"'unai I’atra en prosa, amb les esmentades ampliacions,
en manuscrits quatre-centistes valencians i barcelonins
corresponents a una Unica traduccié aparentment datable
en € segle X1V. Els manuscrits catalans que el conserven
van pertanyer a un eclesiastic valencia, a una casa noble
barceloninai a un barber-cirurgia també de Barcelona. El
Macer era un complement important dels textos dietéticsi
de medicina practica, tant per a un public de profans en la
medicina (burgesos, nobles, eclesiastics) com per as que
I’ exercien.

En €l context agrari, a banda de coneixer €ls aspectes
medicsdel consumalimentari, delamedicinainteressavala
prevencio i, molt particularment, laterapeutica. Elstextos
terapeutics son freqlents en les biblioteques d'aquells
individus que apareixen a la taula | (burgesos, nobles i
eclesiastics), pero si parlem de manuals de terapéutica
adrecats a aquest tipus de public extraacademic, € rei
indiscutible és el Thesaurus pauperum.

El Thesaurus pauperum, atribuit a Pere Hispa (Petrus
Hispanus) en molts manuscrits, és una ampliarecopilacio
practica de receptes i observacions terapéutiques ordena-
des per afeccions des del cap fins als peus, extretes de
diferents obres mediques. Presentada de forma ssimple i
concisa, perd molt intel-ligentment construida, recomana
amb preferencia |’ Gs dels materials més a |’ abast del pa-
cient. Es un manual pensat per a |’ autogjuda, pero fet a
partir de les fonts mediques universitaries dotades de cada
vegada més prestigi a la societat del segle X1l que el va

“ Edicions de la primera versié a Fausti BArRBERA Marri, « Medicina
valenciana de antafio », Revista Valenciana de Ciencias Médicas, T. VI
(1905), p. 286-289 373-380; T. V111 (1906), p. 154-159i 334-336; T. IX
(1907), p. 157-159, 190-191, 205-207, 221-223 i 236-238; i T. X (1908),
p. 24-27, 203-206, 220-222, 251-253, 262-269 i 281-287 [reimpr. dins
Josep RiseLLEs ComiN, Bibliografia de la Lengua Valenciana, 5 vols,,
Madrid, 1915-1984, val. |, p. 379-389], que n’ és una edici6 incompleta;
i a MaceRr, Llibre de les herbes i les seues virtuts, edici6 i introduccio
d AliciaParazon i Francesc Tarazona, 2 vols., Valéncia, 2001-2002, en
ortografia valenciana secessionista. La segona versio ha estat editada a
partir d’un Unic manuscrit per LIuis FARAUDO DE SAINT-GERMAIN, « Una
versi6 catalana del Libre de les herbes de Macer », Estudis Romanics,
5 (1955-1956), p. 1-54. Vegeu també Pedro CaBeLLo DE LA TORRE,
« |"herbario médico medieval Macer floridus en la medicina de la Bagja
Edad Media», Asclepio, T. XXX-XXXI (1979), p. 157-165; Thomas M.
Caruano, « Medieval Iberian vernacular versions of the herbal called
Macer floridus », Manuscripta, T. XXXV (1991), p. 182-202; Guido
MenscHiNG, « El Macer Floridus en la Peninsula Ibérica: efectos y
efectos secundarios de un herbario medieval », dins M .2 TeresaNavarro,
John J. Nirti i M.2 Nieves Sancuez, Textos medievales y renacentistas
de la Romania, Nova York, 2002, p. 93-109; i Jestis Pensapo FIGUEIRAS,
« Pasgjes del Macer Floridus castellano en el ms. 11-3063 de la Real
Biblioteca », Revista de Filologia Espafiola, T. XClI (2012), p. 341-362.

Lluis CIFUENTES| COMAMALA : Els sabers (tils al mon rural catala medieval : agricultura ... medecinai conservacié dels aliments

tut- q +a ben P}m:’-/e abe
ne oba Fombara on 12} wg’*— 3
Etﬁm-fb*m fila gﬁq&

AT

“abfalk ab ¢(ue/¢ ab

pia ¢5 ‘wﬁma lles Xxla ¥f3“

i 'mu A aj A o cal ventre ﬁ@g b@ &\dl"h!
gan g )z ¢ ab argua Ceua(éa}pmr/

.al?u— Iy & lo_/.o!p ﬂf@_&%! a altva v{xmt— q
x m%zmﬁrzmk lealtea. = fiedr I‘Hmh abmelafon
- X nomXald vnm l;am los fyu‘pllﬂ Emais A
wntar lo malalcal - & quﬂ-q,s cupta eita m a
&m:bo AL 1o .

Boaldl 3

; _' c fou f@f)amz &
qu]ha. 'bnfm— ;m

s

m en n(vguc\.
_ a.pmt_‘,sgn {3
l aflenty’ ‘i «f-\ﬁ.i“ i enfea Qunaz /@
5’.8 queer bmscz V] N0 HGaieea £
| a,‘quc o “ﬁ'd m] gnfamgp lnlmd Qa
ﬂltte nomn wendn @ mefa en ém._

' w _als _aollous % I’

Fig. 3. Od6 de Meung, Llibre de les herbes quina virtut han [Macer] (trad. del s. XIV).
Valéncia, Bibl. Historica de la Universitat de Valéncia, ms. 216, fol. 27r°, copia del segon quart del s. XV
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TAULA IV
Obres de dietéticai de medicina practica en catala durant I' Edat Mitjanai €l Renaixement

Obra Traduccions/ versions Edici6 / referéncia

Al-Zahrawi (Albucasis, Abulcasis),
Regiment dels malalts = Kitab al-tasrif
(Iib. XXVI i XXVII: sobre els aliments
per als malalts)

tr. Berenguer Eimeric, estudiant de
medicina, del’arab (prin. s. XIV: a GARciA BALLESTER, 1976, p. 25
1318)

BonneT, 1995

Ibn Zuhr (Avenzoar), Remembranca de GARciA SANCHEZ, 1995

les viandes = Kitab al-agdiya (llib. I: tr. de|’arab (segona meitat s. X1V) MaRrTiNEZ, 2011
sobre els alimentsi els medicaments) MarTi, 2012
Aldobrandi de Siena, Tractat de les tr. -1- del frances?, atr. Galé (segona
viandes i dels beures = Régime du meitat s. XI1V)
corps (llib. 111: sobre elsaimentsi les tr. -2- del frances? (segona meitat s. Inona, 1991 (tr. 2)
begudes) XIV)
tr. oversio -1 llarga- (Llibre deles BARBERA, 1905-1908 [reimpr. RIBELLES,
0Od6 de Meung (Odon Magdunensis), herbes quina virtut han, Macer) del 1915]
Llibre de les virtuts de les herbes llati (s. XIV) PALAZON-TARAZONA, 2001-2002

(Macer), atr. aMacer = Deviribus (0 De | tr. o versi6 -2 curta- (Llibre deles
virtutibus) herbarum virtuts de les herbes, Tractat dels
herbolaris, Macer) del llati (s. X1V)

Faraupo, 1955-1956

Anonim, Poema sobre les qualitats dels

fruits ss. XIV-XV (ms. prin. s. XVI)

VALLs 1 TABERNER, 1910

Pere Hispa (Petrus Hispanus, cat. Pere
d Espanyai Pere Hispa), Tresor de
pobres = Thesaurus pauperum

diferents traduccionsi extractes del CorLLELL, 1892 (ms. Vic)
Ilati (ss. XI11'i X1V: desd’ a. 1308) Escupiro, 1993 (ms. Barcelona)

Fonts: Garcia BALLESTER, 1976 = Luis Garcia BALLESTER, Historia social de la medicina en la Espafia de lossiglos XII1 al XVI,
vol. | (La medicina musulmana y morisca), Madrid, 1976. — Bonnet, 1995 = Delphine BonneT, Un manuscrit catalan, op. cit., nota
6. —MarTinEz, 2011 = Gabriel MarTiNEz 1 FERRA, La traducci6 catalana, op. cit., nota41l. — Marti, 2012 = Maria Antonia MARTi 1
EscavoL, Dererustica, op. cit., nota6. — Garcia SANchEz, 1995 = Expiracion Garcia SAnchEZ, « Latraduccion catalanamedieval »,
op. cit., nota41. — Inpint, 1991 = Maria Luisa Inoint (ed.), « Un Tractat de les viandes e dels beures », op. Cit., nota 42. — BARBERA,
1905-1908 = Fausti BArRBERA MARTi, « Medicina valenciana de antafio », op. cit., nota44. — RiseLLEs, 1915 = Josep RiBELLES COMIN,
Bibliografia de la Lengua Valenciana, op. cit., nota 44, vol. I, p. 379-389. — PALAZON-TARAZONA, 2001-2002 = MACER, Llibre de les
herbes, op. cit., nota 44. — LIuis FArRAUDO DE SAINT-GERMAIN, « Una versio catalana », op. cit., nota 44. — VALLs 1 TABERNER, 1910 =
Ferran VALLs 1 TABERNER, « Versos catalans inedits », op. cit., nota43. — CoLLeLL, 1892 = [Jaume CoLLeLL 1 BancELLs] (ed.), Tresor de
pobres, op. cit., nota 46. — Escubero, 1993 = Asuncién Escupero MEenpo, Manuscritos de la Biblioteca de Catalunya, op. cit., nota 46.
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veure néixer. Efectivament, els pauperes o «pobres» als
quals s adreca |’ obra no eren altres que €ls profans en la
medicina, fonamentalment el's habitants de les ciutats, que
manifestaven un sensible i creixent interes per tot el que
es relacionava amb la salut i la malaltia, i ales bibliote-
ques dels quals aguesta obra no soliamancar. Per a aguest
tipus de public I’ obra només presentava un problema: la
Ilengua escollida pel seu autor per elaborar-la, € llati aca-
demic. Un problema que aviat va ser resolt amb la seva
traduccio ales llenglies parlades.*

La difusié de I'obra en totes les llengiies vernacles
d' Occident i en hebreu va ser extraordinariai complexa,
jaque va originar versions profundament alterades, amb
interpolacions, trastocaments, simplificacions i addicions
gque podien arribar a fer-la irreconeixible. Aquestes
manipulacions, la mateixa aparent simplicitat de I’ obra
i el caracter popular de moltes de les prescripcions han
fet pensar, sense altres proves que una interpretacié
presentistai descontextualitzada de la font, que no podia
haver sortit de la ploma del gran metge i filosof portugués
que arribaria a ser elegit papa amb e nom de Joan XXI.
Aquesta andlisi oblida la intel-ligéncia de la recopilacio,
I"autor de la qual havia de tenir per forca un profund
coneixement de la literatura medica especialitzada, i del
mateix Us del llati i de I’ordenacié academica, i també
I"acurada presentacié del material, visible en els millors
manuscrits, en els quals, al final de cada prescripciod,
apareix sempre la indicacio de la font. Unes referencies
a les autoritats mediques que sens dubte contribuien a
valorar |’ obrai aixi va ser percebut pel public, encaraque
en molts manuscrits es va optar, per tal de simplificar, per
suprimir totes aquestes referencies o bé, s més no, les
menys conegudes pel gran public.

L'obra també va tenir una gran difusido en cataa
(Tresor de pobres) des del tombant del segle XIlI a
XIV. En catala se'n conserven unes quantes versions,
entre elles una que manté laindicacié de procedencia de
les receptes, anotada en vermell.« Del Tresor de pobres

% Lluis Ciruentes 1 ComamaLA, « Estrategies de transicid: pobres i
versos en la transmissié extraacadémica del saber a I'Europa llatina
tardomedieva », dins Anna ALserni, Lola Babia i Lluis Casre (eds.),
Trandlatar i transferir: latransmissio delstextosi el saber (1200-1500),
Santa Coloma de Queralt, 2009, p. 241-263, proposa posar-la en relacio
amb altres obres per a pauperes (de dret, de teologia i de filosofia)
adrecades al mateix public urba avid de sintesis de les prestigioses
materies universitaries. Edicié del text llati a Maria Helena da Rocha
PerEIRA, « Petri Hispani Thesaurus Pauperum: edicdo critica com
prefécio, tradugéo e notas », Sudium Generale, T. | (1954), p. 161-299;
T. 11 (1955), p. 184-247; T. 111 (1956), p. 68-173i 310-349; T. IV (1957),
p. 54-139; i T. V (1958), p. 255-283 [reimpr. dins: Obras médicas de
Pedro Hispano, Coimbra, 1973, p. 37-408].

“ Barcelona, Biblioteca de Catalunya, ms. 864 (any 1392), editat amb
transcripcid semidiplomatica a Asuncion Escupero Menbo, Manuscritos
dela Biblioteca de Catalunya de interés para la Farmacia y las Ciencias
Médicas, en particular el « Tresor dels pobres », tes doctora de la
Universitat de Barcelona, 1993, p. 563-734. Unaaltraversio (Vic, Arxiui
Biblioteca Episcopal, ms. 191, s. XIV-XV) vaser parcialment publicada
per [Jaume CoLLELL 1 BANCELLS] (ed.), Tresor de pobres compilat per Pere
Hispano (Papa Joan XXI), versié catalana del segle X1V, Barcelona, 1892,
en unaedicio censurada. Per aladifusi6 del’ obraen catala, vegeu Lluis
Ciruentes 1 CoMaMALA, La ciéncia en catala, op. cit., nota 2, p. 116-117;
i del mateix autor «Estrategies de transicid: pobres i versos», op. cit.,
nota 45, p. 244-250.

interessa subratllar-ne € caracter de manual terapeutic
de referencia a les cases burgeses i de la noblesa laica i
eclesiasticamitjanai petita; un caracter queli venia donat
pel format de manua d autoajuda que tenia, que el feia
especialment apte tant al's medis urbans com als rurals.”
La fortuna, extraordinaria, del Tresor de pobres no es
va limitar a les traduccions i a les versions manipulades
gue en corrien, sind que va ser la font de moltes altres
obres sobre laterapéutica, i lagran majoriadels receptaris
elaborats a I'Occident medieval n’eren deutors en una
o atra mesura. El receptari o compilacio de receptes i
altres obretes breus per a uns usos determinats, sovint de
caire privat i adaptat a les necessitats del seu compilador,
després copiat i manipulat incessantment, és el producte
terapeutic més simplei Util en medis domestics.

En catala coneixem un bon nombre de receptaris
elaborats i difosos entre aguest public extraacademic. No
és aquest €l lloc de fer-ne unallista, que ja hem fet en una
altrabanda,* pero si que destacarem, per haver-sepublicat,
el del probable jurista de Sabadell Joan Martina, comencat
I’any 1439, € del juristamallorqui, conseller reia i regent
de Napols Bartomeu de Veri, molt probablement copiat
entre 1469-1502,% el célebre d’un misser Joan no identificat,
iniciat I'any 1466, o € de Joanot Valero, tintorer de
Vaeéncia, de 1499.2 Per altra banda, els folis en blanc dels
llibres, fins 1 tot els dels protocols notarials, servien per a
anotacions terapeutiques d' urgencia que es valien tenir a
ma, com hem vist jaen parlar del's sabers agricoless

Per acabar aguest apartat, convé remarcar que as
textos medievals no hem observat cap indici, ni afavor ni
en contra, de la distribucié de responsabilitats per generes
gue es dona a I'obra d’ Agusti, on € coneixement de la
terapeutica medica es presenta com un deure propi de la
dona «mare de familias y agricultorax.

47LIuis Ciruentes 1 CoMAMALA, « Estratégies de transicio », op. cit., nota
45, presenta unataula de la seva difusio social al’ambit cultural catala
% Lluis Crruentes 1 ComamMaLA, La ciéncia en catala, op. cit,. nota 2,
p. 119-121.

49 Edici6 a Josep PerarNAU i EspELT, « El receptari del sabadellenc Joan
Martina (1439) », Arxiu de Textos Catalans Antics, T. XI (1992), p. 289-
328.

S Edicio aJosep Tomas Monserrat | Bartomeu CoLr Tomas, « El recetario
medieval de Bartomeu de Veri, regente de Npoles », dins Il Congreso
Nacional de Reales Academias de Medicina y Cirugia: comunicaciones
(Palma de Mallorca, 1981), Pama, 1982, p. 83-92.

1 Edicié a Ernest MoLINE 1 Brasts (ed.), « Receptari de Micer Johan »,
Boletin de la Real Academia de Buenas Letras de Barcelona, T. VII
(1913-1914), p. 321-336 i 407-440. Vegeu també Lluis CIFUENTES 1
ComaMALA, « El manuscrit del Receptari de misser Joan », dins Josefina
Mutct Vives, Roser SaLicrU 1 Liuch i Carles VELa 1 AuLesa (eds.),
La Corona catalanoaragonesa, I'ldam i e mén mediterrani: estudis
d historia medieval en homenatge a la doctora Maria Teresa Ferrer i
Mallol, Barcelona, 2013, p. 155-167.

52 Edicid a Lluis Ciruentes 1 ComaMaLA i Ricardo CORDOBA DE LA LLAVE,
Tintoretia y medicina en la Valencia del siglo XV: € manual de Joanot
Valero, Barcelona, 2011

% Algunes edicions a Ramon Jorpi 1 GonzALEz, « Férmulas medicinales
populares », op. cit, nota 26; 1d., « Curiosas férmulas », op. cit., nota 23;
Id., « Férmulas de medicina popular y supersticiosa pertenecientes a la
primera mitad del siglo XV (1504-1568) », Circular Farmacéutica, T.
XLI, ndm. 281 (1983), p. 283-309; Laurea PAGAROLAS 1 SABATE, « Recull
d'anotacions esparses », op. cit.,, nota 26; i Josep RODRIGO PERTEGAS,
« Efemérides notariales », op. cit., nota 26.
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LLA CONSERVACIO DELS ALIMENTS

TAULAV
Receptesi receptaris medievals en catala per ala conservacio dels alimentsi les begudes

Obra Elaboracidi copia

Edici6 / referéncia

Anonim, Receptes de bones
compostes

Valéncia?, s. X1V (ms. Vaéncia, s. XV)

Capruano, 1994, p. 256-257

confits meitat s. XV)

Anonim, Llibre detotesmaneresde | Vaeéncia?, s. X1V (ms. Barcelona, primera | Faraupo, 1946

SANTANACH, 2003, p. 273-295

Anonim, Manera comsefan les
alberginies en salsa per conservar

Copiada per Sanca Eiximenis de Foix i de

ANDREU-CANELA-SERRA, 1992, p. 109

Anonim, Receptes per fer o

conservar €l vi (finals s. XV)

XV)

fins a la Quaresma Cabrera, 1440

Anonim, Receptes per a bona ) ' ,

composta de pastanaga i salses Copiades en la segona meitat s. XV Gascon, 1992
Pal-ladi (taulall)

Jofre de Franconia (taulall)
Ms. Palerm, Bibl. Comunale, QqA 13

Ms. Vic, 191, fol. 148v° (afegidas. XIV-

Antoni Benet Joan, 1529-1530

CORNAGLIOTTI, 1994

Fonts: Caruano, 1994 = Thomas M. Caruano, « The agricultural texts appended », op. cit., nota 7. — Faraupo, 1946 =
Lluis FARAUDO DE SAINT-GERMAIN (ed.), « Llibre de totes maneres de confits », Op. Cit., nota 58. — Santanach, 2003 = Llibre de
Sent Sovi, op. cit., nota’58. — ANDREU-CANELA-SERRA, 1992 = Jordi ANDREU, Josep CaNELA | M. Angela Serra (eds.), El llibre de
comptes, op. cit., nota60. — Gascon, 1992 = Sergi Gascon Uris, « Receptes medievals », op. cit., nota 61. — CorNAGLIOTTI, 1994
= Anna CornacLIOTTI, « || trattato delle erbe della Biblioteca Comunale di Palermo (ms. Qq A 13): un ricettario catalano », dins
CarlosRomero i Rossend Arqutss (eds.), La cultura catalanatral’ Umanesimo eil Barocco: atti del V Convegno dell’ Associazione
Italiana di Sudi Catalani (Venezia, 24-27 marzo 1992), Padua, 1994, p. 103-119.

Com hem vigt, un dtre aspecte relacionat amb €els
aliments que és tingut en compte a les miscel-lanies
agricoles és la seva conservaci6. L’elaboracié de « confits »,
«compostes », « conserves » i « xarops » —una terminologia
variada que expressa diferents modalitats—, i les formes
de « fer » 0 « conservar » € vi, son consignades sovint
als mateixos textos d agronomia i també as receptaris
medics i Ilibres de cuina, un altre génere de gran difusio
a les cases nobles i burgeses en e qual no entrarem.» No
ens interessara aqui tant aquesta preséncia en atres obres,
com I’elaboraci6 i difusid de reculls especifics i anotacions
esparses, a vegades en llocs ben significatius (vegeu taula
V)_ss

El primer d’ aquests reculls va ser copiat a mateix
manuscrit que conté la traduccié catdlana de I'obra de
Pal-ladi efectuada per Ferrer Saiol el 1380-1385, una copia
valenciana de finals del segle XV o principis del XVI. Es

S Elstextosen cataldal luisCiruentes 1 ComamaLa, Laciénciaen catala,
op. cit., nota 2, p. 294-297. Per aun panoramamés general, vegeu Bruno
LAurioux, Le régne de Taillévent: livres et pratiques culinaires a la fin
du Moyen Age, Parfs, 1997.

% Una primera i breu presentacié a Lluis Ciruentes 1 ComaMALA, La
ciencia en catala, op. cit., nota 2, p. 297-298.
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pensa que, com €l text de Saiol, €ls atres textos afegits
en aguesta miscel-lania poden haver estat elaborats a la
segona meitat del segle X1V i al’area de Vaéncia® Es un
receptari de confitures o «compostes» de diferents fruites
i hortalisses, amb una recepta per fer piment, que ocupa
tres folis del manuscrit. Com els atres textos d’' aquesta
miscel-lania, va ser traduiit al’ aragonés.

El recull de formules per a confitures més extens i
acabat en catala és el que es coneix com a Llibre de totes
maneres de confits.® Inclou trenta-tres receptes «de totes

S6\alencia, Biblioteca Municipa Serrano Morales, ms. 6437, fols. 97r°-
99r.° Vegeu Thomas M. Capuano, « The agricultural texts appended »,
op. cit., nota 6, p. 256-257, on glossa el receptari a partir de latraduccio
aragonesa.

57El seu contingut és el seglient: (1) « Receptade labonacomposta; (2)
« De les poncemes »; (3) « Dels préssechs, pomesy peres »; (4) « Dels
naps y pastanagues »; (5) « De les taronges »; (6) « Dels melons »; (7)
« Dels codonys »; (8) « Deles cols »; (9) « De confegir ab gucre »; (10)
« Altra composta »; (11) « Recepta de piment bo y fi »; i (12) « Altra
regepta comuna ».

% La primera edicio fou feta per LIuis FARAUDO DE SAINT-GERMAIN,
« Libre de totes maneres de confits: un tratado manual cuatrocentista
de arte de dulceria », Boletin de la Real Academia de Buenas Letras de
Barcelona, T. XIX (1946), p. 97-134, i esta disponible a_http://www.
uni-giessen.de/gloning/tx/confits.htm. Nova edici6, amb una nova

Lluis CIFUENTES| COMAMALA : Els sabers Gtils al mon rural catala medieval : agricultura... medecinai conservacio dels aliments

netures de confits de mel e de sucre de quallsevuylla
condisié de fruytes ho de reyls... axi ponsemps, codoyns,
peres, présechs, pomes, carabasas e moltes altres maneres
de fruytes... e a fer los axerobs». Com I’ anterior, sembla
elaborat en la segona meitat del segle X1V, potser a
Vaeéncia, encara que ens ha arribat en una Unica copia
datable al’ area de Barcelonaen laprimerameitat del segle
XV, que és, precisament, una miscel 1ania concebuda per a
la formacio6 de fills i filles de cavallers que inclou manuals
de menescalia, defalconeriai de cuina, entre altres textos.
El compilador declara haver extret les receptes que conté
de diversos llocs, tot regint-se « per esperiéncia d’ €lsguns
notables espesiers en asd esperts en confegir tota natura de
confits », i I’analisi confirma que 1’obra té almenys dues
fonts diferents, que no s’han identificat. La compilacio
Sadreca a una dama noble, amb la qual aguesta podra
conhortar els seus convidats i també servir-se'n en cas de
malatia

Aquests materials també van circular en forma
d’ anotacions esparses, a manera de recordatoris, a vegades
en llocs que delaten, si no els seus autors, si admenys els
seus transcriptors i divulgadors, sempre pertanyents a
I’ espectre social que hem vist alataulal. Alsfolisen blanc
dd llibre d’administracio de la casa i €s béns de Sanca
Eiximenis de Foix i de Cabrera (a. 1397-1474), senyorade
Novalhasi delavall d Osor, entre altres entrades datades
el 20 de setembre de 1440, apareix copiada, delamadela
mateixa Sanga, una recepta que exposa «la menera con sa
fan les elbergénies en sols per stogar fins a la Coremay.®

Un altre cas encara: al foli de guarda final d’un manuscrit
del Llibre dels angels de Francesc Eiximenis de la primera
meitat del segle XV, hi ha copiades tres receptes culinaries,
laprimeraper afer conservade pastanaga, pancesi prunes,
i lesaltres per afer salses, afegides per unamadelasegona
meitat del segle XV, potser nord-catalana.®

Els notaris, entre les anotacions que a vegades afegien
als folis en blanc i guardes dels seus llibres, també van

transcripcié a cura de Joan Santanach, dins Llibre de Sent Sovi / Llibre
de totes maneres de potatges de menjar, a cura de Rudolf Grewe (1),
edicio revisada per Amadeu-J. SoseraNAs i Joan SanTanach; Llibre
de totes maneres de confits, edicio critica de Joan SANTANACH 1 SUROL,
Barcelona, 2003, p. 273-295.

% Biblioteca de la Universitat de Barcelona, ms. 68, fols. 172r°-184v°.
La millor descripcié del ms. és la publicada per Joan Santanach dins
Llibre de Sent Sovi, op. cit. nota 58, p. 247-264, en la qual, pero, no
s’analitza la finalitat del codex. Vegeu també Id., « El Llibre de Sent
Sovi, les seves «versions» i lacirculacié de textos culinaris medievals »,
Medioevo Romanzo, T. XX X1V (2010), p. 352-395..

% Arxiu de la Catedral de Barcelona, Capitol de la Catedral, 111-3-B
(Primer llibre memorial comencgat per la senyora dona Sanca Ximenis
de Fox e de Cabrera e de Navalles, 1440-1443), fol. 55v°. Edici6 a Jordi
AnpREU, Josep CaneLa i M. Angela Serra (eds.), El llibre de comptes
com a font per a I’estudi d’'un casal noble de mitjan segle XV: Primer
Ilibre memorial comencat per la senyora dona Sanxa Ximenis de Fox e
de Cabrera e de Navalles (1440-1443), Barcelona, 1992, p. 109.

8L Edici6 a Sergi Gascon Uris, « Receptes medievals del ms. h-ij-13 de
la Biblioteca del Reial Monestir de San Lorenzo de El Escoria », dins
Antoni Ferranpo i Albert G. Haur (eds.), Miscel-lania Joan Fuster:
estudis de llengua i literatura, vol. V, Barcelona, 1992, p. 41-44. S6n
les seglients: (1) « Racepta per fer bona composta en cantitat de una
ollade .VII. diners »; (2) « Rasepta per fer mostalla »; i (3) « Rasepta
per uruga ».

registrar aquest tipus de receptes practiques. Aixi, € notari
de Barcelonaquejaconeixem Antoni Benet Joan, vaanotar
al seu llibre de 1529-1530 un « Recort s voleu quelo vi no
tor[n] agre sind que sera molt fi ».%2 Les receptes per « fer »
(preparar amb especies al gust de |’ &poca) o « conservar »
el vi son presents a Tresor de pobres (taula V) o en
folis originalment en blanc de manuscrits que ens |’ han
transmes= i, sobretot, as tractats d’ agricultura de Pal-ladi
i de Jofre de Franconia (taula I1), que n’ ofereixen un bon
nombre, i també a receptari del ms. de Palerm (taula V).

Observem com aguests receptaris 0 receptes esparses
sobre els metodes de conservacié dels aiments solen
trobar-se en lainterseccio entre I’ agronomia, la medicina
i la cuing, tant per intencionalitat com pels Ilocs on es
conserven. Una interseccio que no ens ha de fer estrany,
venint d'una época en que aquestes tres arees arribaven
a ser enteses com un tot; un tot que girava a voltant
del descobriment de la natura i, sobretot, de I'interés
primordial en la conservaci6 de la salut.

CoNCLUSIO

Hem tingut ocasi6 de veure, através de les seves fonts
originals, un repertori de sabers Utils a camp catala de
la baixa Edat Mitjana i principis del Renaixement. Hem
focalitzat el nostre estudi en I’ agronomia, la menescalia,
la medicina i la confiteria, perd és un ventall obert al
qual podrien sumar-se altres sabers, com els relatius a
I"astrologiai lameteorologia, lacinegéticao lacuina. Les
prediccionsastrol 0giquesi meteorol dgiques, en particular,
apareixen en almanacs, llunaris i en altres textos de
pronostics, en els quals solen donar-se indicacions per a
la sembrai la plantacio, I'empelt, la poda, €tc., €ls anys
fertilsi els estérils, la forma de preveure les pluges i les
tempestes —per a les quals també corria un ric repertori
de conjuracions— o també quan s’han d’administrar
farmacsi altres tractaments medics a personesi animals.»
L’ espai disponible no permet aqui més precisions.

El que hem volgut tracar és I’arqueologia d'una
tradici6 que arriba fins al Llibre delssecretsd’ agricultura,
casa rustica i pastoril de Miquel Agusti (Barcelona,

6 AHPB, Antoni Benet Joan, Reportorium, 12-1-1529 a 18-1-1530
(259/32), fol. Illv°, publicada per Ramon Jorbr 1 GonzALez (ed.),
« Férmulas de medicina popular », op. cit., nota 53, p. 299, § 46.

8Vic, Arxiui Biblioteca Episcopals, ms. 191, fol 148v° (« Si volsfer .I11.
fioles de vin, pren .IIII. onces de senet... ») afegida per una ma de finals
del s. XIV o principis del XV, truncada del final.

& Per exemple, porta aquest tipus d’indicacions €l Repertori dels temps,
d’'Andrés de Li, que es va publicar en catala com a complement del
Ilunari de Bernat de Granollacs entre 1510 i c. 1519 (edici6 del text
castellaaAndrés de L1, Reportorio delostiempos, ed. Laura DELBRUGGE,
Londres - Rochester, NY, 1999). Per als llunaris en catala, vegeu José
CHaBAs BERGON, « “Lo compta de laluna’: lunarios medievales », dins
Josep BarLro Orrtiz, Pere de la Fuente CoLLELL | Roser PuiG AGUILAR
(eds.), Actes de les V Trobades d’ Historia de la Ciencia i de la Tecnica
(Roquetes 11-13 desembre 1998), Barcelona, 2000, p. 335-341, amb
la bibliografia pertinent, als quals s’ha de sumar Ravenna, Biblioteca
Classense, ms. 215, fols. 67r°-84v° (c. 1386). Per alstextosd’ astronomia
i astrologia en catala, vegeu Lluis Ciruentes 1 ComamaLa, La ciencia en
catala, op. cit., nota 2, p. 189-220.
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1617), que tot i ser en bona mesura una adaptacié de
models francesos editats a segle XV 1, molt probablement
beu també en textos catalans anteriors, tal com ha destacat
Maria Antonia Marti Escayol. En aquest vademecum del
propietari rural les técniques agricoles es complementen
amb naturalitat amb els sabers veterinaris, medics,
culinaris i astrologics, amb una eficiéncia que va ser
reconeguda pel seu public, que —encara que en traduccid
castellana (Libro del prior)— el va mantenir viu a les
cases pairals 1 masies catalanes fins al segle XIX. Un altre
punt d arribada d’aquestes tradicions son els almanacs
agricoles, entre els quals destaca el Calendari del pages,
publicat (en catald, excepte durant la dictadura) per
I"Institut Agricola Catala de Sant Isidre des de 1856.%

SMariaAcuiLo 1 Fuster, Catélogo de obrasen lengua catalanaimpresas
desde 1474 hasta 1860, Madrid, 1923 [reimpr. facs.: Barcelona-
Sueca,1977], § 1916-1920, per als primers nimeros.
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Tot aquest conjunt de coneixements responia a una
demanda concreta entre els propietaris rurals, interessats
a aplicar els beneficis del saber en la racionalitzacio deles
seves explotacions, que havien de ser autosuficients en la
producci6, laprevenci6i laterapéutica, entesesaguestesen
totselscampsdtilsi tant enlespersonescomenelsanimals
gue hi vivien. Com diu Xavier Luna a seu comentari
de I'obra d’Agusti, aquests propietaris desitjaven tenir
un coneixement universal i complet de tots els aspectes
relacionats amb el funcionament de les seves possessions
i vetllaven perquetots els que hi treballaven tinguessin els
coneixements adequats. Precisament, per acabar, ens hem
de preguntar quin grau de penetracio social (masovers,
pagesos) van tenir els sabers transmesos per les obres
que hem comentat. Es una quiestio important, dificil de
resoldre i que resta oberta, perd estem convencuts que
aguesta penetracio, en una o altra mesura, es va donar.



