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RECEPTARI DE MICER JOHAN

Goardem en la nostra llibreria un interessant manuserit del segle XV
gue conté curiosissines receptes; forina nn petit volum de 94 [oiis,
de fort paper de fil. de 144 >¢ 100 ;m. Los 33 folis priters =dn innu-
) werais: los restants numerats imodernament., Comenga perd no neaba;
M al final del fol, %2 (in.) la text gueda fruneat per faltarhi alzuns folis.
Praocedeix de Yieh houtlo comprit un antiquarl de Bereelona fa sia
9 set anys,

k En un [all arrencar del volum. de paper inds prim, s'hi Hegexen
Alzunes notes incoherents o incomplertes sobre quins sén las dies de
. hona Nuna per les sagnies, segons Ypooras:. . eque Io primer dia
% Ae Inluna nd 1o segon ni o tere uo es bona la luna. lo quart dia si que
- wiester sorid pot o fer sagnia si no <erd dia aliciach, 1o v, dia es ba,
1 sfsei dia cs wala) de zet, de vuyt e de nou es hona..... ¢ de deu es
buala 2 ele date ez bana e de onze e de Lretze @ de quatorze e de Juinze
e seize es mala luna, gue diu lo sani que en fung Plena o doch Tn
- Futrt weier, cndeset dies es onn,,.a
g En o primev it del Hibre sembla eamencada una farwnla que
iy senpa les bies caves del (ull + Ta meyiat del recte del 2eEon TV [er GO
) sembli que'l Bihre nn comenga), En la prinjera caea ln tinta esta, per
Ius o regadis ha-tuat exhorrada; nheom Iegut fer aquesta copia
Aeticient:

e3a plecnla ala dena o mare camencant als dits dels PE1S per
ment, fregant alv aly de muria e oly de mastech e apres Ies cumes ¢ les
CUNGS ¢ aljTies serons e Cosinma de plezar. BEu aprés sien comungais
Als dits de les mans per auall, bragos e espatlles fing als venyons e fet
- agh sia gituta o dana de venlee sobre 1o ilit ¢ ajun tronenting de
velooeneens anaestech poluorizats, siach de dragd, elauells masclez e
+ [mubres, enanyelin, nous de xarehy toley agquestes ecses oluorizades
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v egnales en cantitat sien ben wesclades ¢ polucrizades e sjien posades
& 12 dona sobre la trementina e aprés posarly en dos cstopades de lly
de alexandria beu estengndes sobre la nemewtina ¢ exes especies
damunt dites Kus que per si matexes sen llenen del tor. Es necessari
mentre la dona tivgua les estopades no jagua ab son marit ne lo marit
ab alire dong, apres ques faga bauyar e ques renfe be tota, eom sin
fora dels banys prengna de les dits dos olis & que seu ynie en la
forcadura, en aprés aju grex de arigh hun petit mesclat ab oly de
algalia 0 ab algslyia fina e que aqueil se meta dins la natura be amnonl
com se vulla wetre sl Jlit ab son marit e com sien acostars aia drab al
drab de lly perfumat ab ensens, métal entre les cuxes ben pegar e
rirse de la part dreta ¢ no horine dins dues ores o Laut cold sen pFuxa
estar. Aquesia recepra es prouvadas.

{Zegueix al verso d'aquesta plana): Per aquels que morden al cor
0 a la bora del nentrel ¢ lJa oraclo seguent portant la al =i Potestus
dei patris ) sapientin filii g4 virtus spiritus saneti gy liberet te ab oumi
uale ot vermis ui moriatur, in ayua reueriac in onore heati onnofri
martivis i et per miserieordiam 24 dowind J nostel B joshu 54 erhist
B8 dei g9 al wiehi zuilermus uidal FY dum apperfant super me
noeentes nt edant carnes meas ipsl infivmati sunt el cecidernnt jhe,
waria et filing sulus mundi =it Libi clewens et propicins. Amen.

Heuns aqui la copdn tdel d'agnest wanuserit. No'ns hem poiss aiira
Hibertar que nommerar correlativement les reecples peva wajor exae-
titnt en les referencics que pugan fershi.

JTI=,

En wom de Jiew ot de la bowe gla sa oware o de tols 1os argels o e
chicngels ¢ de tols Tus sans ¢ sontes de poarecdis yo micer Joban coreinse
cequeest libiew ofe fescptes en lngn 14606,

Ach comenga 1o convainsset de fes wrines he ael comenee lo Jibre
Ao lu tehoriclia del conoximent de lesnalalties segun din Ypoeras ¢
Gadienus seguns ques traba en o fhre de mastre Tsuell del corexinent
de les npfues com las pot bo coucsre et Julwar.

T 3 Ju orina seva Blongua o na ben elava o na fa =g hiona poea
descuind ¢ esomanwly, aquestt aytal es de dona el te malabiaoen In

mare e Ly nutior partida pergize la te plena de suziatat e Tali Jg
e 1o ventre cioen x boaea del ventret]l, et si la crina sera Wangia
Bew clara ¢ prinee avjuesta es de duna prenyada he =i 2o arina [os |
Ben elart ab alira ¢olar mesclada stranya wostra L wila hia e o
ware ¢ e o ventrell he pera cuvie esta nladtia favis axo:

Pren wimwanall de vomer vl altre de sara e altea de salaia e allre
de avtemnisa  altre de agremonin eb tel sia cuyten buna @ quan seran
betccayteos teaeoa o quadde T vt el oo ouere ¢ lesne exarop be

e
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donan al pacient en lo mati tres culleretes al: set de aygus tebe, en la
nit dos eullerades ab cineh de avgna, et apres tres dies yne aura begnt
del exarop douauli porgua e fes i bany sech et pren |o romani gue es
dit per rommero et artamissa et maudastre ¢ wauruuin venids e Ja xara,
e fes lin lit en lo bany e sue en elles e apres dali a wenjar. Aquest
bany faras a dona que no sia prenyada e si sera prenyada no li poses
en lo hany artemisea ni romer.

II. Quan veurhs la orina torbada da aguesta e uall, e dessus un
poch clara, es de mmal de ventrell e donali dolor en Io ventre et fali
venir uomit e langar., Aquest aytal fes lli exarcp de codonys cuyts en
ayzua ros e no en alura aygua e menge perding, aucels sens lo cuyro
per que la cuyro dona dolor en o veotre e estreny la carn, e quan sera
la perdin cuyta pica la molt & tesne axi tom morterol e methi e gnan
aura weniat la caru € aura set no i dons visind aygua euyra ab lo mor-
teral ¢ vigletes, e ab licgons e ab regalicia parada e aprés de agd pren
raija anga de vieletes @ wmija onga de falzia e hun mancl de liegons e
una liura de carabacins, altre taut de lanor de cogombros, una linra
de cucre e fes ne exarop e dovali such de magrana dolga ear la ma-
araua UL tolrd la -et e fes 1D scapiv los pinyaols, e guarra ab Deu.

[ Quau serh 12 orina verwella e elara e fara molta seumma e Jos
CLals groysos ago of senyal de postema del costat e lenwes de ereximent
de sauch e de colera rubea ¢ Ar en los punts dels Jeus, B agquesla
sanch que ¢f cresuda en la melsa fes la banyar deomant I ayyua
eyt al violes e ab falzia e ab liecons e ab hawa honza de regalicia
paradi ¢ buntal ab ali ¢ ab wantega e guarda ¢ada dia lla orina e si
weits gue al tereer dia nas algala scannma tant cow solia, es Lon senyal
serd que ot guariv, Deus ajadant. 15 &) al tercer dia salga mes la
scitmna 08 fort genyal de wort ¢ del lercer dia nuant pren huna onga
de rictetes o alera Jde erba breuea que os falzis ¢ onya e mitia de
e de varabases ¢ de eogobros e nitin onea de regalicia et una
linva de cuces e fes ne oxarop e deneli per louati tres cullerades ab
cebde ayzua tebea ¢ ah agh parificarh la saneh, Dews velent, del mal
nwert. Boaprds prea [ tacioa del ordi cernuda tres vegades a la rael
Jels mols vins e Lt Hanor delles malves, sien cuyics estes coses ¢ ab loy
catde st pastaeda Ta farina @ fesla dura ¢ aprés ealla oli e hunte ten les
mans e pazlels ciire les wuns fins gue fagn errega e estenta el hun
sbeap bes primes haneal ah nuntege ot possan sohre la dolor et ilonali
aoneniar s ea it dics Blets e ab let de amelles yue son spinachs
el it Aol Jos fotimdgons fins al quinzs dies, dalinnant doneli
Poopndl syt ah da Hauor de les carabaces e dels cogombros fins als XX
dics Lannut meuge gadina o woltd o begua hon wi amerat. En o
coteud de Lo nalaltin donatl vtagua ¢ conexerds o eg de vida.

IV. Juan os la orina gregna o refira cu color de fum es febre
g, st serd ealor negra aurd gean eremaor ding o cos ¢ aurd gran
set e Fersag e for s i Hengaa ¢ eelirir sa de costra negrn e les deuts
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aurd de calar guassinegres @ esmaguard welty aquesta malaliia es ape-
llada febra ngnda; sia curat axi® Pren imitga honga de violes e milga
de falzia bun manat de liz¢ous e de la vael del eart ticar ¢ rael de pa-
niesale = bun manat de la tiel del catt pebragd e cineh onzes de regali-
eia; e a totes ostes raells slen lenada 1a seorca ¢ sien cuytes oo ayvgua
e guan serhn ben ewvies raunt o caldo e mithi mitga onga de dia
dragaot mollt e estignp en remulla tres dias o qre sia be disall e
aprés feslo be higllir &k hona libra de sucre e fes ne exarop e donen
tots mating tres cullarades ¢ ab set de aygua tebia, en lo vespre dos
ab ¥ de aygna. En lo dia seguent per a matar la set, cou aygua ab
les erbes dessus ditea ¢ ab miwga anga de dia dragant ¢ 1ingag en ia
hoea rzargualona e lauor de codonys tot lliguat en hun drap e fes la
scopir @ letnr ha lla pegrar de la lleurua e delles dents e huntali tots
temips log pits ah oli rossat ¢ les spalles (roen (X, diese donali a meniar
let de amelles ¢ la llat de 1a llauor de carabaces ab talnina ¢ ab lauor
dels cogombros, ¢o es ab let. 13 deis X dies aunnt pren forinigons ab
mategua de eabres ¢ de onetles e no hegua vi sine sera tolt del wig
del ¢os oo ter o de XV dies gvant entre Jpz XX, dics intuge 1o
caldo del poll pe.it e poea de Ja carn ¢ de . XX, auant menge gallina
o ol primal qne sia quastrat wies no vein ui fins gue sin be sforgat
¢s leue del lit ¢ begua avzoa enyta ab les crbes desus dites, e guarea
b Mew. Prebatum,

Voo dhmant aovina sera groga ¢ tirt wi ooch en eolor de fum v ve-
tran a eelor hlangua ¢ ne e be elara, lamalaltia es fehra ngu ‘2 e lenas
Ag eclera blangua que #ta cn la boca del nentie] e dana grean ardar e
fa aner gran set ¢ fali costra en 1o lengua; [al ayuesta walalta Taras
Lt medizina gue es Jdit de eclera uegra e xeardn que na sein ui e i
per ne guardarse adenenir aguesta walaltio qne 6 uingwe aadura
que gie erita qus gualla canar @ ferle als gue stan enomn de el els
FEUE; w0 ppmesta mabaltin Foa aque~ta v,

Primo rauli laenp » buntaloy ab mantesns e jren gocels pelits o
ohrilz per la esquena @ axiealents sien possais de sus Io cpoe 1o mes
desgns la moler e =100 pots aner goeets peliis pren D6y maiorels oo
pote aner prea o cabeiv elich e fes lo ehife o ealewt witdi en o oeap
Iacteltn e desvus Lo valail tiog pots aver eabrit proen grezea gunling ¢
fes seprang it os del gacets, gue e aco Mo as ot romandrin ot ¢ fall
Jde L enrtatg o l"nL avtal dolor eem agquest peen Ua mancanelb da 1a
mintanya ¢ spizel ¢ yaop e sahorivs o suliin e sineson @ orencua o
tidg e vnda, tab agn s1a euyt ¢ fos i bany b aquestes ¢ a1l gl Jes
ue poras aier o les e guizsa gqne fazna selee elles jer oque el b
W ealor ¢ per que sue. 1a maior ealor rebaen agael eastat hon anra
dater que sera odormily by gegada pen oomandmetie o ol v
Ialles de mavinny e les de lvxard o sien cuytes on han ni Lhavch o
cobrl e xgincl castat ab les erhes e sfen Be ealimies Uit o pogn
salerip e enhelleat axd slizan e que sie jatsesia e ] wlos portnt en
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lo costat de hon ¢a tolt les diles herbes ¢ sobre lo ¢ap eu la mallera 1li
possaras de les erbes, e axi guarra ab Deu.

VI. Quant 1la horina sera groga e tira kun poeh quassi vert eclar.
dopall volia & 5118 poe scumma ¢ §os graDs grossos, agoestn es febra
retinta ¢ Jewas de collera vert, ¢ graogua e 1a vert te 1a en lo felge e Ia
groga lella en los leus e douali ardar ab daolor e dovali sequedar en la
bogua c falli deseug 1la lecgua huna costia verda en torn de Ja lengna
axicom groga; @ nquaesta welaltia fes 11i aguesta cura.

I'ren rael de fenol, rael de julivert, rael ab Jes Iylles de licgous e
huo quart de palipodi e milid onga de vigletes e mitia onga de grimo-
nia ¢ In vael del blets ¢ duss ances de regalicia parada, Lot sia enyt en
vi ¢ eolan en la coladura, wmilthi mitia onga de dia dragnanl e fesue
exarop sb sucre Luna liura; en lo inati donen tres eullerades ak zset de
aygua. 2l uespre dues ab V. deayyua lebea ¢ [aras conre glira aypha
ab aquestes medecines ines unoy posses pollipeli e cola lo calde e
Bossay apiza onga de pora arahica ¢ hona enca de shere perque sia
delg ¢ hegua de aquesta aygua e [no] begua alira cossa e als set dies
priners Jarlt a4 a heure taloina de sepxd fetr let de amelles ab aygua
dessus dita destemprada e menge dalinuant los [ormigons fets ab ler
de carabaces ¢ de lauor de gogombros ab wantegua o que sia deter-
menada la malaltia ¢ si per alentara sesdenendra gne per son mal
regiment que menge » begua eosses contraries, veudrd en esser sens
Lo senyvy pren fa fulls de Ju edra e sicn Len gurades e cgoules ah la
miyilat de aygua ros e altra miytat de aygua comuna ¢ be ealent pos-
saloy ey lo cap pero peimer Hountaras to cay ab jndategrua e podsar
li ns tes dites fulles de la eura ab plomes de perdiu cuyta ab mantegua
ali los ferres e aly lo ui blanch e ab ago tornard ab sou bon acort.

V1L, cluant la orina seri grogst e De chird ¢ iorun en Yert ayo es fe-
b cotidinna & leuas de colera g:"o;:a ¢ rossa ecta en lo ventrel e Aonali
el Wemor que no 10 cessa nit ne dia. dqoest ayeal yutel ab oli uiolat
¢ pren hun manal de liegons, e uwltre tant de rael de julfuert, ¢ altre
“ant e raal de api, e altre tant de falzia, e alyelant de la rael dalnl
ron. ¢ mig de la rael del fewol e de la racl de Tos Diedes, ¢ wig mano)
ide artelnissa e mig maunol de polipod’; (of sia cuyt en aygua tro que
wnlnae fa miytng de age faras exavnp ab nna liuva de jucre e douclin
Ll a pespre segong es dit en leg altres recepres desus dites.

YIIL Quunt e weina sere verwelly coloe de rossa 2 na ben clara
o ftel negre Jdessus, aguesta avial es senyal de febia continua c
denenlli éolre les spalles e 1o capy hguesia se leua de eollera rossa o
vero e sta en 1a boyua ded veutrely depadi ab que porgue aquestes eo-
Neres e tantost aura bona memoria ¢ doneli esarop de licgons e ab vi-
wagre e A hlets ncouts gue ron spinachs, ¢ ab let de amelles ¢ clarons
negees 1o zaldo o wateli Ted spalles al uli rosat. Now laguius ¢ doneli
b que glte ey calleres suo vendra e sran mnakltia siu llangures,

Quant 1a orina sera groga o tira en blangue e no €8 be clara ot
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han ecercol negre dessus, aguesta ayal es [ebra cotidiaua o lenas de
colara grozua ¢ de collera rossa; ¢ 1a grogna sta en o nentre e (¢ Jes
covdes del eor e den auer delor en les spalles e en o eap, e si Ja orina
retrau mes blangua gue uegra ¢ eom i doues 1a uolta fa pota sCutl-
ma ¢ los grans grossos. es limaosza e denli donar dolor dejus la spalla
dreta; donali al gue porgue tantost facnt cXarop dela liegons e de
lanor de earabages e de cogombros ¢ untel ab oli de manzanella e ab
0li Tossat tor mesclar ¢ menge los Blets mennis ab let de amellas tro
que determine Ja malaitia e guarrse segons dessas es fit,

IX. Quant la orina sera que tire en veroiella hyn pocl axi com
color de Inm, doneli uolta e ¢i fa poca scuma e los grans grossos,
aguest aylal es teraenari dobble e deu auer dolor en lo ventrel e an los
ren¥ous ¢ ¢n lo eap. Aquest axtal frs aguesta cura e gnarda gue no |
donen ni wi earn ni pa, hun dia o dos que no menge sino $0pa en aygua
e untal 101 Ak olf rosat weselal ab oli ylolat e pren zargatoena e mit la
aremulla en aygna ves e plecala e mit la sobre lo venlre en hun drap
¢ espayara la eremor, B pera que guarexqgue de les ealleres dali exarop
fot ab uinagre o ab agrag ¢ apres dora exarop uiolat fet ab polipodi @
donali fins en tres dies o quatre taluina de sego ab let de carabaces @
de cogontbros e dagul anant denall a wmeniar crexems mennts ah let
de aumelles tvo que los . VIIL dies sien pasats e sl als .¥YIIL divs no hia
milorat e Wi torna la febra aguda, «ta en gran perill ¢ a menester Ia
cura molt gran.

X, Quant Ia cring es crua ¢ olara @ colovde T, anuesta mestra
dolor dr In melsa ¢ suanex li To cap & aura oremncl tors UCS)res entre
earn ¢ cuyro ¢ auegades tro on lo eingiue dia se posart es:er sans e i
tornara la eremor, smnga ¢ pert la eolor @ ua oen puislecaent so o
lenattse ¢ lli dolen loe penols ¢ les coniuutnres e guant uol correr e uel
asegar gque o pot parlar. Ayyesta malaltia es de laimelsa: peraaquesta
cura e rael de julizert e raet deapi o liceans menuts ¢ deds alinirous
¢ rael de sparsuera ¢ rael de fenol ¢oael dels blels e ba raced de Gonni
de seea. g |de|aguestes raels pren senzles manats ¢ tauan be ¢ sia he
cuyt tro gue apinaesen la mivtae o del ealds que remandea sien fer
exarop ah nna llinra de ¢uere ¢ ab ruibarbre melt, ah ooy Lasara lo
mal deja el e confortara lo fetge, e pren figues smques ¢ =lon ey -
Les en vinngre e picals sien (ot copastre ¢ sin possat dessus 1y melen,
cupera arimer ik untat ab omsutegaa, e ab aeo guarras ab des,

NI tuant Inoorina sera groga e clara e (iva com seura eolor de fnm
e guant li davas wolta Fara molin venma ¢ menuda, anuesta rg quartau
o lenas e enlert vermeli gue esta on bo vondcel ¢ en les cordes rle)
cor A onatara, que #ls quetre dies adermirg priner 10s pens apres
manta als wenoja ¢ wpres ales =polles e suonnex Lo cap e fanenir wonit.
A aquest aytal Tavis agquesta cura. fQuant 1o Hidra ln seasio pren nlj
Jde manganella o ol vishat e hantali tot Io cos ¢ pren reel Jde loeans o
dels almirons ¢ rael de plinere hi rael de oapl e de eeol o oreacl de

el
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junca e rael de bledes e rdel de tmnarit e rael de sparguers, racl de
panicalt e lenzua houina e mitg onga de polipodi; de tot ago fes exa-
rop e pren per hun egual les dites erbes e il en lo exarop wn quart
de ruibarbre & donali a mati a wespre, en lo wmati 1res cullerades ab
set de aygun tebea e al uespredues e cineh de aygua e nowenge carn
de pel agut ni ous slno scalfars en aygua ni formarge ni fuyta, e
menge (0 que a de meugar apres do la sessio e sill pren en lanir,
menge gran mati e no begua avgua sine ul ameral, @ s Ia orina es
bBlangua ¢ crua es guartana dobble; a mjuest avtal feslli aguest
cxarop e guart se de les viandes contraries.

N1 Quant la orina scra guasi blangqun, daii velia ¢ si fa melia
scumma e menuda. nquest [es] irropieh. El gue ha aguesta malattia es
fexneh dels bragos e delz pens e den inflar 1o cara elanatura, Pev aques-
ta malsltia pren Jes figues e panses negres de artanisse e grimonia e sia
euvt en avgna ¢ no M deues alirt cossa sine aquesra aygua e amerarli

0

XTI, Quant]a orina [a scuma e Teges es mal de fefze. Aquesta
malaltia fa exir la materia yue fare per dinal verrda o es colera vert &
ue del wentrel. ¢ si fara eolera blangua ue de humor gran gue a enlo
¢os, ¢ 8 aquesta malaltia foras esta enra: pren lnaer de inarta e lanor de
cumach de easca nn dracma, de herberit un Jdrarms, e un dracma
de Hor de magranes enuessades ¢ dos dracmes de rosics e coga tot
cnseins @ piean molt @ eoda lo ealde e pren unia 0nga e miga de gama
arakigia molta ¢ wmira mea de lawor de nerdolagues vernelies tor
wolt, vitan eu lo caldd ¢ mel Ll cora ¢ miga cngs de diadroguant ¢
miga onga de fener e possavauiga enga de aygua e eaga tant tro nue
orne spes, ¢ aga sia destrempar ab 1o coldoe dena al pacieut tots
mieting dues enliorades. al wig dia alives dos, ab vesprs altres dos, ab
acd dew atlnxav la malaltia, 1% =i ab age no uel attuxar la malaltia
segons L nojdreas, pren bun quart de anca de sauch de dragd ¢ miga
auga de goma arahigua ¢ mizi enea de polipodi e hnua onga de san-
delx, dunes onges de gales o 1res grans de ensens e hun guart de onca
derrans de hinaza e sio Aot ques puga cendre, e de aquests pal-
vora donen al pacient ab lo ealda dessus dic tols mating o eada ves.

lo ni Aci o remet anant ¢n es agnest ~enyal g ¢,

pre, ¢ opuaea al dein,

NIV, Quant vewds la orina crua ¢ omelt «hira gue Faga malta sen-
nia e menuds, aquests es de tisich e ala mal en log leus e lenes e
wquesta malaltin de freb @ deuen 1 sona Los pits guant e trehatla a fer
alinna cosa o en anar, ¢ nos faven dealendar; aquest ayral zuart se
de meniar cosses fredes ¢ Limbe de 103 ealentes ¢ seques de natra,
wis mernge ¢aldo de meoltd ale galing: no menge pengun peix 0 earn

oNn btz en Lo pestant del M erd com uped dndavaat e sen albres regles v

e enhretl papexement de les cuines, 108 hem pasades aconiinunell sapssant que alera
Ao b gotil=ta degnd Glvidarss e posarhi la cenyal rusdita,
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de pell agut ni &)l ni ceba ni tarmatye ni pebre. E pera curar aguest
mal sia pres hun manoll de waluiua la rael, e la rael del cact eoler o
rael de lengoa bovina, miga onga dr.exenuch e bun guart de alfolbes.
i dracma de gra de feno!l e nun dracma de batafalna; coga tot en
huua, ¢ gquant sera coyt sia picat fora lo caldo e methi un draema de
dia dragant molt ¢ nna llinra de alfani ¢ fes ho axarop e donen per lo
mati dues cullerades ab quatre de aygua tehea e al nespre coltl se
uoldra gitar altre tant ¢ pendras nn dracma de exenug, alrre tant de
allobles e bun mauol de maluins ¢ la sna lauor e ua dractua de linos.
ot sla enyt en huna. e quaut sera cuyt pren dos draps de |l ¢ posels
bi calents com ios posa soferir ab les dites cosses be picades solire los
pits r sobre lo veutre e con la hu sera fret posselin altre caleut e ah
agd perdrd 1o ofegament, ag¢d sia fet cada nit fins en non dies. F pree
larrnuio uentos & mandastre e romer e pulliol e &ia cuyl en hon ul
4lUe no sia agre e =in possal al pacient deius Jvs soles dels peos que
Prengoa aguella ealor stant en sou llit tro gue sue welt fory; ab ah
[rerdra io tisich la sequedat de Ia uentositat e guant lo noras milloral
dounli purgua e use de mcniar la reyonada del cabro e galina grossa
¢ guart se de les ¢coses fredes e seques e salades, e aX) guarara ab den.

XV.  Quant la orina blangua els] be clara eluent e fa wolta scuma
¢ nienuda es de tisich e prumonse de feuma blungua que te en los rams
del ventre] ab les cordes del cor en lo cana dels leus e fal tosir ¢ gitar
molta scuma e souculi los pits. [4] ayial malala com aquesta [esli la
cura que desus es dita ¢ doaa 1 g axarep de la lauor e les walues.

XVI. Quant veuras 1n orina grogan e clara e tira axi cow a tina ¢
lard wolta semina ¢ meuuda, axi matcix aquest es wsich ¢ proeehix de
Credor de les leus ¢ deu gitur podre per la boea, Etsapies que aco li
mengard 1ol aquel veri e podre, Er aquest ayral fes 11 la cora desus
dila e mana )i Teure Jo sayi del gorel tots dies en daio, tebeu, e -
EEra juew e more deno 1 1A reyonada del caur regalat e tehen tats
matius juegelat ab mantcoa de ealives e ah agd guarrd ab deu.

XVIL Quant Ja orina serd clara eolor de or quant la batrds en
lovinal e Tard ;oraus menuls o 1o sol del orinal e poci seuma es desfara
inst, aquest aytal e de hom sans que no ha ‘negnrn mal,

AVIIL Onautla orina 1orna en groga v ld color terbola com fumn
€& ¢5 poca I oriua donall una volra e si fa Ja sewna melta e los gran;a
grossoy, aqoesta malaltia es postewa eural e toca cu lus eardes dnl cop
¢ dona dolov en 1os ronyons e en la boen del venircil e a negades sua la
cara 6oor fredi a grans gotes, Aquest es mortal, no fices cuta eu «ll.

XIX. Quant la orina es clara, color de ui blanch, quant ta batris
denali nua volta e fard gran seuma e grosa ¢ allr, es ram de pastenut
sanguing ¢ doua dolor daual la mamella esquerra, ¢ sioes axi, ¢s
tortal, no cures dell.

XX, Quantla orina sera blanea e fard molla seuima ¢ grosa e nos
desth sopte, s spilitnal e donalj doloten lo ventrel, es morial,

.
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XX!I. Quaat la orina sera color de rossa quasi augua, dali volta,
e sifa molta scuma e altA es loroa vert, aquesta ha nom postersa epela.
tich e anateras; aquesta dona dolor al ferge, Regexcas bé que morial e,

NXIL (uantla orina sera negra com a exaguadures de carbd e
fard gran semwla, aguesta es postema negra. ques leua de collera
negra e deu aver dolor en la welsa ¢ og los reuyons, e o3 mortal,

AXIIL Quant |a arina es spessa o terbola e color de brag que s
sanch e faru gran sewins ¢ altn, o3 postene del veatrel e deu i fer dar
crits si al segon din ¢ Al terecr nas wwdard la dolor al melich o daual e
uo fara la arina segons 14 Jeva abans. Cuiral ab o exarop que dessns es -
dit en la recepta de Ja orina cvua e molt elara, e guarra ab dew. Bsila
dolor na deualla al welich sino que resta en 1o centrel. es moral.

AXIV, Quant In orjoa sera vermella e clara o [ara la scuma e
ETans mcunts aco es do natura de ydrepich e de tisiel e es ha veutura
de mort, e si la orina sera espessa axi com terbala-[formant} leves de
aquel mal, [a] aquest aytal dona de teveer an teveer dia una onca de
escapa datou destempirat Al exsrop rossal tra que sera delinrat apres
sia penssat, e gonrra alb de.

XXY. Quant la orina sera de color de [am, dali velia si [a wolta
sciira e dessus com a nuual negre ¢ daual clara, haquesta es fobra
aruda e ¢5 mortal.

XAV Quant veurds la orina que es crua ¢ coler de M, dali
villa e si fa molta senina e los grans grossos, anuesta es [osterma re-
euwria ¢ doua dolor en lo costat esquerre; fins en .V, dies, sera mort. &
st dolor al costat dret passard o 1i dard cougova que nol ley tossir,
que 1T Lard posar lama en o coslat, enral axi: «i es o joue fes lo cay-
nar de abdais los liagos; enla hun de la vena deles espalles oo lo altre
hrag e la v ena del tou dels pits e trau la sauch pser inida, ago fards en
Iox tres nuwszos del any en lestin e si sera en 1o temps de deenbre o de
oetabre 1ea en febrer. traw Htanta sanch (ro que eamense o estagar
en 1os bravos del saguador; aqueste sugrnin i feta de gaae en quatie
dies tres vezades. un vegada la Lun dia ¢ a cap de quatre dies altra
vegady sty Lres dies =ia SOENAT =egoiy Jit es e oaxd gid snguat les
dites tres vegades, I eam vindra Lo tepecr Qia sl wera millorat untal ab
oli violat alli on ba faelnior e st no kas ali violat untal ab mantega, apres
pren les rachiale les manains o b lagyr de les malues ¢ les allolhes @
racl de lengma houina ¢ Jo cart tuear, qur es Lo patical, een una gran
calbdera sis tot cayt e pren dos draps de 1y ¢ < baoyats en agquel
ealldo que s1a be calent tann eom o por sefenn e sz posat hon ha la
dotor e quane le bu sera ret sin Ji paszae laleee aly [ealdn] de les her-
hesy agd sl fet pee inn dia 1ro v tant e 1 lewe la dolory quant vea-
rds gquu es millorat pren aliva veginle nguestes crbes ¢ conles en la
i segons les coguist ab Javgun ¢ pren wi vellazi de lana suezea e
mulal escorcel en boma 2nissa e noodel tet e fos axi coun st ab los dreaps
e dona i n mengar Lo eosknta oIl semo oo ol cosa; agd menge
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tant que sen mantioga, A¢o sia feyt per .VIII. dies e dali avant puis
los . XV. dies donali a mengar formigous ab mantega ¢ de .XV. dies
avant, donali polls cuyts ¢ wet dins lo pollastre carabacins e lauor de
cobonbros tot caseat e Jigat dins en oo drap e sia metut dins Ia polie
cogut tant cow sia nescesari e no menge sine del pole dali un poch de
ui que sia i be aygnat e ago sia fet a los .XX, dies, e dels .XX. dics
avant dopali o meugar galina grossa o wolld crestat de dues pars e
com pades que sien destopa de seda, en agunesia aygua e posse les
tessns los bulls e a¢d sia fet per XXX, nits.

DIsI'UTA DE LES ORINES

Aci comenga la dispula de les orines segons se ussn [en] fisicha.
La primera demanda es per qne es guardat en la orina ha conexer 2
malaltia. La segona demanda de qne nax la orina en 10 cos & hon na
quant he de la vexiyua en la natura, La terca demanda per o uelg
orina gnant ve a la vatura, La quarta demanda es per que ¢3 mes de
gruardar ta orina per lo mati que per Io uespre o altra ora del dia.

ltem per gque deuem gnardav eu b oriua per conexer lla mallaltia
ues gue no en alres cosses de ja persona st es per ¢o com lla orina es
such dels hnmos com tots los cren nostre seuyor deu de quatlre ele-
mens, los quals son apellats [och e nygad ¢ ayre e lerra e axi se fan
qualre elemens en lo ¢os de la persona e quatre homos que son apella-
des eollera e fieuma e sancly e maleneowia; gque del foeh se {a fa colle-
ra, de la aygua lla Aewma, de In terra la maleneonia. del ayre la
sanch, per ¢o son aguests hlumos en toka pack mes uydades dels quatre
clenens res de Liun qne del altres lres; a¢o es semblant a la pasta e
la huna sera elara per wclta aygua, alira PASIA ferit pus espessa per
Hue ya nes farina. altra pasta serd alissa quey ha poeh leuac iltra
T A e les a1ztes no son unes, axi les persones sun Coin s tes
ilels quatre elemens e de aguel! element quey ¢s pus potent cu o ¢os,
aAxi es ereada In hmwor sexons 4it es, axi com les pastcs 1o son [ofes
hunes, axi Jes persones no son toles de hona calitat,

Aquestes 2on les enteveogaeions de fisica per que podem el fgue
sap alguna cosaode lizica © ¢ que now sap gue la persona es paslat
axi com pasta segons dit o5 be axi en Ia pavt que regna mes hnna
humor gue allra; per ¢o quant 'a ovina ix de la patura es creada ab
aquella homor que mes regna on la pact es que no ab les allres
lresties, axila orina rep es decorre s trastorna ah aquella hnmor gne
s regna, per go mostea senyals al qual humor ¢s mes creada.

Lo primera enterrogacio es per gue guardant en la orina conexont
L1 wadaltiz de quina materia es; la sezona demanidn e de que najx la
wTin, 440 es axi e quant am pica mclles wrbes totes en huna e de 1,
nna haoues sueh que de les altves e guant la eola en Ja ealadura

okl

T
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mostra la color de yual erha va ines such, axi [& la orina que de In
eolor de la humor gue mes regna en la part de aguella pren color o
senyals de la wmalalia, gue totes les mallalties naxen de agquets ghatre
humds e la orina es exngament de les huds sezons dit es ¢ gui axi
non departeix o racna no 63 metge i sap de lisien.

Altra questid, que be pot hom dir que la orina ndix de ¢o que la
persona mengd ¢ bew, que quant la wianda es eu lo uentrel alis cou per
la gran caler que ba lo fetge gue sid dounl 1o uentrel, ¢ es axiecom
quant la ola sta dessus los feros, e quant es cuvt fa axa eemn laygua
del ordi que quant es spessa ix la viviut Jel sentrel o entraen la
ginnda cuyta en ban loch hon es ell a doize dits & aguus rete par que
nos perda la vida nis moguna tan apressi bo gue begna lo such e ro-
manga axi com femn podric, lo such entra en o ferge per hun eannl
fns }]ue Ia Luna vena grosse ¢ dela naxen altres wenes com a ruwus @
purtexeuse cu woltes parts gue son apellades westrica e cascuna de
aquestes se pArIeXen com rawms, @ de aguests rams a lo uentrel entrar
tot lo such dessus dit al fetzoes I fotre es sewnblant de les stedles dul
alba que donen humer o la terea ¢ lallin fa renouar e renerdir, axifa
aquestes nenes desus dites al tetge gae entren tins qne es ple tota
carn gue es e lo ferge de oo quey entra e alils con fus gue tornn
sanc e de aquella sanch se T rios scumines 1o naa es elara ¢ quao en
la fel & es apellada clolera 2 es nernelln e greva e mimarga e ealent
com a foch, laitra scuma es espessa e cal en Ja melsa e es apellada
wieh que raman en lo

malenconiad e es negra e freda, e de la abi
letze e del ccr na en pavtida al cap, e laltra wa a les noses de tor 1o
cos e de kyol ix la sanel vermella e dolga ¢ cajenl e el capp mx huua
humar frerda e lamida eua al polimo e als pits ¢ a1 aentrel e meseles
ahoela e fas dagurella hwnee o flenma ¢oes Bangur @ uant ba cepar-
Uit Tes enes [aarts stex cosses sobredites ¢ Tos ronyans enllen les aygues
e romanen ecllndes. E e les cosses desis diles an 260 per hanas
canats ¢ deess en los lams @ Wa per wig dela spina ada part dreta e
cennerrs de ~us eodeius tro que son alustades e deins departides ¢ alis
depariexen 2ogans dit es; alli naix 1a arina dels renyons ¢ quaa en Ja
nexizua ¢ ua A lanatura ¢ per ¢ selewasten en ello les malalties del
cos pero la urina geom o pet depantiv axi o erina nalaralment, eom L
orina naix e dou ix?. Dhgue-tn enterrogns i que anui ¢s dita brew que
vn los libves de [isiea jog jus laveh que agi 6 qoi axt oow=ap ¢ nen rle-
parteix, saptats que no ~ap L; fi=ien.

Cowe entra I oring cu da vexizua? Salmt e gualdexigua e tanguada
aaunl te lerat o eanal o vens que nage o la vexizua per on ixqua la
arina a la vexigua e o la naturn, 19 ago es per Torga Al natara ntaka-
nellosa gue fa nostre seuyor dens per donae sanitat fa] agquel que a el
phare, Qaant 1o oring uad dels renyons en Innexiza cau melt celent
¢ ue L suor a la et e st de ding per ferga o snay e WL edpras
mient o ndestilhing peeh pueh e we b nattari e 3% por T siadara axi
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eom se eoule ve Ja natura de la uexigua per que com ix Ia orina axis
deparieix com iz; e lo metge que axi nou sap e axi nou raona no
sap de lisica.

Axjs departeiz eom se departeix Ja orina. En lo mati, sabut e que
Ja materia del ayre del dia no sembla a 1a materia del agre de 1a nit,
que lols temnps sera pus fret lo ayre de la nit yue layre del dia ara
en stin ara en hivern, per fant la materia se endrega mitlor per en-
dregar Ja seu [¢son?] a la nit sabnt es que axi €8 1o us a 10Les gens del
m'on per adormir axi en bigern com en stin per o endre¢a la son dela
nit la materia per adarnir, Jo dormir fa millor de inoldre la nianda gne
hom menga e tenipra les bumos e gonerna Josa membres del cos pergue
stan sosegats del dornir; 1o dormir es millor en la matinada per que
selalos stan soseguials les humos e temnprals.. ...

VARIER RECEPTES

XXVII. [Sagnies] l.oma de deuou, de XX, e XXI, e XXII, es
mala e de XX11I, e de XXIIII, cs bona, de XXV es mala, de XX¥I.
de XXVII e XXVIII es bona e de XXIX e XXX es mala, ¢ guardar
dels dies abeiachs.

Del es sabut qne 25 dos uegades en luny, Ja una es a X dies abans
de sent juban, laltra a den de nadal e son tres dilune en que hom sc
de‘u guardar que nos roque en ferse exir sanch en nenguna guissa: lo
primer es lo primer dia de abril, lo segdn es lo primer diluns de agost
lo tercer es lo primer dia de deembre, ,

Tot hom ioue se deu sagnar cu deiun eu la luna winua 4 set dies
0 4 onze del mes; lom vell s¢ deu sagnar que sia lla luna de XVIII o
de XXIII dies e que aia meniat hur poch ¢ begnt, per ¢o se [a al joue
cu laninua per que minue la sanch ¢s baxen les humos. Eal uell en lo
cre:!:ent per que crexqua. E per tot hom se gnart de sagpar en dia
abeiach e per ala melsa gnarda & Juna de X VIT[ dies que sia winua.

XXV 5ilauor del apl sera begudu ab uinagre o ab aygua
aquel qui a mala color e la solia aver bona fer lay C!-Jb]'fl.l‘\ e s~i serar
cuytsa ab ui tol la dolor de les dens si sera presa la rael de la herbena
© cu‘yta. en ui e ab aguell uilave les dents, ¢ leuar los a la dolor.

XXIX. Tot homn quaternari prengua la brelonegua e sia coyla
ch aygna queitinue la miytat e sin colads e e bay X dies tots malvins
¢ guara ab den.

NXXN. A tot how terceuari o segon o eotidia pique la bretonegua
¢ abaygua erua sia dada ab cayela, sia colat ab hun drap prinr{ ¢
hega tres dies areq o V; guara ab deu.

‘ NXXXI. Quiauiatel en los huls coga la bretonegua ab aygua ¢
winue les dues parts e sia colat e pren los blanchs dels ous e deboat Log
nolt hee traine las euma e apres sia (ot nesclat e fes ne tant que baste
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per & XXX dies e totes nits mulleles [ab] estopa salat e fes lo coure ab
1o sen caldo axi cout [ortnizons e menge ago e perdra la dolor e Ia cessio
si aura calentura, nili dons ui e donali avgua cuyla e methi una lliara
de aygua ros e hunha onga de bon ermini ¢ dos onees de gowma ara-
bigua remulnt en la dita aygua e tot mesclat begua daguesta aygua,

XXXII. Item per a qui a dolor en lo ventre pren spigol, comins e
orengua, poliol e timd e rot sia ben cuyt en bon ni e began calent tant
com solerir lo puxqua < §i tantost ne aura remey, pren dos draps e
wullel cn agqrel caldo e ponel calent sobre la doler axi qne gquant Jh
leuaras Ja un qui sera fret methi lo calent, e doueli a meniar cosses
calentes e si sera dia de deiuni, wenie lentiles cuyles e parades de la
seor¢a e arog cuyt ab Jet de amelles, e s sera molt Aach dali let de
eabres cuyta ab pedres ¢ donali galina uelln e lenan lo cuyro gue lo
cuyro {a exir 1o cernel e strenyer; cow sera mol cuyta la galina piea
los ossos e laual en el caldo colant ho e beguen @ gnard.

XXXIII. Tera qui a puntes pren huna caldera ab ui e preu hun
ueloei de lana suizia ¢ coga en lo ui e cow aura bolit partex Jo veloel
e et li 1a meytat sobre lo loch de les puntes ¢ quant sia fret aquell,
posali laltra iniytat. e ab ago guarrd ab deu.

XXXV, (uia dolor en lo ses ques ropren quaut ix a cambra, fes
fum de pegunta e vebal per daual aseyt ¢u huua colmena e pren huo

drap muilat de 1l en 1o wi e met o dessus Ha cendra ealent de la pe-
winta e rebal per daual toty anuelle wipar @ ah ago perdra la dolor. E
¢i )1 orins es grossa o retornua o vermella o a eolor de fwn e elara ¢ fa
puea scuma ab grans grosses ¢ pasa oringd, aga es nutlaltia dels oscs e do
Ja zran dolor strenyer [a mnlt qus no pord exir 1 eambra iatsesia ques
preuv poltes negades e siturd tins ahosaneh o ah dolor. [A] aguest
avtal possel Qe Ia lane suezla ab la i desus die, @ guarra ab deu.

ANNV. A gui pascla alguea sossawala dins o de fora del cos
que ea ditn postemaciio, =ia cltita fa hretonesa e, ealar lo ealde, sla li
Qupat a beore tres Jies areil e mainrd o vert.

XNXVIL A persona omitada de vell o atawaaem esqualiat sian
1i feta aguesta medicing matesa.

NNNVIL A persana qni hadndolor on les dens prengua tres o
gquatre fwles de dnetonega oo la nit cont S voldra gitar, entre les
dens ali en gera o deler, e 8 e ventara na e remey o luna
mit fagam altea vegada on lanit e magteguelt entd les dens on linga
T dolor ¢ soferex quan per ne e onnrsa g pridit es.

NAXNIX. Sialgunna persona perdra Ja vista pov walultia, caga 1a
bretrnega enoayvein cousen de Beareia ol dein e oen LU it guant se
voldra gitar e qaant res la bewrarant sera millor.

gl de pens ¢ de coree

XL, ltem ly quc sia bo e i depurel e fus o holir e methi et de
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cabres ¢ oli rosat en un poch de saneh de dragd ¢ 1anstech e de aee
sin fet eristiri e Jenat en aygua 1o més que paya ¢ guara ab deu.

fecepta per quarir mal de gota (1)

XLI. Itew lo pare ¢ la mare vera de aquel mencn lo a la esglesia
en la quarta feria ¢o es dimeeres e con la V(. feria ¢o €3 diuendres ¢ lo
disapte e hoiz lo prcient tota la misa fe diga) e lo dicmenge hoin la misa
¢ diga lo capella sobre lo erp de aguel 1o euangeli en lo gual es dit:
hov genus nom eficiatur «f in oratione ¢t fefun fo, ¢ sis uol sia expulse bo
lunatich o endemoniat, de continent sera guarit. e porte ab si eserit:
egaspar, ballasar ¢ melehiors.

AL Itew la pedra del cap de la oronella, Ia hlangua, e la pedra
qai porta 1o querp a sos fils es wmolt bona e progada.

RHecepta per a guariv los huls foacie

XL Bva pres un Felge de cabrd e sin entretallal ¢ pux gitali
peluora de pebre loneh v 42 alquena e pnx pren{eh} lo such o lu semua
qui exira e met en los ulls ¢ wenge lo fetge; prouat es.

Recepta pera guariv perscan gite i agut godp en lo o

XLIV. Fes lo sangnar en 1o brag csyuetre ¢n vena del eol o de
Jualque part sia feric fello sagnar de 1a sl part e les 1 enpastire de
such ol api o de mola de pa e posa lo vy en o hall.

Recepta per a guende persona gul ain lo ventre (nplul o algnn
mentbre afolat

XLV, Irom sien presses NN, tignes blanques e bun got Je e o
dos zotetes daygun e dels eaps dels porros, e 1ol a¢o sin bollit en Ay gL
e hulla tant o ique tare a L terga part e sia be czewmat e pux donali
a heure al malal ab Lonviperlomati ¢ al vespre per N1I. dics, e sera
saual; prouat.

Ri*f.‘r'p‘ftio Peadt rJ"r:i' fietat Tetdeemined pera wiatar Looedncer
2 fotu wafu Pl

NEVL Ttem sie pres alum cremat v sin nalt ¢ ain destempirat ah
such de cornierni e «ia laune lo mal couint, ¢ aly den guara,

U Aues by MCtexa recerda, ol Helreres varisnts S veflel ity Br fEoha cn by Tresor de
pelrad e Peve INgpana Paga Joau: Vegis en to follctl, no acubaty e it 1ita] e ta Kevoate
Catolnna, pAping &0

[1H
b
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Recepta pera fer wa lavament bo pere Ta bogua

XL¥IL. Tem sia pres lo such del eorniceni e del plantaige ¢ del
apl e verdet e eapards ¢ vindgre e alum cremat de rogun ¢ sien {et en-
rruent be clar e fregnea ten souint la boqua e les dents.

Engdent moll loable pera refredar plaguu

XLLUIL [ten sia presn de bona cernza non onces ¢ fovt vina-
cve VIIIL. onces e oll rosat . XVIIL. onces e £ia rues & coure en una
cGiigeldl € coga tant tro lo vi agre sia cousnimit & remanga loli e vinga n
manera despesitut, e &s fet.

Altre engiient axi pera plagues velles com pera fresques

XLIX, Tteur sfta presa cenlaura menor e barbena e mille folimm
annn ab vi blanch tres terrogos, trementina WX, onces, ¢era blan-
qua (VI anees, aricstrologin redane ¢ mira V. onees e mistech, de
cascu lres drazmes, Jet de dona que crie Al tres onces, e sia tor fer
chglient.

Hecepda pre aquel que wmol! orinag

L. =i denat V11 matins areu del sneh del mandrastea en dein
¢ beeun tart de xygua delelh ¢ ab dee guaré, o siali 4onat a benre
avgua on liogual =i cevin Tulla de figuera verda

Locepta peea guarir burch de cootu!

LT. D slo presa auena e gla parada e pux sia toorada e fot un
saqmet e ocalent =L fxat en lo costat meltes vegades, e auard al den,

Engieith del morg e aadara
-

LIL  Item cnsens emasieel o pesing e pegta ¢ oll e ceranova e
=i de tat Tet engueit, ’

Fueeopta vere pera guaris gorseita gue ain male color [e] per sobres
Al il estiva grach

L. Dtenn =ia preza la Tel el poreh inasete o dues o tres grapades
de clureons verells ¢ rael de Lnnarit blanel] cosua tot on tin vi tra
qae antinue la terca part © begaa danuel vien dejo e gwoed ab de, @
lo vique hivdle honee al fnenior sin gierat aly aygsun qu-f hull euv
racll e toanit, sl vel relresear 1o Teige, pren lo such de la cilida-
nin e e vl Banel e pronga o ruiliarbe molt @ cnsit euw una telegueta
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ques remul e quant sera be rerunllat sia he premuot e de ago lidona a
benre tots dies wn got e layzua que benra siay messa rael) de tamarit,

Recapla pera guarir lota dolor

LIII. Bieu preses les coes del naps e totes les fulles e tenho molt
en vifort ¢ pux piqueles ab sagi de porch e posau desus e guara; o pren
del seu del cabrd, treu en leés cebes blanques e tall les menudes o {riche
tot ensemps en manera dengiienk e posaloy taut ealt com ho puxn so-
ferir. Es eosa pronada.

Recepla pera guarir claliguu

LIV. TIteins fa presio such el evol e furina dovdi ell sueh del
julivert emostalla wolta, so es lo gra, e sfa presa una messura de mel
e altra doli ¢ wetho en uun eagoia e pozan sobra lo foch ¢ metl les
coses damunt dites e les aupastire e wmeti loy en Jo loch dolords.

Recepter pera gquarir sndl destomigeh

LV, Sieun pressas los cominz ¢ slen eoyts on [ort ¥1 e posals =obre
fas pits e gl es fret lestomach pren ruda e poliol e wanreul tant de la
bun egm del witre @ sla eayc con vi fort ¢ hega easun dia ana enlierada
e riuda molt g3 ben del sieh de ba eanya vera; es moelt millor,

Recopta pora saal de mewdys 380 metjudura

LVI. Biapresa la raell del echonbro amarch e picala @ pren lo
sueh e posan sohre li mepjadera e laual be e pux posav les fetes ¢
fen tres dies e sera zuarit ¢ ago awatex fa lo rarech o sies lenbla gque
aja mal en la natwra.

BuxERT MoLiNe v Brasis
fAcabura)
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{Acabanient)

Recapta pera mul de pedra; vera

LVIL  ®ia pressa la rael) dela esparresucia o s Lo euyta sense
:a] ¢ sense oly o hegua tots mating en deju deguel caldo e arinarla {ha]
Al o e sio untat de la einta aval ab greix Jde volier le tint rost ari.
pavit b dew, beienine nowati e a vesprag o hegni el sueh Lol gorda-

Inds Mlancl.

Hecepta pera al de podie

LIN, Toomi sin fera ayuan de la canyota a2 del pepineilo ¢ de la
el del eprofeersi o sian donadiv il paserout.

It pere mal de pedra

[N, Sia [resal avistolngin e pastanagies e for do pala de -
[eeua, balsam, batalabingua ¢ egpiall, vaue galecly, anet salign, alies
el v loebaniny AR, easie, e oot asatil, sonment de apl, brel-
g Ao o menor ¢ alfabera, gensnd, regatiein, alls aorests, o
Sjen porrings o aquels qued Fan en vinyes. alpuarania eyrcsta, mon-
randa sronad lrsgani, alatii Wlanch, wrenga egvesta, elaaels, comi,
sennl, eeb merina ey ta, mastalia, mira, ereusra, tant Jda lnun com
del altre, o sien messns Lunks BFINYons oo tob halive Jdesus ezerit e sia
confear aly mel e de avo menge 1o paseient thiy matins tant ¢om e

Wan easrya, @i it [wara f
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Reeepta pera eslvenyer la orina aquel qui no Ia pof retenis

.XI. Primo lexats totes salses e alls e cehes e podets mengay
agriach 2 tot romanga algmns wating; devets penre let damcles e de
melons en aguesta manera: que les almeles sien dos onees ¢ lausr dels
welaus sien dna onga e faras la tet ab ayguna comuna e si per aquestk
regilnent la orina nes tenpraua wetle semeni de carabaces mundada
2 si per aquesta let nos Le suaue [e] la ardor de la orina, faras la let
de sola let de metons e de earabaces o sta 1§ donada ayoua cn ia gual
#ia cuyta fules de figuera borda; durant ago no menge res rostit, ni
arengua ni mostalie, vl menge sino ¢o que =cra dolla e pos mengar
canill bollit e cerlo e eabro mantes bolit sense pelireda, 1o hrou ros cs
walt ho, no bega vy blanch ni menge figues de neguna patura,

toeept@ pera guarir mal de pedra ¢ pera restrenyer la hovina
gt wo la pot retendr

LXIT. Sia pres un aucel qni a nem baslyunnt ¢ sia peilat e nhert ¢
Sia sequat ¢ polnarizat e donat a beure al g1l a lo mal, e de eontinent
auarn ab deu,

Reeepla pera crinar aqited gui no pot orinar

DXIIL, #ia pres uw ayl o sia paviit per mig e pren aquel gril qui te
e laocor e it 1o en 1o oeano del wembre d9) om e de continent
srinard ¢ perfum sc ab ginep ¢ sien 1 donats dos o ires grans e
ginebre malts a hewre ab avgua o ab vy,

feae pta per g wral de wils

LXIV.  Sia pressac b Ll de wecent o Lma de eonre ¢ de (erre e
de plem e acer e cimnia argenti e caumin de ar g sia nies tat -
desus dib en orfns do Ledvins vergons tehaas Yo primer slia e Lo se

5an
diden vy Blanch tehed oo tereer dine et suelde fenal ¢ uart din
en Blnchs delms ¢ o chrmen dia eu Lot de dana qui aleg Gl wasely o
lo sisen dia en blitnchs Jons voaco 9T sl taes en han aloubi o RIEW]
donat foeh font e Jo gue distitlare sla mes w1 vexel doc o dareon
B aguestt aygua bl ot Jebrositol duls @ Lo Ly tel o tota macula .mu-
tent L desus it avema poimer ¢ apees la prolurva ey seeneix;

ey perles pov Tormdar, wes de s diuer,

Tient eoral blaneh, pes de nie diner.

Ltem tatia fina, ex ide han liser,

Itein azaren, pus Qe tres dines,

P g AR iy bt e
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it cscuma de la mar gui es pedru, pes de huuo diner,

Item alfadida, pes do bua diaer,

Itemn gueve gandi, pas de hun diner.

Item lardaxiog, pes de huao diver,

Item tres clauels da girofre,

Ttem . ¥. graus de pehbre hous,

Itein alfufin, pes de Luu diuer.

Item memeora, pes de hiun diner,

Ttem abemit, pes <le Lun diner,

Item cardeurct, pes e miz diner.

Itemr safra, pes de mig dincr.

e ¢umague desawa, pes de han diuer,

Itean angelor, pes de dos dinas,

1tews feuod de oria, pes de bau dicer

Tot nce desus dit sin molt e cerput per cedag wolt spes e usan en
les huils, qui es molt prouar, '

Trcepta pern funrie tiya

LXY. Bia pres litargi o alum de ploma e or piuscut ¢ blangaet ¢
cenril ve surments e eale, reins e tofre vin e coma arahigna e gales,
Jevaseu miya enen, <abo mol buna cusa, vy agre blaeh dos onces e
sia fet engijent de totes aguestes cnses e quant 1i wolras metre fes li
rawre oocap ¢ ray untad ab 1o desns dit engilent, e ouant es sech
Taua]l ol gaeh de roda ¢ torpa i Lt 0o sia ganrin

Hecepta pera guarir mal de gofe (1)

LXYL Item prennna eroneila novella gue nul howm nat vela pujar
al nin ans ques veren los horonels e leuali lo cap e dius To cap trobar
i as dos pedres, la una roya ¢ laliva blanqua; pren la hlangna e lauala
vt Javyud e duna o beare aguela avgua al que a lo mal e guara ab
deu; prouat es; e {pera] wiuesla virlut matexa ves a ua niu de corp ¢
lraw los uils [als Gills] e lo pare portara ana pedra ab que los fills co-
bedran Ja vista; quan Je auran eshrada, pren la [ pedra] gui en lo nin
L trobaras, lauaia en avpua e dona fa al malalr, ¢ mes passa la per
Inl «fe I persona quen aja mal.

Reeepte pera Towr dolor de comilara (2)

LXVIL Siafela poluora de la fenta del lop e del qua e del quolom,

31 Dewestar aquivoeit Cepipesf daquesin vecoptn pergue mfs avisl stmbla dedicda
ERSOEEABIVRHE) RN EN
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de caseuna egualment tres onces e meselay pegunta regalads en snya
e Je fotes aqnestes cosses calents sian fet enpastre e sia posat sobre
lo loch dalores, wmarauellosament y nal.

Item s aco no Ji val pura lenar la dolor, tempraloy ab el e pux
init de sus lo mal pegunta molta ¢ fa estopada de sus del sobredit
enmicent,

Hecepta pera guarir hom qui aia los & tsiguea

LXVIIT, 5ia pres celiendra scch ¢ alquarahia e batalsluga 2 rega-
licia e faues panesrnuaea torades @ sia tat wolt e ¢orout, tant de hu coin
daltre de cascu wira ongd, € pax wieli wira oura de sucre e prenga
lo pacient mati e vespre una culerada e menge tots inalins un parell
de ronells dous en caliu ab suere tro sia guarit,

Freeepta peva gitgrie porsong qui 19 rcds e ariia

LXIX. Meonge 1015 malins en deju del pen christi dos bating ¢
sia li faxat decus Jo pentenil un pegat de hoyna enyta ab el e guara
ab dew e hega del such de Ja barhena ahans gue nanenge la peu
ehristi,

Ieerptn pera guarlr pevecun {isiga

LXX. Prenomelc Ouoes Blaugues mna liova, cinpeo les Beacs sion
tallades ben menades, e alfalbes & batafalofa e vepta ¢ inariiux e de
Ia raell del aupst.

Item e wilolles Jos parts ede batalalua ana pave e de popta res
parts e de la rae) del quest aua parct @ de nepta ires parts e de mora-
dox dos parts e Jawd! sin duoes Huves eonitd aea lara de aveaa dolga
de lont, enpelo Jes erbos deven essur segques ¢molies [e] cornodes ¢
sien fet letouari: ab tot seo deces diL menwee 1o paseient 1o dit Iotnnaci
marl ¢ vespre, @ ab den guara. Fmors continvue de mengar un parel
de ous segons doawmmnt s dit,

Fecepto vera pera fer eagdent ol el que I fombra was pnza
Jrervtie ofg for

LXXL Tren ol de mestalla e ofi de eomios pes de N, dragnes,
avzua do botifares o sueh de uepta pes de X, drages. lel de gualli-
na uegra praode una dragua, alferbi pes de IIII0 dragmes, pebre
negea wlt VL drngmes, de ol de nous pes de X, dragmes; fes
prfuare del pabire 2 del alforbi e meselats ab les dits oliz ¢ ab 1o such
de b nephit o ola mescetaleit e cnenr posat cuyt al sol o al foch sobre
cizntes ¢ egnant lo volras amprar huntaten lo vit entorn e sin met en ln
naturi e la fembra ellet diva que nses ab ella.
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Recepta pera quels gue cscupen sanch

LXXII Aquel gni esenpita sanch donali en suclt de ceutum ni-
dunm gne vol dirs lengua pasarina e de continent sanara o sera miavit,

Item la [ulla de 1a bretoneca molta ¢ donada a beure ab aygua o
ab vy teben fa 200 malex.

Reeepta pera guarir cue {jpual)

LXXIII. Donau loy abeurn ab aygua o ab ¥y rserit:

«C'uin apropiant super me nocentes nt dat earnes meas qui tribu-
tant me inimici mei, ipsi infirmati snut et ceciderunts.

Item si ab aco desns eserit no guareix, donau al paseient eu dejn
let pnra sens aliva mescla tres dies o .I111. e al V. dia donaglia benre
als o vy agre tof meselat.

lem semont de eol beguda ab vy agre o cuit [glef?] tots los pux
qui son en lo ventrel,

Recepta pera guarir mal de cor del qual mal moren wolfs sl oeament
¢ ve als denes per pive yrils perwd al cor

IXXIV. Ttem preneu les harbes del porra ab han poch del eap
del porro ¢ no sia lawat sino sacudit e pients o [ots ne =uchs v Jals ne
& bewre a) pacient, aea es cosa prounda a molts; e aytumbe hi val
snell de raue.

RBecepta provadd pesa teenedi lo padra quend és en lo eero
tfel menibre del s

LXNY. [Item sien presas roucls e oous entegres ciyts en avgna
o sten eondits ab oll » siay ajustula paluera de pedra judayea o apres
sien enpestada 14 veren ¢ 1g peudzml e de cantinent sera treneada la

dita peelea,
[tem pesats cutmaraz.y piaada o bollide <ubre 1o peatenil, marvave-

Hosauteut (@ pisar,
R pba pera veboie L ardde gt e ol oo gola

LXNYI. Ttem eonel do tebies danatn heave ab oy no lexara exir
I orina o such de haebiena donad ca bawee, o es la eaed val mes.
Item calbauwa dowit w beave b vy oaa dexa exic Tuoovina ans

le rele
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Item gargaot rete molt lo decoriment dela orios fel per estorxa-
met dels reyons ¢ de la vexiga,

Itein la verga del Loir)ch salvatge rostida e 1nenga[dal, rete wuolt
le criua.

Recepta pera adular o mare de la fembra

LXXVIL ltewr rael de cuol cuyla en aygua e la vapor qui entra
cu bu ware de la lembra sana to(t)s{t] enterameut de aquela.

[temi en apres preneu aygua de p[l]uya e sien euyes VITII. grans
de rayms e apres sia eolat & de ngnela eoladora lauves la fombra la
patora e apres prenga oli de liri e metasen en la natura; prouat es.

Recepfu pera fer vindr la fembra de son fepips

LXXVIIL.  [tem rael de roga maior pieada e dosus posada, pode-
rosainent fa venir de son teps a la fembra.

Tiew un gra dal mundat sia pesat en la boen de le mave [a venir
pederasament de son tenips a Ja fembra.

Lein uua erbia qua nom mossus pesada sobre le mare fa venir de
scl tewmnpa o la femtbra,

Recepta pora alew|D)ar le luwurin a la fonbiva 9 al om

LNXIX. Itew sien Il donades XXXX. formigucs a beure ab
sachode barbena e ia mes ayra cura de luxoria.

fevepdan pava guaeie wi sived Gue sia stut enibdrgal de paralis,
lo qual mirud fo wmoure fum

LXXX, 51 lo nivuiygui fa mourse lom sera crlargat ho qui sin
malalr, sie i fel enpastve sobre es gros on nex Jo damunt dit nirui ab
legaunta oeera « oll Tell e ab cusnia donso e fentn dv wolom e quals
Vil e fenta de e ¢ ynastro e pelitre, lo nertd nex en lo front naa
M dezis les ecdis e en 1 loe dessus 1o clotcl safernla e va da acui als
s de Jes nugues ¢ dels bracos,

Item ex ops yni contfnuament bega lo paselent aypaa ardent de i
ina t:ls waling en deiuw e yue so aute Lols Ins lachs doloresos IO
irpina de la csynena ¢ tats los hallados ossos. Prouat cs.

tecepla pera Gueariy migraye

LNXXXL Ilem sia hullida ¢ be euyla un troe de ju velga del boy
e cli coman bvs sin ben creulada e de aspuel oli teben meteusen en I

it i n i

C N
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orella de la part hon te lo mal e laga de la altra part tota la uit ¢ ab
deu puara en cineh o .¥I. dies, o pren faues e lorment e eon he en
aygua o les lin cstuba al cap.

decepta pera guarir diseativ

LMMXITI. Itew gia fet suchderomaguera ¢ de mata (o es lentiscle
e such de Lret de ouler ¢ de reoutiveut sera guarit ab dos o tres vega-
des [que] lin dens a beure.

Recepta pora guariv fola meniadura o quaacer de membre dom
o de natura de fembra

LXXXIIL Iem silom a csealdadara ¢n lo mewbre, la [part) ten-
dra de |« rael del anet dessus possat, san.

Jtent sia pressa la verdolagua ab ses vaels e sian fera poluora e
jux sia 1nessa aquesta poluora sohre lo Joch cancercs o la hon aia
mengaduva, ¢ ab deu guara.

Ttewg per o menjadura sia pres selve o oli comn e alquitra ¢ sia tot
mesclat e lo loch scuent uutir, ab 4w guara,

Item per 2 menjadura sin pres sueh de marella o sisy disoltr snl e
sia paslat-ab mella de pe zalat ro sia a far de cpgiient  de aquest
et sobre 1o mal e zuar.

Tlew per o menjadura sia pres oli de vonels Jdnns e cera noua e
enoens o masteeh e =alel vel de porel de-alat o sla feb englient ¢ untat
¢ zliara ab den.

e I gonfecein de jaeme sancho ox Loaa por A menjadura,

Ttem 1o 2aluit eovia ab vy e ab agoel vy b 1o loch sduent,

£ cepilet gy parsdgeies e nprtles fontwioe

LNNNIV. Pres nua coca oo lerhit o dues onees Je guinzebre
Llancl aquitre onees e sarre bloeeh @ pigua caseuns 0050 pev &1 ¢
pax maesela ho cem som diace o pole De endre el mes wnn veenda
conre nga bo ealing e opuanl sote <uila prea

Gl uesta guissa, fe
Jel ealds wua cseadeilr e merhi das enlerades de anquesta jmingra e

mesclan o heuto o exiras de VIIL entro X0

Erarvup rosat se fo:

LNNNY, Prenda les fulley de ley rosses i ongd e fecles Tindly
en una M e miva ddvena e quant seran enytes, pren maga Lo de
suere ¢ eoto les [alles o omet Yo saeve ab Iaoeollpdara e bnl'a tant tro

que torn a la milat, ¢ e8 et
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Erarop viclaf

LXXXVI, Pren vicles una onga e fos les bolir e unn liura e iga
daygua tant tro sien cuytes lcs violes,e eclal:o ¢ pux pren miza liurs
dc suere ¢ de el e eseninala e Lulia tant 1ro que 1oro o la miat ¢
pux colao e es fet.

Lo exarop siagre Is qual profita molt agu.is gui trestelen fes mang

LXXXYVIL Pren uua liura defalsin ¢ . VIlI. vuces de magrines
agres e mit ho tot enseinps en un vexell e feu bollir {ant que torn
cspes com a juel ¢ sla be menat e es fet, ¢ doma al malalt ¢ vita en
una ampolla e val a totes febres donat per )o mati ab aygna tebea.

Recepla pera Jer purga lingora

LXXXYIHI, Preu ls sauch e de aquella eseorsa gui o5 per 1o fust
leuada In primera escorsa ¢ picals 1a e 1o sueh gque gitara sequel al sol
¢ et sera secl fets ne pildores axi ecm una avellana ¢ dowau a
beure ab ayyua tebea al malalt ¢ si vols donar ha hon sans donauloy
ab vy ¢ sera sens tot perill.

Fera frhre

LXXXIX, Pren la bretcnexa o del maruni e tot aga eo e hon
vy ab une poqua de el ¢ odonan aguel fqui ho wps, v es Lo a tola
febia wajorent o iorsana.

v Brva fela tervund e quartana

X Pren Tes [alies @ Ja rael de Ia berlena, Plea 1o e Jdes-
trenag b uysur ealda e dudes 2 Leure agui Ups es ¢ el escampes de
[a crba per o cast=in val 1200 e fa alegrar o malalr,

£ fbrd uguda

SUL Fes canfeszar Lo persena be de tols sos Peeatls e pux los 11
ravre looeap ¢ pux pren Jde aoerha qui a nom Jabwerza, la Inlla
tant selantent, ¢ lagadle be o Ll a0 hon vy blaneh ¢ ab lo vy lauali
Incapwelt b o de G erba sin 1 fexal 1o cap mall be e segons que ta
personaseri cnytada posnani souent Qe nguelles erhes en tal niaera
e guaant sernn Mredes e les alires sien ealents o apres lauali lo eap
ab danuet vy e quaet valdra s iingn ben cuberta L perssue Lre
tant tia vefredat. Avo os pronac.
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Fera febra gual qui ey que sia

XCIL Pren del such del wronol de aquel quis fa en les acequics
les ne such e pux ajes vy blanch e mescla la such del wrewol ab lo vy
blaneh lant de hu cow de atre e donel a keure al walalt ans quel
prenga lo mal e aeo sia fer dos o tres vegades e ab den guara,
Prouat es.

Bretonega es hone a persona qui gita, I’ren de la avgua calent ab
la bretonega ¢ ab vy mescelat e began ¢ gu[afra ab deu,

Fucara bewa del uygua en gque sera cuyta e val als ulls; encara
preu la bretonegn e con la en vy e beune .V, jorns e guara dels ulls,
Prouat ez.

A wina de qua rabios

XCIIT. Piguala ¢ posala sobre lo mos e guara. (Sie).
A femabra qui ba Ja mmare torbada preu la bretonegua e mesela la ab
niy e danlin a beure o sanara.

fdveepto pera guarfr granofes guls faa af col de o persone

NCIV. Do sia conlugit salre e sayg do forwent ab tromcuting ¢
fet eruprstre malt vesal,

Ttem lausr de tenti=que donada w bears, totes [es grawoles disol.

Ttem raclhdel pluntarge porteda o bepuda, vo laxa nexe granoles,

IHem planxa de plom fiznld estrecunent sobre les cranoles delex
anuelies, . ‘

Ttewr cosa pronndse cale vivn sia coulegidia a¥% ol @ ab sagl de

porel e possida sohre les granates,
Hlecopla por girarde rorccfiais

MOV Twem vael e Ja e Hizada al col nolexn sexer poreeiatives,

Item faacr de mostala plguada al enzoya velia cmpaeteeda, delex
I0s poreciany s,

Trem verdolagues jipaades ¢ desos modles vegades posades,  déele-
xen les porewilsnes

Ttem plantaree phgant alosal oo sobrepa~mdy e Hoada, esparpalie

les poreellanes,
Lrem qua

e dizfolon.
Tlewt rorabeln guoaspuada o evpactda, 1l ol fulladuara,

e

D, Jes peresllanes amodexen

cads Lendline e pigoats

Dem sanch de oovsteln sebrcposmda, disol les poreellanes.
Ttem o Laert oy ten oll e aboagquel oli uontides les poreellanes,

vl mull,
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Trem luvs fulles de 1es hledes piguades o sobre pesades desus mol-
tes vegades, delexen e maten les porecllanes.

Recepta prra guuric mal de mascle; vera

XCYIL Ttem sin pressa la flor del noguer ¢ sia seqnada e pux sia
molta e denada a beure ab vy o ab ayrua teben dues o tres vegades
e serd guarit ab deu,

Recepta pera guariv waal de wils

XCVII, Item sia pressa sauchde drago e enecns ¢ masteeh ¢ wira
e sia tot molt e cernnt y pux sfa pastat ab blageh de nu he debatut e
pox ab stopa sien ne fetes dues estopades als polsns e sien seyades,
Ttem en apres preuw una pedra de tot Gna ¢ tcguan laato § e pux pasa-
li lo toch per lull e zera guarit ab dev.

Fecepta vere pera guaris fewlen que Nt sgre
XCVIIL Item sia presamel e untetula natura ¢ pmx I'ren la vorga

drl bou e feu potnora e mit Jin por tees dies e pux vala al bany ¢ tors
naiaya cnosan locl,

Forgifead gape dodor A eoigua 0 de coniunfora

10 Preoaestalace piyuale e @ met 32 cu aygue ealda o mes 1i
M eama que sia vel e menalo Wl be e pnx pren In e quolaho be o
pux estoual ¢ Jo malalo nntenzen b onte la mal @ guara ali ded,

Ayt precetsiards el e 0lig oo de ol de eatee s

capeat sl o loch yae v

U lrem s e

Aol wonteinonin ¢t oetlidenil et =diryn b
ses tacls ¢ ah tug eolans e suere o pedea calamine. dana melt 1eles
AqUCElEs eassey ¢ nleselales e Tesne Aavend o lent {foelr que ot
virtars .

Primevament no es dolar de nlls que peedre wntant e es alis o
QUSRI &Y SN,

Ttem aquesta ayena beguda on deju fovacha el verl del gas o
Parga lestomaeh de toles males Fumos,

Item la sobredita avieng guiieix Hivapieh e fee Doy B n et

[tenn apaca lo Tueh de sont ALY en lres divs [aert enpa-iee les-
topn de canem ¢ badvada en Ia ita aygus e osnbre pesada, Mo
agh fes =1 lomal es negve e i os roic o I [EREERDS
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[tem aqnesta ayeua mesclada be ab aloe eura 1o cancer =cl que sia
fer enpasire de la dita estopa e mullada en la dita aygua ¢ posada
sehre lo mal dues vegades lo jorn.

Recepla vera pera guarir mal de morenes

CI. Primevament 10 preu fignes bordes que sien verdes ¢ met les
cn una casola ¢ met les al forn del pa per espay de XXIIIL hores que
sien be cremades que sen puxa fer poluora,

Item fetn la polucra si les wmorenes son de fora tu lansa de aquesta
polucra desns lo mn! e apres aies un rouel dou ab oli rosat e rmesclay
un poch de vy blanch ti e debat bo tot enselups ab un basto tro que
parega engiient ¢ fes ne una estopada ¢ met la sobre la poluora que
cs Jansado sobre Jo mal e dins einc dies sera ab den guarit e aura per-
duda la dolor,

Item &i ler morenes son dintre 1o budel que nos puxeu veure pren
estopa ¢ fes una eala banyada ab holi bianeh [ort que [4 puxes metre
per lo budell ¢ untala del enuvilent e salpiqnala dessus de la poluora ¢
met lay dins e ab deu sera guarit. Prouat es,

Recepta pera guarir mal de mamees

CI[. Pren la rael del wolui e picato e meselay satzi de poreb unnel
¢ possalin dessns la mamella e guara ab deu.

Recopfa pera guarir tafladura de brag o fle camn

CIT  Sia pres lo mawruni ventos ¢ ¢ll donzell e de ta bretooega ¢
fos per guissa gque sia rant del manruni com de tot Jalire e miw rn
una ealdera ab molta aygua e bula be ¢ quant sura bolit Yenaw del
focbh e fes gqney aja hahor e mity la cama o o bras tro ane sia fret, a
mati e a vespre ¢ 108l sera gaarit,

lecepia pers guarir peveona g o la cara los wlls grochs

CIV. Drengun del poliol e del G e meuge Lo ab pa tots malins e
fer lia pixar tot.

Recepta pern gienie bt mare de le fombia

CV. 8ia pressa de lartamissa ¢ engn be en ayona e bega de
aquella aygaa la dona gue aned bomare cnpaxada ¢ sia ceria ab den
que lay purgara fort be v gue 1 fara auer de so temps,

1814, —43
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Recepta per porguar Ia ware o fembra gue 110 aura porgat be enlo part

CVI. Sia pressa bona gnautitat de alls e cou los be e apres posals
de sobre un griau test de brases encescs & perfum sen be desus e sapia
cere que la porgara be demautinent e bega lious blans, gitat lo blanel,
[lens de oly ab sa sal.

Hecepla pera guarie aquels gul an dotor en qual se vol loch.

CVIl. Bia pressa boua quantitat de ruda e guogs be cu una olla
noua ab oli e mithi uu gat yue eia ben gras e methi vy blanch un
poeb e coga tot tralant que loly sin a [ur de englicnt e Jo gat sia
qquassi eremat e pux colal e abh aquest oly usa de natar lo loch doloras
e ab deu gnara.

Recepta pera guar Mo qui ain veity rota ding lu cors

CVIIL.  Pren del coral e donali a beure e o mcniar ¢ de contlinent
guarda e apres feali la nedicina den miramar de la galina cuyta ah go
(qui saps,

frecepta pore fer orinar aguel qui no pot vrinear

CIX. ILaracll deromer cuyta ab vy e 2b oly empastada sobre
ltr penteuil molla orina fa exir, corr cosn es,

Liww =aneh de cabro de (reg anys ha de mes, feta poluora ¢ mescla-
da ab quayella ¢ douada a vewe, de eominent 1 Fara lansar 1a pedra.

Recepht pera guaetr burs de costat, Uera, (Lo o do la bhattena).

CX. 8ia pues 1o quost e delus [ulles sia fed lelonani ab basafaluza
¢ denat a meniar, e la racl = cayla en boly ¢ abagtel oll sin nwtar
e ab den de continent sera gaarit,

Agyua preve gt vl e wlls

OXL, sia pressa avgua de [eoal ¢ el verge e suere cand) ¢ ful
de serp o sl ot destrempat ab Ayzua det tenal ¢ mes e lall, |osazi

de pur.
Recvphu pera guarly fos wlls qued som plurosey ¢ cuborts
{ g f3
CXIL  Hien lin Tetos dues vaees densens e de mastech ¢ 0o aira e

de sanch de drago e s tov walt e pastat b bianeh dolm ¢ s i po-
satdes desats lus polssos v tingales tro que Iy qaaguen.

el
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[tem sia 1i mes en los ulls poluora de pinya douzella e cremada «
siay mesclada tutia e nna petita de sal comuna e dotze graus de pebre
blanel e sia fet tot poluora e wethi en Ml e ab den Fuara.

Recepla pera guariy {inya senge capndl, Tera

CXINL.  Sien presses fulles de baladre ¢ siep mesees ¢n un canter e
pux it en lo canter tanta de oriua de fadrins que enbra lo baldre ¢
stigne axis now dies e passals los nou dies mit los dits orins e 1o baladre
a coure e metras 1 cenra dentores (27 e cenra de linsque (7] e 10¢ en-
Semps eoga tro yue vinga la mitat e quant aura minuat la mitat (raw
lo haladre e met li los orins en una olla waua e metli dues onzes de
pebre molt e nna poqua de sal e uun collevcta de mel e fes raure lo
vap al pascicnt e lanali be lo cap ab aguesta avgua e lexal exugar e
Inetl det engiient ques seguex tre sia guarit e axilagans e untant, o
dos o tres capels fets de eals viua ab oli comu.

Itcw sia pres un diner de tonyina de geva, mastich un dincr, en-
sens un diner e uw tros de rasina e miga liura doli vell ¢ nu diner de
cera e uu lro¢ de peguntd, e coga la tonyiua cn lo Jum 1ro que sia
eremada, ¢ (raula e metras dins aguel ali totes les desus dites poluo-
tes e unta oli la tinya o 1o berbol canalar ¢ methi desus alquena e
guara ab deu. Empre piqas bedra ¢ eoala ab oli e ab aquest ofi unta
lo eap sounent. '

Receptu pera fembra gui port {4 1ot

CXIV. Yuga la tembra al bany e_aqni en 1o buny sien 1i wuiades
les espalles ab fina wostalla feta axi com [era menjar ¢ pux bega
pristal melt e cernut ab aygua tebeu e ab caldo. Progar es,
Hacepla pora foragitur Hafunt qe2 sic mort en Iy ventre de Tie wites

CXVY. Sialy donat a beure ysop wlt e destrempat ab ayvena e
de contivent 1o gilara,

Heceple pera guctriv hone qui ade vend rofa dins 1o cos

CXYL Sia pres eoral vermel e fes ue poluora ab such de plan-
tate e al such e saluia ¢ donau al pascient 1res dies areu s beure,

Leen apres sia morta una gallina gne sia be vella e copa tant que
“iadesfeta e begadaguel calde e guart so que de tof un any no fasa
fihena e guora ab den.

Kecepbe oru quovie fich, Vera

UNYIL Primerament sien Inunts ab such de eeba merina piquada
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ab banya de eabra negra torrada e ab vy agre blauch, e de tol ago
sla fet engiient, ¢o es, de la ceba ¢ de 1a banya e del vy agre blanch,
e de aquestos engiieuts sien untats los fichs e upres pren orenal ¢
abreuils he peu crist e pieabo e metho .I1I. o .1II. vegades e guara
ab deu. T

Reeepta pera guarir mal de boqua o dents, Very

CXVIII. Item sia pres vy uermel e tras o coatre quapolls de bogues
de magrana dolsa be piquades e esecrsa de bogia mix quart e XV,
Inles de oliuera verda e rael de crist ¢ rael de plantatge e uy brot de
TomAagners e tot ago sla cuyt en vy vermel tre qie amiuue lo terg e
pox sia colat e apres methi tanta wel com te plucia ¢ pax tornal al
foch e vula un poch e tote hora menar ho as ab un basto e npres lexan
refredar e tornau a colar e pren nna alada de safra be molt o meselau
ah la desus dita coladura ¢ ab ago lause sonent a boqua LIl o .IIII,
vegides lo jorn e gnara ab den.

[tem en apres sfa pressa rael de erba sana e sia euyla en vy agre
¢ lause soucut la bogua ab lo dit vy agra e leuar lia Ia dolor de les
dents,

Recepta pera guarir nial de melsn, Verd

CXIX. Primeranent sia nowmenat 19 now de la peraoni ¢ pux di
AGO qUes SCruex:

eAytal ho avtal va en ayuest mes, ab cll angels . XXXIIL, i sia
mort ni pres, (aut sal «iz ell o ella en aquesta via com iesuchrist fou
en lo veuntre original de nosira dona sancta maria. Amen » B di aga
desus escura I vegades enpro ans queo digues fes I passar lo pen
en la sal senyant Il vegades, dirds axic eqne tal melsa e tor wals e
ago fa a fer tres diveares arreu. B apres sia pressa anquestil 3l en tres
grapiats e senyante, lansalin en Isygun divat axiz: sdesfara et il
comn [4 aquesta sal en Aguesty ayeun-. Empro ot se que o menge
agrura neguy lo coliel ab queu farss aia les dolges negres.

Reerpta pera griarir foch entuatye
CXX. Dlem sia pressa fariva dredi cernada e sueh de morella

rogquera  de la nltrn e ofi rossat i sien feles farinetes be clares e sien
mitak 1o toch souens e guara ab den.

Recepta vera pera purgarse laitgerdameint
CXXL Primerament <ia pressa miza onsa de senet e miga ousa de

hatafaluca ¢ un trelaleh (e rogaliela mundady e 110, o L1101 o V. pa-
vels do pruues stragosanes ¢ sia tot Piguat e nes de vespre en remulla

ng.e

TR
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el nna olla e sien wessa una esecudella e niga daygna e per lo mati
siaus possat al foch e bulla tant tro que torn una escudella e lauors
sien messes . X. o .XX. violes ans que la olla selen del foch e com
laygna sern minnada sia leuat del foch ¢ sia pres axi calt com soferir
S€ [UX4; e 4x0 pots ler cascun mes del any.

Recepin pera purguarse da colere. Veva

CXXIL  Preu .l 0.V, prunes saragosanes e traune lo pinyol e
pux piquiles be e nom seran piquudes uiet a eada pruna tres lagremnes
de lel de apabulz wajor e pastan cutre los dits ¢ fesne una quogueta
e methi un poguet de gingebre walt @ quaut la voldeas donar al pas-
cient callala al foe cmpro sia primevament cxorat lo paseient .11L o
JAI1I. dies ans que prengun la [orga.

Receptu pera gutrir mal de muasclz o de clafigua. Vera

CXXIIL  Item sia jresa lenla boyna sequa e sin molta ¢ ecrnuda e
pux met mel en una casola e ealfiln & quant sera calentd wethi de la
boyna menant ab un basto fre sfa a fur de pasta e pux melh aquesta
pusta en un drap c ¢ es coligna passio feslin un pegat desus 1o mealich
¢ altre als renyons e tinral axi toln una nit e per lo mati wneth lin
altre e sera guarit ub dey; e si vs cinligoa fara sen un pegatb sus lo
tual e quant aquel aura 1eugnt wi din, meten lin altre e a¢o fara tro
sla guarit ¢ ¢ia 1l denat o henre aguel qui a 1a queliqua passic un got
de vy agre blanch ezJat ires vewrades aly [enta dasse negre e lo vy agre
gle sia tebew quant 1o heuras e apres bega . VIIII, matins areu un
hou ple de abre ull-.

Revepla pera guearis orlaneh

CAXIV, #u pres una lura de sagi de poreh e verdet pes de sis
dites ¢ pes de tres dines de gal geiza e tov piquat sia fet engiient e
posil desus Lo mal comnrara 4 poques vegades quen aies possat,

fcepdy pore guarie fistole bierimed
CNXXVL Sl thwessa ana petitn de pindoleta e al cuariy methi

snchode grennonia o foeg feers o sera Loty o polucra de rael de liri blan
rpae T utes ot com i rremenin,

Frogdicit pova guaric o aali me tengere

CNXVL A pres phasguer LV1IL onees ¢ 1L de maslech e pes
e an Jdiner de miii e e de unodiner de acenercituri e pes de un



a2 E. MOLINE Y BRASES

diner de goma avabigna e mig guart de mastech e oly dolg dos linres
e primerament buln loly en una cacola ¢ quant bolita lo oly wmethi lo
blanquet ¢ apres methi inaslech e a la deveria quant seca quasi cuyt
methi totes les nltres poluores. Erapro tots temps miouanthe a una ma
e gualrjda que negre deu toruar eom a pega; nol cogues MASSL, reco-
nexho eo una eseudella ades ades metent ne en In escudella,

Pecepla pera guarir morencs

OXXVYII, Pren greix de cabro del de ln renyanad e piqual Lo e
pux methi dos ¢ tres blans dan enyts al foeh Lo que sien he dins e
piquabo tot ensemps tot en un morter ab oly rosat e ab aygua ros a
manera qui [a almodroch e pux methi un diver dasarcho emolent e
meteat oly e aygua ros tro qne sin be fet e pux maten cascana ora ded
dia a sera guavit ¢n YIII dies e apres que sera guarit, aies cera de
sarments de parell ¢ fnlles de rosses vermelles tagt de on com de alire
e sien moltes e cernudes e de aquesta polrora wetnssen ab salnia de-
juna VILL dies arca e sera al tgt gnarit,

LNecepte pora quarir aguel qui per colp o per caygida
te In test del eap enclofat

CXXVIII Sia pres vy de parell e sal e el e murtons e olives de
lor @ hatafalnga e sego de foirment.

Item prenen o dit vy @ posan 1o cn und cagola Woda e gita ny uns
grans de sal e una enlevela de mel e fes Lot holir e dals murtons ¢
alinetes de Tor e batalaluga sian feta poluora, & totes agquestes polunves
mesclades ¢ cernudes sien meses eu Lo dit vy bolit empro dew hom
metre la seco menant abh un basto o seca espes; sia fet empastre sohre
una stopada ¢ -ia mes desas ]a nafra dants dies tra que veies lo eap
guatit,

Beerphee powas grwriy presana que a lo vealve wn fial

CNXIN. Pren maluins Bt weell e con 14 be e pux torg la be ab
nnodrap e agquel lim fquen nexira meselal ab wanteza o untaen (o
lozh moltes vezades ¢ depux ales segn de xexa e met lo en nnodrap
e banyvale targ o ¢ met aguel such e ana esendela e sia et por
aquesia forma set vezundes e neseln aquel such aly ot de almeles
med 0 aecwre axi ean si fos alwelat, ¢ beza lo walalt @ aco sia fub
NINL dies avem e paava ab den eddonalin a heare sueh e ysop,

Reccpltn pera yruartr panlar

CNXN, Mes vy Blanch que sin G ouat i evbo sana e part (e
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vespre en lo dit vy verda & remular v per lo mali wenge la erba gnna
@ beu te lo dit vy e sorbe lo vy ¢ la erba sana e n¢o sia fet n la conti-
nua tro sia gnarit.
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CNXNNE Pren ysop osin cuyh ol vy agre @ apres sia fet oo
rieme r tantast =era cansunida Lo infadaea Aol galet aiciment s
la Aor del ysop sera polunvizadi e ab 1y Jit e sfa possaria sohye
1o gralet.

Porsngieel qud pert la porveali

CNNNIL =ien letes [avines oo favina da ceptena e sjen leles quasi
clares ab vy ngre e abavena en Ja gl s cavta rivla e fos ohair In
bogus ]i-.:l(‘i\‘llt pdalin w henre o 1y prawda perdada colaia per

mevanelles. Urotat os.
Ttem conrta do racll danet Tean Lo ealel i,

Recepter pera grerie sedfed gt oal ol 1 e ta i

CANNNTIL Sipres mel e sia nabih 1o mares o prx e sofvs mall
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& cernut e met ne desus la wel boua eosk ¢ pux &ja abaquat sobre unp
taula lo morro ficat be en la taula e esta axi sbaquat per espay de
una hora e beuras quen aura exit molta aygua del worre e sia axi
fet per .III. o per .IIII. vegades e puara ab deu avdant.

Hecepta pera guarir disanferi

CXXXIV. S5iep preses nons de cipres seques ¢ sieu be woltes e
cernudes dues parts e beli ermnini uoa part e sia danat al pascicut
dues o tres vegades ab uu ou e gnarn nb dew, ¢ apres sia li donat a
Leure brou de galina, e ago val  [eimbra quis vel alfollar. Empro al
disenteri sia pressa una sponga e sia banyada en let de cabra tebea e
sia moltes vegades messa a! ses e donalin a beure romera blancha
sequa ab aygua e ub brou de galina.

Recepla pera guarir malaltic dulls

CXXXV. Primerament sia pres agari pes de III. meailes e sal
gema ot com s nu einro e sia tor wolt cnsemps e mesclar apres
tien Il donades das o wres culeres daygun tebea e pux fes laygun gue
gaps e methi en las uils ¢ goara ab deuw.

flevepta pera guavic lo traydor quant ve qres fooen gual s¢ vel fork
el cog

CXNXVIL sia pres boli ermini ¢ sia pastat ab sy agre Tart tro
sia axi com a engieut, untal qucl faces venir en un loch o pux
traulon e sera guarit.

Langéient pera gyl 1 artrnn

CXXXNVIL  Ria pressa rael de alla ¢ siz be pelada ¢ pux sia euy(a
molt be e pux pren satgi de porch e sia desalat e plawat en un werter
A% la rael de la alir e cuyia al piquer metyi duoes diralrlzeat via r
Piguan tot ensewmps tro sin fet han cuziient e ab aguest engicet unta
laroya tra sfes guarit. BEmpro [aalla Fa coure on stopn e Lanyada
entre 4os calins e fay a mesalar ab In saygi greix de malin,

Lingient woll warauelloy pesd meniar o snala carn

CXNNYIHT. 3y pressa ensuia de poreh IIIL onces e trementing
AL onces e cori AL onces. [tem nerdet ¢ sal gema anna. Ttan aceger
AL dvagrwes. [tem vpoquistibos WL dragmes; e de tot aco desus dit
=t ferenciiont,
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Recepla pera fer engiient groch

CXXXIX. 5ia pres sagi de poreh vel e sia fos e colat ¢ pren cera
e £im fusa tant de la u com del alire, e trementina altre taul e sin fet
de 1ot engilent,

Recepta pera lewar la mala carn de la nafra

CXL. Sia pres de crbola ¢ sucl de barbena ¢ aygua o lexin
de qualg nona e oli rosar e rouel dou e sia fet de tot engiient & mes en
la mala plagua e sera sanada,

Recepla pera fer bun tiradomr

CXLI. &ia pres such de api e sian mes en una eagoleta sobre
vrases e methi una culereta de mel e pux aies favina de forment
cernuda ¢ quant lo such o la mel coineugaran 2 Lolir meibi la farina
tota hora nienaut ab un hasto e bulla [ro gue <ia a foe de engilent.

Hecepla pera guarie alferecia
P § 7

CXLIT, Sia pressa erba ¢auallar e sia piquada e sien ne freguades
fes palwes de les wmaus o les soles dels peus e les Lares al que alo mal.

Herepda pera guarle doloe de puagre

CXLITI. Biapresa da eoiiv merina e =i fera talades & pren alore
Lant Je saei du voreb vel e fos ne tallales ¢ pren un lic de sagi desus,
altre de ln vebnoe axi sia vies adits 1ant quant re placia en una ala e
tapa la be e wet Ja ol forn una hona pesa e quant seda cuyt traulan
¢ escorren agael sueh e ab oagquel sueh unta les peus del malalt e
apres wuple @y canet o des ole canya do such de fales de =auch e
tapals e ewet 193 a0 coare en avegda ¢ guant auvan he euyt tranue
o gne es ding e nntet 1o loch delores ¢ aly deua gnara,

floaeepdie peea qucrie peeoona qud paf {ala

CNLIV,  Sien peses roses e fules Jdo mnria a ranl e mivea o ala
ol mnes cu nna ola nown e cora ab vy agre o depux danquella decugero
sien Jawnada Ja bogua e & es en temps de very pren clads e cofre @
canella be dnn e sin cuyl ab vy Llanch ¢ <ia Tauada Ia Twogua b
rpuella deengreio,

Altras cosa per age watexs pren les cols ¢ ontiles ¢ pigquales faodu
talladdor ¢ pux met Tos on mel cuyto eseunneda e coguen be o it
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sera tot ho cuyt lewau del foch ¢ methi Ao quantes boues aspecies
poxes bauger ¢ metho en una capsa e menge tolts mAting e a vespre;
per aqnesta onalalifa matexa la rael de panieal meniada a vespre e
mati fa ago matex.

Recepta pera no lexar cair cabels I on te placia

CXLV. 8 vols que cabels not naxqueu nnl temps aranguat
aqguells e untat la loeh on aquels seran ab sanch de rata penuada e
de granota xigua.

[tem cenra de troncho de col, ¢o s de 1a rael, ab vy ggre anpastat
la neximent dels cabels,

Item let de gosa untat, no lesa log pels nexer.

Trem posat al bauy peluera de granota verda cremada: tots los
pels que en aquel bany seran banyats, eauran,

Item la eseorsa del tronxo de col verinella bolit eu aygzua de fenta 1o
cap lauat, no lexa enblanguir los eabels ni Jexa tornar 1o hom blaneh.

Cantra wsagre

CXLVI. Pren sagi de porch e desalat, pux pignal be al wuch de
plantatge e unta lo nsayre molles vegades e zuara,

Pera ninl de pedra

CXLVIL  Totprimer such de gordolobo blaneh, [tem ajtés ecrni-
cerni, pepinella [¢] eanyotn,

Lecepta pera for belle e cara o lu fembra

CXLVINL =iaprossa verdologa e sin fotg ayria per allanhich; en
aqugsta avana meild blanch don debatnt e depux qui sera distillails
@ metwen en la eara vouethi gowma blangna,

Revepda piva Vocar los piques de lu rara

CXLIX. Tinta ten sozent ab ol de 6ous e 51 bot del sueh det
plantaize, low sen en totes maneres,

feeepta pera mitda furt fing

CL. Tiem pren solre molt ¢ eornut ¢ verdor e eabhe o mol o sla
tol eselat e mes en luearn & a cap de os dies refresguen i carn
~loruara cuyro negre, @ quant o ten volras lewar, wethi engiient for

domastech e de vynagree e de roucl dau o la verder no sin sin0 una
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part e lo sofre 110 parts e sera feta pus bella cara que per mudy puxa
esser feta que uo lexa piga ni pany.

CLYI. Irem & Baqnea de cap laudl ab aygua tebica cen la gnal agen
holit roses e quan sera gitat faxali los polsos al un coxinet de sal trida,

CLII. Ttem sil linfaut es mart en lo cos de 1a mare, donall a henre
vsop destemprat ab aygua tebea e gitara lintaut.

CLII.  Item sila fembra pert la let, pren eristal molt e dowa lin a
beure ab aygua tebea e pux vaya al hany e fregali e les cspaltles ab
fina incstella axi com per a meniar.

CLIV. Item pera bom qui a quadrel af cos, pren Lo penerist ¢ piqua
lo e posa lo contra Jo loch on lo fere es enleat e gital ne de tat cere, @
despulla de serp eu¥ia en oly fa ago matex.

CLV. Item siuol gue la fembra infant, tost pren de Ia vacl de la
eapareguera s ligua 1 al col de Ja fembra he infantera tost e dena i a
heure raedura de pinyol de daril, car en lo loch on nestra dena zancta
maria infauta avia palimera.

CLVI1. Item pera malaltia de maniclles de dona, pren moruui
blaneh e piguel ab sagl vel de porel e pesay desus e ab den guara.

CLVIL  Iiem a how que pixa sanch pren dels eopals de fa ruda e
1nete los en wna ola nona ab barbes dels caps dels ayls v o5 bo holir
ab avgua ¢ de aguesta decnzeld Bera lo pacient a mari ¢ a vespre @
abrdett gnara,

CLVITL  Item si wola awer les Jeuls {ermes pdgqua lo poliol en ta
aanch del drazo, tant de un com de altre, o sia be cernnr e fregar en
les dents scuent o seran fermes,

CLIX. Ttem ha bom qol nos on be pren de fes Lavcles dels porros
¢ coules ci horina dinfant xiel e pay methi de aguesta arina axd
envia en les horeles, g agn matex pren ful do poreh o meselal ab let
de Tewbea e meth Lo en les horcles ¢ cabrara loyr. Eagquara e sneh
de velibiindre ¢ meth lo en ma eeba blangun o2 sia caneida ab ely
vasat e aboaneh e rnda gua sie cave ol Goonoeoaguel oy oque sera
pas-atadanat sames e les vreles cogunra. Prowod es.

CLX. Iiew pera estanguar sanch de nale, polnnra de herotisega
A poluara de la [n.la de lengna houina e podwecs deosn Dndacde b saluia
@ sfag guas que osanch hisaua per la nas, pietets pelaoea de Tales le
lignera zenues. Kmpeo s val Tevue it erespel ab vermels dous qnoe
nieaie aquel cvespel ¢ de continent o esticouaddy la sanel,

CUNT. Dewsi vols guaviv bom Lo Cewdbra de aal de 2ot aves da
Lvoronctia o cwarden que noal o ns e vesa muatae o pren onasde Jes
oreneles ans gues velow e ol Yo eap e dins ooy teauaras ides pedres.
e wmae pegee e Ladien Blanepaag Ta voga aveda & tars demanda que hom
vol ler e gque o la pore ab 53, e da Dangaa pors bosadie enoaygas e
quant Lauras auada depen aquel guioa b ot s beave oo .
Preowat s,
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CLXIIL. Item siab l9 snch de la saluia 2 Jana la fembra, cuyt alb
V¥, lo cap de la prinra on a molia proija, savar la.

CLXIII. ltew sllo cap eslayatablo zuehno lega tornar los cabels
negres, si sen unta al 5ol ab ig dit suclr,

Recepta pera 1a fembra que o L de hir purgacio, ab gue vayq

CLXIV. Ireiu aien preses ametles seques e lotes entregues (sie)
ien torades al forn e qnunt se¢fan be torades <ien inoltes Le en morter
de coure toles entregues ah sos galons e Fux sien ¢cernudes ab nn cedag
be prim e de aquesia polnora dona a heure ab un Lou a la fembra que
no ha de lur Hor .V, 0. .VI. dics en gue iin ixa ¢ sura [rou, empro
sialt donat lo dit hou ab la dita poluora lotfefs aquels .V, o . VL. djes
alans, que mes valra.

Recepta pera guarir fret o febray escrivy e Hguatey al col

CLXY. Ihs. marie filius sit tibi salus et propietus. Senyvor ver den
totpaderos que la verga de Arau fisc Toriy e granar, placiar senyor per
la tua gran misericordia e pictat, gue aquests creatura lut fares guarir
& sanar,

Aygua pera for molt bella cara e luenta

CLXV{. Pren las ous e fes los durs on aygua ¢ pela 1oz de les eros-
ez e pux pariits Ios per mig e lenan los rouels e onplits los blans de
trementing de vet be lauada ab Aygua o desus metets mirra be polao-
rizada ¢ pux meten en fo labi de bon vy cresh e estillats e de agquesta
aygua laua la carn e fer la ta tuglt luent ¢ i volon afegir remulats
goma blangua ab vy creel e pux azau livi blanel e metho a distillar
alb 1o desus tot ensenps.

Recepta peva graiv femtbra fiid W la o mare
CLXVIL Sialanada 1a mare b vy parrcih e pax sia poluorizada
ab poluora de verga de hon cremuda, s tei.
Recepta pera guarde counck que he daina wie en in netnreldo

CLXVIIL  Sinli denal continnament a bewes dol snell de 1a falsia
ab suere blanelh e ab den wunra, ¢ labels del Gmn, ¢ port desus una
xapa de ploin Tuxada.

Qg pera quarie wng prisond sordd empro qus vy nn Vit
A Erompe

CLNIX. Ria prasa fel dangailla ¢ prev Qe wuatla e sjon Freses
s o tres brets de ruda muslerina e sia ol wmyt en una cacola e oal

D -
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coure sia mesa I tersa part de oly comn e bula tot ensemps tro sin
CLYt ¢ qnant sera Uyt meth ne en gquascuna orela dos o .III. goles &
pux methe desns easenna orela nn pa calent be estret laut ¢om loy
poras soslenir; a does o JIIL. vegades sere guarit.

Recepta pera fer aygua ardent retificada

CLXX. Sien presses dos quartes de vy fi parrellos e sian feta
aygua ardent e quant sern feta, aquela argua ardent que nexira sia
toruada en la olla ub nn capler de fin vy de purel e 2ia distillada alura
vegada ablo dit eanter de vy e serarclificada, meth de aquesta axi
retifieada una liura e dos eonces de oli de tustar ¢o quada gerra de
¥y e conserunarla molt be e ferin bo e molt agut.

FPera dar Hguor a vy Hanek que sia ez

CLXXI. Piqua en un morter dues onces de figues per quanter e
metles en la gerra e sera tanquat, venlo lantost ea Pet enipro val mes
5i la remaules Ics fignes en un quanter de vy blanth, ¢ quaut seran be
remnlades pren les, celales en Jo desus dit vy ab un bel drap e preu-
les @ pux colalo e et lo en la gerra e sera milor. Es fet.

Dera la concepcis de la fembra

CLXXII Eu lo mes de wag pren de la fula de la sanina e mengzen
la fewhra L[ o .IILI. ous plens e concebra ab deu.

Hecepta pera guariv una persona que i quorega molla lagréma
por Tos wlly

e

CLXNHI. #ieli ras lo eap & pux slenli fetes JI11. pinnes de la
fior ale o farina de forwent ab sueh de mmagrana agra horda e es-
ropa de )i aseclada, les dues als polsns o la una en Ja molera o
ligunli lo cap e lexar estar. '

Pere pevsona que riga Jrvduda le puardala

CLAXIV. Sien fetes Farvinetes v Favina de conene e fes les quasi
clares ab vy agre ¢ ub ayguacnla qudal sfa euyra rwla e fen obreir
li hoea al pacient ¢ dawli a bemre & la poraula peedudi cubraria,

Erperimeat

CLEXY. Rael de anet leua 1o salet mitar,
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Peva persona qui no pat reteniy ia horina

CLXXVI. Iltem sialt faxat lo pentemil ab bouina euyta ab mel
e apres lrega (V1IN dies arren der sueli de Ja mandrasire e pixara
ab deu,

Recepta pera gurarir lo traydor ques fa en la cara o en alive loci

CLXXVIL.  Siapres boui ermini e sin paczta: ab vy agrc fort tro sia
alur de engiieut ¢ ab aquest Englient untal entorn tats dies e stre-
nyent tro quel faces venir g3 un loeh e pux rawion e untel ab el e
ah fenta de hon seea e 1uolta ab sal torada, e sia polnarizada ja mel
¢ met desus fa estapa,

’

Recepta pera quavie pedea

CLXXVIII. Riapresa una onsa de aygua ardent relitieada e una
onsit de such de piceiga € sia tot meselat ¢ nna e donat » beure al pa-
rfent e dins X NI hores den guarir ab deu.

-1 fom gui o pot durinde e ecallar per o lgun loch

CLXXIX. Pren erba sana ¢ la Jauor ¢ la racl del doverl ¢ cou
ot en vy e nquel vv omet Lo en un petit gdie e dalni A beure dagque]
vy del odre v adorle sa tan Jerm fue Ay no sentira Jyes.

Janut lo volras despertar pren ruda ¢ [os ne soluara e destrempaia
ah vy ugre e ner linon Da bogua e de fet s deiperiavu.

Lera guariy ad Ao pod guds e en fopen

CLXXX. TPren livi Blanel e eou lo ah ¥r ¢ [astl sonint sohie
Inwalaltia e yuars.

flord ywesrde iy wynu

CLXXXI. Preo aalueun a el comana = wni ¢l sal comuna gue
shvteradn 0 aun shen ebies g paETades wb renes dous cosicn na letes
enpastres; a dos o 2 tres vegaded sera guarit,

fveepta peva wal dids

CLXXXNIL 1ven 1o blaueh del o e 1o ~uch duguraella oot
sien fore batians ¢ siv vessamla ln escoma e wid s ua gela e Lo nll.

Lemy donvel seel phquag o Wlane lh dey =3l posat leun a saneh
iels ulls e la vermalor .

Iene sueli e dotsel 2 dcl dy o lya Ayl vos,
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Contra frenecsis

CLXXXIN. Sapiauqne Irenesis es pestema feta de waterja qualda
it 103 pels qui cantenen o cauel.; eu lo eatuensawent de agquesta wa-
lalifa sia la materia espenta del cap ab such de pluntiige e &b pn
poch de vy agre e ab uua onsa de morelia e sia ot ueselat e posat al
cap ab sens blane coses Iredes, ell Jrux de la materia 2quella sera
trada ab eristiri deves Jo ventre o 80 segone la umor que volrest per
fev aquest cristiri com la materia sen puja al cap e hom no pot exir
a quam bra,

Liecepia prren grarip alferecia

CLAXXLY, Siapres o colrmello dret de la ra posa ¢ sia ligat al cat
de aquel qui a la alierceia e de continent sera ab ven frURTI:,

Revepta pera guarte alferecia, la muler del rry en Ferrawdo

CLAXXXY, S pressa la erba sana e sia piguada e et jo such e
aquel such sia douat ab sucre mesclat donat a heure al pasciant e sien
B Taxudes 1oz fen 1o text en blanen) schrelo welich e de contnent sosa
alr dew #naric.

Lera el de buretes

CLNXXVL Sin pres pelitra equestre molt ¢ cernut e donat g Ja
creatura guant sera nads dues o res vegades ab el ¢ yo anry P,

Hlecepta perda yuariv wa petit cadatar

ULNNXVIL Sia plguada de sona mostalla e sia {diexctada ah da
fer e [ vy agle tro sia o tar do ehgent = fes lregar lo petit abh pa
il arpre tro cue eoreru AYSUA £lora e pux it untar del cigiient
de I mestalle desus din, # aga s et axi per aguest regimeut per
ves o LU dlies e guara,

Beerpta pere desfer Tuprie
CLAMNNXVINL Irewr sien preses muoruns de agnels qunlanla eanya

redome, s phpats wosia fanadin o lupid Gintes vesades tro sia desles
ta Be sin untwda la Jupia soucnc ab holi de puix,

Mocvy ta pera guariv of forv gl es fa it los ulls

ULAMXIN. 51a pres lespars veul c sia cromate de a guelin pelusra
slau messa en 1os wlls @ grara.
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Recepla pera guarir la rewma quils fo doual leg bares

CXC, #in pressa dela pelosella quis s en los prats axi vert, sien
ne faxades les bares per tola una nit e <e coutinent ab deu guaors.

Recepla prra guariy migranea

CXCI. Bia collida sahorida en 1o ple de la luua e sia douixda a

mengar ho ha heure XV, o .XX. dies areu ab un hou e guara ab
den ¢ perfun s¢ en apres ab mostalla ¢ ab la banya del ceruo.

LPeva guarir fich
CXCIL.  Sia untat lo fich ab mel e sia polnorisat ab vevdet e seyat
e ago s¢ia fet quatve o .V, vegades e ab deun guara.

Recepte pera qui wo pot kerinar

CXCUUL Siapresun ayl e sin parat € pux sian tret 1o gril qui te
PUIIE @sren nes en iz del eano de la verga del hom per lla pu
horiaa,

lecepl peca gruartr fich

CXCIV. Sia pressa la {ulla dela eol e sia piguada ¢ sin ontat o
fich souent ¢ sia fexat desus les fites ¢ canra,

Locepta pora guariv formiga o gedes

CXCV, Sia pressa la gara vabicssa e sia piquada e fexada desus
soucut (ro sfa gnarit ¢ gaart se no wyue en la bona eanre {carn?).

Lera giarvir nolon vt e

CXCVIL Sia pressa fulla Jde oljuera ¢ sia piquada ab mol de
cerne fra sin ol e de engiient e de aguest enguient auta seujut [o ucli-
metangere @ abdew guara.

Fuovepla pora grarie wnal de pedra

CXCVIL Bia pres vnonsel gui ha nom bosiquet o gafare ¢ sia pe-
Iat e nhert o seqaal al ol e s ~ian feta poluora e donada a heure al
pistient ab ayond e crexend e al ayena de gornicerai e de pepi-
rella e ab den gnana gne fer L va disolee; e ab avgua de salavories.

RECEINTARI DE MICER JUIAN 133

Kagucrd perd nufrade cap

CXCVIHL Bia pressa de boua cera quanta a tn sia ben visl e wlire
tant de iremwentina e sia fus ensempx e lansal en fort vy agre
e pux sian tret e sia fas allra yegnda o sia lansal en let de vagua ¢
pux sia be premut de la let als vn drap Io wes que puxes e pux encor-
pora abaguesta pasta guanta mespaxgues de la po'uora de la brotonegu
major be molta ¢ coernuda e quanta mes ni wetras tanta nies virot aura.
E zi per veotora la pia mater es rota, ranli los cabells enorn de la
plagua, e methi desus [a plagua estopades banyades va vy hlapch e
premudes desus les stopades, met desus de dit engiient en un drap e
ligat be, tro al tercer dia nol ne leues e sera Ja plaga sana.

Recepta pera puagre

CXCIX, Hin pressa la ceba merina e sien ne fetes [sie]. Sia pres
such darbala e such de Darbena e aygua @ lexiu de calg vina e boly
rosat @ rouel dou ¢ sia de tot fer engiient ¢ ines en 1a mala plagua,

Recepla pera fer bon firador

GO Binopres sucll Ae apl e sin mes en una eacola ¢ sia sobre bras-
ses e methi nna enlarcia de mel e pux aies [arina de Jorment cernuda
¢ quallt lo such e la wiel comensara a hollir methi Ja farina tat temps
menant ab an basto o aba tre sia a fur de engitent,

Recepta pera fer trementing

CCL. Bia pressz resing de preoly @ anna ¢ bulla en nna casola
holint menant tro sia cuyt enpro guavda vo siencengaa foch,

Kevepte pera fer engitent segee Do gruof es medt bu o guurie pluyues

curceruifes

CCII. Sa jwes blanguet VI onces, e quatre onees de wastech
¢ pes de un diner e suera e pes de un diner de acewer ciluvi e
pes de uan diner de goma avabigua e omiy gaave de mastech e oly
doly dos lares ¢ primerament bulla loly en uni engola v quant bollira
wethi lo blamguet e apres methi lo masteedr ¢ a Lo dereria goant seri
prop cuil melhi totes les altres pelaores pero tots (emps meansnt ab
ana ma. Eapro guanly gquoe segre den tarnse o aopega; nol cozues
massa, regonex lo o1l una esendela.

Necopebat peect for engiicnt pera greerie fistola, Proval

CUITL, Ba peeessa una Hora de sac de porelr vell e adbea dares
et v e quatre oudes de greix de molto oodos onees de verder e

LELL N -]
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dos opces de sofre ¢ sfa fet englient axi com saps. Enpro ans que metes
aquest engfient en Ia ptagua sia lauada la plaga ab lexiu de cendra
Apres de yuarrasqua e de sarioeuls de parel e methi lo fardaxa e loly
dels alacrans e sera fer, )

Recepla pera fer engiient pera tolss plugues capitals

CCIV. Quant volras fer aguest engiteut cull en lo mes de juny
ta flor de un arbre qui ha nom espinalbo, en altea wanera 1i dien
galanler e quant volras colir aquesta flor de aquest arbre cullue una
gran eantitab e tranne aygua per asabich {galambieh?) e apres pren
CErA nalAa qndtre linves ¢ metli en una eascla e fonla e met diutre de
bona trementina una liuea e pux mena be tro sia la eeri e la ivewent-
na be encorperada ¢ apres sia colat ab drap de H e pux melhi olj da tre-
mentina (I111. onces ab foek lent e apres pren laygnade Ja Aor del zua-
lanler e banyaten les wans ¢ meselay lengilent tro six be encorporat e
lengrifent es Tet molt maranellos, '

Recepla pera fer enylient per g meniar fe mald cdin

CCV. 8ia pressa cosuia de poreh (TIL. ances e tremtentina .IIT.
onees ¢ enra dos onees ¢ verder e salgemi anua e accler tres drasimes,
Liew ypaguistidus. HIL dragiwes; de 1ol ago desus dit, sia fet cogiient.

Recepla peru guarir persona gui nie pot clurdinent paclar

CUVID [tem sfen preses una onsn de rises vermelles e sien
meses en vy agre molt fort, eaulitat de miyg leram e stigua 8 veniy-
o tres diag, ¢ lo gaard din sia mes a coure a fach lent e coga tro que
romangas la mitat del mig teram e eolan ¢ donau al paeient oo Jeig
tres cularetes e ab uua Jde aygua tebea e yuara ab den,

Leeepla pera quarir mal dg membre

CCVIL. Sia feta poluora de alnm eremat ¢ copolls de DL ALES
dolees & scorsa de boazin ¢ suwere quandi e sucre hlanel o ros da
bota blaneh, risina, aceler cieaud o paliora de Litesh o <2 lauala
primer ab bon vy fort e prx methi la poluora desus.

Hevepta pera fer wna prrgu Tadgerd

COVIHL it pressa miga ansa de genet o oengit be »n Ayoun ¢
pren it onsade canya fstola parada e destrempalag b 1o dita EI.-_\‘},"LIEI.
e prep pea de dos dines de vaibarbre e polvorizal mol b e s weaelal
ab lodit enova diamda destrempada e axd sin donat al paseiant vra
tercia nbans e dine, estign que nos dine apres que la aoea reboda
tant connesbarien e div una missa ¢ paseges tro ques dine en soeam-
hra e guarse de orinar Line cam puacgue.

pri i e

i

i
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Recepta peru for ecurups perd td desus dita porgua e prri grun febra

CCIX. ltem sia pressa miga onsa de lauor de cobombros ¢ lniga
ouga de lauor de alhudeges ¢ miga onga de¢ lawor de earabaces; lotes
estes lanors slen be cascades en un worter @ pren una onga de sucre
Llaoch e migs onga de llicgous nmenuts e eoga tot en noa liurn de aygua
taat tra que minue la mitat e apres sin eclat ¢ de aquest exarop dona-
ras al pascient |11 o einch culerades de bogna e destempras ab qua-
we o eofineh eulerades de aygna freda matt & vespre, ¢ wo li dons a we-
niar car [n] wi bega vy tro sia determinadala rran febra, sine ordiat.
Ttewr apres pren lo such dels lliggons € banya draps de li e wetlos al
pascient dawnut 1o costat dret quant lo lingua la febra e com sera la
un exut met lin altre e a¢o sia fot I o .I[1L. vegades lo dia ¢ la uit
quaunt lo tiogua la sesio ¢ apres pren holi rosat e un poch de vy agre
hlanch e una pocea de lot de dana que erie ]l e una pocea de ayvgua
ros e un poch de sugh de celiendre e sia tot he mesclat e unten al
pascient los polsos del cap ¢ delg brasos e de les cames e metestli en
la molera un drap banyat en aguest such.

Fearep comte a toles malaities ¢ g purgaliv

CCX. Pren la racl de aquesies erbes: querwn e fenol, es-
paragnera, lengua bouwina, panical, plantatge, livi blaw, ruda o raell
da andinin, Hesons wenuts, gram. Toles agquestes racts siaun be easca-
des ¢ cuyles en aygua tro que la ayvona ininue les dues parts e reste la
ana part de la aygua; agquesta aygua sin colada ¢ pren ne miga lura o
oA com 12 voleas e wiga larn de med, escuine ¢ Tot ensemps sia
cuyt alent toeh tota hora remenant ah un bastongt {ro quo sin becuyt
2 vonexerss guant aguesta deeueiio wivuard en lo bolir com en lo co-
mensatent ¢ fara en lo bul Linnholes groscs. Sera let.

Aygua pera dustentlivar tu dit exurop

CCXI. Pren ciurons uepres »in pots auer, ¢ falsia e sia cnye gue
winue o terg; de ayuesta ayvzua donan ol pascient (X, enlerades de
bogua, ¢ V. del exarop. Si ovols mes pargaiiu en lo colnment de
Aaquestn ayeua ab la falzia e ab Jus churons negees wethi wn diner de
senct ¢ dos dines e sera purgatin couiucniment,

Tura togaa ques foent lo ventre, w3 seyal de pustemd conr s fu
e fo costat dred

CCXIL Esseyaldol Telge @ es nwesler euravss per gl de miad de
fetie v osies en 1o costut esquerte es lo mal en la melsa © G ha enrar
e o venlre o dinnuat 1o ventrel, es seyal que es paslemacio e quant
e8 pCr Posbodiclo cutarsn e segReix,
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ltem sia pressa ruda ¢ doncel e manrunio vestos e creyens e hisop,
e sia Wt twes en nua oin nuut ¢ osiny nes mig eanter de vy blanch en
la dita olla e giny messa uua [onsa] de seu de wolte e coga tant tra
sen sia fus ¢ desfet e apres sin colat en un librel e sia mes a la serena
a congellar, ¢ cown sera congrellat sia pres e piquit €n un morter ab
malt holy resat axi com qui fa alicli o goe tarn axi com a engfient
be blaneh ¢ pux elen callades [ulea de cols e sia huntada la losa del
dit engdent ¢ desus faxades les foles de les enls ¢ aco sia fet tro sia
guarit.

Iten apres siab aquesin medecing desus dita ta losa nos desfa, sia
pressa la faua Iresada e sia cuyta en orins tro sia Lo cuyla e dura;
pren comins ¢ espizol e picals molt be e gquant sien pignats mesclag
abla fana e loruaw a piguar tot ensemps, la faua e los coming molt
L, ¢ aprea sian faxada la losea IIL vegades lo dia tols teinps relres-
nquant lo eugdeout tro la lossa sia del tot desfeta.

Recepla pera quarir mal de ventrel

COXIIN. 3ia rressa la raell del dictainine e sia pignada nn poch e
pux 2i8 cnyta en vy ¢ ayuel ¥y sia colat e donat a beure en deiu al
pascient e decontivent dins pochs dies sera ab dew guaarit.

Hecepda pertt gueeir semitee o porcelaiies qued fuit en les cames

CCXIY.  Sia pressa li scorga del guaraul ¢ sia pignada ab vy agre
e sla sobre possada en !a sirnn o en les poreclancs e de eodtinent ab
den sera guarit.

Reeepla pera guareir fomdea que o ssowch fur

CXCY. Pren vy de purel e bale e wmcthl ana onga de pega e un
guart de omia e han quart de saluia molia e hulla tar ensemnps ¢
leben begalse e breuwmenl sera giadda, e apres bega de la sement del
tamarit ¢ menge de la (alla de 1o ceha Je ratn e perfom se V1T, dies
aren ab la olivarda roquera e sera gnarit alvden comews en la natora
fann setzia que sin banyada en sueh de plantatre.

Reerphie pemt gitaefe poatiaeaty

COXVIL Qo vinga lo temps tran los ulls a dos oronels ¢ se-
nyulalos e sapies queen 1o oiu gaaran e guant seran guarits pren
o e melh los enowinn el ad forn e fen poluora de aquels e meth en los
s ¢ swera aly e

foce gt pord guerdr coma o boag trenguet

CUNNVIL Mapera ne ronnaguera sque ain de loseh nna hraga o
s talat el 19 Ll exepiat gue remangena la ramaguera =ola ¢ pux
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di: «cull te verga que ays for¢a e virtul 2 zuarir aytals, nomennl ab
50N sobre nom, e pux tala la dite verga, esporgala e fenla per lo mig
del onch a loneh e quant sern fessa pren Ia tn per Ia hun cap e altre
bom per laltre ¢ aya de la ana part al altra quatre o V. dits e pux
senyat & digues |a oracio destlis scrila e eom la auras acabada de dir,
ln verga sa justara eu mig e pux acaba ia ln oracio pren la per la jus-
tawent ¢ liga la ab an bret de romaguera ¢ meth la ding Jo barzer.
Aguesta es Ja oracio quis segueix. «Deus sobre tot deus e senyor dels
senyorejants, rey meu ¢ deus meu, prech te per la tua saocta ¢ pindesa
misericordia que les coses ques sexuexen sens ple iIXquen ¢ sien aca-
Lades, e 103 ossos de aytal o dz ayealla sien ajustats axi eom fst Aorir
la verga de moysses ¢ de aroo, fruit donar vulles aquesta verga ajustar
axi comn fist ajustar adam e ema cosemps es conjunga. B no vulles
guardar a mi peeendor mes als os¢0x gui son nowevdls vulles complir,
no a nosaltres, senyor, mes al tea nnm donain glarias. E pux di lo
pater noster e la aue maria e 1o credo e la salne regina.

Recepta pera gquarir mal de febra. Ypocras

CCXVIIl.  Sia pressa la ruda ¢ sia enyvia ¢n oly verge e ab aquest
oli sln nutal lo pascient ans que la sesio 1 vingul e guara;. e si mets
del eost sera miller.

Culeinaeid de talls

CCXIX. Ttcw sia untats los talts ab let de liguera borda o ab lel
de figuera martinengua ¢ pnx vaia a caleinar b forn de reucrheracic.

Itemy pren lawines de venus ¢ sien cimentades aly ges molt, que ue
gincaleinit e apres sien chinentades ab aquella terra que los vidries
fan lo vidre hlaneh ¢ seran be separades,

Recepter pera guarir mal ds bogua

CONXL Nem sz pres de bon ordi ¢ sia torrat tro la peltadura sia
cremitda e pnix sin molt & eernut ab alue tanta sal comnnza ¢ puix sia
tot pastat alb mel o de pax sia eremat en una olla ca lo [orn ¢ pux
pren ana onga de cera 2 pinyols dadatills ¢ unglos de cabres crema-
des una onga e nno onga de polnora de gales molies @ una anga de
fulla de mata torada e una onga de caparos ¢ Lol 4go sia ol ¢ cernnt,
¢ gingelre ¢ olinetes e perre lonch » flor de clanals o fulla sequa de
olivern e coral e mandraste sech, de casen miga angd, suuls crenada e
[ulles de rosses seques e.anairon, qui es sal de vidre, ¢ alwn Qe ploma
¢ mastech, miga ongn de casena, e tot aco =i mell e cernae ¢ nes-
clat ok en ouna gne sia Beoneselat o opux pren vy agve o lavgua al
foeh ¢ sia callit lu vy ageo e enbelpin lo din en lana santzed & banya
lodit enlo vy agre e aygna e pux meth Jo en s polaores ¢ Ireguen
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les dents e lr bogua e axi fregant e banyant lo it e¢n les poluores
tantes vegades tro sia gnarit.

Item pren lenat. hong eossa, e destemprar Jas ab aygua delga ¢ sia
colat e metrns o en olla nend e en Ia dita olla ab o dit lenat desten:-
prat metras estes eoses ques segucincu: Drimo alfalbes bo molies:
exenuc be molt; halafaloga be welta; aner; alearnbia; alegriay e sin
tot moesclat tot en una e sla mes ab la dita coladura del leuat en Ja
dita alla e darli as un hon hull ¢ com sera fret axi tebeu penras ne
wiga ongs tots matins per (11 dies ereu o JITL. dies ¢ madorara lo
mal ¢ fara tansar per la bogun tota aquela postemacia, deus aydants,
en anuesta wanera guarira.

Cristivi moil bo pera foragilar dels budels fotn centositol
ques fa per mal de fredor gelada

COXXI. Item pren una onga de batalalugn, pren nua onga de
anet, nna anga de exming, nna anga de alearnia, una ouga de alegria,
dos onees al{olhes, fnles de malees, manvoni ventos, dos anges de lauor
de alagor, tat sia eascat e nes a coure ab ayprua tro minue la terg.
apres #a colat e melltd nn poch de leunt destemprat e das rouels dous
be debaturs, merras hi una boaa taga Je vy parelas que sia A ¢ melras
hi sr salyae sia colat ¢ apres meten holy he debatut aly 1o dita ecola-
dura e cormn scra debatut ¢ ercorporatioeth lo ab la dita enladura re-
1peselimt 1o als wn hasto e dal al pascient ab la zracia de deu. o danan
qne sia tebhen.

A gean dolor que e ol contre o manera de forsa E S e
tle pusgin y ediva

CCXXIL  Item pren batalaluga, coming, anet, isop, alesrin, cs-
carga de taronges, (0b a0 euyten ay2aa teo e minue la milal o un
pociv mas ¢ sl colada ¢ donan al paseient a bewwe teben e meibi una
pogui de el e 2 poell espay aura reney dens avidaut,

Fora o aomala colur, per sobrog e fod wotiqu groch
CUXXIL Prentatel del pareh masele & dues yrapades de ainrans
vermsls ¢ rail de Lamarit blanel, enga tot ab tin vy tro que vinea a la
ferga part e hewa de anuel vy en dejo ¢ ginara ab den, e la VYO Le

de beure sia amerat ab ayoua eayia ah racl de Gonarit.,

Engdlent vort pnrd snendar faowmala enrn

COXXIV. Pren satei de poreh THT one
errit verl dos onees; verdet ©osal et anza, semise alaes gaenird o
livio, du casent tros o lrapines e Les el enaiient.

sy drenenting . nners;

1F s waree
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Poluora pera fer crexer carn

CUXXV., Treun mastech, ensens meselat, e angarota ¢ mimarans,
un pach de bollo armini, ¢o apres yue ta nafra sera corida, siay messa
de anuesta poluora e posay desus ses estopades,

Recupta pera guarir cambras en fistnilat

CCXXVI. Sia pres mastech ¢ fulles de roses apnwa ¢ sian [eta po-
luora e messa sobre 1a plaga e ab deu guara.

Recepla pera guaric hun penti,.. wallar o tiya o haguel quie pert
la barba @ rodals

CCXXVIL,  Sien preeses paperes en lo wes de maig viues e sien ofe:
rades on aly dolg e apres sian enfilades ¢n un fll e stiguen XV, dJdies
en oMmbra €n apres sia pres lant de sen de cabroo,..

*
* ¥
Finz aqui ¢] tex). Ara ncaburdm de justificar la nostra firma mo-
desta de copistes, dibent que’l Receptar? de Micer Jihan o de Mestre
Johan representa d'una mancra singular o duica dintre de la npesira

-billiogratia los primers conexements médichs de la lerra cxXpressais

fortmulariament y en vulgar cualh, obehint a 1o disposat en les ordd-
natlons feles sobre gpeciers y apolecaris donades per Allons V Lany
1433; scgons led quals les receptes devien estar eserites en romans y
cn veeables que vulgarinent poden ésser nowc:ils, «com €8 per exim-
i gue «f ha dels materials es [fulein gne digan ffulein ¢ no digan
Crpilli ceneris ¥ axi dels altres materials, noinenant agunells per voedw-
bles vuelgars e conesuls ¢ no nows perecring @ o coneguts a les
mentsy (1), L'erndit metgze de qni v enéin agnesta referencia, publica
cn 1899 la Receptari de Manresa que havia recopilat en 1347 Vapeoie-
carl Bernat des Pujol, en lo qual, inseguint 'us de Pépoea, Jes farmua
les estan en lati exposaded sobriament ¥ ab abreviitures, Les del
nostre lext eontenen un veritable treser de ibxich vulgar.

Altre mirit del mateix eonststelx en lo valor monogrifich de sa
primera part, que és un tractal sobre’l concxement o Jes orines, cou-
tenint wua part avalitice y altra sintéticn o wdciex (0spufa de fes
grinea) {2).

1) Lwis Cemebgse, L Mealeedva g Culnfulla, piag. 7

31 Boa conesdin Waqueitead poues 1o fegimeal Jde preserenend a epneienin o peytilincia
e mortaldareale Steptre Jaeme de Apramant, puldicot 4 10w per Perwlad Heydath Beigh
Arderic. ab un sulstaucds peiloch Ven Josepl M4 Roca
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Per ii!tim com ne’ns ereydm aptes pera pondernr lo valor cienlifich
¥ popular da les receptes transeriptes, prezentem lo text als professio-
nals ¥ ara ells tenen Ja parauls.
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